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b°.Ly$. “uspb¡“.

'7 Billion Acts of Goodness' “p k„L$ë‘‘Ó ‘f lõspnf L$fsp„ 
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b°.Ly$. s©ráb¡“, b°.Ly$.Nuspb¡“, “Nf‘prgL$p“p âdyM c°psp L$pgycpC, 

L$rh c°psp lj®v$cpC, bp„kyfuhpv$L$ c°psp k„ÆhcpC. 
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ghpS>d“p “hp v$f

AphíeL$ k|Q“p

hprj®L$ ghpS>d ê$p.  100-00
ApÆh“ kæe ê$p.  2000-00
R|>V$L$ “L$g ê$p.  10-00

cpfsdp„

A¡fd¡Bg hprj®L$ ê$p. 1000-00
ApÆh“ kæe ê$p.  10000-00

AphíeL$ “p¢^
ghpS>d“u fL$d“p¡ X²$pãV$ “uQ¡“p “pd¡ gMip¡.

âÅr‘sp b°ûpLy$dpfu Bðfue rhð rhÛpge (NyS>fpsu op“pd©s)
ghpS>d dp¡L$ghp“y„, kf“pdy„ bv$gpep“u ÅZ L$fhp“y„ s’p ‘|R>‘fR>“y„ kf“pdy„ “uQ¡ dyS>b R>¡.

L©$rsAp¡ s’p k¡hp kdpQpf 
dp¡L$ghp“y„ kf“pdy„ 

b°.Ly$. X$pµ. L$prgv$pk âÅ‘rs 
s„Óu :  op“pd©s

Æ-2, 22 rihd A¡‘pV®$d¡ÞV$,
“hp hpX$S>, Adv$phpv-380013.

Phone : 079 - 27621551

rhv$¡idp„

âL$pi“ õ’m
fpS>ep¡N ch“, 1, Qsycy®S> L$p¡gp¡“u, 

Np¡f^“hpX$u“p¡ V¡$L$fp¡, L$p„L$qfep, Adv$phpv$-28
Ph : 079 - 25431676 

Email : maninagar.amd@bkivv.org;  gyanamrit.guj@gmail.com 

NyS>fps Tp¡“ dy¿epge
b°ûpLy$dpfuT, kyMip„rsch“, NpdX$uhpmp X¡$fu kpd¡, 
cygpcpB ‘pL®$ fp¡X$, L$p„L$qfep, Adv$phpv$-380022

Phone : 079 - 25324160, 25324460, 25324660

dyÖL$  : fpS>ep¡rN“u kfgpv$uv$u
âL$piL$ : b°ûpLy$dpfu Djpb¡“

ÅÞeyApfu, 2015’u op“pd©s“p 
cpfs“p hprj®L$ ghpS>ddp„ h^pfp¡ ’ep¡ 
R>¡. “hp¡ v$f A„L¡$ êr‘ep 100/- (kp¡ 
êr‘ep) fl¡i¡. R|>V$L$ “L$g“p v$k êr‘ep 
fl¡i¡. cpfs“p ApÆh“ kæe s¡dS> 
rhv$¡ip¡“p ghpS>ddp„ L$p¡C a¡fapf L$ep£ “’u.
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A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$....
s„Óu õ’p“¡’u

dp“h“p Æh“dp„ s¡“p rhQpfp¡ dlÒh‘|Z® c|rdL$p 

r“cph¡ R>¡. rhQpfp¡ A¡ k„‘rÑ R>¡. kd’®, Apiphpv$u, 

‘fp¡‘L$pfu, dp“hsphpv$u, v$ep, L$fyZpkcf rhQpfp¡ 

dp“h“¡ v$¡hÐh cZu gC Åe R>¡. rhQpfp¡ ApQfZdp„ 

Arcìe¼s ’pe R>¡ Ðepf¡ s¡ i[¼sipmu, ‘qfZpdgnu 

b“u Åe R>¡. rhð“u h¥rhÝekcf ip¡^p¡, kdpS> 

‘qfhs®“, rhð “hr“dp®Zdp„, EÝh®ÁppduÆh“i¥gudp„, 

DÐ’p““u v$f¡L$ bpbsp¡dp„ rhQpfbuS> dlÒh“y„ R>¡. 

Ap rhQpfbuS> S> “h‘‰rhs ’C“¡ rhipm hV$h©n 

b“¡ R>¡. A“¡L$ ApÐdpAp¡“¡ kyM, ip„rs, kd©rÙ A“¡ 

rv$ìep“„v$“u iusmR>pep Ap‘hpdp„ r“rdÑ b“¡ R>¡.

r‘spîu âÅr‘sp b°ûp“¡ k©rô rh“pi“p, 

gÿdu“pfpeZ“p, õhÁp®“p kpnpÐL$pfp¡ ’ep. s¡d“¡ 

Cðfue â¡fZp dmu L¡$ spf¡ Aphu kseyÁpu k©rô fQhp“p 

L$pe®dp„ r“rdÑ b“hp“y„ R>¡. b°ûpr‘sp“p dlp“Æh““u 

Ap r“Zp®eL$ ‘mp¡ lsu. A¡dZ¡ ‘fdpÐd â¡fZp“¡ 

klj® Tugu gu^u. A¡V$gy„ S> “l] r“Z®e L$ep® ‘R>u 

ÐepÁp, s‘õep, kd‘®Z“u Av¹$cºs L$’p fQpC. S>¡ 

rhðrh¿eps b“u.

b°ûpLy $dpfuT“u rhQpf^pfpdp„ lL$pfpÐdL$ 

Æh“i¥gu, L$d®“u Ápl“Áprs, L$dp£“u î¡›$sp, r“fpL$pfu, 

r“rh®L$pfu Æh“ âÐe¡“u kcp“sp, ‘fdpÐdp S>¡hu 

fl¡drv$g Örô’u L$fhpdp„ Aphsu rhðk¡hp AÁp°õ’p“¡ 

R>¡. Apdp„ AÞe ÁpyZp¡“u î¡Zu kdpeu Åe R>¡.

op“u, ep¡Ápu, s‘õhu, k¡hp^pfu b“u“¡ 

rkrÙAp¡“p„ riMfp¡ kf L$fsp„ L$v$ue¡ d¢ L$ey¯, dpfp’u 

’ey„ A¡hu cph“p õhà“dp„ ‘Z “p Aphhu Å¡CA¡. 

L$f“ L$fph“lpf bpbp S> b^y„ S> L$fphu fùpp R>¡. lº„ sp¡ 

r“rdÑdpÓ Ry>„ A¡hu A“yc|rs“y„ TfZy„ L$v$u k|L$phy„ “p 

Å¡CA¡. Ap hpõsrhL$sp R>¡. Apd R>sp„ Å¡ Al„cph“¡ 

Ap¡Áppýep¡ “p lp¡e sp¡ rhQpfp¡dp„ “L$pfpÐdL$sp Aphu 

Åe R>¡.

A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$ dpfp’u S> b^y„ ’pe 

R>¡. r‘sp ‘fdpÐdp“p¡, r“rdÑ ApÐdpAp¡“p¡ Apcpf 

dp“p¡ L¡$ b°ûphÐk b“hp“y„ kv¹$cpÁe kp„‘X$éy„. kam 

Æh“i¥gu“u L¡$X$u dmu. Æh““¡ kam b“phhp“u, 

kam L$fhp“u sL$p¡ dmu. bpL$u rhðdp„ A¡hu L¡$V$gue¡ 

dlp“ rhc|rsAp¡ Aphu A“¡ ÁpC. âÁprs“p¡ ‘„’ L$v$u 

’„æep¡ “’u. k©rô“pV$L$ A¡“p àgp“]Áp dyS>b Qpëep 

L$f¡ R>¡. Æh“ A¡V$g¡ S> Áprs. L$p¡C ‘Z L$pe® L$p¡C“p 

rh“p AV$L$sy„ “’u. cpfsc|rd sp¡ blº fÐ“p hky„^fp 

R>¡. S>¡dp„ rcÞ“ ârscpAp¡’u k„‘Þ“ A“¡L$ fÐ“p¡ S>Ápp 

cfhp s¥epf R>¡. buSy>„ L$pe® ‘fdpÐdp“y„ R>¡. ‘fdpÐdp“¡ 

L$p¡C ‘Z hps“u Mp¡V$ “’u. Apd R>sp„ r‘sp ‘fdpÐdp 

ei“p Ar^L$pfu b°ûphÐkp¡“¡ b“ph¡ R>¡.

A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$ ‘l¡gp„ sp¡ Apd lsy„. 

ApS>¡ Aphy„ R>¡. dp“h Q¥sÞe âpZu R>¡. kde, k„Å¡Ápp¡, 

hpsphfZ, ‘qf[õ’rs, lhpdp“, âhplp¡ Aprv$ kss 

bv$gpsp fl¡ R>¡. kde“¡ ‘pfMu“¡ dp“h¡ ‘qfhs®“ L$fhy„ 

‘X¡$ R>¡. Apd R>sp„ Ap‘Zu ârsbÙsp Æh“d|ëep¡, 

rv$ìeÁpyZp¡, ^pfZpAp¡“u kyfnp dpV$¡ AQ|L$ lp¡hu 

Å¡CA¡.

A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$ h¥opr“L$ kp^“p¡A¡, 

kyrh^pAp¡A¡ Ahõ’p“¡ “uQ¡ gphhpdp„ Akf L$fu R>¡. 

hõsyAp¡, kyrh^pAp¡ sp¡ S>X$ R>¡. s¡“p¡ D‘ep¡Áp L$f“pf 

dp“hp¡ Q¥sÞe R>¡. ep¡Ápu“¡ l„k L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡. 

kp^“p‘’“p epÓuA¡ ‘p¡sp“p A„sfpÐdp“p¡ AhpS>, 

rhh¡L$ Åmhu“¡ A¡“p¡ D‘ep¡Áp L$fhp“p¡ R>¡. S>¡ AÛs“ 

kp^“p¡ Ap¡‘f¡i“p¡ L$fu A“¡L$p¡“p„ v$y:M v$v$p£ dV$pX¡$ R>¡. 

õ’|g i”p¡ tlkp, Aps„L$hpv$“¡ ‘p¡j¡ R>¡. Ap“y„ L$pfZ 
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i”p¡ L¡$ kp^“p¡ “l] ‘Z s¡“p¡ D‘ep¡Áp L$f“pf S>¡ s¡ 

dpV$¡ S>hpbv$pf R>¡.

A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$ ApV$gp„ cìe ch“p¡ 

ip dpV$¡? ApS>“p¡ dp“h lspi, r“fpi, “pku‘pk, 

s“ph‘|Z® Æh“Æhu fùpp¡ R>¡. s¡“p Æh“dp„ ip„rs, 

kyMQ¡“ “’u. kde“u dp„Áp R>¡ L¡$ Å¡ cp¥rsL$ kyrh^pAp¡ 

li¡, sp¡ S>¡ ApÐdpAp¡ Aph¡ R>¡ s¡d“u e’p’® ‘pg“p 

L$fu iL$pe. S>¡ ip„rs r’e¡V$fp¡, dp¡g L¡$ AÞe kph®S>r“L$ 

õ’mp¡A¡ dmsu “’u. s¡ bpbp“p„ ch“p¡dp„ dm¡ R>¡. 

Al] ’sp op“, ep¡Áprirbf, âhQ“p¡, rcÞ“rcÞ“ 

DÐkhp¡“u DS>hZu hÁp¡f¡ Üpfp ApÐdpAp¡ iusmsp, 

ip„rs A“¡ k|ÿd õ’|m âcyâkpv$ ‘pd¡ R>¡. S>¡ ch“p¡“y„ 

hpey d„X$m ep¡Áp’u Qy„bL$ue, i[¼sipmu bÞey„ li¡ 

s¡ ApÐdpAp¡“¡ rhi¡j ip„rs, rv$ìep“„v$“u A“yc|rs 

L$fphu iL$i¡.

A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp L¡$ rh“pi ¼epf¡ ’i¡? iy„ 

Ap‘Z¡ k„ÁpdeyÁp“p¡ k„‘|Z®gpc DW$phu i¼ep R>uA¡? 

iy„ Ap‘Zu Ahõ’p k„‘|Z® L$dp®sus b“u ÁpC R>¡? 

iy„ Ap‘Z¡ r“f„sf aqfõsp‘Zp“u A“yc|rs L$fuA¡ 

R>uA¡? iy„ Ap‘Z¡ Ap‘Zy„ kh®L$p„C õhplp L$ey¯ R>¡? iy„ 

dpfp k|ÿd, õ’|m rhL$pfp¡ A“¡ byfpCAp¡“p A„ip¡“p¡ 

‘Z ÐepÁp L$fu v$u^p¡ R>¡? iy„ lº„ ‘fdpÐd âÐensp L$fu 

iLy„$ A¡hu [õ’rsA¡ ‘lp¢Ãep¡ Ry>„? iy„ d¢ dpfp ‘qfrQs, 

Apk‘pk“p kh® ApÐdpAp¡“u fylp“u k¡hp L$fu gu^u 

R>¡? iy„ lh¡ L$p¡C k¡hp L$fhp“u bpL$u flu “’u? iy„ lº„ 

k„ÁpdeyÁp’u s©às ’C Ápep¡ Ry>„? Ap âï“p¡“p¡ e’p’® 

DÑf Ap‘u iL$uA¡ s¡ S>êfu R>¡.

bpbp“p O¡f “hp “hp ârscpipmu A“¡ 

gp¥qL$L$ ÖrôL$p¡Z’u k„‘Þ“ ApÐdpAp¡ Aphsp fl¡ 

R>¡. Aphp v$f¡L$ ApÐdpAp¡“u ‘pg“p ’pe s¡ S>êfu R>¡. 

S|>“p ApÐdpAp¡“¡ ‘p„X$hch“dp„, s¡“u Apk‘pk“p„ 

ch“p¡dp„ fl¡hp“u, r“f„sf Qpf^pdp¡dp„ s‘õep L$fhp“u 

sL$p¡ dmu. Aprv$ fÐ“p¡ - v$pv$uAp¡, v$pv$pAp¡“u M|b 

“ÆL$’u, gp„bp kde dpV$¡ ‘pg“p dmu. Ðepf¡ Ap¡R>u 

k„¿epdp„ eo“u “ÆL$ Aphhp“u, Ap¡mMhp“u sL$p¡ 

dmu. ApS>¡ sp¡ op“kfp¡hf ip„rsh““p r“dp®Z ‘R>u 

A“¡ v$pv$uAp¡, v$pv$pAp¡“u rhv$pe ‘R>u ‘p„X$hch“ 

v$i®“ue õ’p“ b“u Ápey„. Ðepf¡ A¡hy„ L$v$u “p rhQpfsp 

L¡$ “hp ApÐdpAp¡“¡ dlÒh L¡$d? Aphy„ rhQpfhy„ A¡ 

‘Z k„Ly$rQssp R>¡. Ap‘Zp¡ A¡L$ Cðfue ‘qfhpf R>¡. 

S|>“p ApÐdpAp¡A¡ Dv$pfrv$g fpMu Ap‘Zp„ “hp„ “hp„ 

cpCAp¡, bl¡“p¡“u ‘pg“p L$fhp“u R>¡. Ap‘Zp op“, 

ÁpyZp¡, Æh“ ìehlpf Üpfp A¡d“u k¡hp L$fhp“u R>¡. 

Mf¡Mf sp¡ Aphu cìe fylp“u awghpX$u“¡ Å¡sp„ Ap[ÐdL$ 

kyMdp„ Ápv¹Ápv¹ ’C S>hpe R>¡. bpbpA¡ L¡$hu L$dpg L$fu 

R>¡! s¡ S> epv$ Aph¡ R>¡.

eodp„ õ‘pL®$“u âh©rÑAp¡ Áprsiug b“u. h]Ápp¡ 

Üpfp “hp„ “hp„ k„ip¡^“p¡ ’sp„ fl¡ R>¡. kde“u dp„Áp 

A“ykpf ârscpipmu, rirns ApÐdpAp¡“¡ op“dp„ 

gphhp“u Ap DÑd sL$p¡ R>¡. sp¡ DÃQ rinZ’u h„rQs 

ApÐdpAp¡A¡ Myiu ìe¼s L$fhp“u R>¡. Ap‘Z¡ S>¡dp„ 

kq¾$e b“uA¡ s¡ Ap‘Z¡ L$fuA¡. bpL$u eodp„ S>¡ “hu 

“hu rhL$pkgnu âh©rÑAp¡ ’C flu R>¡ s¡“¡ rbfv$phu“¡ 

Myiu ìe¼s L$fuA¡. Apd l„d¡ip„ lL$pfpÐdL$ tQs“ Üpfp 

r“f„sf Myiu“u A“yc|rs L$fuA¡ A¡ S> iycL$pd“p.

—&& Ap¡d ip„rs &&

- b°.Ly$. L$prgv$pk
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Ap‘Z¡ õhe„“u Myiu“p fQresp

õhe„“u Myiu“u k‘pV$u Å¡sp„ Ap‘Z¡ î¡Zudp„ ApÁpm 

h^u fùpp R>uA¡. OZu hpsp¡ kdÆ i¼ep ‘Z lSy> 

OZp khpgp¡ bpL$u fùpp R>¡. S>¡ Myiu d¡mhhp dpV$¡ 

Ap‘Z¡ kh®L$p„C L$fu fùpp R>uA¡ s¡ Myiu L$C fus¡ dm¡? 

A¡“p¡ “p“L$X$p¡ S>hpb A¡ R>¡ L¡$ A¡ Myiu“¡ Ap‘Z¡ õhe„ 

âÁpV$phu iL$uA¡ R>uA¡. Å¡ Ap ApV$gy„ kfm lsy„, sp¡ 

AÐepf ky^u Ap‘Z¡ s¡ L¡$d d¡mhu “p i¼ep? A¡hu 

L¡$V$gue¡ hpsp¡ R>¡ S>¡“¡ kdS>hp“p¡ Ap‘Z¡ âepk L$fuiy„. 

âï“ : v$f¡L$ Myiu d¡mhhp dpV$¡ L$pe® L$fu fùpp lp¡e R>¡. 

A¡L$ hps õ‘ô ’C s¡ A¡ L¡$ Myiu dpfu ‘p¡sp“u fQ“p 

R>¡. Å¡ Myiu dpfu S> fQ“p R>¡ sp¡ Ap‘Z¡ Myiu d¡mhhp 

dpV$¡ AphíeL$sp’u h^pf¡ L$pe® ip dpV$¡ L$fuA¡ R>uA¡? 

Å¡ Ap‘Z¡ Myiu BÃR>uA¡ R>uA¡ sp¡ Aphy„ L$fuA¡ A“¡ 

b“uA¡. Ap b„“¡ QuÅ¡ R>¡. buIÁp“p¡ A’® R>¡ "lº„ L$p¡Z'? 

b“hp“y„ A„v$f’u R>¡ A“¡ L$fhp“p¡ A’® R>¡ Ap‘Z¡ 

blpfdp„ iy„ L$fu fùpp R>uA¡. A¡L$ R>¡ Myi ’hy„ A“¡ A¡L$ 

R>¡ Myiu dpV$¡ L„$CL$ L$fhy„. A¡L$ R>¡ lº„ Ry>„ Myi.... buSy>„ 

lº„ Ap.... Ap.... Ap.... L$fu flu Ry>„. S>¡’u d“¡ Myiu 

dm¡. sp¡ ¼ep„L$“¡ ¼ep„L$ d“¡ A„v$f’u A“ych “lp¡sp¡ 

’sp¡ A¡V$g¡ d¢ Myiu“¡ blpf ip¡^hp“u âh©rÑAp¡ L$fu.

DÑf : ‘l¡gp„ Ap‘Z¡ S>¡ dpÞesp b“phu lsu A¡dp„ 

ApMp¡ rv$hk Myiu“¡ Ap‘Z¡ crhóedp„ ip¡^sp lsp. 

Å¡ Ap‘Z¡ ‘p¡sp“u cpjp“¡ Å¡CA¡ sp¡ Ap‘Z¡ A¡d 

L$luA¡ R>uA¡ Apd ’i¡ sp¡ lº„ Myi ’Ci. ApS>¡ Ap‘Z¡ 

‘p¡sp“p rhÛp’}Æh“dp„ ‘Z ‘pR>p hmu“¡ Å¡CA¡ 

R>uA¡ sp¡ A¡d S> L$luA¡ R>uA¡ L¡$ rhÛp’}Æh“ kp¥’u 

kpfy„ Æh“ R>¡. Äepf¡ Ap‘Zy„ õL|$g“y„ cZsf ‘|fy„ ’C 

S>i¡, Äepf¡ lº„ L$p¸g¡S>dp„ S>Ci, Äepf¡ d“¡ “p¡L$fu dmi¡ 

Ðepf¡ lº„ Myi ’Ci. sp¡ A¡“p¡ dsgb L¡$ lº„ AÐepf¡ 

Myi “’u. lh¡ sp¡ Ap‘Zy„ cZsf ‘Z ‘|fy„ ’C Ápey„ 

b°.Ly$. rihp“ub¡“
âkÞ“sp“p ‘’ ‘f

‘R>u Ap‘Z¡ “p¡L$fudp„ Aphu 

Ápep ‘R>u Ap‘Z¡ rhQpey¯ L¡$ 

Äepf¡ lº„ A¡L$dp„’u b¡ A’p®s¹ 

klcpÁpu b“u S>Ci, Äepf¡ 

lº„ k„b„^ L¡$mhu gJ, Ðepf¡ 

lº„ Myi ’C S>Ci. ‘R>u A¡ 

k„b„^ ’ep¡ sp¡ Ap‘Z¡ L$ùpy„ 

L¡$ Äepf¡ Adpfp¡ ‘qfhpf b“u 

S>i¡ Ðepf¡ lº„ Myi ’C S>Ci sp¡ A¡“p¡ dsgb R>¡ L¡$ v$f¡L$ 

hMs¡ Ap‘Zu Myiu õ’rÁps fl¡hp gpÁpu sp¡ lh¡ Myiu 

¼epf¡ dmi¡?

âï“ : d¢ rhQpey¯ L¡$ A¡L$ Ahõ’p Aphi¡ Ðepf¡ d“¡ 

Myiu dmi¡. Äepf¡ Apd “’u b“sy„ Ðepf¡ Ap‘Z“¡ 

gpÁp¡ R>¡ ApÁpm lh¡ L$p„C “’u Ðepf¡ Ap‘Z¡ ‘pR>m 

Å¡hp“y„ iê L$fuA¡ R>uA¡.

DÑf : Ðepf¡ Ap‘Z¡ L$luA¡ R>uA¡ L¡$ c|sL$pm“p S>¡ 

rv$hkp¡ lsp s¡ OZp kpfp lsp. lº„ hs®dp“dp„ Ry>„ ‘Z 

Myiu crhóedp„ A“¡ c|sL$pmdp„ ip¡^y„ Ry>„. Å¡ Al] 

Ecp flu“¡ lº„ L$lu flu Ry>„ L¡$ S>¡ ’C Ápey„ s¡ OZy„ kpfy„ 

lsy„. A¡ hMs ‘Z lº„ Myi ¼ep„ lsu? A¡ hMs¡ ‘Z lº„ 

rhQpfu“¡ b¡W$u lsu L¡$ Apd ’i¡, Ðepf¡ lº„ Myi ’Ci. 

hs®dp“dp„ flu“¡ Ap‘Z¡ v$f¡L$ ‘mdp„ ep sp¡ hus¡gp 

kde“p k„v$c®dp„ A¡“p rhi¡ rhQpfuA¡ R>uA¡. ep 

Aph“pf ‘m rhi¡ rhQpfuA¡ R>uA¡. Äepf¡ Ap‘Z¡ 

A¡d“¡ L¡$V$gue¡hpf kp„cmuA¡ R>uA¡ sp¡ gpÁp¡ R>¡ L¡$ lº„ 

Apd rhQpfsu “’u ‘Z ‘k„v$ L$fy„ Ry>„. Å¡ A¡L$ rv$hk 

Ap‘ ‘p¡sp“p rhQpfp¡“u s‘pk L$fip¡ sp¡ Ap‘ Å¡ip¡ 

L¡$ s¡ L$p„sp¡ hus¡gu hpsp¡ k„b„r^s lp¡e R>¡ ep Aph“pf 

kde k„b„r^s lp¡e R>¡. ‘R>u Ap‘Z¡ Myiu dpV$¡ A¡“p 

D‘f r“c®f ’C S>CA¡ R>uA¡ L¡$ L„$CL$ “hy„ ’i¡, Ðepf¡ 

d“¡ Myiu dmi¡. sp¡ Ap fus¡ v$f¡L$ hMs¡ Ap‘Zu Myiu 
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õ’rÁps ’C Åe R>¡. dpfu A¡L$ A¡L$ ‘m A¡ bpbs¡ 

ÁpC L¡$ Aph“pf ‘mp¡dp„ s¡ Myiu Aphhp“u R>¡. Äepf¡ 

L„$CL$ A¡hy„ b“i¡ Ðepf¡ d“¡ Myiu dmi¡. Ap‘¡ Å¡ey„ 

li¡ L¡$ Ap‘Zu Myiu âp[às ‘f, Ap‘Z¡ S>¡ L$pd L$fuA¡ 

R>uA¡ s¡“p ‘f gp¡L$p¡“p ìehlpf ‘f, Ap‘Zp ipfuqfL$ 

kp^“p¡ ‘f r“c®f lsu. Å¡ A¡L$ ‘m dpV$¡ Ap‘Z¡ A¡ 

rhQpfuA¡ L¡$ Å¡ Ap‘Z¡ L$p¡C QuS> D‘f r“c®f R>uA¡ sp¡ 

d“¡ L¡$hp¡ A“ych ’i¡? Äepf¡ Ap‘Zu L$p¡C QuS> ‘f 

r“c®fsp R>¡, sp¡ Ap‘Z¡ Myi L$C fus¡ flu iL$uA¡? S>¡“¡ 

Ap hps kdÅC ÁpC s¡ A¡ kdS>i¡ L¡$ L$p¡C QuS> D‘f 

r“c®f R>uA¡ sp¡ Myiu L$C fus¡ dmi¡? Äep„ ky^u L$p¡C 

QuS> ‘f r“c®fsp R>¡ Ðep„ ky^u Myi ’C iL$uiy„ “l].

âï“ : L$pfZ L¡$ ce A“¡ Myiu“p¡ A„s ‘Z R>¡.

DÑf : ce A“¡ Myiu b„“¡ A¡L$ kp’¡ flu iL$sp„ “’u. 

Å¡ Ap‘Z¡ X$fdp„ R>uA¡, sp¡ Myi flu iL$uiy„ “l]. ApS>¡ 

Ap‘Zu Myiu OZu b^u QuÅ¡ ‘f, gp¡L$p¡ ‘f r“c®f ’C 

ÁpC R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ Ap‘Z¡ X$fdp„ fluA¡ R>uA¡. kdÆ 

gp¡ L¡$ dpfu Myiu Ap‘ ‘f r“c®f R>¡ sp¡ lº„ ld¡ip„ X$fdp„ 

flui. Ap dpfp’u “pfpS> “’u ’ep “¡? s¡Ap¡ Myi R>¡ 

“¡? k„syô R>¡ “¡? lº„ A¡d“¡ Myi fpMhp dpV$¡ iy„ L$fy„? sp¡ 

X$f R>¡, Akyfnp R>¡. Äep„ r“c®fsp li¡ Ðep„ Akyfnp“u 

cph“p sp¡ fl¡i¡ “¡? Å¡ dpfu Myiu kp^“p¡ ‘f r“c®f R>¡ 

sp¡ ApMp¡ rv$hk Ap‘Z¡ A¡“p rhi¡ S> rhQpfsp fluiy„ 

Ap‘Zy„ Ýep“ ip“p ‘f fl¡i¡?

âï“ : dpfp D‘fu Ar^L$pfu dpfp’u Myi fl¡.

DÑf : Ap, sp¡ ce R>¡. Äep„ ce li¡ Ðep„ [õ’fsp 

“l] lp¡e. L$pfZ L¡$ S>¡hp¡ ce ‘¡v$p ’pe R>¡ sp¡ Ap‘Zp 

d[õsóL$dp„ L¡$hp rhQpfp¡ Aph¡ R>¡? Ap‘ Å¡ip¡ L¡$ s¡ 

l„d¡ip„ “L$pfpÐdL$ S> lp¡e R>¡. ApV$gy„ kh® L$p„C L$fhp 

R>sp„, ApV$gu dl¡“s L$fhp R>sp„ ‘Z Ap‘Z¡ Myi “’u. 

sp¡ s¡“y„ dpÓ A¡L$ S> L$pfZ R>¡ r“c®fsp. A¡“¡ Ap‘Z¡ 

Æh“ kp’¡ Å¡X$u v$u^u R>¡. S>¡d S>¡d Ap‘ ‘p¡sp“u A¡L$ 

A¡L$ QuS> D‘f’u r“c®fsp v$|f L$fsp S>ip¡, sp¡ Ap‘ 

A“ychip¡ L¡$ Ap‘Zu Myiu Ap QuÅ¡ D‘f r“c®f 

“lp¡su. ApMp¡ rv$hk Ap‘Z¡ ‘p¡sp“¡ ‘qf[õ’rsAp¡ ‘f, 

gp¡L$p¡ ‘f, hõsyAp¡ ‘f, “ ÅZ¡ L¡$V$L¡$V$gu QuÅ¡ ‘f 

r“c®f L$fu v$u^p lsp. Å¡ Ap‘Z¡ ApV$gu b^u QuÅ¡ 

D‘f r“c®f fluiy„ sp¡ Myiu .... ‘R>u sp¡ Ap‘Zy„ Æh“ 

X$fdp„ hus¡ R>¡. Å¡ Ap‘Zu Myiu ipfuqfL$ õhpõÕe ‘f 

r“c®f fl¡i¡, sp¡ ld¡ip„ L$ep¡ X$f kspìep L$fi¡?

âï“ : ¼ep„L$ d“¡ L„$C ’C “p Åe. lº„ S>¡“p dpV$¡ L$fsu 

Aphu Ry>„ s¡ hps D‘f lº„ r“c®f lsu. L$p¡C“p dpV$¡ sp¡ 

lº„ L$fui “l].

DÑf : A¡L$ R>¡ lº„ S>¡ blpf L$fy„ Ry>„ A“¡ A¡L$ R>¡ S>¡ lº„ A„v$f 

A“ychy„ Ry>„. Ap‘“p dpV$¡ lº„ OZy„ b^y„ L$fu flu Ry>„. S>¡d 

L¡$ Ap‘“p dpV$¡ lº„ kpfy„ Mphp“y„ b“phu flu Ry>„. ‘Z lº„ 

A„v$f’u L¡$hp¡ A“ych L$fu flu Ry>„ Å¡ lº„ X$fdp„ lp¡Ci 

sp¡ L¡$hp„ âL„$‘“ “uL$mi¡. Å¡ lº„ Akyfrns Ry>„, sp¡ L¡$hu 

A“yc|rs ’i¡. A¡“p’u L¡$hp âL„$‘“ “uL$mhp“p„ R>¡. 

L$pfZ L¡$ Ap b^p„ L$pep£ sp¡ lº„ Ap‘“¡ Myi fpMhp dpV$¡ 

L$fu flu Ry>„. A¡ OZu dlÒh“u hps R>¡ L¡$ A¡ kde¡ L¡$hu 

DÅ® S>Þd¡ R>¡? L$pfZ L¡$ A¡“p D‘f ApS>“p¡ d|mc|s 

k„b„^ Ap^pqfs R>¡ Ap‘Z¡ ApV$gu dl¡“s L$fhp R>sp„ 

‘Z i[¼sipmu “’u. S>¡V$gp„ lp¡hp„ Å¡CA¡. Ap‘Z¡ 

blpf’u ‘l¡gp„ L$fsp„ h^pf¡ L$pd L$fuA¡ R>uA¡ Ap‘ 

r‘sp A“¡ bpmL$p¡“¡ S> Sy>Ap¡ L¡$ L„$CL$ h^pf¡ ’C fùpy„ 

“’u. s¡Ap¡ Apfpd’u dp¡V$p„ ’C fùpp„ R>¡. ApS>¡ sp¡ hpgu 

‘p¡sp“p„ bpmL$p¡ dpV$¡ OZy„ b ŷ„ L$fu fùpp„ R>¡. ‘Z ApV$gy„ 

L$fhp R>sp„ s¡Ap¡ S>¡ DÅ® ‘¡v$p L$f¡ R>¡ s¡ dlÒh‘|Z® R>¡. 

L$pfZ L¡$ Ap‘Z¡ ApS>¡ A¡d“¡ Myi fpMhp b^y„ L$fu 

fùpp„ R>uA¡.

lh¡ A¡L$ ‘rs A“¡ ‘Ð“u“p¡ v$pMgp¡ gCA¡ bÞ“¡ “p¡L$fu 

L$f¡ R>¡. bÞ“¡“¡ A„v$f’u A¡hy„ gpÁp¡ R>¡ L¡$ Ad¡ bpmL$p¡ dpV$¡ 

S>¡V$gp¡ kde Ap‘hp¡ Å¡CA¡ s¡V$gp¡ h^pf¡ kde Ap‘u 

iL$sp„ “’u. Äepf¡ lº„ O¡f Aphy„ Ry>„ Ðepf¡ A¡ âepk L$fy„ Ry>„ 

L¡$ lº„ A¡d“¡ h^pf¡ Myi L$fu iLy„$. bpmL$p¡“¡ S>¡V$gp¡ kde 
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dmy„ Ry>„ s¡V$gp¡ kde s¡d“u hpsp¡ dp“u gJ. bpmL$p¡“¡ 

S>¡ Å¡CA¡ s¡ Ap‘y„. A¡d“¡ L$p¡C ‘Z fus¡ lº„ Myi L$fu 

v$J. A¡L$ dpfu c|g“¡ v$|f L$fy„ A“¡ Ap‘ L$p¡C aqfepv$ 

“p L$f¡. A¡“p’u k„b„^ sp¡ OZp¡ kpfp¡ ’C Ápep¡ ‘Z d¢ 

bpmL$p¡“¡ apev$p¡ L$fhp S>sp„ A¡d“¡ “yL$kp“ L$fu v$u^y„. 

lº„ S>¡ QuS> L$fu flu Ry>„ s¡ A¡d“p apev$p dpV$¡ L$fu flu Ry>„. 

‘Z Ap‘Z“¡ Mbf ‘X$su “’u.

Ap‘Zp¡ DØ¡íe sp¡ OZp¡ kpfp¡ lsp¡. ‘Z A¡ Mpdu“u 

DÅ® S>Þdphu“¡ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡ sp¡ A¡“y„ ‘qfZpd iy„ 

li¡? Ap‘“p dpV$¡ L„$CL$ L$fhp“u hps Aphu. kdÅ¡ L¡$ 

d“¡ A¡ gpÁpu fùpy„ R>¡ L¡$ dpfu Myiu Ap‘ ‘f r“c®f “’u. 

lº„ õhe„ ‘p¡sp“u Myiu“¡ r“rd®s L$fu iLy„$ Ry>„. dpf¡ õhe„ 

Myi fl¡hp dpV$¡ Ap‘“¡ Myi L$fhp“u S>êf “’u. A¡dp„ 

dlÒh‘|Z® hps A¡ R>¡ L¡$ Å¡ Ap‘Zu A„v$f kpfu DÅ® 

li¡, sp¡ d“¡ X$f A“¡ Akyfnp“u cph“p “l] ’pe. lº„ 

õhe„“¡ [õ’f A“ychui. lº„ A„v$f’u Myiu, â¡d A“¡ 

ip„rs’u cf‘|f flui.

â¡d L„$CL$ L$fhp’u ’sp¡ “’u. â¡d ’pe R>¡ A“ych 

L$fhp’u. Äepf¡ Ap‘ Aphp¡ sp¡ lº„ Ap‘“¡ kpfy„ Mphp“y„ 

b“u“¡ MhX$phy„, â¡d’u hpsp¡ L$fy„, Ap â¡d“u A“yc|rs 

R>¡, L$p¡C“p dpV$¡ ‘Z Ap L$fhy„ kfm R>¡. L$p¡C Aphu fùpy„ 

R>¡ sp¡ Ap‘ v$k QuÅ¡ b“phu“¡ S>dhp dpV$¡ Ap‘p¡. ‘Z 

A„v$f L$ep âL$pf“u DÅ® r“rd®s ’C A¡“y„ ‘Z Ýep“ 

fpMhp“y„ R>¡. Å¡ A„v$f lL$pfpÐdL$ DÅ® r“rd®s ’i¡, sp¡ 

Ap‘Zp„ L$d® L$v$u Mp¡V$p„ “l] lp¡e.

âï“ : A¡“p¡ dsgb L¡$ Äepf¡ A„v$f v$y:M ’pe R>¡ sp¡ lº„ 

Dv$pk ‘Z ’pJ Ry>„.

DÑf : v$y:M S> R>¡ “¡. Ap„sqfL$ ê‘dp„ Ap Áp„cuf kdõep R>¡.

âï“ : dpf¡ A¡d“p D‘f r“c®f fl¡hy„ “’u A¡ A“ych 

dpf¡ L$fhp¡ R>¡ sp¡ A¡ dpV$¡ dpf¡ iy„ L$fhy„ ‘X$i¡?

DÑf : hpõshdp„ lº„ Dv$pk lp¡su “’u. lº„ Ap‘“p D‘f 

r“c®f Ry>„. sp¡ lº„ Ap‘“¡ h^pf¡ Myi L$fhp“u L$p¡rii L$fy„ 

Ry>„. Å¡ Ap‘ ’p¡X$p ‘Z v$y:Mu ’C Ápep ep Ap‘ dpfp’u 

Myi “p ’ep sp¡ lº„ A¡L$v$d ârsq¾$ep L$fu“¡ Ap‘“p’u 

AgÁp ’C ÅJ Ry>„.

Å¡ lº„ ip„s Ry>„, [õ’f Ry>„ sp¡ dpfu Myiu Ap‘“p lp’dp„ R>¡. 

dpf¡ Ap‘“¡ Myi L$fhp “’u. dpf¡ Myi ’hy„ R>¡. Å¡ lº„ Myi 

flui, sp¡ dpfp„ âL„$‘“ kpQp„ li¡. ‘R>u dpfp dyMdp„’u 

L$p¡C Mp¡V$p¡ iåv$ “uL$m¡ A¡hy„ b“i¡ “l]. L$pfZ L¡$ dpfp 

bp¡g, dpfp iåv$, dpfp L$d®“y„ S>¡ buS> R>¡ s¡ ApÐdpdp„ 

R>¡. Äepf¡ Ap‘Z¡ A„v$f’u v$v$®dp„ lp¡CA¡ R>uA¡, cedp„ 

lp¡CA¡ R>uA¡ sp¡ d“¡ kpfy„ bp¡ghpdp„, kpfy„ L$fhp dpV$¡ 

OZu dl¡“s L$fhu ‘X¡$ R>¡.

âï“ : Äepf¡ d¢ A¡ A“ych L$ep£ L¡$ dpfu Myiu dpfu 

‘p¡sp“u fQ“p R>¡. sp¡ d“¡ Ap‘“p’u X$f “l] gpÁp¡. 

‘f„sy lº„ ¼ep„L$ buS>¡’u v$v$® gC“¡ Aphy„ Ry>„. A“¡ L$lº„ Ry>„ L¡$ 

A¡d“p¡ d|X$ Mfpb sp¡ “’u “¡ s¡ dpf¡ Å¡hp“y„ R>¡. Aphu 

hMs¡ L¡$V$gue¡ hpf S>¡ âL„$‘“ R>¡ s¡ kpfp„ “ lp¡e.

DÑf : kpQy„ R>¡. ‘f„sy âL„$‘“ sp¡ Ap‘Zp ApÐdpdp„ R>¡. 

Ap A¡L$ bp¸¼k kdp“ R>¡ ‘R>u Ap‘Z¡ L$luA¡ R>uA¡ L¡$ 

‘|fu epÓpdp„ Ap‘Z¡ blº Ýep“ fpMhp“y„ R>¡. L$pfZ L¡$ 

Ofdp„ khpf¡ S>¡ sL$gua ’C s¡’u S>¡ DÅ® r“rd®s ’C 

s¡ Ap‘“p Of ky^u S> kurds flu “l]. Of’u Ap‘“p 

L$pe® L$fhp“p õ’m¡ Ap‘“u kp’¡ Aph¡ R>¡ A“¡ A¡L$hpf 

rhQpfp¡“y„ Q¾$ afhp“y„ iê ’C Åe R>¡ L¡$ Ap sp¡ R>¡ S> 

A¡hp, L„$C ’sy„ “’u. dpfu hps L$p¡C kp„cmsy„ “’u 

kp¥ dpfp’u.... Ap âL$pf“p S>¡ rhQpfp¡ S>Þdi¡ s¡ L¡$hu 

A“yc|rs S>Þdphi¡? sL$guahpmu S> r“rd®s ’i¡. ‘R>u 

A¡“p¡ âcph buÅ rv$hk“p L$pe® D‘f ‘Z ‘X$i¡. A¡“p 

‘R>u L$pep®gedp„ Ap‘Zy„ d“ gpÁpi¡ “l]. Ap‘Z¡ ‘pR>p 

S>Ciy„ sp¡ A¡ S> DÅ® kp’¡ S>Ciy„ sp¡ Ap DÅ® v$f¡L$ hMs¡ 

Ap‘Zu kp’¡ Aph¡ R>¡.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&
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d|ëe Ap „L $h y „  A’p ®s 

d|ëep„L$“ L$fhy„ ‘R>u’u 

^pfZ L$fhy„. Å¡ L$p¡C“p 

Æh“dp„ ‘qfhs®“ ’sy„ 

“’u sp¡ A¡“p¡ A’® A¡ 

R>¡ L¡ $ A¡Z¡ kp„cm¡gu 

hpsp¡“y„ dlÒh õhuL$pey¯ 

“’u. s¡“p’u gpc ’pe 

R>¡ ep lpr“ s¡“u syg“p L$fu “’u. A¡V$g¡ ^pfZp ‘Z 

’C “’u. bpbp Ap‘Z“¡ fp¡S> L$l¡ R>¡ L¡$ bpmL$p¡, S>¡ 

L$p„C kp„cýey„ R>¡ s¡“¡ fu‘uV$ (afu epv$) L$fp¡. A¡“p’u 

ip¡ gpc R>¡ s¡ ip¡^p¡, sp¡ ̂ pfZp ’i¡. A’p®s lS>d ’C 

S>i¡. iuMhp dpV$¡ rS>opkp S>êfu R>¡. bpbp AÝee““y„ 

dlÒh kdÅhsp„ L$l¡ R>¡ L¡$ bpmL$p¡, S>¡“¡ dyfgu kp’¡ 

â¡d R>¡ s¡“¡ dyfgu^f kp’¡ â¡d R>¡. sdpfy„ AÝee“ dyfgu 

(op““p„ dlphp¼ep¡) R>¡. A¡V$g¡ AÝee“ R>p¡X$ip¡ “l]. 

A¡ fus¡ bpbp Äepf¡ h©Ùp¡“¡ bpmL$p¡ bpmL$p¡ L$l¡sp sp¡ 

A¡d“pdp„ AÝee“ âÐe¡ ÅN©rs Aphu S>su A“¡ S>¡ 

eyhp“ lp¡hp R>sp„ ‘Z L$l¡sp L¡$ Ad¡ sp¡ kh® L$p„C iuMu 

gu^y„ R>¡. sp¡ bpbp L$l¡sp L¡$ Ap h©Ùp¡ R>¡.

2. ìehlpf L$fhp“u L$mp (Art of dealing or 
behavior) :  dçdp L$l¡sp„ ""bpmL$p¡ ‘X¡$R>¡ ‘Z ‘p¡sp“p 

L$dp£’u A“¡ DÞ“rs ‘Z L$f¡ R>¡ ‘p¡sp“p L$dp£’u.'' 

A¡V$g¡ kp¥’u dp¡V$u QuS> L$d® R>¡. lh¡ v$¥hu k„õL$pf, “hp 

k„õL$pf L$C fus¡ b“¡? L$dp£’u k„õL$pf b“¡ R>¡. kseyNdp„ 

Ap‘Zp v$¥hu k„õL$pf li¡. s¡ Ap‘Z¡ Al]’u S> 

b“phhp“p R>¡. L$p¡C L$l¡ R>¡ op“ ‘Z kp„cmuA¡ R>uA¡, 

ep¡N ‘Z L$fuA¡ R>uA¡ R>sp„ ‘p„QrhL$pfp¡ D‘f L$ÞV²$p¡g 

Aphsp¡ “’u ep ìehlpfdp„L$p¡C saphs S>Zpsp¡ “’u. 

A¡“p¡ A’® A¡ ’ep¡ L¡$ op“ kp„cýey„ S> “’u. L$l¡hpe R>¡ L¡$ 

Handsome is that who handsome does. A’p®s 

b°ûpbpbp“p Æh““u 16 L$mpAp¡

bpbpA¡ S>¡ Qpf rhjep¡ op“, ep¡N, ̂ pfZp A“¡ 

Cðfue k¡hp bspìep R>¡ s¡ Qpf¡ rhjep¡“y„ L¡$ÞÖtbv$y 

bpbp“y„ Æh“h©sp„s R>¡. A¡V$g¡ bpbp L$l¡ R>¡ ap¡gp¡ ap^f 

A’p®s bpbp“u Æh“L$’p Ap‘Z¡ ‘p¡sp“p Æh“dp„ 

Dspfhp“u R>¡. Apd sp¡ Ap‘Z¡ L$luiy„ L¡$ bpbp v$f¡L$ 

hpsdp„ k„‘|Z® lsp ‘f„sy Ap‘Z¡ s¡“¡ kp¡m L$mpAp¡dp„ 

hl¢Quiy„.

1.iuMhp“u L$mp (Art of learning) : iuMhy„ 

A’p®s Æh“dp„ ‘qfhs®“ ApZhy„. rihbpbp kh®“¡ 

A¡L$ kfMy„ cZph¡ R>¡ ‘f„sy kp¥ ‘p¡sp“u ir¼s A“ykpf 

s¡“¡ ^pfZ L$f¡ R>¡. S>¡d L¡$ b°ûpbpbpA¡ A¡ op“’u 

A¡V$gu âp[às L$fu gu^u S>¡’u s¡Ap¡ L$dp®sus b“u Nep. 

‘f„sy L¡$V$gp„L$ cpCbl¡“p¡ OZp„ hjp£’u op“dp„ Qpg¡ R>¡ 

R>sp„ ‘Z A¡d“p Æh“dp„ L$p¡C âNrs ’C “’u. A¡“y„ iy„ 

L$pfZ R>¡? A¡d“u A¡ d“p¡h©rs b“u Åe R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ 

sp¡ kh® L$p„C iuMu gu ŷ„. bk ApS> hps’u dpep“p¡ âlpf 

’C Åe R>¡. S>¡ ApÐdp“¡ iuMhpdp„ AX$QZê‘ b“¡ 

R>¡. b°ûpbpbp ApV$gu Jdf lp¡hp R>sp„ ‘Z kdS>sp 

lsp L¡$ lº„ rhÛp’} Ry>„. Ap d“p¡h©rsA¡ A¡d“¡ DÃQsp“p 

riMf¡ ‘lp¢QpX$u v$u^p. sp¡ Ap âL$pf¡ iuMhp dpV$¡ ÅN©rs 

S>êfu R>¡. iuMhy„ A¡V$g¡ dpÞespdp„ ‘qfhs®“ L$fhy„ A“¡ 

s¡ Ðepf¡ ’pe R>¡ Äepf¡ iuMhp“u hps“y„ dlÐh kdÅe 

R>¡. S>¡d L¡$ bpbp L$l¡sp lsp L¡$ bpmL$p¡, Ap Æh“ lufp 

kdp“ R>¡. A’p®s Ap rinZ’u Ap‘Z¡ A¡V$gp DÃQ 

b“u iL$uA¡ R>uA¡. Äepf¡ Ap hps kdÅe R>¡ Ðepf¡ 

AÝee“dp„ Ýep“ h^u Åe R>¡. iuMhp dpV$¡ âgp¡c“ 

A“¡ â¡fZp“u S>êf R>¡. Ðepf¡ bpbp L$l¡ R>¡ L¡$ S>¡ “hp 

“hp Aph¡ R>¡ s¡Ap¡“¡ sd¡ ‘l¡gp„ Al]“y„ gÿe S>Zphp¡. 

Äepf¡ Ap‘Z“¡ Mbf R>¡ L¡$ rh“pi kpd¡ S> Ecp¡ R>¡ 

sp¡ S>gv$u S>gv$u ‘yfyjp’® L$fhp“p¡ R>¡. iuMhp dpV$¡ b¡ 

dpÞespAp¡dp„ syg“p L$fhu S>êfu R>¡. ‘l¡gp„ A¡ hps“y„ 

b°.Ly$. S>Nv$uiQ„Ö, rv$ëlu
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ky„v$f A¡ R>¡ S>¡ ky„v$f L$pe® L$f¡R>¡. sp¡ Ap‘Zp¡ ìehlpf 

A¡hp¡ lp¡e S>¡dp„ r“:õhp’® õ“¡l, duW$pi A“¡ kv¹$cph 

lp¡e. bpbp“p¡ ìehlpf Aphp¡ lsp¡ S>¡“p’u A¡d“¡ Å¡C“¡ 

buÅAp¡“p Æh“dp„, ìehlpfdp„ ‘qfhs®“ Aphsy„ lsy„. 

Ap‘Zp v$f¡L$ L$d®dp„ k¡hp kdpe¡gu lp¡e. sp¡ k¡hp dpV$¡ 

L$f¡gy„ L$pe® S> î¡›$ R>¡.

3. rhîpd ep r“tòs fl¡hp“u L$mp (Art of 
relaxation)  Äepf¡ Ap v$¡l’u Þepfp b“uA¡ R>uA¡ Ðepf¡ 

rhîpd ’pe R>¡. S>¡d L¡$ Ap‘Z¡ k|C S>CA¡ R>uA¡ Ðepf¡ 

ApÐdp v$¡l’u Þepfp¡ lp¡e R>¡. Al] ‘Z ApÐdp“¡ Apfpd 

dm¡ R>¡. ‘f„sy fpS>ep¡N Üpfp ApÐdp Äepf¡ ifuf’u 

Þepfp¡ ’pe R>¡ sp¡ s¡ R>¡ ksp¡NyZu Apfpd. r“:k„L$ë‘ 

[õ’rs’u Ap‘Z¡ Þepfp àepfp ‘Z b“uA¡ R>uA¡ A“¡ 

Apfpd ‘Z L$fuA¡ R>uA¡. Ap [õ’rs bpbpdp„ lsu. S>¡d 

L¡$ dyfgudp„ bpbp L$l¡ R>¡ "b“u b“pC b“ flu Ab 

Ly$R> b““u “l].' A’p®s S>¡ r“dp®ey„ R>¡ s¡ ’C“¡ S> 

fl¡i¡. Apd R>sp„ ‘Z bpbp kph^p“ fl¡sp. L$p¡C‘Z 

rhÂ“ Aphsy„ sp¡ bpbp L$l¡sp “’]N Þey. (Ap L„$C 

“hu hps “’u) bpbp“p õhê‘dp„ lpõe fl¡sy„. A¡V$g¡ 

A¡hy„ kdS>hp“y„ R>¡ L¡$ L$f“ L$fph“lpf bpbp R>¡. Ap‘Z¡ 

sp¡ r“rdÑ R>uA¡. Ap“¡ S> op“dp„ r“òe L$l¡hpe. 

bpbp S> kh® L$p„C L$fph¡ R>¡. sp¡ Ap r“òe’u Ap‘Z¡ 

kv$p r“rò„s flu iL$uA¡ R>uA¡. Aphu r“rò„s fl¡hp“u 

L$mp bpbpdp„ lsu. S>¡ A¡d“p Æh“dp„ Ap‘Z¡ kp¥A¡ 

Å¡C. bpbp L$l¡sp, "‘põV$ CT ‘põV$, ku“ kdpàs 

’C Nep¡ ‘R>u’u A¡“y„ tQs“ “p L$fp¡.' bpbp A¡ ‘Z 

S>Zphsp lsp L¡$ L$p¡“¡ c|ghp“y„ R>¡ A“¡ L$p¡“¡ epv$ L$fhp“y„ 

R>¡. L$p¡C‘Z ApÐdp“¡ epv$ L$fhp“p¡ “’u L$pfZ L¡$ s¡ 

v$y:M“p¡ S> kpNf R>¡. sp¡ A¡“¡ c|ghp“p R>¡ A“¡ kyM“p 

kpNf bpbp R>¡ A¡d“¡ epv$ L$fhp“p R>¡. budpfudp„ ‘Z 

bpbp "Ap L$dp£“p¡ rlkpb qL$spb R>¡.' A¡d rhQpfu“¡ 

dpÓ v$y:M“¡ c|gsp S> “lp¡sp ‘Z A¡“¡ k¡hp“y„ kp^“ 

b“phu v$¡sp. S>¡d L¡$ A¡L$hpf budpfudp„ X$p̧L$V$f Apìep sp¡ 

bpbpA¡ X$p¸L$V$f“¡ ‘|R>ey„ lpD Apf ey X$p¸L$V$f? (X$p¸L$V$f 

L¡$d R>p¡?) X$p̧L$V$f“¡ v$v$}“u Ap hps’u Apòe® ’ey„. ‘R>u 

bpbpA¡ k¡hp iê L$fu. õhõ’ fl¡hp“p¡ A’® kdÅìep¡. 

õh+Aõ’. õh A¡V$g¡ ApÐdp Arcdp“u A“¡ Aõ’ 

A¡V$g¡ [õ’rs. sp¡ Äepf¡ Ap[ÐdL$ [õ’rsdp„ R>uA¡ Ðepf¡ 

õhõ’ R>uA¡. ‘R>u bpbp S>Zphsp. budpfudp„ L$p¡C 

lpgQpg ‘|R>hp Aph¡ sp¡ Ap‘Z¡ fX$u“¡ “p L$luA¡ L¡$ 

rlkpb qL$spb ‘|fp¡ L$fu fùpp R>uA¡. rlkpb qL$spb“u 

hps A„v$fdp„ kdÆ“¡ k„syô fluA¡, Myi fluA¡. 

r“òe’u r“rò„ssp Aph¡ R>¡. bpbp X²$pdp“u ‘p¢CV$’u 

v$f¡L$ [õ’rsdp„ A¡L$fk fl¡sp A’p®s r“rò„s fl¡sp, 

Apfpddp„ fl¡sp, bpbp L$l¡sp b¡Nd‘yf“p sd¡ bpv$ipl 

R>p¡. L$p‘pfu (r“f„sf A¡L$fk) Myiudp„ flp¡. S>¡“¡ Å¡C“¡ 

L$p¡C ‘|R>¡ L¡$ Ap‘“pdp„ Aphu Myiu L$ep„’u Aphu?

4. Æhhp“u L$mp (Art of living) op“dp„ 

Aphsp„ ‘l¡gp„ bpbp fpÅAp¡“¡ dmsp lsp. A¡d“y„ 

Æh“ ‘l¡gp„ L¡$V$gy„ cìe lsy„. ‘f„sy op“dp„ Aphsp„ 

kpv$Nu Aphu NC. bpbp L$l¡sp "kpv$y„ Æh“ DÃQ 

rhQpf' MQ® Ap¡R>p¡ L$fp¡ ‘f„sy QuS> gp„bp kde ky^u 

Qpg¡. Mphp ‘l¡fhp A“¡ fl¡hp“u bpbsdp„ Ap‘Zp gu ¡̂ 

L$p¡C“¡ ‘f¡ip“u ’pe s¡hy„ “p L$fp¡. bpbp sp¡ Ðep„ ky^u 

L$l¡sp lsp L¡$ bpmL$p¡, õV$¡i“ D‘f h^pf¡ cpCbl¡“p¡A¡ 

Aphhy„ S>êfu “’u. azg hN¡f¡ gphu“¡ ‘Z v$¡Mph L$fhp“p¡ 

“’u. s¡ ‘¥kp k¡hpdp„ gNphp¡. sp¡ bpbp“u kpv$Nu S> 

âÐensp L$fsu lsu. ‘¥kp MQ}“¡ ip¡ (v$¡Mph) L$fhp“p¡ 

“’u. bpbp A¡V$gp kpv$p lsp L¡$ Äepf¡ h^pf¡ bpmL$p¡ 

d^yh“dp„ Aphu S>sp„ sp¡ bpbp L$l¡sp bpmL$p¡, dpfp 

Ap¡fX$pdp„ ‘Z Aphu“¡ k|C iL$p¡ R>p¡. Å¡ L¡$ bpbp“p¡ 

Ap¡fX$p¡ OZp¡ “p“p¡ lsp¡¡ (lpg bpbp“p¡ Ap¡fX$p¡ rhõs©s 

L$fpe¡g R>¡.) bpbp“y„ Æh“ bpmL$p¡ dpV$¡ lsy„. ‘p¡sp“p 

Mphpdp„’u bQphu“¡ ‘Z buÅ“¡ Ap‘hy„. L¡$V$gu dp¡V$u 

k¡hp bpbpA¡ L$fu. A¡ S> L$pfZ¡ ApS>¡ L$p¡C “hp bpmL$p¡ 

Aph¡ R>¡ sp¡ s¡Ap¡ op““¡ dp¡X¡$’u kdS>¡ R>¡. ‘f„sy Al]“p 

ÐepN, k¡hpcph Å¡C“¡ S> âcprhs ’C Åe R>¡. 

bpbp“¡ Å¡C“¡ gp¡L$p¡ dpÓ k„syô S> ’sp “lp¡sp ‘Z 
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‘p¡sp“y„ Æh“ S> Þep¡R>phf L$fu v$¡sp lsp. sp¡ Ap‘Z¡ 

A¡ Å¡hp“y„ R>¡ L¡$ Ap‘Zp’u L¡$V$gp gp¡L$p¡ k„syô, Myi R>¡? 

‘R>u Aph¡ R>¡ õhÃR>sp. bpbp L$l¡sp Cleanliness is 
next to Godliness> ‘Z A¡ bpbp“p Æh“dp„ Å¡ey„ 

L¡$ MQ® Ap¡R>p¡ ‘Z õhÃR>sp h^pf¡. d ŷh““u õhÃR>sp 

ApS>¡ ‘Z gp¡L$p¡“¡ âcprhs L$f¡ R>¡. hmu bpbp L$l¡sp 

‘p¡sp“y„ Æh“ A¡hy„ Qgphp¡ S>¡“p’u L$p¡C“¡ ‘Z v$y:M 

“p ’pe. L$d® r“ed‘|h®L$ lp¡e, ‘f„sy L$ô Ap‘“pf “ 

lp¡e, ‘p¡sp“y„ L$pd Ås¡ L$fp¡. sp¡ buÅAp¡“¡ L$ô ’i¡ “l] 

A“¡ dsc¡v$ ‘Z ’i¡ “l]. ‘R>u’u Aph¡ R>¡ dpNhp“u 

V$¡h. L¡$V$gpL$ kdS>¡ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ sp¡ eo“p dpV$¡ dpNu 

fùpp R>uA¡, s¡“p’u sp¡ Ap‘“pf“y„ L$ëepZ S> ’i¡. 

‘f„sy bpbp L$l¡sp dp„Nhp’u dfhy„ cgy„. bpbp sp¡ Ðep„ 

ky^u L$l¡sp L¡$ L$p¡C k„b„^u rihbpbp“¡ Ap¡m¿ep hNf 

gp¥qL$L$ k„b„^’u Ap‘¡ R>¡ sp¡ s¡ ‘Z g¡hy„ “l]. L$pfZ 

L¡$ AÐepf“y„ g¡hy„ crhóedp„ 21 S>Þd ky^u A“¡L$NZy„ 

L$fu“¡ Ap‘hy„ R>¡. sp¡ Ap‘Z¡ L$C fus¡ gC iL$uA¡. hmu 

bpbp“u kpd¡ b¡Nfu ‘pV$®“p ê‘¡ ‘qf[õ’rsAp¡ ‘Z 

OZu Aphu. R>sp„ bpbpA¡ Myiu Myiu’u s¡“¡ ‘pf L$fu 

‘f„sy L$p¡C“u ‘pk¡ dp„Áey„ “l]. Ap‘Z¡ Å¡CA¡ R>uA¡ 

L¡$ k„kpfdp„ î¡›$ ìer¼s A¡“¡ L$l¡hpe R>¡ S>¡ L$p¡C “hu 

ip¡^ L$f¡ R>¡. S>¡d L¡$ L$p¡CA¡ rldpge“p D‘f Apfp¡lZ 

L$ey¯. huS>mu hN¡f¡“u ip¡^ L$fu. ep A¡V$d bp¢b“u ip¡^ 

L$fu. sp¡ s¡“¡ ârkrÙ dm¡ R>¡. ‘f„sy bpbpA¡ sp¡ “hu S> 

v$yr“ep b“phu. Aphu ìer¼s k„kpfdp„ L$p¡C li¡ “l]. 

sp¡ Ap‘Z¡ A¡hy„ S> Æh“ b“phhp“y„ R>¡.

5. ‘qfhs®““u L$mp (Art of transformation 
or moulding) : bpbp L$l¡sp "^fs ‘qfe¡ ^d® “ 

R>p¡qX$e¡.' (dp’y„ ‘X¡$ ‘Z ̂ d® “ R>p¡X$hp¡) A¡L$hpf kdÆ 

gu^y„ L¡$ õh^d® iy„ R>¡, õhgÿe iy„ R>¡ sp¡ dp¡ëX$ ’hp“y„ 

R>¡. Ap ‘Z b°ûpbpbp“p Æh“dp„ Å¡ey„. S>¡ rv$hk¡ 

kpnpÐL$pf ’ep¡ "Ald¹ Qsycy®S> ssÒhd¹' Ap sd¡ 

S> R>p¡. bk A¡ rv$hk’u S> ‘qfhs®“ ’C Ney„. S>¡Ap¡ 

hpf„hpf L$l¡hX$ph¡ R>¡ s¡Ap¡ d“yóe R>¡. suh° ‘yfyjp’®“p¡ 

A’® S> R>¡ suh° ‘qfhs®“. bpbp L$l¡sp lsp L¡$ Ap‘ S> 

Ap^pfd|s® A“¡ DÙpfd|s® R>p¡. S>¡d L¡$ L$p¡C L$pd L$p¡C A¡L$ 

ìer¼s“p L$pfZ¡ AV$L$u Ney„ A“¡ A¡¡“¡ L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡ 

L¡$ ApV$gy„ S>êfu L$pd sdpfp L$pfZ¡ S> bpL$u flu Ney„ R>¡. 

sp¡ s¡ ìer¼s L¡$V$gu S>gv$u’u ‘p¡sp“u c|g“¡ L$b|gu“¡ 

s¡ ‘|fy„ L$f¡ R>¡. s¡ fus¡ Ap‘Z¡ bpbp“¡ ‘|R>sp L¡$ bpbp 

kseyN ¼epf¡ Aphi¡? sp¡ bpbp L$l¡sp sdpfp L$pfZ¡ 

S> AV$L$ep¡ R>¡. sp¡ rh“pi dpV$¡ bpbp“¡ ‘|R>p¡ “l] L¡$ 

rh“pi L$epf¡ ’i¡. s¡“p L$fsp„ S>gv$u S>gv$u ‘yfyjp’®dp„ 

gpNu S>hy„ kpfy„ R>¡.

6. ‘p¡sp“p b“phhp“u L$mp : bpbp kpd¡ Nd¡ 

s¡hp¡ ApÐdp Aph¡ sp¡ ‘Z bpbp L$l¡sp, sd¡ sp¡ OZy„ dp¡Vy$„ 

L$pe® L$fu iL$p¡ R>p¡. bpbp r“fpi ApÐdpAp¡dp„ ‘Z Apip 

DÐ‘Þ“ L$fu v$¡sp. NpdX$p“p¡ Nd¡ s¡hp¡, AcZ, Nfub 

ApÐdp lp¡e ‘Z bpbp A¡“¡ A¡ fus¡ dmsp L¡$ ÅZ¡ s¡ 

OZp¡ dp¡V$p¡ rhriô dp“h lp¡e. (hu.ApC.‘u) d ŷh“dp„ 

S>¡ L$p¡C ‘Z Aph¡ s¡“¡ bpbp kÐL$pfsp A“¡ rhv$pe 

Ap‘sp. Np¡ k|“ L$d k|“ (S>gv$u ÅAp¡ A“¡ S>gv$u 

‘pR>p Aphp¡)“u V$p¡gu (âkpv$) ‘Z Al]’u iê ’C. 

dp¡L$gsu hMs¡ bpbp Nus hNX$phsp. Nus“p iåv$p¡ 

lsp. "cNhp“ syçlpf¡ OfL$p î©„Npf Å flp l¥.' S>¡“p’u 

kp¥ ‘p¡sp“¡ dlp“ kdS>sp. A¡“u kp’¡ kp’¡ bpbp 

‘’ âv$i®“ ‘Z L$fsp. S>¡“p’u kp¥“¡ d^yh“ "‘p¡sp“y„ 

Of R>¡' A¡hu A“yc|rs ’su. d^yh“ Aphu“¡ bpbp“¡ 

dmu“¡ kp¥ ‘p¡sp“p Of“¡ c|gu S>sp„. “p“p„ bpmL$p¡“y„ 

‘Z bpbp A¡hy„ rv$g Æsu g¡sp L¡$ Äepf¡ ‘p¡sp“¡ O¡f 

S>hp“y„ ’pe Ðepf¡ bpmL$p¡ k„spC S>sp„. v$yr“epdp„ Nyfy 

A“¡ rióep¡ lp¡e R>¡. ‘f„sy Al] bpbp“¡ dmu“¡ kp¥ 

lmhpi“p¡ A“ych L$fsp. X$f gpNsp¡ “l] “¡ A¡hy„ 

A“ychspL¡$ Ap ‘l¡gp„ OZuhpf dm¡gp R>uA¡. bpbp 

dpÓ op“ A“¡ ep¡N iuMhpX$sp “lp¡sp ‘Z ‘pqfhpqfL$ 

gpNZu“p¡ A“ych L$fphsp. S>¡d L¡$ Öpn sp¡ kh® 

il¡fp¡dp„ dm¡ R>¡ R>sp„ ‘Z bpbp kp¥“¡ Öpn dp¡L$gsp. 

L$p¡C“¡ hj®Np„W$“u iyc¡ÃR>p“p¡ spf ‘Z dp¡L$gsp. S>¡d 



op“pd©s

Gyan Amrit Vol : 8  Issue : 1  January 2015, Page No. 12

L¡$ L$p¡C dL$p““p¡ ‘pep¡ “„Mpe R>¡ sp¡ sp„by, ‘usm hN¡f¡ 

kh® L$p„C “pMhpdp„ Aph¡ R>¡. s¡ fus¡ op“ A“¡ ep¡N“u 

kp’¡ Ap kh® ‘Z Å¡CA¡. “l]sf k¡ÞV$f“p¡ rhL$pk 

’pe “l]. bpbp bpmL$p¡“u A¡V$gu drldp L$fsp S>¡’u 

A¡d“p NyZp¡“p¡ h^pf¡ rhL$pk ’sp¡ A“¡ s¡Ap¡ L$dpg 

L$fsp. bpbp bpmL$p¡“¡ Ap„Nmu ‘L$X$u“¡ Of bsphsp. 

õV$p¡L$ bsphsp. A¡d“u kp’¡ Mphp“y„ Mpsp. L$p¡C k¡hp 

L$fhp S>sy„ sp¡ bpbp A¡“p rMõkpdp„ k|L$p¡ d¡hp¡ (X²$pe 

äºV$) cfu v$¡sp. bpbp A¡V$gp v$|f„v$¡iu lsp L¡$ bpmL$p¡“¡ 

‘p¡sp“p b“phhp“p D‘pep¡ bpbp S>¡V$gp L$p¡C ÅZsy„ 

“l].

7. õhõ’ fl¡hp“u L$mp (Art of keeping 
healthy) : bpbp L$l¡sp, ifuf kpfy„ li¡ sp¡ k¡hp L$fu 

iL$ip¡. kp¥’u ‘l¡gu hps A¡ R>¡ L¡$ s„v$yfõsu Åmhhp 

Myiu Å¡CA¡. S>¡ op“’u dm¡ R>¡. buSy>„ spSy>„ cp¡S>“. 

fps“y„ h^¡gy„ hpku cp¡S>“ Mphp“u bpbp“u d“pC 

L$fsp. L$pfZ L¡$ A¡dp„ fprÓ“p AiyÙ hpeb°¡i“ 

(Ap„v$p¡g“p¡) Aphu Åe R>¡. bpbp bpmL$p¡“¡ ‘lpX$u 

D‘f afhp ‘Z gC S>sp S>¡“p’u spÆ lhp dmsu. 

Ap fus¡ s„v$yfõsu Åmhhp“y„ op“ ‘Z bpbp Ap‘sp. 

S>¡d a¡¼V$fudp„ A¡L$ dy¿e QuS>“y„ r“dp®Z ’pe R>¡. kp’¡ 

kp’¡ s¡“p R|>V$p cpNp¡ ‘Z b“¡ R>¡. s¡ fus¡ bpbp op“ 

A“¡ ep¡N“u kp’¡ kp’¡ Ap kh£ ‘Z iuMhpX$sp. bpbp 

L$l¡sp s„v$yfõsu Åmhhp dpV$¡ v$hp“u kp’¡ v$yApAp¡ ‘Z 

g¡sp flp¡.

8. ‘Ó gMhp“u L$mp (Art of letter writing) 
‘Óp¡ Üpfp ‘Óg¡ML$“u d“p¡h©rÑ“p¡ ‘qfQe dm¡ R>¡. 

bpbp“p ‘Óp¡ Æh“dp„ DÐkpl S>Þdph“pfp lsp. bpbp 

L$p¡C“y„ A¡“u c|g sfa Ýep“ M¢Qphsp sp¡ kp¥ ‘l¡gp„ 

s¡“u âi„kp L$fsp ‘R>u’u s¡“¡ kpfu fus¡ s¡“u c|g 

bsphsp. S>¡’u s¡“¡ v$y:M “ ’pe. bpbp A¡hp ‘Óp¡ 

gMsp L¡$ hpf„hpf hp„Qhp“u CÃR>p ’su. bpbp ‘Óp¡’u 

S> ApÐdpAp¡“¡ ‘p¡sp“p b“phu g¡sp. ‘Ó hp„Qu“¡ 

ApÐdp âcy dpV$¡ Þep¡R>phf L$fu v$¡sp¡.

9. âL$pi“ ep ârkrÙ d¡mhhp“u L$gp (Art 
of publicity) : bpbp L$l¡sp, S>¡d ^„^pdp„ k¡ç‘g 

bsphhpdp„ Aph¡ R>¡, s¡ fus¡ op“dp„ gp¡L$p¡“¡ õhê‘ 

b“u“¡, k¡ç‘g b“u“¡ bsphp¡. sp¡ rS>opky ‘Z Myi 

’i¡ A“¡ Ap¡qak, ‘qfhpfdp„ âi„kp L$fi¡ A“¡ kh®“¡ 

gC“¡ Aphi¡. Ap fus¡ MQ® hNf ârkrÙ ’i¡. bpbp 

L$l¡sp L¡$ kh®“¡ bp‘ (‘fdr‘sp rih ‘fdpÐdp)“p¡ 

‘qfQe Ap‘p¡. Ofp¡ ‘f, NpX$uAp¡ ‘f bp¡X®$ gMu“¡ 

gNpX$p¡. Aphu Aphu ‘ågurkV$u L$fhp“u spgud ‘Z 

bpbp Ap‘sp. S>¡’u rihbpbp“y„ “pd ârkÙ ’pe.

10. lpõeL$gp ep rh“p ¡v $L $gp (Art of 
entertainment): op““u kp’¡ kp’¡ bpbp lkphsp 

A“¡ bl¡gphsp. lkhp lkhpdp„ gp¡V$“u Np¡mu“¡ spÆ 

V$p¡gu L$lu“¡ MhX$phsp. A¡L$hpf bpbp L¡$V$gpL$ bpmL$p¡ 

kp’¡ ‘lpX$udp„’u k|L$p gpL$X$p A“¡ Q¡fu hN¡f¡ gC 

Apìep A“¡ dçdp“u ‘|Å L$fhp gpÁep. Ap fus¡ bpbp 

M|b lkphsp A“¡ bl¡gphsp ‘Z Mfp. Ap ‘Z 

A¡d“pdp„ A¡L$ rhi¡j L$gp lsu.

11. “¡s©ÐhL$gp (Art of leadership) : “¡sp“y„ 

L$pe® lp¡e R>¡ S>“kdyv$pe“¡ ÅN©s L$fu“¡ ApNm 

^‘phhp“y. bpbpA¡ A¡hy„ L$pd L$ey® S>¡’u v$f¡L$ guX$f 

(“¡sp) ep V$uQf (rinL$) b“u Nep„. bpbp“p Apif¡ 

‘p„Q gpM bpmL$p¡ kh® V$uQf R>¡. bpbp kp¥“¡ âh©s L$fu 

v$¡sp. byrÙ Äepf¡ fQ“pÐdL$ L$pe®dp„ gpNu Åe R>¡ sp¡ 

M„X$“pÐdL$ L$pe® kdpàs ’C Åe R>¡. S>¡d L¡$ ‘Õ’f 

‘pZu“p âhpldp„ OkpC OkpC ‘|S>“ ep¡Áe b“u Åe 

R>¡. s¡ fus¡ buÅAp¡“u k¡hp L$fsp„ L$fsp„ ApÐdp gpeL$ 

b“u Åe R>¡. v$f¡L$“¡ bpbpA¡ L$pd kp¢‘u“¡ ApNm 

^‘pìep.

12. ‘pg“p L$fhp“u L$mp : bpbp L$l¡sp L¡$ 

âv$i®“ L$fu“¡ ‘R>u ’pL$u“¡ k|C S>ip¡ “l] s¡“u ‘pR>m 

dl¡“s L$fp¡. Ðepf¡ s¡“y„ am dmi¡. Å¡ L$p¡C rS>opky L$p¡C 

L$pfZ’u k¡ÞV$fdp„ “’u Aphsp¡, sp¡ buÅ rS>opky“¡ 
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X$eyV$u kp¢‘p¡. S>¡’u s¡ s¡“u s‘pk L$f¡. s¡“¡ dyfgu dp¡L$gp¡. 

‘Ó dp¡L$gp¡. V$p¡gu dp¡L$gp¡ ep L$p¡C“¡ L$p¡C L$pe® kp¢‘u“¡ 

k„‘L®$ Åmhu fpMp¡.

13. kdphhp“u L$gp : bpbp“p Æh“dp„ A¡ 

Å¡hp dmsy„ L¡$ Å¡ bpbp“¡ L$p¡C bpmL$ rhðpk’u ‘p¡sp“u 

hps L$l¡sy„ sp¡ bpbp s¡“u hps“¡ kpNf“u S>¡d kdphu 

v$¡sp. buÅAp¡ ky^u s¡ hps“¡ ‘lp¢Qhp v$¡sp “l]. A¡’u 

kh£ My‰p d“’u ‘p¡sp“u hps bpbp“¡ k„cmphu v$¡sp. 

Ap L$gp ‘Z bpbpdp„ lsu.

14. r“f’®L$“¡ kp’®L$ b“phhp“u L$mp (Art of 
making waste into best): gp¡L$p¡ “L$pdp gp¡M„X$“¡ 

kp¡“p“¡ Ap¡Npmu“¡ “hp¡ ApL$pf Ap‘¡ R>¡. s¡ fus¡ bpbp 

ApÐdpAp¡“p rhL$pfu k„õL$pfp¡, “L$pdu V$¡hp¡“¡ kdpàs 

L$fphu“¡ kpfu V$¡hp¡ ‘pX$sp. kdN° ‘rss v$yr“ep“¡ ‘ph“ 

b“phhp“p¡ bpbp“p¡ iyc k„L$ë‘ lsp¡. Of“u “L$pdu 

QuS>“¡ bpbp “hy„ ê‘ Ap‘u“¡ D‘ep¡Nu b“phu v$¡sp.

15. cZphhp“u L$mp-AÝep‘““u L$mp (Art 
of teaching) : AÝep‘“ L$fphhpdp„ ‘l¡gu hps õ’p“ 

s’p hpsphfZ“u lp¡e R>¡. kpa kapChpmp A“¡ ip„s 

hpsphfZ A¡hp d^yh““¡ bpbpA¡ AÝep‘“ dpV$¡“y„ 

õ’p“ b“pìey„. kde ‘Z Ad©sh¡mp“p¡. S>¡dp„ d“ s“ 

“hy„ lp¡e R>¡. op“ Ap‘sp„ ‘l¡gp„ bpbp ep¡N L$fphsp 

A“¡ Nus hpNsy„. ANfbÑu ‘Z kmNphhpdp„ Aphsu 

S>¡“p’u d““y„ ep¡Áe k¡V$]N ’C S>sy„. cNhp““y„ ApV$gy„ 

KQy op“ bpbp A¡L$v$d kfm b“phu“¡ k„cmphsp 

S>¡“¡ NpdX$p“p AcZ gp¡L$p¡ ‘Z kdÆ iL$sp. 

bpbp“p rinZdp„ A“¡L$ rhje R>¡. ‘f„sy bpbp A¡ 

fus¡ cZphsp S>¡’u gpNsy„ L¡$ A¡L$ S> rhje cZphu 

fùpp R>¡. A“¡ hps L$l¡sp lp¡e s¡ fus¡ cZphsp. bpbp“y„ 

rinZ rhÛp’} A“¡ rinL$“u hÃQ¡ r“L$V$sp gph“pfy„ 

lp¡hp R>sp„ N„cuf lsy„. kh®“p¡ kdÞhe fl¡sp¡. bpbp“p 

iåv$p¡dp„ Nfdu lp¡e sp¡ duW$pi ‘Z lp¡e. A“¡ iåv$p¡ 

ep¡Áe fus¡ “uL$msp. bpbp“¡ L$p¡C hps k„cmphhu lp¡e 

sp¡ S>“fg ¼gpkdp„ k„cmphsp. S>¡“p’u S>¡“¡ hps gpNy 

‘X$su s¡ õhe„“y„ ‘qfhs®“ L$fu g¡sp. bpbp ‘p¡sp“u 

Qg“’u, Örô, h©rs, ìehlpf’u cZphsp. bpbp“u 

cpjpdp„ fk ‘Z R>¡, kÑp ‘Z R>¡ A“¡ ir¼s ‘Z R>¡.

16. âipk“ L$fhp“u L$mp : A¡L$ “hu v$yr“ep“u 

õ’p‘“p L$fhu, A¡L$ A¡L$“p k„õL$pfp¡“¡ bv$ghp A¡ 

L¡$V$gy„ L$‘fy„ L$pe® R>¡. dp¡V$pdp„ dp¡V$p¡ L$gpL$pf s¡ R>¡ S>¡ ’p¡X$p„ 

kp^“p¡’u dp¡Vy$„ L$pe® L$f¡. bpbp“p Æh“dp„ lsy„ L¡$ L$pe® 

iê L$fp¡. kp^“p¡ õhs: dmu S>i¡. bpbp“p Æh“dp„ 

kpçehpv$ Å¡ep¡. S>¡“¡ S>¡V$gu S>êf lp¡e s¡ A“ykpf 

âp[às. bpbp X$uN°uAp¡hpmp“¡ s¡d“u ep¡Áesp dyS>b“y„ 

L$pd Ap‘sp. v$f¡L$“¡ sL$ Ap‘sp. Al] kp¥ L$pd dpN¡ 

R>¡ L$pfZ L¡$ Al] L$pd“¡ k¡hp A“¡ k¡hp“¡ crhóe“u 

âp[às L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡. Al] L$p¡C bp¡k ep d¡“¡S>f 

“’u. fp¡b “’u. gp¡L$p¡ hL®$ (L$pd)“¡ g¡bf (dS|>fu) 

kdS>¡ R>¡. Al] hL®$“¡ NyX$gL$ (kv¹$cpÁe) kdS>¡ R>¡. 

bpbp“p âipk“dp„ õV²$pCL$ ep fÅ “’u.

(‘¡S> 24 “y„ A“yk„^p“)

kdp“ ep Ar^L$ dp“u iL$pe “l]. ‘f„sy ApÝep[ÐdL$sp 

^d®’u QqX$epsu R>¡.

dpfu Örôdp„ kh® d|ëep¡“p¡ k°p¡s Agp¥qL$L$ kÑpê‘ 

A¡L$ r“fpL$pf ‘fdpÐdp S> R>¡. s¡’u A¡“¡ Ap¡mMu“¡ 

A¡“p’u ‘p¡sp“p¡ S>Þd rkÙ Ar^L$pf âpàs L$fhp dpV$¡ 

Ad|ëe dp“hue Ápqfdp“u ârs›$p A“¡ ApÐdhpv$“u 

‘y“: õ’p‘“p S> e’p’®Æh“ d|ëe R>¡. S>¡ cep“L$ 

rh“pigugp“p k„L$V$’u dp“h“y„ fnZ L$fu iL¡$ R>¡. 

Aphp d|ëehp“ i[¼s k„‘Þ“ Q¥sÞe A” Ap‘ kh®“¡ 

A‘“phhp dpV$¡ cÁphs kÑpê‘ õhe„ cÁphp“ rih 

AhsfZ L$fu Q|¼ep R>¡. iy„ Ap‘ d„Ápgde cÁphp““u 

A“y‘d AhsfZh¡mpdp„ d|ëehp“ A“¡ âcphipmu 

Æh““u L$pd“p L$fip¡?

&& Ap¡d¹ ip„rs &&
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kpL$pf b°ûpbpbp dpfu “S>f¡
fpS>ep¡rÁp“u v$pv$u âL$pidrZ, dpDÞV$ Apby

   d ¢  d u W $ p 

kpL$pfbpbpdp „ r“fpL$pf 

cÁphp““u ‘|fu R>bu Å¡C. 

rihbpbp sp¡ r“fpL$pf R>¡ 

‘f„sy d¢ A¡d“u kh®i[¼sAp¡ 

b°ûpbpbpdp„ kpL$pfê‘dp„ 

Å¡C. L $l ¡hpe R> ¡  "Áp yf y 

Ápp¡rhÞv$ v$p¢“p¡ ‘X¡$, L$pL¡$ gpÁpy ‘pe....' sp¡ lº„ kv$¥h 

Å¡su lsu L¡$ r“fpL$pf“u S> A‘f„‘pf drldp “l] ‘f„sy 

r“fpL$pf¡ ‘p¡sp“u kh® A‘f„‘pf drldp kpL$pfdp„ cfu 

v$u^u lsu. r“fpL$pf“¡ sp¡ Ad¡ r“fpL$pf S> ÅZsp„, 

dp“sp„ ‘f„sy A¡d“y„ Ap kpL$pf dpÝed ‘Z r“fpL$pf 

kdp“ S> lsy„. s¡ kdp“sp Ad“¡ kv$¥h kpL$pf sfa’u 

dmsu lsu.

  S>¡d r“fpL$pf kh® d“yóe ApÐdpAp¡“p r‘sp R>¡ sp¡ 

kpL$pfdp„ b°ûpbpbp, Aprv$ v$¡h bpbp Áp°¡V$ Áp°¡V$ Áp°pÞX$ 

ap^f, kdÁp° rhð“p d“yóep¡“p r‘sp R>¡. s¡Ap¡ 

kpL$pfdp„ Ad“¡ kp¥“¡ dpsr‘sp“p ê‘dp„ ‘pg“p 

Ap‘sp lsp. kpL$pfdp„ Ap‘Z kp¥ bpmL$p¡“¡ duW$p 

bpbpA¡ Agp¥qL$L$ rv$ìe S>Þd Ap‘u“¡ ‘p¡sp“p kdp“ 

DÃQ b“pìep„.

  r“fpL$pf“u drldp R>¡ L¡$ s¡Ap¡ op““p kpÁpf R>¡. ‘f„sy 

d¢ sp¡ kpL$pfdp„ dpõV$f op“ kpÁpf b°ûpbpbp“¡ 

d¡mìep, S>¡Ap¡ kv$pe¡ op““u Adp‘ gl¡fp¡dp„ 

gl¡fpsp lsp. op““p Arh“piu fÐ“p¡’u õhe„ ‘Z 

cf‘|f fl¡sp lsp A“¡ bpmL$p¡“u ‘Z Arh“piu 

op“ fÐ“p¡’u Tp¡mu cfsp lsp. S>¡d r“fpL$pf rbÞv$y 

Äep¡rsdp„ kh® kdpe¡gy„ R>¡ s¡ fus¡ b°ûpbpbp“p rbÞv$y 

Äep¡rs ApÐdpdp„ ‘Z kh® L$p„C kdpe¡gy„ lsy„. d¢ sp¡ 

kpL$pfdp„ op““p kpÁpf d¡mìep.

  r“fpL$pf bpbp“¡ â¡d“p kpÁpf L$luA¡ R>uA¡ ‘f„sy d¢ 

sp¡ b°ûpbpbp“¡ ‘Z hpõsrhL$ê‘dp„ â¡d“p kpÁpf 

Å¡ep. A¡d“u â¡dcfu ‘p„‘Zp¡dp„ Adpfp kp¥“u 

‘pg“p ’C R>¡. A¡d“u ‘p„‘Zp¡dp„ Ry>‘pe¡gp„ R>uA¡. 

‘fdpÐdp â¡d“p¡ A“ych r“fpL$pf’u Ap‘Z¡ L$C 

fus¡ L$fuA¡ ‘f„sy kpL$pf bpbpA¡ Ad“¡ s¡ ‘fdpÐd 

â¡d, Agp¥qL$L$ â¡d Apàep¡. Ap‘Zp kpL$pfbpbp 

â¡d“p kpÁpf lsp. õ“¡l“u d|rs® lsp. Apd õ“¡l“p¡ 

ApL$j®Zd|s® Ql¡fp¡ kh®“p rv$gp¡“¡ ApL$rj®s L$fu g¡sp¡ 

lsp¡. A¡d“u kdn Aphsp„ S> ‘mdp„ rv$hk, v$yr“ep 

kh® L$p„C c|gpC S>hpsy„ A“¡ Ad¡ A¡L$ Agp¥qL$L$ 

Ap“„v$de v$yr“epdp„ õhe„“¡ A“ychsp„.

   ip[Þs“p kpÁpf Ap‘Z¡ rihbpbp“¡ L$luA¡ R>uA¡ 

‘Z Ad¡ kpL$pfdp„ b°ûpbpbp“¡ kv$p ip„rs“p 

kpÁpf“p srme¡ A‘pfip„rs“u Ápl“spdp„, kv$p 

ip„rs“p„ qL$fZp¡ Ap‘“pfp duW$p bpbp Å¡ep. Aphu 

ip„rs“u i[¼s bpbp“p “e“p¡dp„ âL$pris ’su lsu. 

Ápd¡ s¡hp¡ Aip„s ApÐdp bpbp“u Ap[ÐdL$ Örô“u 

kdn Aphsp„ S> Ápl“ ip„rs“u A‘pf A“yc|rs 

L$fsp¡ lsp¡.

  rihbpbp dpV$¡ L$luA¡ R>uA¡ L¡$ s¡Ap¡ kh®i[¼shp“ 

R>¡. ‘f„sy Ad¡ b°ûpbpbp“¡ A¡ kh® i[¼sAp¡“p 

v$psp“p ê‘¡ Å¡ep. Ápd¡ s¡hp¡ “bmp¡ ApÐdp Aph¡, 

‘Z bpbp A¡L$ ‘mdp„ A¡“pdp„ A¡V$gu i[¼s cfu 

v$¡sp S>¡’u A¡“u ApÐdpê‘u b¡V$fu azg QpS>® ’C S>su. 

S>¡“pdp„ S>¡ i[¼s“u Mpdu lp¡e, s¡“¡ s¡ i[¼s bpbp“u 

Örô’u dmu S>su. cg¡ L$p¡C“pdp„ kl“ L$fhp“u 

i[¼s “ lp¡e, ‘Z bpbp“u Örô ‘X$hp’u A¡“pdp„ 

kl“ L$fhp“u i[¼s Aphu S>su. ‘R>u s¡ ApÐdp L$v$u 

A¡d “p L$l¡ L¡$ dpfp’u kl“ ’sy„ “’u. bpbp Aphp 

kl“i[¼s“p v$psp lsp. bpbpdp„ A¡V$gu S> kpÁpf“u 

S>¡d kdphhp“u i[¼s lsu. ‘pfMhp“u ‘Z A¡V$gu 
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s¡S> i[¼s lsu. lufp ‘pfMhp s¡ sp¡ kpdpÞe hps 

R>¡ ‘f„sy bpbp ‘mdp„ “M’u A¡X$u ky^u ApÐdp“¡ 

‘pfMu g¡sp lsp. bpbp“u kpd¡ L$p¡C Ápd¡ s¡hp¡ âï“ 

gC“¡ Aph¡ ‘f„sy bpbp“p r“Z®e“p¡ S>hpb A¡d“¡ 

dmu S>sp¡. S>¡’u A¡d“p kh® âï“p¡“p¡ A¡L$ ‘mdp„ 

lg ’C S>sp¡. Ap fus¡ bpbp“u ‘pk¡ â¡[¼V$L$gdp„ 

kh® i[¼sAp¡“p¡ õV$p¡L$ lsp¡. bpbp i[¼sAp¡“p v$psp 

lsp. r“fpL$pf“¡ Ap̧gdpCV$u L$l¡hpe R>¡. ‘f„sy lº„ L$lui 

L¡$ kpL$pf bpbp ‘Z Ap¸gdpCV$u lsp. A“¡ S>¡V$gp 

Ap¸gdpCV$u lsp A¡V$gp S> Ap¸’p¡qfV$u lsp. L$pfZ L¡$ 

bpbp“¡ kv$p A¡ “ip¡ fl¡sp¡ lsp¡ L¡$ lº„ rhð“p¡ r‘sp 

Áp°¡V$ Áp°¡V$ Áp°pÞX$ ap^f Ry>„. A¡V$gp S> dpsp“p ê‘dp„ 

â¡d’u ‘pg“p Ap‘“pf duW$u duW$u dp¡V$u dp lsp.

  bpbp Ap¸gdpCV$u kS>®“, lpCA¡õV$ kS>®“ lsp. 

bpbp“u ep¡Áp“u Örô S> A¡L$ ‘mdp„ kh® budpfuAp¡“¡ 

A¡hu c|gphu v$¡su L¡$ ÅZ¡ Åv$y ’C S>sp¡. bpbp A¡hu 

Åv$y“u Örô Ap‘sp lsp L¡$ A¡ fylp“u Örôdp„ A“¡L$ 

budpfuAp¡“¡ v$|f L$fhp“u i[¼s lsu. bpbp Örô’u 

S> v$y:M, v$v$® M¢Qu g¡sp lsp.

  r“fpL$pf“¡ L$l¡ R>¡ L¡$ sp¡ Ap“„v$“p kpÁpf R>¡. ‘f„sy 

Ad¡ b°ûpbpbp“¡ kv$p Ap“„v$“p AÁpp^ kpÁpfdp„ 

gl¡fpsp Å¡ep. bpbp A¡V$gp Ap“„v$dp„ fl¡sp lsp L¡$ 

S>¡d rhóZy“¡ nuf kpÁpfdp„ OZp Ap“„v$’u ‘p¡Y$¡gp 

bsphhpdp„ Aph¡ R>¡. A¡d“¡ L$p¡C tQsp “lp¡su. 

ApV$gp„ bpmL$p¡ lp¡hp R>sp„ ‘p¡s¡ A¡L$gp S> R>¡ A¡hu 

[õ’rsdp„ fl¡sp. bpbp b¡Ápd‘yf“p qaL$f hÁpf“p 

bpv$ipl“u S>¡d fl¡sp.

  rhð L$ëepZ dpV$¡ kh® ^d®“p, kdÁp° rhð“p 

ApÐdpAp¡ bpbp“u kpd¡ lsp. bpbp Äepf¡ kp„cmsp 

L¡$ v$yr“epdp„ L¡$V$gp„ v$y:M-v$v$®, gX$pCAp¡ R>¡, tlkp R>¡, 

‘p‘pQpf R>¡ sp¡ gpÁpsy„ L¡$ bpbp“¡ bpmL$p¡“y„ v$y:M kl“ 

“lp¡sy„ ’sy„. Ap kh® Å¡C“¡ bpbp L$l¡sp bk, Ap 

S|>“u v$yr“ep“y„ ‘qfhs®“ L$fp¡. lh¡ S>gv$u A¡“p¡ rh“pi 

’pe sp¡ “hu v$yr“ep Aph¡. Äep„ dpfp„ kh® bpmL$p¡ 

kv¹Áprs“¡ âpàs L$f¡. kh®^d®hpmp ‘pR>p ‘p¡sp“¡ 

O¡f Åe. kh®“¡ dy[¼s dm¡. bpmL$p¡“¡ Æh“dy[¼s 

dm¡. kh®“¡ bp‘“p¡ ‘qfQe dm¡. bp‘ kp’¡ kh®“p¡ 

k„b„^ Å¡X$pe. kh® bp‘ ‘pk¡’u hpfkp¡ d¡mh¡. 

L$p¡C ‘Z h„rQs “p fl¡. kh® bpmL$p¡ A„^L$pfdp„’u 

“uL$mu“¡ âL$pidp„ Aph¡. ApV$gu bpbp“¡ bpmL$p¡ 

dpV$¡ Acuàkp fl¡su lsu.

  rihbpbp“¡ rhÂ“rh“piL$ L$luA¡ R>uA¡. d¢ kpL$pfdp„ 

bpbp“¡ kv$p rhÂ“p¡“¡ Æs“pfp Å¡ep. L$p¡C ‘Z 

âL$pf“y„ rhÂ“ Aph¡, sp¡ bpbp L$l¡sp - b¡V$u, L$p¡C 

dp¡V$u hps “’u. “’]Áp Þey. Ap ‘Z X²$pdp. bpbp 

A¡L$ ‘mdp„ rbÞv$y gÁpphu v$¡sp. bpbp“p dõsL$ ‘f 

L$v$u g¡idpÓ ‘Z qaL$f“y„ rQŒ Å¡hp dmsy„ “lp¡sy„. 

‘pZudp„ rgkp¡V$p“u S>¡d Aph¡ A“¡ rhÂ“ Qpëey„ 

Åe. Ápd¡ s¡hy„ rhÂ“ Aph¡. cg¡ b„^“dp„ fl¡, hp¡f„V$ 

“uL$m¡, cg¡ kdpS> “pfpS> ’pe, kfL$pf Ápyõk¡ 

’pe, gp¥qL$L$ k„b„̂ u “pfpS> ’pe, Agp¥qL$L$ rhÂ“ê‘ 

b“¡ - Ápd¡ s¡ ’ey„ ‘Z bpbp“¡ A¡L$v$d KQu [õ’rs 

D‘f Å¡ep. L$p¡C hps“u qaL$f “l]. bpbp A¡V$gp 

i[¼sipmu lsp. S>¡ rhÂ““¡ ‘mdp„ lgLy„$ L$fu v$¡sp 

A¡V$g¡ kv$p rhóZy“u S>¡d sØ“ lrj®sdyM Å¡ep A“¡ 

kv$p gpCV$dp„ QdL$su bpbp“u k|fs A“¡ d|fs Å¡C.

  bpbp kp^pfZdp„ ‘Z kp^pfZ L$d® L$fhp R>sp„ ‘Z 

kv$p JQp “ipdp„ fl¡sp lsp. bpbp“¡ d¢ L$v$u DÃQ 

Ahõ’p’u “uQ¡ Esfsp Å¡ep “’u. Mphy„-‘uhy„, 

lfhy„-afhy„, bpmL$p¡“¡ ‘Ó gMhp, dpÁp®v$i®“ Ap‘hy„ 

- kh® L$p„C L$fsp„ kv$p Sy>Ap¡ sp¡ KQpdp„ KQp bpbp 

‘p¡sp“u KQu [õ’rsdp„ R>¡. lº„ bpbp“¡ A“¡L$hpf Å¡su 

lsu. d“¡ S>du“’u ApL$pi ky^u bpbp S> v$¡Mpsp. 

S>¡“y„ dp‘ L$pY$u iL$su “lp¡su. lº„ Aphp dp¡V$p dp¡V$p 

bpbp A¡L$hpf “l], A“¡L$hpf Å¡su lsu. bpbp“p 

dõsL$ ‘f kv$¥h gpCV$“p¡ bëb ÅZ¡ QdL$sp¡ lsp¡. 

A¡hp¡ A“ych ’sp¡. ÅZ¡ bpbp iusm duW$p khpf“p 

k|fS>“u S>¡d QdL$sp. bpbp“p dõsL$’u Q„Ö“p„ 
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QdL$sp„ iusm qL$fZp¡ “uL$mu fùpp„ lp¡e s¡hy„ gpÁpsy„.

 bpbp“¡ Ad bpmL$p¡ OZp„ àepfp„ lsp„. bpbp“¡ Ad 

bpmL$p¡dp„ iyÙ dp¡l ‘Z OZp¡ lsp¡. ‘f„sy dp¡l lp¡hp 

R>sp„ bpbp kv$p r“dp£lu lsp. bpbp“¡ Ad¡ A¡L$ 

rv$hk ‘Z ‘Ó “ gMuA¡, sp¡ bpbp ap¡“ L$f¡ L¡$ 

b¡V$u, ‘Ó Apìep¡ “l]. A“¡ bpbp“p¡ ‘Z v$ffp¡S> 

“hu “hu â¡fZpAp¡’u cf¡gp¡ ‘Ó Ad“¡ dmsp¡ 

lsp¡. bpbp A¡L$ S> ‘Ódp„ k¡hp dpV$¡ bm, â¡d, 

i[¼s, tlds, D‰pk cfu v$¡sp lsp. bpbp“p lp’¡ 

gpg ipludp„ gMpe¡gp¡ ‘Ó A¡ S> Adpfu â¡fZp 

lsu. bpbp L$l¡sp - lº„ A„sep®du “’u. ‘f„sy d¢ sp¡ 

kv$p bpbp“¡ A„sep®du Å¡ep. Äepf¡ lº„ L$p¡C hps 

‘|R>hp dpV$¡ bpbp“¡ ‘Ó gMsu sp¡ A¡“p ‘l¡gp„’u 

S> bpbp“p¡ S>hpb Aphu S>sp¡.

  bpbp“u ‘pk¡ Äepf¡ bpmL$p¡ Aphsp„, sp¡ bpbp A¡“y„ 

‘|fy„ Ýep“ fpMsp. bpmL$p¡ Aph¡, Apfpd’u fl¡, L$p¡C“¡ 

sL$gua “ ‘X¡$, kh®“¡ kÁphX$p¡ dmsu fl¡ s¡“y„ bpbp 

Ýep“ fpMsp. bpbp bpmL$p¡“¡ v$f¡L$ fus¡ cf‘|f L$fsp. 

fds fdpX$sp, d“p¡f„S>“ L$fphsp, lkphsp, DÐkpl 

cfsp, r‘L$“uL$ L$fphsp A“¡ rinL$ sfuL¡$ ‘Z 

bpbp rbgLy$g A¡¼eyf¡V$ fl¡sp. dyfgu L$gpkdp„ L$p¡C 

’p¡X$p ‘Z dp¡X$p Aph¡, sp¡ gp¸azg (L$pev$p“y„ ‘pg“ 

L$fph“pf) bpbp L$l¡sp - rinL$ ‘l¡gp„ rhÛp’}A¡ 

L$gpkdp„ ‘lp¢Qu S>hp“y„ R>¡. L$p¡C dp¡X$p Aph¡ sp¡ bpbp 

L$l¡sp - "Ap“¡ bpbp“p¡ qfÁppX®$ (Apv$f) “’u. s¡ 

bp‘“¡ Ap¡mMsp “’u. Å¡ L$p¡C bpbp“u kpd¡ b¡ku“¡ 

bÁppkp„ Mpsp sp¡ bpbp L$l¡sp - A¡Z¡ op“ kdÄey„ 

“’u. cÁphp““u kpd¡ b¡W$p R>¡, dyfgu kp„cmu fùpp 

R>¡, Tp¡L$p„ MpC fùpp R>¡. lSy> ky^u bpbp“¡ Ap¡m¿ep 

S> “’u. bpbp kv$p r“ÖpÆs, lf L$d®B[ÞÖeÆs, 

âL©$rsÆs A“¡ dpepÆs lsp A“¡ kv$p bpmL$p¡“¡ 

Ap‘ kdp“ b“phhp“u iyc ApipAp¡ fpMsp lsp.

  bpbp kv$p ‘fp¡‘L$pfu lsp. L$p¡C Ápd¡ s¡V$gp¡ A‘L$pf 

L$f¡ ‘Z bpbp kv$¥h duW$u Örô’u A‘L$pfu D‘f ‘Z 

D‘L$pf L$fsp. bpbp“u “S>fdp„ L$v$u A‘L$pf“u ep 

bv$gp¡ g¡hp“u cph“p DÐ‘Þ“ ’su “lp¡su. bpbp 

v$yíd““¡ ‘Z rdÓ kdS>sp. t“v$p L$f“pfpAp¡“¡ ‘Z 

rdÓ kdÆ“¡ Ápm¡ gÁppX$ep. L$v$u L$p¡C bpbp“p ‘Ápdp„ 

T|L$sy„ sp¡ bpbp’u ÅZ¡ kl“ “ ’sy„. bpbp L$l¡sp - 

sd¡ bpmL$p¡ sp¡ dpfp Ápmp“u dpmp R>p¡. lº„ bpmL$p¡“¡ 

Ápm¡ gÁppXy„$ Ry>„. sd¡ ‘Áp¡ ip dpV$¡ ‘X$p¡ R>p¡?

  bpbp Ad bpmL$p¡“p ifuf“¡ Å¡hp R>sp„ ÅZ¡ Å¡sp 

“lp¡sp. bpbp“u Örô kv$pe¡ cpCcpC“u, kh® âÐe¡ 

kdp“ lsu. bpbp“u ‘pk¡ Ápfub bpmL$p¡ Aphsp„, 

sp¡ bpbp A¡d“u M|b S> drldp L$fsp, s¡d“y„ Ýep“ 

fpMsp. bpbp L$l¡sp - hpl Ápfubu, hpl! sd“¡ S> 

Ápfub r“hpS> bpbp iplŸL$pf b“phhp Apìep R>¡. 

Ap “f R>¡ - Ap “pfu R>¡. s¡hy„ bpbp Å¡hp R>sp„ ‘Z 

Å¡sp “lp¡sp. dpspAp¡ dpV$¡ bpbp“p rv$gdp„ Apv$f 

lsp¡ L¡$ dpsp sp¡ Ápyfy R>¡. Ap dpspAp¡ S> õhÁp®“y„ Üpf 

R>¡. hÞv$¡ dpsfd¹! l¡ “pfu, sy„ i[¼s“p¡ Ahspf R>¡. 

Ápd¡ s¡hu Abmp “pfu“¡ bpbp kdS>sp lsp. Ap 

Abmp “’u ‘Z kbmp R>¡. A¡Z¡ rv$g’u bpbp sp¡ 

L$ùpy„ “¡? dpfp bpbp L$ùpy„ sp¡ s¡“p S>¡hy„ dlp“ buSy>„ 

L$p¡C “’u. ‘R>u bpbp L$l¡sp - l¡ “f, sd¡ dlphuf 

rhS>eu ‘p„X$h R>p¡. Ap ‘Z bpbp“y„ bpmL$p¡ âÐe¡ 

hfv$p“ R>¡.

  bpbp Mf¡Mf ÅZ¡ L$dm“y„ awg, Ápygpb“y„ Q¥sÞe 

awg lsp. bpbp“¡ S>fp ‘Z gp¥qL$L$“y„ cp“ “lp¡sy„. 

gp¥qL$L$ ‘Ð“u bpbp“¡ bpbp L$l¡, A“¡ bpbp ‘Ð“u“¡ 

L$l¡ b¡V$u, Apd bpbpA¡ kh® k„b„^p¡“p¡ â¡[¼V$L$gdp„ 

A“ych L$fphX$pìep¡. kh® k„b„^p¡“p¡ â¡d Apàep¡.

  bpbp kÐesp“p Ahspf lsp. r“fpL$pf cÁphp““¡ 

L$luA¡ R>uA¡ "kÐed¹ rihd¹ kyÞv$fd¹' ‘f„sy d¢ sp¡ 

b°ûpbpbp“¡ kv$p kÐesp“u Ap¸’p¡qfV$u Å¡ep. bpbp 

l„d¡ip L$l¡sp, "bpmL$p¡, Äep„ kÐesp R>¡, Ðep„ Æs 

R>¡. kQ sp¡ rbW$p¡ “Q.' bpbp bpmL$p¡“¡ riMpdZ 
(A“yk„^p“ ‘¡S> “„. 18 ‘f)
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  Ad©sh¡mp“p¡ kde lp¡e, "EW$p¡ duW$¡ bÃQ¡' L$lu 

bpbp Ap‘Zy„ Aplhp“ L$fsp lp¡e, Ap‘Zp 

cpÁe“p rkspfp“¡ QdL$phhp Apìep lp¡e A“¡ 

Ap‘Z¡ r“Öpv$¡hu“u Ápp¡v$dp„ k|sp fluA¡ sp¡ L¡$hy„ 

gpÁpi¡ bpbp“¡?

  Äepf¡ õhe„ hfv$p“u cÁphp“ hfv$p“p¡’u cf‘|f 

L$fhp Üpf ‘f Dcp lp¡e, "duW$¡ bÃQ¡' L$lu bp¡gphu 

fùpp lp¡e A“¡ Ap‘Z¡ ky“u-A“ky“u L$fu“¡ ‘X$My„ 

bv$gu k|C S>CA¡ sp¡ S>fp rhQpfp¡, L¡$hy„ gpÁpi¡ 

bpbp“¡?

  Qpgp¡ Ap‘Z¡ Ad©s h¡mpA¡ ep¡Ápdp„ b¡ku sp¡ Ápep, 

bpbp ‘Z Ap‘Z“¡ ÁpyZp¡ A“¡ i[¼sAp¡’u cf‘|f 

L$fhp DÐkyL$ R>¡, Ap‘Zu kp’¡ â¡d’u hpsp¡ L$fhp 

dp„Áp¡ R>¡ A“¡ Ap‘Z¡ d“-byrÙ“¡ A¡L$pÁp° L$fu “ 

iL$uA¡, Ap‘Zu byrÙ, hõsy, ìe[¼s, ‘v$p’®, 

‘qf[õ’rsdp„ cV$L$su fl¡, sp¡ àepfp bpbp“¡ L¡$hy„ 

gpÁpi¡, A¡“p¡ ¿epg Aph¡ R>¡ d“dp„?

  L$gpkdp„ S>hp“p¡ kde ’ep¡ lp¡e, bpbp ‘Z op“ 

fÐ“p¡’u bpmL$p¡“¡ î©„Áppfhp Apsyfsp’u fpl Å¡sp„ 

lp¡e A“¡ Ap‘Z“¡ k„L$ë‘ Aph¡ L¡$ ApS>¡ L$gpkdp„ 

“’u S>hy„. L$pg¡ S>Ciy„ L¡$ ‘R>u S>Ciy„ L$p¡L$ rv$hk 

sp¡ bp¡gp¡ Ap‘Z¡ bpbp“u S>ÁepA¡ lp¡CA¡ sp¡ 

Ap‘Z“¡ L¡$hy„ gpÁp¡?

  “¡du“p’ ’C L$gpkdp„ b¡ku sp¡ Ápep. duW$p bpbp“u 

àepfcfu hpZu Qpgu flu R>¡, d|ëehp“ fÐ“p¡“p¡ 

âhpl hlu fùpp¡ R>¡ A“¡ Ap‘Zy„ Ýep“ L$p¡C AÞe 

bpbs ‘f lp¡e A’hp A^®t“Öpdp„ Tp¡L$p„ Mpsp 

lp¡CA¡, sp¡ ‘fdrinL$ “¡ iy„ kpfy„ gpÁpi¡!

  bpbp“u â’d îuds R>¡ L¡$, v$¡lcp““p¡ ÐepÁp L$fu, 

L$pd, ¾$p¡^, gp¡c, dp¡l, Al„L$pf A“¡ s¡“p A„i-

h„i’u v$|f flp¡, d“¡ epv$ L$fp¡ A“¡ ‘rhÓsp, kyM, 

ip„rs, Ap“„v$, â¡d, i[¼s S>¡hp„ ApÐdp“p õh^d®dp„ 

[õ’s flp¡ ‘Z Ap‘Zu Ås“¡ cÁphp““p bpmL$p¡ 

L$l¡hX$ph“pf Ap‘Z¡ Ly$Örô Qpgy fpMuA¡, “p“u-

“p“u bpbsp¡dp„ Aph¡idp„ Aphu ¾$p¡̂  L$fu b¡kuA¡, 

k„kpf“u dp¡ldpepdp„ akpe¡gp fluA¡, rcÞ“rcÞ“ 

âL$pf“p Al„L$pfp¡dp„ fpQsp fluA¡, Bóep®, Ü¡j ‘Z 

fpMsp lp¡CA¡ sp¡ bp¡gp¡ Ap Ápdi¡ Ap‘Zp àepfp 

bpbp“¡?

  bpbp L$ùpp L$f¡ R>¡ bpmL$p¡ crhóe“p fpÄe-cpÁe“u 

âp[às“p¡ Ap^pf R>¡, r“óL$pd k¡hp, v$k “Mp¡“y„ Å¡f 

gÁpphu k¡hpdp„ gpÁpu Åh. bpbp ‘Z Ry>Ëu Ap‘sp 

lp¡e R>¡ L¡$ sdpfu rhi¡jsp L¡$ fk A“ykpf k¡hp L$fp¡ 

A“¡ R>sp„ ‘Z Ap‘Z¡ A¡d L$l¡sp afuA¡ R>uA¡ L¡$ 

kde S> ¼ep„ R>¡? A“¡L$ âL$pf“u blp“pbpÆ L$fsp 

fluA¡ sp¡ L¡$hy„ gpÁpi¡ bpbp“¡?

  cp¡S>““p¡ kde ’ep¡ R>¡, Ap‘Zu ’pmu Ap‘Zu 

kpd¡ R>¡, bpbp L$l¡ R>¡ bpmL$p¡ sd¡ ’pmu gC hs“dp„ 

Aphu Åh, kp’¡ b¡ku“¡ S>duiy„. lº„ ÅZy„ Ry>„ L¡$, 

sd“¡ d“¡ MhX$phhp“u BÃR>p R>¡ A“¡ lº„ ‘Z dpfp 

lp’¡ sd“¡ MhX$phhp BÃRy>L$ Ry>„ A“¡ Ap kde¡ 

Ap‘Z“¡ bpbp“u epv$ “ Aph¡ A“¡ cp¡S>“ ‘f 

s|V$u ‘X$uA¡ A“¡ Apõhpv$dp„ dÁ“ ’C S>CA¡, sp¡ 

bp¡gp¡ L¡$hy„ gpÁpi¡ Ap‘Zp bpbp“¡?

  bpbp L$l¡ R>¡, "bÃQ¡ L$d bp¡gp¡, ^uf¡ bp¡gp¡, duW$p 

bp¡gp¡', kÐe bp¡gp¡ A“¡ buÆ bpSy> Ap‘Z¡ 

hpsp¡“p hX$p L$fhpdp„’u JQp “ Aphsp lp¡CA¡, 

JQp AhpS>¡ hpsp¡ L$fsp lp¡CA¡, d“dp„ Aph¡ sp¡, 

kpd¡“u ìe[¼s“p¡ rhQpf L$ep® hÁpf, A¡ga¡g bp¡gu 

“pMuA¡, S>êf ‘X¡$ Sy>Ìz$ bp¡ghpdp„ ‘Z ifd “ 

A“ychuA¡, sp¡ bp¡gp¡ Ap‘Zp’u iy„ bpbp Myi 

fl¡i¡?

b°.Ly$. âp¡. âaz‰Q„Ö ipl, “qX$epv$

L¡$hy„ gpÁpi¡ Ap‘Zp àepfp bpbp“¡?
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  bpbp“u Ap‘Zp ârs A¡ ‘Z îuds R>¡ L¡$ fpÓ¡ 

k|sp ‘l¡gp sdpfp rv$hkcf“p¡ QpV$® d“¡ k„cmphu 

lmhp ’C Åh A“¡ dpfu Ápp¡v$dp„ Aphu“¡ dpfu 

epv$dp„ k|C Åh ‘f„sy OZu hMs DgVy$ ‘Z 

’C Åe R>¡, ’p¼ep-‘p¼ep lp¡CA¡ sp¡ ‘’pfudp„ 

‘X$sp“u kp’¡ bpbp“¡ epv$ L$ep® hÁpf JOu S>CA¡ 

A“¡ ¼epf¡L$ Å¡ d“ ‘f ìe’® k„L$ë‘p¡ khpf ’C 

Ápep lp¡e sp¡ KO ‘Z lfpd ’C Åe A“¡ bpbp“u 

epv$ ‘Z Áppeb ’C Åe. Ap‘Zu Aphu lpgs 

Å¡C bpbp“u iy„ lpgs ’su li¡ s¡“p¡ ¿epg iy„ 

Ap‘Z¡ L$fuA¡ R>uA¡?

  bpbp hpf„hpf L$l¡ R>¡ L¡$ k„ÁpdeyÁp“u A¡L$-A¡L$ 

nZ sdpfp dpV$¡ lufp kdp“ d|ëehp“ R>¡ A“¡ 

Aphu A¡L$-A¡L$ L$udsu k¡L$ÞX$“¡ Apmk A“¡ 

Agb¡gp‘“dp„ L$p¡X$u“p d|ëe¡ h¡X$asp Ap‘“¡ bpbp 

Å¡C Åe sp¡ bpbp“¡ L¡$hy„ gpÁpi¡, s¡“p¡ rhQpf iy„ 

Ap‘Z“¡ Aph¡ R>¡?

 Aphp¡, Ap‘Z¡ kp¥ bpbp“u BÃR>p dyS>b A¡ 

S> b^y„ L$fuA¡ S>¡ bpbp BÃR>¡ R>¡ sp¡ bpbp Ap‘Zp’u 

Myi-Myi ’C S>i¡.

Ap‘sp, bpmL$p¡, bp‘’u L$iy„ Ry>‘phip¡ “l]. kv$p 

kpQp flp¡. L$v$u bpbp“p dyM’u ey[¼sey¼s, S|>W$p 

iåv$p¡ kp„cýep “’u. bpbp“¡ kv$p r“c®e, r“h£f, 

r“fl„L$pfu, r“rh®L$pfu, r“fpL$pfu Å¡ep.

  bpbp“¡ â¡[¼V$L$gdp„ V²$õV$u Å¡ep. bpbpA¡ L$v$u A¡hy„ 

dpÞey„ “’u L¡$ Ap QuS> dpfu R>¡. v$p.s. L$p¡C bpmL$ 

bpbp“¡ L$l¡ L¡$ bpbp, Ap QuS> OZu kpfu R>¡. sp¡ 

bpbp sfs S> s¡ QuS> Ap‘u“¡ L$l¡sp b¡V$u, Ap gC 

ÅAp¡. Ad¡ bpbp dpV$¡ L$p¡C QuS> dp¡L$gsp, Ðepf¡ 

L$l¡sp L¡$ bpbp Ap“p¡ D‘ep¡Áp sd¡ S> L$fÅ¡. ‘Z 

bpbp s¡ QuS> L$p¡C“¡ L$p¡C bpmL$“¡ Ap‘u v$¡sp. bpbp 

L$l¡sp ‘l¡gp„ dpfp„ bpmL$p¡, ‘R>u lº„. bpbp ApV$gp 

fp¸eg, Dv$pfrQÑ lsp. bpbp L$l¡sp-bpmL$p¡, kv$p 

X$Ápg¡ X$Ápg¡ bpbp“u îuds¹ D‘f Qpgp¡ A“¡ lpÆ 

“p¡ ‘pW$ ‘pL$p¡ L$fp¡, sp¡ sdpfp v$f¡L$ ‘Ápgpdp„ ‘Ú R>¡.

Ad¡ sp¡ bpbp“¡ â¡[¼V$L$gdp„ dep®v$p ‘yfyjp¡Ñd Å¡ep. 

bpbp“¡ kdpS>“y„ ‘Z A¡V$gy„ S> Ýep“ fl¡sy„. bpbp 

bpmL$p¡“¡ kv$¥h L$l¡sp - bÃQ¡, sdpfp¡ ìehlpf A¡hp¡ 

L$v$u “p lp¡hp¡ Å¡CA¡. S>¡’u bp‘“y„ “pd bv$“pd ’pe. 

sd¡ kdpS>dp„ flu“¡ A¡“¡ ‘|fu fus¡ r“cphp¡. Å¡ L$p¡C 

sd“¡ Áppmp¡ Ap‘¡ sp¡ sd¡ A¡“p ‘f awg QY$php¡. 

ApV$gy„ A¡L$buÅ“¡ kÞdp“ Ap‘p¡. “p“p bpmL$p¡“¡ 

‘Z bpbp A¡V$gy„ S> kÞdp“ Ap‘sp lsp. bpbp 

L$l¡sp Ap “p“p„ bpmL$p¡ sp¡ kycp“ A‰pl R>¡. bpmL$p¡ 

sp¡ dlpÐdp lp¡e R>¡.

  Ap fus¡ v$f¡L$ X$Ápgpdp„ v$f¡L$ âL$pf’u bpbpA¡ Ad 

bpmL$p¡“u hfv$p“p¡’u ‘pg“p L$fu. sp¡ Adpfp¡ sp¡ 

A¡ A“ych L$l¡ R>¡ L¡$ Ad¡ sp¡ kpL$pfdp„ cÁphp““¡ 

d¡mìep. r“fpL$pf sp¡ rihbpbp R>¡, b°ûpbpbp kpL$pf 

R>¡. ‘f„sy kpL$pfdp„ Ad¡ kh®L$p„C d¡mìey„ sp¡ Aphp 

duW$p bpbp“¡ ‘|fp ap¡gp¡ L$fu“¡ Ap‘Z¡ ‘Z A¡d“p 

kdp“ b“hp“y„ R>¡. gp¥qL$L$dp„ fl¡hp R>sp„, kh® L$p„C 

r“cphsp„ Aphp rv$ìe aqfõsp b“hp“y„ R>¡. bpbp 

kdp“ ‘p¡sp“p s“, d“, ^“, kh® kam L$fu“¡ 

crhóe f1 S>Þdp¡ dpV$¡ î¡›$ cpÁe b“phhp“y„ R>¡. 

bpbp kdp“ Av$p A’L$ b“u“¡ v$^urQ Frj“u S>¡d 

eo“u â¡d’u kMs k¡hp L$fhp“u R>¡. kv$p lrj®s 

A“¡ âkÞ“rQÑ fl¡hp“y„ R>¡.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&

(‘¡S> 16 “y„ A“yk„^p“)
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b°.Ly$. Ápp¡v$phfub¡“, dygy„v$, dy„bC

Apmk“p¡ ÐepÁp

kyõsu A’hp Apmk. A¡ A¡L$ dlp“ rhL$pf R>¡. 

kyõs d“ iesp““y„ Of b“u Åe R>¡. kyõs ìe[¼s 

kde ‘pk L$f¡ R>¡. ‘f„sy õh“u DÞ“rs L¡$ tS>v$Ápu“u 

lÅfp¡ âh©rÑAp¡, L$pe®L©$rsAp¡ L$fhp“u lp¡e R>¡ ‘f„sy 

A¡“¡ cpÁehi L$iy„ kyTsy„ S> “’u. A“¡ L$p¡C L$iy„ L$l¡ 

R>¡ sp¡ Ápyõkp¡ Aph¡ R>¡. lf dp“hdp„ ‘p„Q rhL$pf L$pd, 

¾$p¡^, gp¡c, dp¡l, Al„L$pf sp¡ lp¡e S> R>¡. ‘f„sy Ap R>Ì$p¡ 

rhL$pf kyõsu OZp¡ S> Mfpb rhL$pf R>¡.

Apmk“p L$pfZ¡ kyõs gp¡L$p¡ ‘p¡sp“y„ Ad|ëe 

Æh“ ìe’® Mp¡C “p„M¡ R>¡. L$pe®iug ìe[¼s Apiphpv$u 

lp¡e R>¡. Äepf¡ Apmky ìe[¼s r“fpipdp„ S> fl¡ R>¡. 

HÁg¸ÞX$dp„ ‘l¡gp Apmky gp¡L$p¡“¡ rinp ’su. ‘f„sy 

hs®dp“ kde¡ rhop““p„ S>dp“pdp„ kyõsu’u Ly$õsu 

L$fhp“p¡ gp¡L$p¡ âeÐ“ L$f¡ R>¡. s¡ ìe[¼s kamsp“p¡ 

A“ych ‘Z L$f¡ R>¡.

Mf¡Mf Ap k„kpfdp„ Apmk“p L$pfZ¡ S> gp¡L$p¡ 

‘iy A“¡ r“ ®̂“ S>¡hp b“u Åe R>¡. A¡“y„ dÁpS> v$yÁpy®Zp¡“y„ 

L$pfMp“y„ b“u Åe R>¡. L$pgp®Cg¡ L$ùpy„ R>¡ L¡$ âdprZL$‘Z¡ 

L$pe® L$f“pf ìe[¼s DÃQsp“p„ riMf kf L$f¡ R>¡. Qpëk® 

qX$L$Þk¡ ‘Z L$ùpy„ R>¡ L¡$ DØ¡i rh“p A“¡L$ õ’p“¡ cV$L$hy„, 

d“dp„ aph¡ s¡d L$fhy„ A¡ Apmk“y„ â’d rQÞl R>¡. 

Apmky ìe[¼s D‘f L$p¡C S>gv$u rhðpk “’u L$fsp. 

L$p¡C A¡“¡ L$pd Ap‘hpdp„ ‘Z k„L$p¡Q L$f¡ R>¡. îu fpdy 

W$½$f “pd“p A’®ip”uA¡ L$ùpy„ L¡$ L„$C ‘Z L$pd “ 

lp¡e sp¡ MpX$p ‘pX$hp A“¡ ‘|fphhp. ‘f„sy L$pd hÁpf 

b¡khy„ “l]. dsgb ìe[¼sA¡ DÛdu fl¡hy„ S> Å¡CA¡. 

‘’v$i®L$, dprlsuv$i®L$“p„ ‘yõsL$p¡ hp„Qu Æh““¡ 

Apiphpv$u b“phhy„ Å¡CA¡. L„$C ‘Z OfÁpÕ’y„ ^„^p¡ 

L$fu ApÆrhL$p Qgphhu Å¡CA¡. L$p¡C“p D‘f cpfê‘ 

“ ’hy„ Å¡CA¡.

V²$¡“ àg¡“ L¡$ kde L$p¡C“u fpl Å¡sp “’u. ‘R>u 

A¡hy„ “ ’pe L¡$ Äepf¡ ApMy„ M¡sf QL$guAp¡ QZu ÁpC 

‘R>u gpL$X$u gC b¡khp’u iy„ apev$p¡? Mgug rS>b°p“¡ 

W$uL$ S> L$ùpy„ R>¡ L¡$ Apmky ìe[¼s lf dp¡kd“p¡ Ap“„v$ 

dpZu iL$sp¡ “’u. Apmk L$fhu A¡V$g¡ Bðfue 

Ap“„v$’u h„rQs fl¡hy„. A¡V$g¡ kyõsu“¡ Æshp ‘fdr‘sp 

‘fdpÐdpA¡ Mpk L$ùpy„ R>¡ L¡$ A¡ bpmL$p¡ Qpf hpsp¡ ‘f 

L$ÞV²$p¡g L$fp¡ A“¡ dy¿e Qpf hpsp¡ ‘f Ýep“ Ap‘p¡. 1. 

õd©rs A¡V$g¡ epv$. sd¡ kh®â’d A¡ epv$ fpMp¡ L¡$ dpf¡ 

dpfp¡ kde ìe’® Ápydphhp¡ “’u. A¡ õd©rs lp¡hu Å¡CA¡ 

L¡$ ApMp rv$hkdp„ d¢ kd’® tQs“, d““, L¡$V$gy„ L$ey¯? 

L¡$V$gp“¡ kyM Apàey„! v$yAp gu^u! Apiuhp®v$ d¡mìep! 

h©rÑ D‘f r“e„ÓZ lp¡e. OZp S>Þdp¡“p k„õL$pf R>¡. 

h©rÑ Al] sl] cV$L$hp“u. ‘f„sy h©rÑ“¡ A¡L$pÁp° L$fhp 

Cðfue op““u AphíeL$sp R>¡. L$pfZ L¡$ h©rÑ hX¡$ S> 

hpeyd„X$m b“¡ R>¡. hpeb°¡i“ a¡gpe R>¡. A¡V$g¡ h©rÑ“¡ 

L$pbydp„ fpMhp ep¡Áp“u s‘õep“u i[¼s Å¡CA¡.

âh©rÑ - kyõs gp¡L$p¡ âh©rÑdp„ ‘Z r“h©s ’C“¡ 

b¡ku Åe R>¡. ‘f„sy âh©rÑ A¡V$g¡ d““¡ lfkde¡ lfOX$u 

ìeõs fpMhy„. Bðfue rinp L$l¡ R>¡ L¡$ L„$C L$pd “ lp¡e sp¡ 

rS>““u S>¡d kuX$u Dsfp¡ A“¡ QX$p¡. ‘f„sy ìe’® rhQpfp¡dp„ 

kde “ bÁppX$p¡ A¡V$g¡ õhe„“¡ kpfp L$pep£dp„ gÁpphu v$p¡. 

d“, hQ“, L$d® “¡ L$p¡C“y„ cgy„ L$fhpdp„ gÁpphu Ûp¡. cg¡ 

‘yÎe “ ‘Z ’pe ‘f„sy ‘p‘L$d® sp¡ “ ’pe.

L©$rs - sdpfy„ ApQfZ QqfÓhp“ ‘rhÓ li¡ sp¡ 

kh£“¡ ApL$rj®s L$fi¡. A¡V$g¡ Æh“dp„ fl¡gu AiyÙsp 

rhjd hpsphfZ, rhL$pfp¡ hÁp¡f¡ D‘f L$ÞV²$p¡g L$fhp¡ A“¡ 

Qpf hpsp¡ ‘f Ýep“ v$¡hp’u kyõsu lV$u S>i¡ A“¡ fylp“u 

dõsudp„ Æh“ ìesus ’i¡.

A¡L$“pdu - CL$p¡“p¡du b“p¡. d“ byrÙ“¡ A¡L$ 

‘fdpÐdp“u epv$dp„ Å¡X$u d““ d„’“ L$fhy„ A¡V$g¡ kyõsu 

(A“yk„^p“ ‘¡S> “„. 33 ‘f)
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r“fpip lV$php¡ Myiu gphp¡

ApS>¡ k„kpfdp„ d“yóe Æh“ Æhu fùpp¡ R>¡. ‘f„sy 

Æh“dp„ kpQu Myiu “’u. Ap tS>v$Ápu“u kaf A¡L$ 

bp¡S> b“u ÁpC R>¡. ‘f„sy rhQpfp¡ Ap‘Z“¡ Ap d“yóe 

Æh“ dýey„ R>¡. ip dpV$¡? Myiu’u Æh“ Æhhp dpV$¡ 

“¡? ‘f„sy A¡ kpQu Myiu“p¡ A“ych ’sp¡ “’u. sp¡ 

¼ep„ ÁpC Ap‘Zu Myiu? L$p¡Z gC Ápey„ Myiu? ApS>¡ 

Ap‘Z¡ L¡$d Myi “’u s¡“y„ L$pfZ iy„?

(1) “L$pfpÐdL$ ÖrôL$p¡Z (f) cp¥rsL$hpv$u rhQpfp¡ 

(3) Ar“e„rÓs BÃR>pAp¡ (4) rv$“ ârsrv$“ h^su 

S>su kdõepAp¡ (‘) ‘|h®dp„ L$f¡gp Mp¡V$p L$pe® (6) 

k„h¡v$“iug õhcph. Ap‘Zu Myiu“y„ Ápmy„ v$bphu v$¡ 

R>¡. sp¡ Myi fl¡hp dpV$¡ kpv$y„ Æh“ A“¡ DÃQ rhQpfp¡ 

dlpd„Ó“¡ Æh“dp„ A‘“phuA¡. hs®dp“dp„ ÆhuA¡. 

c|sL$pmdp„ “l]. h^pf¡ rhQpfhp“u Apv$s“¡ kdpàs 

L$fuA¡.

Myiu A¡L$ MÅ“p¡ R>¡. A¡L$ v$hp ‘Z R>¡. Myiu v$f¡L$ 

Jdf“u ìe[¼s“¡ v$f¡L$ hÁp®“u ìe[¼s“¡ Å¡CA¡ R>¡. 

ApS>¡ d“yóe blpf hõsyAp¡dp„, ìe[¼sdp„, h¥chdp„, 

L$gbp¡dp„, lp¡V$gp¡dp„ ‘e®V$““p„ õ’mp¡dp„ hÁp¡f¡dp„ Myiu“¡ 

ip¡̂ u fùpp¡ R>¡. hpõshdp„ Myiu A„sfd“dp„ Ry>‘pe¡gu R>¡. 

A¡ bÅfdp„ dmsu “’u, AÁpf k„syô fluA¡ sp¡ Myiu 

Ápmpdp„ kS>¡gp lpf bfpbf R>¡. Myiu“¡ MÐd L$fhp“p kp¡ 

blp“p, L$pfZ ep A“¡L$ hpsp¡ lp¡C iL¡$ R>¡. ‘f„sy rka® 

A¡L$ Ap‘Z¡ Myv$ S> S>hpbv$pf R>uA¡. Ap‘Zu Myiu“¡ 

L$pedu fpMhp dpV$¡ kv$p kh®“¡ Myiu Ap‘p¡. kh®“¡ Myi 

L$fp¡ sp¡ Ap‘Z¡ Myi flu iL$uA¡ R>uA¡.

âkÞ“rQÑ ìe[¼s Myiudp„ flu iL¡$ R>¡. Myiu A¡L$ 

A¡hu A“dp¡g Ap¥j^u R>¡. S>¡ Ap‘Zp Æh““¡ A“dp¡g 

b“ph¡ R>¡. âkÞ“rQÑ ìe[¼s kh®“¡ râe gpÁp¡ R>¡. 

A¡“p¡ õhcph M|b S> kfg A“¡ “d° fl¡ R>¡. S>¡“¡ L$pfZ¡ 

b^p S> A¡“u kp’¡ lmu dmu“¡ Qpg¡ R>¡. A“¡ b^p“p¡ 

klep¡Áp klS> dmu Åe R>¡. âkÞ“rQÑ ìe[¼s“¡ Ápd¡ 

s¡hu dp¡V$u ‘qf[õ’rs ‘Z lgL$u gpÁp¡ R>¡.

Myi fluA¡ sp¡ lf OX$u DÐkh R>¡.

Myi fl¡hp’u Ap‘Zy„ ìe[¼sÐh Mugu DW$¡ R>¡. v$y:M 

ê‘ [õ’rs Ly$fy‘sp“¡ “p¡sf¡ R>¡. Myiu Ap‘Zp Ql¡fp“¡ 

ApL$j®L$ b“ph¡ R>¡. Myiu’u Æh““u lf ‘m DÐkh 

b“¡ R>¡. Myiu Ap‘Zp Ql¡fp“p¡ î©„Áppf R>¡. Myiu“p¡ 

Mp¡fpL$ k„‘|Z® õhpõÕe“p¡ Ap^pf R>¡. Myiu A¡L$ A¡hu 

Myíby R>¡. S>¡ klS> buÅ“¡ ‘p¡sp“u sfa ApL$rj®s L$f¡ 

R>¡. kv$p Myi fl¡hp dpV$¡ A¡L$ sp¡ ÐepÁp h©rÑ A“¡ v$¡hp“u 

cph“p lp¡e, v$¡su hMs¡ Ap‘Zu “S>f g¡hpdp„ “ Åe¡.

epv$ fpMuA¡ Å“ Åe¡ Myiu “ Åe

L$l¡ R>¡ Myiu R>¡ sp¡ Æh“ R>¡. Myiu “’u sp¡ Æh“ 

“’u

ApS>“u ‘qf[õ’rs Å¡CA¡ sp¡ kp¥’u h^pf¡ Myi 

“p“p bpmL$p¡ fl¡ R>¡. 40 hMs rv$hkdp„ lk¡ R>¡. 1‘ 

hMs eyhp“p¡ lk¡ R>¡. A“¡ h©Ù gp¡L$p¡A¡ lkhp“y„ R>p¡X$u 

v$u ŷ„ R>¡. L$pfZ Myiu “’u, A¡L$ r“ed R>¡ L¡$ A¡L$ spmp“¡ 

Mp¡ghy„ lp¡e sp¡ Qphu“¡ S>dZu kpCX$ sfa O|dphp¡ sp¡ 

spmy„ M|g¡, X$pbu kpCX$ Qphu O|dphp¡ sp¡ spmy„ b„^ ’C 

S>i¡. M|gi¡ “l]. Mf¡Mf rhQpfuA¡ sp¡ d“yóe“y„ Æh“ 

Ad|ëe R>¡. A“¡ Ad|ëe Æh““p¡ Ap^pf kpQu Myiu 

R>¡. A“¡ kpQu MyiuAp¡“y„ spmy„ Mp¡ghy„ lp¡e sp¡ S>dZu 

kpCX$ A’p®s ‘p¡TuV$uh rhQpfp¡ S>¡“p Üpfp s¡“u Ápyfy 

Qphu dmu Åe sp¡ Ap‘Zp Æh“dp„ Ahíe Myiu 

Aphu iL¡$ R>¡.

Sy>Ap¡ cÁphp““p¡ Ap‘Zp D‘f L¡$V$gp¡ D‘L$pf 

R>¡. Ap‘Z“¡ cÁphp“¡ iy„ “’u Apàey„ fl¡hp dpV$¡ Of, 

‘l¡fhp dpV$¡ ky„v$f-ky„v$f L$‘X$p„, cp¡S>“ dpV$¡ h¡fpeV$u 

b°.Ly$. d^yb¡“, bp„V$hp
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AÞ“, amazg, lfhp afhp dpV$¡ A“¡L$ kp^“, A“¡L$ 

õ’mp¡, Ly$v$fsu kp¥„v$e®, ‘lpX$p¡, “v$u, “pmp âL©$rs“p 

‘p„Q sÒhp¡ Ap‘Zu kss k¡hpdp„ R>¡. Mf¡Mf Ap b^y„ 

rhQpfuA¡ sp¡ ‘Z Myiu ’pe. cÁphp“¡ Ap‘Z“¡ Ap 

^fsu D‘f dp¡L$ëep A“¡ kp’¡-kp’¡ b^u S> kyrh^pAp¡ 

‘Z Ap‘Zp dpV$¡ fpMu R>¡. S>¡“u L$p¡C L$du “’u.

lksp lksp tS>v$Ápu“u ‘mp¡ husu Åe A“¡ fp¡sp 

fp¡sp A¡L$ rv$hk ‘Z hj® bfpbf gpÁp¡ R>¡. S>¡ d“yóe“p 

Ql¡fp ‘f Myiu “’u A¡ Æhsp dyX$v$p S>¡hp¡ R>¡. lrj®sdyM 

Ápygpb“p azg S>¡hp¡ Ql¡fp¡ S>¡ kh£“¡ ApL$rj®s L$f¡ R>¡. S>¡d 

Ápygpb“y„ azg L$p„V$p“u TpX$udp„ Mughp R>sp„ kyÁp„^ A“¡ 

ApL$j®L$ ê‘, f„Áp, Å¡C“¡ Ap‘Zy„ dp¡Yy$„ ‘Z Mugu Åe 

R>¡. sp¡ Ap‘Z¡ azgp¡“u S>¡d lksp fluA¡.

Å¡ ìe[¼s ‘p¡s¡ Myi lp¡e s¡“¡ ApMy„ S>Áps Myi 

v$¡Mpe. Ap‘Z¡ Of¡ L$p¡C Aph¡ s¡d“y„ lku“¡ lksp dyM¡ 

õhpÁps L$fuA¡, S>¡’u A¡d “ gpÁp¡ L¡$ Adp¡ Al] ¼ep„’u 

Apìep. Myiu Ap‘hp’u Myiu dm¡, v$y:M Ap‘hp’u 

v$y:M dm¡ R>¡. S>¡ Ap‘ip¡ s¡ S> Ap‘Z“¡ dmi¡. A¡ 

A¡L$ r“ed R>¡.

S>¡ d“yóe kpnu Öôp b“u“¡ Qpg¡ R>¡. s¡ lf lpgdp„ 

Myi flu iL¡$ R>¡. lf lpgdp„ Myi fl¡hp dpV$¡ A¡ kdS>hy„ 

S>êfu R>¡ L¡$ Ap k©rô A¡L$ “pV$L$ ipmp R>¡. S>¡dp„ Ap‘Z¡ 

A¡L$ ‘pV$®^pfu R>uA¡. ‘pV$®^pfu b“u ‘pV$® cS>hhp dpV$¡ 

Apìep R>uA¡. S>¡d “pV$L$dp„ kyM v$y:M, lpf Æs t“v$p, 

õsyrs“p¡ ‘pV$® lp¡e sp¡ S> “pV$L$ Å¡hp“u dÅ Aph¡ A¡ 

S> fus¡ Ap v$yr“ep ‘Z A¡L$ “pV$L$ R>¡. S>¡dp„ kyM, v$y:M, 

lpf, Æs dp“-A‘dp“, Ap b^y„ sp¡ Ap‘Zu kpd¡ 

Aphhp“y„ S> R>¡. A“¡ v$f¡L$ ApÐdp“p¡ ‘pV$® AgÁp AgÁp 

R>¡. A¡L$ kfMp¡ “’u, v$f¡L$ ‘p¡s ‘p¡sp“p¡ ‘pV$® cS>h¡ R>¡. 

L$p¡C fp¡sp lp¡e sp¡ L$p¡C lksp lp¡e, L$p¡C ‘pÁpg lp¡e sp¡ 

L$p¡C Áppsp lp¡e, L$p¡C Mp¡Vy$„ L$f¡ sp¡ L$p¡C kpQy„ L$f¡, v$f¡L$“p¡ 

‘pV$® ‘p¡sp“p¡, S>¡“¡ Ap‘Z¡ kpnu Öôp b“u“¡ Å¡CA¡ 

sp¡ Myi flu iL$uA¡.

b^p“u v$yApAp¡ gCA¡ sp¡ Myiu dm¡ R>¡.

gp¥qL$L$ ‘qfhpfdp„ A¡L$ buÅ“p dv$v$Áppf b“u“¡ 

fluA¡. v$y:M ep k„L$V$“p kde¡ dv$v$ê‘ ’CA¡, L$p¡C 

budpf ep h©Ù dp-bp‘“u k¡hp L$fhp’u Apiuhp®v$ dm¡ 

R>¡. v$yAp dm¡. v$yAp v$hp“y„ L$pd L$f¡ R>¡.

h¥óZhS>“ sp¡ s¡“¡ f¡ L$luA¡ S>¡ ‘uX$ ‘fpC ÅZ¡ f¡,

‘f v$y:M¡ D‘L$pf L$f¡ sp¡e¡ d“ Arcdp“ “ ApZ¡ f¡.

A‘L$pfu ‘f D‘L$pf L$fuA¡. buÅ“y„ cgy„ L$fhp’u 

v$yApAp¡ dm¡ R>¡. k¡hp L$fhp’u v$yAp dm¡ Myiu dm¡ 

R>¡. “¡L$ L$pd L$fhp’u ld¡ip Ap‘Zu Myiu V$L$u fl¡ R>¡. 

hs®dp“ î¡›$ L$d® L$fuA¡ sp¡ Myi flu iL$uA¡ R>uA¡.

S>¡ L$p„C dpfu ‘pk¡ R>¡. A¡ kh® Cðf“u v$u^¡g ’p‘Z 

R>¡. Apdp„ dpfy„ L$p„C S> “’u. Aphy„ kdÆA¡ sp¡ Myi flu 

iL$uA¡ R>uA¡. v$f¡L$ d“yóe ‘p¡sp“p cpÁe“y„ S> Mpe R>¡. 

d“¡ S>¡ dýey„ R>¡. s¡ dpfp cpÁe“y„ R>¡. Ap‘Zp Æh““u 

syg“p buÅ kp’¡ “ L$fuA¡. buÅ“p rhQpfp¡ L$fhp’u 

Myiu S>su fl¡ R>¡. Ap‘Z¡ L$p¡C“u Cjp® “ L$fuA¡ sp¡ Myi 

flu iL$uA¡ R>uA¡. sp¡ Aphp¡ Ap‘Z¡ ârsop L$fuA¡ L¡$ lº„ 

lf lpgdp„ Myi flui. kh®“¡ lº„ dpfp d“-hpZu-L$d®’u 

Ql¡fp’u Qg“’u Myiu Ap‘ui.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&

tQsr“L$p

cg¡ âL©$rs Üpfp, cg¡ gp¥qL$L$ k„b„^ Üpfp, 

cg¡ v$¥hu ‘qfhpf Üpfp L$p¡C‘Z ‘funp Aph¡ ep 

L$p¡C ‘Z ‘qf[õ’rs Aph¡ A¡dp„ AQg-AX$p¡g 

fl¡hp dpV$¡ tldshp“ b“p¡. ‘funpAp¡ sp¡ OZu 

Aphhp“u R>¡. ‘¡‘f sp¡ Aphhp“p S> R>¡. S>¡d S>¡d 

A„rsd apC“g fuTëV$“p¡ kde kdu‘ Aphu füp¡ 

R>¡ s¡d kde¡ kde¡ â¡[¼V$L$g ‘¡‘f Aphi¡. A¡dp„ 

‘pk ’hp dpV$¡ tldshp“ b“p¡. L$v$u lspi-r“fpi 

’ip¡ “l].
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bu.L¡$. X$p¸. lfui iyL$g, kyMip„rsch“, Adv$phpv$.

rinZ“u rnrsS>¡- d|ëep¡’u dp“h d|ëehp“ b“¡ R>¡.

k„kpfdp„ dp“h S> A¡L$ A¡hy„ âpZu R>¡ S>¡ ‘p¡sp“p 

Æh““y„ gÿe A“¡ A¡“¡ âpàs L$fhp“u kpQu rv$ip 

ip¡^u iL¡$ R>¡. cpfsue k„õL©$rs - rhi¡j ê‘¡ Al]“u 

v$¥hu k„õL©$rsA¡ S> L$fhp ep¡Áe A“¡ “l] L$fhp ep¡Áe“p¡ 

rhh¡L$ dp“hdp„ S>ÁppX$ép¡ A“¡ A¡dp„ rv$ìeÁpyZp¡“p¡ rhL$pk 

’ep¡. Ap v$¡h k„õL©$rs A“¡ kæesp rhð“u âpQu“sd 

k„õL©$rs R>¡. v$¥hu kæesp A“¡ k„õL$pfp¡“p¡ k|e® kp¥ â’d 

cpfsdp„ S> Drv$s ’ep¡. dp“h d|ëep¡“y„ r“^p®fZ A“¡ 

rhL$pk ‘Z kp¥’u ‘l¡gp„ Al] ’ep¡. d|ëep¡’u S> dp“h 

v$¡hkdp“ d|ëehp“ b“¡ R>¡. Ap kÐe“¡ kp¥’u ‘l¡gy„ 

cpfs¡ kdÄey„ A“¡ rhð“¡ s¡Z¡ kdÅìey„.

S>¡ Ap‘Zp Æh“dp„ D‘ep¡Ápu lp¡e, kyM, 

‘fd Ap“„v$“u kS>®L$ lp¡e, ‘fd Aæeyv$e A“¡ 

dp“h dpV$¡ L$ëepZ“u âp[às dpV$¡ r“rdÑ lp¡e, 

hpõshdp„ s¡ S> hõsy d|ëehp“ R>¡. cp¥rsL$, dp“rkL$, 

kpdprS>L$ A“¡ ApÝep[ÐdL$ d|ëep¡“p¡ k„‘Þ“sp‘|Z® 

kdÞhe S> dp“hÆh““u kp’®L$sp A“¡ ‘|Z®sp R>¡. 

ApS>¡ A¡L$hukdu kv$udp„ õhrZ®d cpfs“p Dv$e“u 

Ap^pfrigp Ap d|ëehp“ Æh“ b“u iL¡$ R>¡. ApS>¡ 

d|ëep¡ rkhpe dp“h“u ‘pk¡ kh® L$p„C R>¡ ‘f„sy d|ëe 

“’u, s¡’u dp“hsp “’u, QqfÓ “’u, dp“h“y„ Ápp¥fh 

A“¡ kÞdp“ “’u. ApS>¡ ^fsu D‘f kpQp dp“h“u 

ip¡^ dpV$¡ Ap„Mp¡ T„M¡ R>¡.

lÅfp¡ kpg k¡ l¥ Apv$du L$u hS|>v$,

r“Áppl Ab cu sfksu l¥ Apv$du L¡$ rgA¡.

L$p¡C ‘Z v$¡i S>“bm A“¡ ^“bm’u S> 

dlp“ “’u b“sp¡. A¡“p dpV$¡ sp¡ QqfÓ bm, d|ëep¡“u 

Akudi[¼s S> S>êfu R>¡. dp“hQqfÓ“¡ kdÅh“pfp„ 

d|ëe S> A¡“¡ î¡›$ rhQpf A“¡ ApQfZ Üpfp DÞ“rs“p 

riMf¡ ‘lp¢QpX$u v$¡ R>¡. A¡V$g¡ d|ëep¡’u k„‘Þ“ QqfÓ“¡ 

î¡›$ î©„Áppf, spS> A“¡ ârs›$p kdS>hpdp„ Aph¡ R>¡. 

QqfÓlu“ dp“h Æh“dp„ kh®õh Ápydphu v$¡ R>¡. s¡ v$qfÖ, 

d|ëelu“ R>¡. ApS> ^““¡ kh®L$p„C kdS>hpdp„ Aph¡ R>¡. 

^“ Ápey„ sp¡ kh®õh Ápey„. ̂ “’u S> kÑp R>¡, DÞ“rs R>¡, 

Þepe R>¡, kh®õh R>¡. ‘f„sy ^“ S> kh®õh “’u. ^“ 

sp¡ ‘X$R>pep“u kdp“ R>¡. d“yóe L$v$u ‘X$R>pep“¡ ‘L$X$u 

i¼ep¡ “’u. d|ëehp“ âL$pi sp¡ ‘pR>m R>¡. s¡ sp¡ s¡“p¡ 

‘X$R>pep¡ R>¡. ‘Z A¡ d|ëehp““¡ ‘pR>m afu“¡ Å¡hp“u 

azfkv$ “’u. A¡“u v$p¡X$ sp¡ ApÁpm S> ApÁpm ‘X$R>pep 

ê‘u ̂ ““¡ d¡mhhp“u R>¡. gp¡c“u c|gc|gpdZudp„ A¡L$ 

rv$hk s¡ X|$bu Åe R>¡. A¡V$g¡ L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡. gp¡cu 

“f kv$p L„$Áppg. s¡ d“’u, QqfÓ’u L„$Áppg R>¡. s¡ L$v$u 

s©[às, ip„rs“p¡ A“ych L$fu iL$sp¡ “’u. A¡V$gp dpV$¡ 

L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡ k„sp¡ju “f kv$p kyMu. k„syô Æh“ 

S> khp£Ñd d|ëehp“ Æh“ R>¡.

dp“h dp“h R>¡ A¡“u byrÙ’u, rhh¡L$’u. s¡’u 

s¡“p A„sfpÐdpdp„’u AhpS> Aph¡ R>¡. Ap‘Z¡ ‘fõ‘f 

A¡L$ ’C“¡ â¡d’u ip„rs’u fluA¡. g“…Áp Vy$ g]L$ Vy$Áp¡̂ f, 

g[“̄Áp Vy$ guh BQ A^f. Ap â¡d, kÞdp“, A¡L$ buÅ“¡ 

kdÆ“¡ “ÆL$ Aphhp“y„ op“ Ap‘Zu A„v$f S> R>¡. ‘Z 

blpf“u R>pep - âcph ‘Z Ap¡R>p¡ i[¼sipmu “’u. 

Ap‘Z¡ A¡“p âcphdp„ Aphu S>CA¡ R>uA¡. dp“h“u 

dy¿eÐh¡ ÓZ âL$pf“u h©rÑAp¡ lp¡e R>¡.

(1) dpfy„ s¡ dpfy„, spfy„ s¡ spfy„ - kp^pfZ dp“h

(f) dpfy„ s¡ dpfy„, spfy„ ‘Z dpfy„ - Apkyfuh©rÑ

(3) dpfy„ ‘Z spfy„, spfy„ ‘Z spfy„ - v$¥huh©rÑ

ApS>“p¡ dp“h sp¡ kp^pfZ dp“h ‘Z “’u 

fùpp¡. A¡“pdp„ sp¡ Apkyfu h©rÑAp¡ v$¡MpC flu R>¡. A¡“p¡ 

rhh¡L$ “ô ’C Ápep¡ R>¡. A¡L$ hpsp® Üpfp s¡“¡ õ‘ô 

L$fuiy„.

BÞÖA¡ Akyfp¡ A“¡ v$¡hspAp¡“¡ AgÁp AgÁp 

cp¡S>“ dpV$ ¡ bp¡gpìep. A“¡L$ âL$pf“p„ ‘L$hp“ 
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b“phhpdp„ Apìep„. ‘Z ifs A¡ lsu L¡$ L$p¡Zu hpýep 

rh“p Ap‘ kp¥ â¡d’u cp¡S>“ L$fp¡. lh¡ lp’ hpýep 

rh“p s¡ dp¢Y$pdp„ L$C fus¡ Åe? v$p“hp¡A¡ cp¡S>“ lp’dp„ 

gC“¡ DR>pýey„ A“¡ s¡“¡ dp¡Y$pdp„ g¡hp ^½$pdy½$u L$fu. 

b^y„ cp¡S>“ ‘Áp “uQ¡ L$QX$pC Ápey„. ìe’® Ápey„. A¡d“y„ 

‘¡V$ cfpey„ “l].

Ap bpSy> v$¡hspAp¡“p¡ rhh¡L$ ÅÁp©s lsp¡. A¡dZ¡ 

rhQpey¯ lp’ hpýep rh“p õhe„ sp¡ MpC “p iL$uA¡ 

‘Z ‘X$p¡ku“¡ sp¡ S>êf MhX$phu iL$uA¡. A¡dZ¡ â¡d’u 

A¡L$buÅ“¡ MhX$pìey„. â¡d A“¡ klep¡Áp’u kp¥“y„ ‘¡V$ 

ip„rs A“¡ k„sp¡j’u cfpey„. lh¡ rhQpfp¡ Ap rhQpf 

Akyfp¡“¡ L¡$d “p Apìep¡? Ap hpsp® rhv$¡ip¡dp„ ‘p¡sp“p 

AgÁp kp„õL©$rsL$ ‘qfh¡idp„ ‘p¡sp“u cpjpdp„ ‘Z Aphu 

R>¡. Ap‘¡ Å¡ey„ L¡$ d|ëe v$¡hspAp¡ dpV$¡ “¥krÁp®L$ î©„Áppf R>¡. 

sp¡ Ðep„ â¡d R>¡, klep¡Áp R>¡, ip„rs, kyìehõ’p, k„sp¡j 

s’p s©[às“y„ kyM R>¡. buÆ bpSy> v$p“hp¡“u rhh¡L$lu“sp 

A“¡ v$¡l Arcdp““¡ L$pfZ¡ ‘fõ‘f õ‘^p® R>¡. v$y:M R>¡, 

Aklep¡Áp R>¡, Aip„rs R>¡, Aìehõ’p R>¡, Ak„sp¡j 

A“¡ As©[às“p¡ A“ych R>¡. d|ëep¡“u ^pfZp’u S> 

Akyf dp“h s’p dp“h’u ‘Z D‘f DW$u“¡ v$¡hsp b“u 

iL$uA¡ R>uA¡. v$¡hÐh“u KQpC ky^u gC S>“pfp„ Ap 

d|ëep¡“u ^pfZp L$C fus¡ ’pe? Ap A¡L$ rhQpfZue 

âï“ R>¡.

ApÐdp A“¡ ifuf“p kdÞhe“y„ “pd S> dp“h 

R>¡. s¡’u dp“h“p L¡$V$gp ^d® ApÐdp kp’¡ k„b„r^s R>¡, 

sp¡ L¡$V$gpL$ ifuf kp’¡, ApÐdp“p¡ d|m ^d® R>¡ rhh¡L$ 

k„ds op“. Æh“ d|ëep¡dp„ bpùp L$fsp„ Ap„sqfL$ 

cph“y„ rhi¡j dlÒh R>¡. v$¡l“u syg“pdp„ ApÐdp 

h^pf¡ dlÒh‘|Z® R>¡. dp“h“y„ ìe[¼sÐh A“¡L$ M„X$p¡dp„ 

rhcprS>s R>¡. A¡“p¡ ApÐdp S> A¡“¡ ìe[¼sÐh“u syÃR> 

kudpAp¡’u KQ¡ gC Åe R>¡. Ap âL©$rs A“¡L$spdp„ 

A¡L$sp“y„ v$i®“ L$fph¡ R>¡. cpfsue d“ujuAp¡ Ap 

A¡L$sp“p¡ Ap^pf ApÝep[ÐdL$sp“¡ ÁpZ¡ R>¡. cpfsue 

A¡L$pÐdhpv$“u ârs›$p“p¡ ApS> Ap^pf R>¡. d|ëep¡“p¡ 

k°p¡s S> Ap ApÝep[ÐdL$sp R>¡. A¡“p¡ k„L¡$s dp“h“u 

S> A“¡L$ D[¼sAp¡dp„ ‘Z dmu Åe R>¡.

L$lp„ s¡fu d„rTg L$lp„ s¡fp qW$L$p“p,

BÞkp“ bsp v$¡, L$lp„ syS>¡ l¥ Å“p.

ApS>¡ dp“h“u ‘pk¡ v$yr“epcf“y„ op“ R>¡. 

‘Z õhe„“y„ op“ “’u. L$l¡hpe R>¡ "ApS> A„^¡f¡ d¢ l¥ 

BÞkp“'. A„^pfy„ Ap Aop“ R>¡. Arcdp“, Al„L$pf 

‘Z Aop“ R>¡. gOysp“u cph“p ‘Z Aop“ R>¡. 

v$f¡L$ ApÐdpdp„ L$p¡C“¡ L$p¡C rhi¡jsp R>¡. S>¡“p’u A¡“pdp„ 

dlp“sp Aph¡ R>¡. ifuf“u i[¼s’u KQ¡ S>hy„ A“¡ 

Ap[ÐdL$Örô A‘“phhu A¡ S> î¡›$sp R>¡. dõsL$“u 

õd©rs ifuf“u i[¼s R>¡. A¡“p’u ‘Z D‘f ApÐdp“u 

õd©rs î¡›$sp - rv$ìesp sfa gC Åe R>¡.

d©Ðey’u AdfÐh sfa gC S>“pfu rhÛp - op“ 

AÝepÐd R>¡. d©Ðey ifuf“y„ ’pe R>¡, ApÐdp Adf R>¡. 

Ap b„“¡dp„’u b“¡gp dp“h Æh“dp„ Aphy„ L$p¡C gÿe 

“’u sp¡ A¡“y„ L$p¡C d|ëe “’u. õhe„“y„, kdpS> A“¡ 

rhð“y„ cgy„ L$fhy„ A¡ S> d|ëe R>¡. op“ OZy„ R>¡ ‘Z 

Å¡ A¡ kde¡ L$pddp„ “p Aph¡, sp¡ s¡ ip L$pd“y„? L$ep 

kde¡ Ap‘Z¡ iy„ L$fhy„ R>¡? A¡ op“ S> d|ëe R>¡. L$‘fu 

‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L$fhp¡ A¡ A¡“u õd©rs S> âL$pi 

R>¡. A¡“p¡ Æh“dp„ sfs S> D‘ep¡Áp L$fhp¡ A¡ Ad©s R>¡.

L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡ L¡$ "kp rhÛpep rhdy¼se¡' 

L$p¡“p’u dy[¼s? “L$pfpÐdL$sp’u dy[¼s, ìe’®’u dy[¼s. 

s“ph A“¡ ìe’® L$d® tQs“ ‘Z “L$pfpÐdL$ R>¡. fp¡Áp 

ip¡L$ A“¡ v$qfÖsp’u dy[¼s A‘phu Ap„sqfL$ Myiu“p¡ 

MÅ“p¡ Mp¡gu v$¡ A“¡ ‘fdpÐdp kp’¡ A„sf„Áp rdg“ 

L$fphu v$¡ A¡hu rhÛp S> ApÝep[ÐdL$sp R>¡. kÐe“p¡ 

‘qfQe L$fph“pfu rhÛp S> d|ëe rinZ R>¡. Ap õhe„“p 

d|ëep¡“y„ op“ R>¡. ApÐdp Q¥sÞe, ipðs A“¡ kÐe R>¡. 

A¡“p kps ÁpyZp¡“y„ v$i®“ ’C Åe. lº„ L$p¡Z? “p¡ L$p¡eX$p¡ 

DL¡$gu iL$pe sp¡ ÁpyZp¡“p d|ëep¡“p¡ âpv$ycp®h ’pe R>¡ 

A“¡ dp“h“u BÃR>pi[¼s bmhp“ b“u Åe R>¡ A“¡ 

s¡ Ap“„v$’u v$¡h dp“h b“u Åe R>¡. Æh“ d|ëehp“ 
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b“u Åe R>¡. ApÐdp“p kps ÁpyZ op“, i[¼s, kyM, 

‘rhÓsp, â¡d, ip„rs A“¡ Ap“„v$. Ap dpfu Ap„sqfL$ 

i[¼sAp¡ R>¡. ApS> dpfu kpQu Ap¡mMpZ R>¡.

Äepf¡ Ap‘Z¡ Ap¡d ip„rs L$luA¡ R>uA¡ sp¡ 

‘p¡sp“u ip„s õhê‘[õ’rs A„v$f’u âÁpV$ ’pe R>¡. ip„rs 

‘Z A¡L$ i[¼s b“u Åe R>¡. ‘|R>uA¡ L¡$ ip„rs L¡$V$gu v$|f 

R>¡? lº„ L$lº„, lº„ Aip„s Ry>„ sp¡ ip„rs“p¡ ‘Z L$p¡C A“ych 

’sp¡ “’u. A¡L$ buÅ“p ÁpyZp¡“¡ d|ëep¡“¡ Å¡sp„ â¡d S>Þd¡ 

R>¡, A¡L$ kdfksp Aph¡ R>¡. Bóep®, O©Zp, Arcdp“, 

¾$p¡^hi Å¡ L$p¡C“¡ d|M® L$ùpp sp¡ L$p¡C Ap‘“¡ dlpd|M® 

L$l¡i¡. Ap‘Z¡ i¡f (hS>““y„ dp‘) sp¡ s¡ khpi¡f b“u 

Åe R>¡. TÁpX$p h¥d“õe’u hpsphfZ v$|rjs b“u S>i¡. 

S>¡“p„ âL„$‘“ buÅAp¡“¡ ‘Z âcprhs L$fi¡.

A¡L$ âk„Áp’u hps h^pf¡ õ‘ô ’i¡. b¡ kpeL$g 

khpfp¡ A¡L$ Ápgu“p hmp„L$dp„ A’X$pC ‘X$ép. A¡L¡$ L$ùpy„ 

Af¡ Ap„̂ mp Å¡sp¡ “’u? buÅA¡ S>hpb Apàep¡, spfp¡ 

bp‘ Ap„^mp¡. s“¡ v$¡Mpey„ “l]. hps h^u ÁpC. gX$hp 

gpÁep S>¡’u lp’ ‘Ápdp„ bÞ“¡“¡ hpÁey„. ‘p¡guk Aphu 

A“¡ kÅ ’C. AÞe A¡hp S> hmp„L$ ‘f b¡ kpeL$g 

khpfp¡ A’X$pep. b„“¡ ̂ |mdp„ ‘X$u Ápep. A¡L$ ̂ |mdp„’u 

b¡W$p¡ ’ep¡ A“¡ L$ùpy„ dpa L$fÅ¡ cpC. c|g dpfu lsu. 

Ap‘“¡ sL$gua ‘X$u li¡, rv$gÁpuf Ry>„. Ap hps buÅ 

kpeL$gkhpf“¡ õ‘i} ÁpC. A¡Z¡ Ecp ’C“¡ L$ùpy„, 

“p, “p. c|g sp¡ dpfu S> lsu. Ap‘ dpa L$fip¡, Ap‘“¡ 

L$p¡C Op sp¡ ‘X$ép¡ “’u “¡? b„“¡ A¡L$buÅ“¡ c¡V$u“¡ 

R|>V$p ‘X$ép.

Ap‘ kdÆ iL$p¡ R>p¡ L¡$ Ap b„“¡ ìehlpfp¡’u 

Apv$i® kpfp¡ ìehlpf L$ep¡ R>¡? d|ëe ¼ep„ R>¡? ‘fõ‘f 

gX$p¡ sp¡ lpf sp¡ “L$L$u R>¡. d|ëe Ap‘Zy„ k„fnZ R>¡. 

Æh“ kamsp R>¡. A¡V$gp dpV$¡ L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡ 

d|ëep¡A¡ Æh““p¡ MÅ“p¡ R>¡. d|ëe Æh““¡ Ad|ëe 

b“ph¡ R>¡. Ap‘Z¡ Ap‘Zp„ d|ëep¡“¡ Ap¡mMu“¡ A¡“¡ 

ApÐdkps¹ L$fhp“p„ R>¡. Ap‘Z¡ lpõe, âkÞ“sp“¡ 

L$v$u Mp¡hp“p„ “’u. ip„rs, kyM Ap‘u“¡ Ql¡fp¡ kh®“¡ 

Dd„Ápdp„ gphu v$¡ R>¡. â¡d‘|Z® Örô, duW$u hpZu kh® 

âÐe¡ iyccph“p, s„v$yfõs õ‘^p® A“¡ L$pe®dp„ Ly$imsp 

S>¡hp d|ëep¡“¡ Æh““p¡ A¡L$ cpÁp b“php¡. s¡“u L$dpg“p¡ 

A“ych L$fuA¡. ip„rs “’u sp¡ Ápyõkp¡ Aph¡ R>¡. âL$pi“p¡ 

Acph R>¡, sp¡ A„^L$pf R>¡. âL$pi A“¡ A„^L$pf kp’¡ 

flu iL$sp “’u. A¡ fus¡ k„sp¡j “’u sp¡ gp¡c Cóep® 

R>¡. õhdp“ “’u sp¡ Al„cph R>¡. ApÐdp“y„ op“ “’u 

sp¡ ce R>¡. â¡d “’u sp¡ O©Zp R>¡. Ace “’u sp¡ tQsp 

R>¡. s¡’u Ap‘Zp ‘p¡sp“p S> õh^d® d|ëeÆh“’u S> 

d|ëehp“ b“u iL$uA¡ R>uA¡.

ApS> kpQu ApÝep[ÐdL$sp R>¡. ‘Z OZp v$y:M“u 

hps R>¡ L¡$ ApÝep[ÐdL$sp“¡ ^d®“u kp’¡ Å¡X$u v$¡hpdp„ 

Aphu R>¡. s¡’u ApS>¡ kp¥’u dp¡V$p¡ âï“ R>¡ L¡$ ^d® A“¡ 

ApÝep[ÐdL$sp“¡ ìehlpqfL$ê‘ L$C fus¡ Ap‘u iL$pe. 

hpõshdp„ kp„âv$preL$sp A¡ ^d® “’u. ^prd®L$sp dpV$¡ 

‘l¡gu ifs A¡ R>¡ L¡$ ^d® k„âv$pep¡’u dy[¼s d¡mh¡. S>¡ 

^d® dp“h“¡ dp“h kp’¡ Å¡X¡$ s¡ ‘fdpÐdp“¡ L$C fus¡ 

R>p¡X$u iL¡$? ^d® A“¡L$ “’u, A¡L$ R>¡. A“¡ s¡ R>¡ Æh“ 

d|ëep¡“u ^pfZp A“¡ Æh““y„ ‘qfhs®“.

kÐe, Atlkp, ‘rhÓsp, ^¥e®, â¡d A“¡ 

kl“iugsp Aprv$ rv$ìeÁpyZp¡“u ^pfZp dpV$¡ L$p¡C 

rhi¡j^d®“u S>êf “’u. r“òepÐdL$ op““u S>êf R>¡. 

S>¡“y„ k|Ó R>¡.

(1) ifuf A“¡ ApÐdp“u rcÞ“sp

(f) ApÐdp“p kpQp r‘sp ‘fdpÐdp

(3) k©rô A¡L$ “pV$L$ R>¡.

(4) õh-õhê‘“y„ op“ L$fph“pf A¡L$ dpÓ kp^“ 

fpS>ep¡Áp R>¡.

Ap R>¡ Akp„âv$preL$ rhiyÙ ApÝep[ÐdL$sp. 

S>¡“¡ hpõsrhL$ kÐe^d® L$lp¡ hp dp“h^d®. A¡“p’u 

d“yóe“u Ap„sqfL$ rv$ìei[¼sAp¡“p¡ ‘Z A“ych 

’pe R>¡. dp“hdp„ ApÝep[ÐdL$ ÁpyZp¡ - d|ëep¡“p„ awg 

‘Z rMghp gpÁep„ R>¡. L$p¡C ‘Z ^d® A“¡ AÝepÐd“¡ 

(A“yk„^p“ ‘¡S> “„. 13 ‘f)
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b°.Ly$. Dd¡i, kyfs

eyhprhcpÁp - eyhp“p¡dp„ ÖY$ k„L$ë‘“u S>êqfeps

rhQpf A¡ Æh““y„ L¡$ÞÖ R>¡. kp¥ L$p¡C rhQpf¡ R>¡, ‘f„sy 
rhQpfhp“u Y$b kp¥“u AgÁp AgÁp lp¡e R>¡. Ap‘Z¡ 
A¡L$ S> v$yr“epdp„ fluA¡ R>uA¡, R>sp„ rhQpf-âq¾$epAp¡“p 
c¡v$“¡ L$pfZ¡ A¡L$d¡L$’u rcÞ“ R>uA¡. Ap‘Zp kyM, 
v$y:M, kamsp, r“óamsp, Myiu, “pfpÆ, DÞ“rs, 
Ah“rs Ap sdpd Ap‘Zp rhQpf“y„ ‘qfZpd R>¡ 
A“¡ A¡ b^p ‘f Ap‘Zp rhQpfp¡“p¡ âcph ‘X¡$ R>¡. 
OZp„ M|b kpfy„ kpfy„ rhQpf¡ R>¡, ‘f„sy A¡d“p rhQpfp¡“¡ 
‘p¡sp“u L$s©®Ðh-i[¼s’u Ap¡‘ “’u Ap‘sp„, L$pe®dp„ 
“ âep¡Åhp“¡ L$pfZ¡ kpfp rhQpfp¡ h„Ýe flu Åe R>¡. 
rhQpfp¡ L$d®dp„ Ðepf¡ ‘qfZd¡ Äepf¡ s¡dp„ ÖY$sp cm¡.

Ap‘Zp crhóe“y„ r“dp®Z A¡L$ rhQpf’u ’pe R>¡. 
k„L$ë‘ A¡ d“yóe“u Ad|ëe k„‘rÑ R>¡. dlp“ L$rh Áp¡V$¡A¡ 
L$ùpy„ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ Ap‘Zp d““u i[¼s“p¡ ‘|f¡‘|fp¡ 
gpc g¡sp„ “’u. A¡L$ k„L$ë‘ iy„ “y„ iy„ L$fu iL¡$ R>¡? A“¡ 
A¡dp„ ‘Z Äepf¡ ÖY$sp cm¡ Ðepf¡? k„L$ë‘p¡ ìe[¼s“p 
ìe[¼sÐh“y„ Üpf R>¡. k„L$ë‘p¡ Üpfp d“yóe“u M|buAp¡ 
A“¡ MpduAp¡ S>ZpC Aph¡ R>¡. k„L$ë‘p¡“u Akf Ql¡fp 
D‘f ‘Z ’pe R>¡. Ql¡fp ‘f’u ìe[¼s“u gpnrZL$sp 
âÁpV$ ’pe R>¡. k„L$ë‘ ApV$gp i[¼sipmu R>¡. A¡dp„ Å¡ 
ÖY$sp cm¡ sp¡ s¡“p¡ âcph A“¡L$ÁpZp¡ h^u Åe R>¡.

L$p¡C k„L$ë‘“¡ L$pe®dp„ âep¡S>hpdp„ Aph¡ sp¡ A¡ L$pe®dp„ 
kamsp dm¡ S> A¡hu Apip Aõ’p“¡ “’u. kamsp 
dpV$¡ k„L$ë‘“u ÖY$sp A¡ â’d AphíeL$sp R>¡. eyhp“p¡“¡ 
r“óam S>hy„ “ ‘pgh¡. L$p¡CL$ L$pe® L$fhp“p âpf„c¡ S> 
s¡“u kamsp A„Áp¡ Y$ugp Y$ugp rhQpf li¡ sp¡ kamsp 
“l] S> dm¡. sd¡ rhQpfip¡ L¡$ AdyL$ bpbs dpfp’u ’i¡ 
“l], sp¡ sd¡ s¡ bpbs L$v$pr‘ “l] L$fu iL$p¡. ÖY$sp 
“L$pfpÐdL$ ‘Z lp¡C iL¡$ R>¡. sdpfp rhQpfp¡ ‘f sdpfp¡ 
L$pb| lp¡hp“u kp’¡ A¡dp„ lL$pfpÐdL$ ÖY$sp cmsp„ L$pe®dp„ 
kamsp dmi¡. rhQpfp¡“p¡ k„‘|Z® âhpl Apv$i® sfa 
S> âhprls ’hp¡ Å¡CA¡, A¡“p’u K^u rv$ipdp„ “l]. 

rhÛys bëb“p ip¡̂ L$ ’p¡dk Apëhp A¡qX$k“ k„L$ë‘“u 
ÖY$sp“y„ Ähg„s ArÜsue Dv$plfZ R>¡. huS>mu“u 
i[¼s’u âL$pris ’C EW$¡ A¡hp¡ spf ip¡^hp“p lÅfp¡ 
âeÐ“p¡ s¡Ap¡ L$fsp fùpp. L$l¡ R>¡ L¡$ v$k lÅf hMs 
spf bmu“¡ fpM ’C S>hp R>sp„ s¡dZ¡ ÖY$sp “ R>p¡X$u, 
‘yfyjp’® Åmhu fp¿ep¡. ApV$gu ÖY$sp Mf¡Mf A˜ºs 
ÁpZpe A“¡ s¡’u S> sp¡ A¡qX$k““p “pd¡ kp¥’u h^y 
ip¡^p¡“u rkrÙ bp¡g¡ R>¡.

d“yóe ‘pk¡ rhQpfi[¼s R>¡. d“yóe“p S>¡hp A“¡ 
S>¡V$gp rhQpf AÞe âpZuAp¡ “’u L$fu iL$sp„. Ap’u 
S> d“yóe¡ ‘p¡sp“p rhQpfp¡“¡ b“¡ A¡V$gp DÃQ A“¡ iyÙ 
fpMhp Å¡CA¡. v$f¡L$ d“yóedp„ ‘|Z® A“¡ Apv$i® Æh“ 
Æhhp“u kpdÁp°u ‘X¡$gu lp¡e R>¡. s¡“¡ Y$„Y$p¡mhp“u S>êf 
R>¡. Ap L$pd dyíL¡$g R>¡ ‘Z Ai¼e “’u.

eyhpL$pm A¡ tS>v$Ápu“p¡ kyhZ®L$pm R>¡. Ap kyhZ®L$pm 
ÖY$ k„L$ë‘’u v$u‘u DW$¡ R>¡. ÖY$sp“p¡ QdÐL$pf eyhp““¡ 
kam b“ph¡ R>¡. ÖY$sp rh“p ApÐdrhðpk Aphsp¡ 
“’u. A“¡ ApÐdrhðpk rh“p dp“hu ‘iy kd Æh“ 
Æhu Åe R>¡. Æh“dp„ eyhp“u“p¡ S>¡ apev$p¡ g¡hp¡ Å¡CA¡ 
A¡ g¡hp dpV$¡ k„L$ë‘dp„ ÖY$sp S>êfu R>¡. eyhphõ’p 
v$frdep“ L$pd L$fhp“u i[¼s lp¡e R>¡. A¡ i[¼s“p 
klpf¡ d“yóe M|b ApÁpm h^u iL¡$ ‘f„sy A¡ i[¼s“p 
kv¹D‘ep¡Áp dpV$¡ ÖY$sp A“¡ ApÐdrhðpk S>êfu R>¡. 
ApÐdrhðpk d“yóe“¡ L$p¡C ‘Z L$pd L$fhp dpV$¡ kd’® 
b“phu iL¡$ R>¡. ApÐdrhðpk“p¡ Acph d“yóe“¡ 
kamsp’u v$|f fpM¡ R>¡. OZp d“yóep¡ kpfy„ L$pd L$fhp“p¡ 
k„L$ë‘ L$f¡ R>¡. ‘f„sy kde S>sp„ A¡ k„L$ë‘dp„’u X$Ápu 
Åe R>¡. epv$ fl¡ L¡$ k„L$ë‘ S>¡V$gp¡ ÖY$ li¡ A¡V$gp¡ A¡ 
âcphipmu b“i¡. OZp“p k„L$ë‘ hpsL|$L$ S>¡hp lp¡e 
R>¡. hpsL|$L$ A¡V$g¡ ‘h““u rv$ip bsphsy„ kp^“. Ap 
kp^“dp„“p L|$L$X$p“u S>¡d s¡d“y„ d“, s¡d“p¡ k„L$ë‘, 
s¡d“p¡ r“Z®e bv$gpep L$f¡ R>¡. Ap“¡ dp“rkL$ budpfu 
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S> L$lu iL$pe. Ap‘Z¡ Ap‘Zp r“òe“¡ hmÁpu fl¡hy„ 
Å¡CA¡, A¡“¡ dpV$¡ dl¡“s L$fhu ‘X$i¡. r“òe“¡ hmÁpu 
fl¡hp“y„ kl¡gy„ “’u. r“òe“¡ hmÁpu fl¡“pf dlp“ bÞep 
R>¡, dp“rkL$ ÖY$sp S> fõs¡ Aphsu dyíL¡$guAp¡“¡ dpfu 
lW$ph¡ R>¡. kpfp rhQpf“p Adgdp„ ApÁp¡L|$Q S> L$fhp“u 
lp¡e, ‘uR>¡lW$ “l].

eyhp“p¡A¡ ld¡ip„ Apiphpv$u S> lp¡hy„ Å¡CA¡, ‘f„sy 
‘qf[õ’rsAp¡ A“¡ k„Å¡Ápp¡“¡ Ap^u“ OZp eyhp“p¡ 
r“fpiphpv$u b“u Åe R>¡. ‘p¡sp“u kamsp A„Áp¡ ‘Z 
s¡Ap¡“¡ i„L$p lp¡e R>¡. s¡Ap¡“¡ ‘p¡sp“pdp„ S> rhðpk 
“’u lp¡sp¡, S>¡d“pdp„ ApÐdrhðpk “ lp¡e A¡d“¡ 
‘p¡sp“y„ cprh A„^L$pfde gpÁp¡ R>¡. ‘p¡sp“p’u L$iy„ 
e ’C iL$hp“y„ “’u, A¡hy„ dp“hp“¡ bv$g¡ ‘p¡sp“u 
i[¼sdp„ rhðpk fpMu Qp¡½$k gÿe “S>f kpd¡ fpMu 
lL$pfpÐdL$ ‘yfyjp’® Apv$fhp“y„ ÖY$ d“p¡bm L¡$mh¡ sp¡ 
kamsp A¡d“p„ QfZ Q|d¡ R>¡. OZuhpf ‘X$L$pfkd 
ApL$[õdL$ k„Å¡Ápp¡ ‘Z Æh““p¡ dpÁp® fy„^¡ R>¡. ^ufS>, 
tlds, õhõ’sp A“¡ ÖY$sp’u sdpd Ahfp¡^p¡ ‘pf 
L$fu iL$pe R>¡. dpÁp®dp„ Apasp¡ sp¡ Aphsu fl¡ R>¡, ‘f„sy 
ApÐdrhðpk L¡$mìep¡ lp¡e sp¡ Apasp¡ kde¡ V$L$u iL$pe 
R>¡. ApÐdrhðpk sp¡ S> bmhÑf b“¡ Å¡ ÖY$ k„L$ë‘ 
L$fhpdp„ Aph¡. dyíL¡$guAp¡ cg¡ Aphsu, A¡ dyíL¡$guAp¡ 
lº„ v$|f L$fui S> Ap rhQpf L$p¡C kpdpÞe rhQpf “’u, 
Ap ÖY$ k„L$ë‘ R>¡. ÖY$ k„L$ë‘hpmu ìe[¼s“¡ L$p¡C fp¡L$u 
iL$sy„ “’u. S>¡d dyíL¡$gu Aph¡ R>¡, s¡d A¡d“y„ kpdÕe® 
h^sy„ Åe R>¡. ‘f„sy A¡L$ kph^p“u sp¡ fpMhu S> flu, 
Aphu ÖY$sp kpfp L$s®ìe dpV$¡ S> lp¡hu Å¡CA¡. A¡d sp¡ 
Brslpkdp„ “p‘pL$ Bfpv$phpmu ÖY$sp“p„ ‘Z Öôp„sp¡ 
dp¡S|>v$ R>¡. Äep„ gp¡M„X$u k„L$ë‘ lp¡e Ðep„ Ap‘p¡Ap‘ 
ApÐdrhðpk Aph¡ S>. ApÐdrhðpkhpmu ìe[¼s 
S>hpbv$pfu DW$phhp’u cpÁpsu “’u, ApÐdrhðpk 
ApÁpm ‘fpS>e ‘Z lpf ‘pd¡ R>¡. r“óamsp sp¡ Aph¡, 
‘|fu ÖY$sp’u Ap‘Z¡ OX$u OX$u d“dp„ A¡hp¡ rhQpf 
gphhp¡ Å¡CA¡ L¡$ Ap L$pd sp¡ lº„ S>êf L$fui. A¡dp„ S>êf 
kam ’Ci. lº„ Äep„ ky^u Ap L$pd ‘|fy„ “ L$fy„ Ðep„ ky^u 

‘uR>¡lW$ “l] L$fy„. Aphu ÖY$sp’u iy„ “ L$fu iL$pe? 
ÖY$ k„L$ë‘ Üpfp S> dp“hu dp¡V$pdp„ dp¡V$p L$pep£ L$fu 
iL¡$ R>¡. k„L$ë‘dp„ ÖY$sp Aph¡ A¡V$g¡ ìe[¼sdp„ i[¼s 
A“¡ DÐkpl“p¡ k„Qpf ’pe R>¡ A“¡ i„L$p-Ly$i„L$p“¡ s¡ 
S>X$d|m’u DMpX$u“¡ a¢L$u v$¡ R>¡. ̂ pf¡gy„ r“ip“ ‘pX$hp dpV$¡ 
dpÓ k„L$ë‘ L$fhp’u “ Qpg¡. k„L$ë‘dp„ ÖY$sp gphhu 
‘X¡$ A¡V$g¡ L¡$ "L$f¢Áp¡ ep df¢Áp¡'“p¡ rkÙp„s Adgdp„ d|L$hp¡ 
‘X¡$. k„L$ë‘dp„ ÖY$sp Aphhp’u L$pe®Ly$imsp Ap‘p¡Ap‘ 
h^¡ R>¡. r“b®msp A“¡ lu“sp“p rhQpfp¡’u Ap‘Z¡ 
‘p¡sp“u L$pe®Ly$imsp Ap¡R>u L$fuA¡ R>uA¡. ÖY$ k„L$ë‘“¡ 
L$pfZ¡ L$pe®dp„ TX$‘ ‘Z Aph¡ R>¡.

ApÐdrhðpk’u ’“Áp“su ìe[¼s ^pf¡ s¡ L$fu iL¡$ 
R>¡. “hp ^„^pdp„ ApÐdrhðpk’u S> kam ’C iL$pe. 
L$p¡C L$pe® iê L$fsp„ ‘l¡gp„ X$f A“¡ i„L$p“u gpÁpZu 
D˜h¡ sp¡ r“óamsp“p„ Üpf Mygu Åe R>¡. i„L$phpmp¡ 
A“¡ ApÐdrhðpk’u kcf “ lp¡e A¡hp¡ X$p¸¼V$f v$v$}“¡ 
kpÅ¡ L$fu iL$hpdp„ kam ’sp¡ “’u, A¡hp¡ hL$ug 
‘p¡sp“p Akug“¡ L¡$k ÆspX$u Ap‘sp¡ “’u, A¡hp¡ 
h¡‘pfu h¡‘pfdp„ Mp¡V$ L$f¡ R>¡, kfL$kdp„ qf»Áp dpõV$f“¡ 
ApV$gu tlds ApÐdrhðpk“¡ L$pfZ¡ S> Aph¡ R>¡. s¡“u 
lfhp-afhp“u Av$p, hpO-rkl kp’¡“p¡ s¡“p¡ hsp®h, 
s¡“p AhpS>“p¡ fZL$p¡ - Ap b^pdp„ ApÐdrhðpk A“¡ 
d½$dsp âÁpV$ ’pe R>¡ s¡’u S> S>„Ápgu âpZu s¡“¡ hi 
’C“¡ fl¡ R>¡. ÖY$spkcf D‰pkde Æh“ D‘f v$f¡L$ 
d“yóe“p¡ S>ÞdrkÙ Ar^L$pf R>¡. D‰pk L$p¡C blpf“u 
QuS> L¡$ dpÓ d©Áps©óZp “’u. A¡ sp¡ d““u k„‘rÑ R>¡.

eyhp“p¡A¡ OZp„ “hp„ L$pep£ L$fhp“p„ R>¡. kdpS>“¡ 
“¡s©Ðh ‘|fy„ ‘pX$hp“y„ R>¡. AdyL$ hõsy rh“p, AdyL$“p 
klL$pf rh“p, L$pd AV$L$u ‘X$i¡ A¡d “ dp“p¡. ÖY$ 
k„L$ë‘ gp¡lQy„bL$ kdp“ R>¡, s¡ AphX$s, ndsp, 
tlds, i[¼s hÁp¡f¡“¡ M¢Qu gph¡ R>¡. hmu, eyhphõ’pdp„ 
dp“rkL$ A“¡ ipfuqfL$ i[¼s“p„ Op¡X$p‘yf DdV$sp„ lp¡e 
R>¡. A¡“¡ “p’hpdp„ “ Aph¡ sp¡ A¡ Op¡X$p‘|f rh“pi kS>} 
iL¡$. Ap’u eyhp“p¡dp„ ApÐdk„ed ‘Z S>êfu R>¡. A“¡ 
ApÐdk„ed dpV$¡ S>êfu R>¡ ÖY$ d“p¡bm, Ap‘Zpdp„ 
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L¡$V$gpL$ d|mc|s ÁpyZp¡ R>¡. ‘Z s¡“p¡ D‘ep¡Áp L$fsp„ 
Ap‘Z“¡ AphX$sy„ “’u. k„L$ë‘i[¼s, ApÐdrhðpk, 
M„s, kplk S>¡hp ÁpyZp¡“¡ Äep„ ky^u Ap‘Z¡ L$pd¡ “ 
gÁppX$uA¡ Ðep„ kŷ u MpZdp„ ‘yfpC fl¡gp lufp kdp“ R>¡.

eyhp“p¡A¡ ‘p¡sp“u õhs„Ó rhQpfi[¼s Mughhp“u 
‘Z S>êf R>¡. eyhprdÓp¡, “hp “hp rhQpf L$fu “hu 
L¡$X$u L„$X$pfp¡. buÅ L$pd L$f¡, ‘R>u lº„ L$fy„, buÅ ApÁpm 
Åe, lº„ s¡d“u ‘pR>m S>Ci - Aphp rhQpf R>p¡X$u v$p¡. 
sd¡ ÖY$ k„L$ë‘ kp’¡ L$pe® iê L$fu v$p¡. sd¡ sdpfu L¡$X$u 
L„$X$pfhp dp„X$p¡.

S>¡Z¡ DÞ“rs kp^hp“p¡ ÖY$ k„L$ë‘ L$fu gu^p¡ R>¡ A¡“¡ 
L$p¡C fp¡L$u “’u iL$sy„. sd¡ A¡“p dpÁp®dp„ L$p„V$p rbR>php¡, 
L$p„V$p D‘f Qpgu“¡ ‘Z A¡ Qpgsp¡ S> fl¡i¡. sd¡ A¡“p 
dpÁp®dp„ v$uhpg QZp¡, A¡“¡ sp¡X$u“¡ e A¡ ApÁpm h^i¡. 
sd¡ A¡“p dpÁp®dp„ MpX$p Mp¡v$p¡, A¡ A¡“¡e L|$v$u S>i¡. 

Æh““u nZ¡nZ“p¡ D‘ep¡Áp A¡ ApÁpm h^hpdp„ S> 
L$fhp“p¡ R>¡. "Æh““¡ kam b“phhy„ S> R>¡' Ap A¡L$ dpÓ 
DØ¡i’u S>¡ eyhp“ Qpgu “uL$m¡ R>¡ A¡“¡ S>êf kamsp 
dm¡ S> R>¡. A¡“p dpÁp®dp„ rhÂ“p¡ Aphsp„ S> A¡“u sdpd 
i[¼sAp¡, A¡L$rÓs ’C Åe R>¡. k„L$ë‘“u ÖY$sp 
d“yóe“¡ rhÂ“p¡ kpd¡ TT|dhp A‘pf i[¼s ‘|fu ‘pX¡$ 
R>¡; A¡“u ‘gpe“hprv$sp v$|f L$f¡ R>¡. ApS>“p eyhp“p¡dp„ 
dy¿e fp¡Áp ‘gpe“hprv$sp“p¡ R>¡. ÖY$ k„L$ë‘ ̂ pfu eyhp“ 
‘gpe“hpv$“¡ d©Ðey kdp“ ÁpZ¡ R>¡. eyhprdÓp¡, ÖY$ 
r“òe L$fp¡, k„L$ë‘ L$fp¡ L¡$ d“dp„ lu“sp“u cph“p L$v$u 
Aphhp v$Ciy„ “l]. S>¡ L$pd L$fuiy„ A¡“u D‘f DÑdsp“u 
A“¡ î¡›$sp“u KX$u R>p‘ li¡, Aphp ÖY$ k„L$ë‘ A¡V$g¡ 
L¡$ rih k„L$ë‘dp„ S> eyhp Æh““u kp’®L$sp R>¡.

("ApL$pihpZu', kyfs“p kp¥S>Þe’u)

b°.Ly$. Áp„Ápp^f A¡“. ‘V$¡g, ‘p„Qp¡V$ b°.Ly$. X$p¸. rhÌ$gcpC fuTuep, gpW$u

iyc k„v$¡i v$¡hspAp¡ rhQfsp cpfsdp„

"Ab sp¡ d¡f¡ bpbp' L$l¡sp„ A¡hy„ ’pe R>¡
Æh“ b“¡ Ad©s, ‘uhp“y„ d“ ’pe R>¡...

ApS> L$pg L$fsp„, hjp£ husu Åe R>¡,
Äepf¡ dýep bpbp, qL$“pfp¡ dmu Åe R>¡...
fps lsu A„^pfu, fõsp¡ cygpC Åe R>¡,

dýep¡ op“ âL$pi, sp¡ d„rTg dmu Åe R>¡...
DdV$ép¡ â¡d kpÁpf, sp¡ ÁppÁpf cfpC Åe R>¡,

‘pçep ‘fdr‘sp“¡, sp¡ ApÐdp ‘ph“ ’pe R>¡...
Apìep rihky„v$f, sp¡ õhv$i®“ ’C Åe R>¡,
Ápyfy rinL$ r‘sp, Æh“dp„ Ápusp Áppe R>¡...

fphZ A¡hp cpÁep sp¡ kuspAp¡ dy¼s ’pe R>¡,
dp¡X$p dp¡X$p sp¡A¡, bpbp dmu Åe R>¡...

op“ ep¡Áp k¡hp, Æh“dp„ kpL$pf ’pe R>¡,
Ó¡kW$ S>“d“p„ ‘p‘p¡, ‘mdp„ fpM ’pe R>¡...

Absp¡ d¡f¡ bpbp, L$l¡sp„ A¡hy„ ’pe R>¡,
Æh“ b“¡ Ad©s ‘uhp“y„ d“ ’pe R>¡...

Äepf¡ rhð cV$L$sy„ chfZdp„,
Ðepf¡ v$¡hspAp¡ rhQfsp cpfsdp„.

Arh“piu Ap M„X$ kgpds,
eyÁp¡e rh“pi “l] cpfsdp„.

kdpS>“p kyâcps dpV$¡ gÿdZ,
Qp¥v$ hj® ÅÁep cpfsdp„.

S>Áps“¡ ÆspX$hp dp v$¡hL$uA¡,
‘p¡sp“p bpmL$p¡ lp¡çep cpfsdp„.
kdpS>“u Ap‘v$pAp¡ duV$phhp,

L©$óZA¡ Ápp¡h^®“ JQ¼ep¡ cpfsdp„.
L$p¡C Å¡V$p¡ “’u kdÁp° rhðdp„,
S>¡ ‘dfpV$ âkep£ lsp¡ cpfsdp„.
Ap awg Ápep ‘Z ap¡fd flu R>¡,
S>¡’u bpbp Ahsep® cpfsdp„.
lh¡ c|sL$pm“p¡ bÞep¡ hs®dp“,

crhóe b“i¡ cpsuÁpm cpfsdp„.
"furTep' kyM¡’u lh¡ fuTu ÅAp¡,

kyM^pd kp’¡ õhÁp® kÅ®i¡ cpfsdp„.
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dufp cË, cph“Nf

âk„N ‘qfdg

kv$pQpf“p„ fMp¡‘p„

õ’p“ Aip¡L$hpqV$L$p“y„, ‘Z Aip¡L$h©n l¡W$m b¡W$u 

R>¡ ip¡L$ A“¡ k„sp‘“u kpL$pfd|rs® kdu kusp! Qp¡d¡f 

fpnkuAp¡’u O¡fpe¡gu. bk, hÃQ¡ - hÃQ¡ Akyfkd°pV$ 

fphZ Aphu“¡ fpdÆ“u cf‘|f t“v$p L$fu“¡ ip¡L$deu“p 

v$y:M“¡ h^pfu S>sp¡.

A¡L$ hMs¡ kuspÆ“u Qp¡L$u L$fsu fpnkuAp¡A¡ 

kuspÆ“¡ ‘|R>éy„ : ""sd¡ dlpfpÅr^fpS>“u ApV$gu 

“p“L$X$u hps dp“u g¡sp„ L¡$d “’u? Al] ‘Z sd¡ sp¡ 

fpZu S> b“hp“p R>p¡“¡! fpd“u kp’¡ sp¡ sdpf¡ h“hpk 

h¡W$hp¡ ‘X$ép¡, Äepf¡ Al] sp¡ sd“¡ kyM S> kyM R>¡! sd¡ 

A¡d“u hps “’u õhuL$pfsp„ A¡V$g¡ sd“¡ ‘pR>p d¡mhhp 

fpdQ„ÖÆ eyÙ¡ QY$i¡. b¡D ‘n¡ brmep ep¡Ùp ‘qfZpd¡ 

gpMp¡ Å“ S>i¡ A“¡ gpMp¡ ”uAp¡ rh^hp b“i¡ A“¡ 

Ak„¿e bpmL$p¡ A“p’ b“i¡! Å¡ sd¡ fphZfpÅ“u 

hps õhuL$pfu gp¡ sp¡ dlpk„lpf AV$L$u S>i¡ A“¡ ”uÅrs 

‘f L¡$hX$p¡ dp¡V$p¡ D‘L$pf ’i¡! iy„ ApV$gu v$uhp S>¡hu kpa 

hps sdpfp Ýep“dp„ “’u Aphsu?''

Ðepf¡ kuspÆA¡ A¡ fpnku“¡ kpd¡ khpg L$ep£ : 

""lº„ fphZ“u v$yô dp„NZu õhuL$pfu“¡ A¡“¡ Ap^u“ 

’C S>J sp¡ “fk„lpf sp¡ AV$L¡$, ‘Z ‘R>u dpfp S>¡hu 

‘qf[õ’rsdp„ dyL$pe¡gu ”uAp¡ dpfy„ Öôp„s õhuL$pfu“¡ 

‘f‘yfyj“¡ hi ’C Ly$gV$p b“u S>i¡, s¡“y„ iy„? A¡L$ 

sfa gpMp¡ gp¡L$p¡“u Å“lpr“ R>¡, sp¡ buÆ bpSy> “urs 

- kv$pQpf“p¡ kÐep“pi ’pe R>¡! b¡dp„’u L$ep¡ rhL$ë‘ 

h^pf¡ “yL$kp“L$pfL$ R>¡? kdpS> gpMp¡ rh^hpAp¡ ‘k„v$ 

L$fi¡ L¡$ L$fp¡X$p¡ Ly$gV$pAp¡?''

kusp“u hpsdp„ kQp¡V$ kÃQpC Tmlmsu Å¡C 

fpnkuAp¡ Q|‘ ’C NC!

W$p¡qW$ep ^d®fpS>

‘p„X$hp¡“y„ NyfyÖp¡Z ‘pk¡ rinZ Qpgu fùpy„ lsy„. 

Ap rinZ khp¯Nu lsy„. ^“yrh®Ûp“u kp’p¡kp’ 

AÝepÐdrhÛp ‘Z riMhpX$psu lsu. Apf„cdp„ “¥rsL$ 

rinZ“u ÖrôA¡ NyfyA¡ rióep¡“¡ b¡ ‘pW$ Apàep - 

""cgy„ L$fhp“u BÃR>p fpMp¡'' A“¡ ""¾$p¡^ ‘f k„ed 

fpMp¡.'' NyfyA¡ buÅ rv$hk¡ rióep¡“¡ ‘|R>éy„ L¡$ ""NC 

L$pg“p¡ ‘pW$ epv$ L$fu gpìep R>p¡?'' sp¡ b^p rióep¡A¡ 

A¡L$ õhê‘dp„ L$ùpy„ : ""Æ lp!'' ‘f„sy Äe¡›$ ‘p„X$h‘yÓ 

eyr^r›$f AÞe rhÛp’}Ap¡ kp’¡ "lp'dp„ "lp' rdgphu 

iL$sp “l]. Apd “¡ Apd Qpf-‘p„Q rv$hk husu Nep, 

R>sp„e eyr^r›$f“u "“p'“u "lp' ’pe “l]. Ap’u Nyfy 

Nyõk¡ ’C Nep A“¡ bp¡gu EW$ép : ""b^p rhÛp’}Ap¡“¡ 

Ap epv$ flu Ney„ R>¡ A“¡ s“¡ L¡$d epv$ “’u fl¡sy„? sy„ 

ApV$gp¡ W$p¡W$ lp¡Ci, s¡“u d“¡ gNuf¡ L$ë‘“p “lp¡su!''

Ðepf¡ ^uf¡ flu“¡ eyr^r›$f¡ L$ùpy„ : ""Ap‘¡ b¡ Apop 

Ap‘u R>¡. "cgy„ L$fhp“u A“¡ Nyõk¡ “l] ’hp“u.' Ap 

b¡e bpbsp¡ lº„ ApÐdkps¹ L$fsp¡ S>J Ry>„. dpfp¡ âeÐ“ 

Qpgy R>¡ A“¡ d“¡ rhðpk R>¡ L¡$ ’p¡X$p hMsdp„ Ap b¡e 

Apop“y„ lº„ kp¡ V$L$p ‘pg“ L$fu iL$ui, Nyfyv$¡h! L©$‘p 

L$fu“¡ d“¡ ’p¡X$u h^y dl¡sg Ap‘p¡!''

Np¡MrZey„ L¡$ ip[åv$L$ rinZ Sy>v$u hõsy R>¡ A“¡ 

NyZrhL$pk A¡ Sy>v$u hõsy R>¡. dpZk lÅfp¡ ’p¡’p„ 

D’gphu“¡ ‘„qX$s b“u iL¡$, ‘Z L¡$mhpe¡gp¡ dpZk 

sp¡ s¡ S> L$l¡hpe, S>¡ kv¹NyZu lp¡e! Ap NyZp¡“¡ L$pfZ¡ 

S> eyr^r›$f dlpfpS> ^d®fpS> b“u i¼ep.

Aplpf s¡hp¡ Ap¡X$L$pf

dlpcpfs“y„ eyÙ Qpgy R>¡. b„“¡ ‘np¡“p Qy“„v$p f’u-

dlpf’uAp¡ A¡L$ ‘R>u A¡L$ gX$pCdp„ lp¡dpsp Åe R>¡. 

rv$hk ApMp¡ Ap„M d]Qu“¡ v$yíd““¡ ‘fpch Ap‘hpdp„ 

husu Åe R>¡ A“¡ kp„S> ‘X$é¡ "lp’dp„ iy„ Apìey„'“p¡ 
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rlkpb d„X$pe R>¡ Ðepf¡ ùv$edp„ “ep® rhjpv$ rkhpe L$iy„ 

S> A„L¡$ ’sy„ “’u; A“¡ kp¥ ‘p¡s‘p¡sp“u R>phZudp„ lp’ 

dkmsp “hp„ Apep¡S>“p¡ L$fsp fl¡ R>¡.

R>¡hV$¡ hpfp¡ Aph¡ R>¡ cuód“p¡. ‘f„sy tS>v$Nudp„ L$v$ue¡ 

S>¡Z¡ lpf Mp^u “’u s¡ cuód ASy>®““p„ bpZp¡ ‘pk¡ 

Tp„Mp ‘X¡$ R>¡. L$p¥fhp¡“u k¡“p“y„ sp¡ lh¡ ÅZ¡ r“L„$v$“ 

“uL$mhp b¡Wy$„ R>¡. v$yep£^“ d|„Tpe R>¡, L$p„C S> fõsp¡ 

k|Tsp¡ “’u. lh¡ sp¡ A¡V$gp b^p ApNm h^u S>hpey„ 

R>¡ L¡$ ‘pR>u ‘p“u L$fhp“p¡ L$ip¡ A’® S> “’u. rv$hk¡ 

Ly$fyn¡Ó“y„ d¡v$p“ A¡ kpdkpd¡ Ec¡gp v$yíd“p¡ dpV$¡ 

gX$hp“y„ d¡v$p“ R>¡; ‘Z Ap eyÙ“u M|bu A¡ lsu L¡$ fpÓ¡ 

Ap d¡v$p“dp„ S> Ec¡gu R>phZuAp¡ v$yíd““u R>phZu “ 

fl¡sp„ ¼epf¡L$ cpCAp¡“u R>phZu b“u S>su!

A¡L$ fps¡ v$yep£̂ “ eyr^r›$f dlpfpS> ‘pk¡ s„bydp„ Aph¡ 

R>¡. dp¡V$pcpC “p“pcpC“¡ AphL$pf¡ R>¡ A“¡ Aphhp“y„ 

L$pfZ ‘|R>¡ R>¡, Ðepf¡ v$yep£^“ L$l¡ R>¡ : ""dp¡V$pcpC, dpfy„ 

d“ d|„Tpe R>¡. sd¡ kÐeh¼sp R>p¡, dpV$¡ kpQy„ L$lp¡ L¡$ 

cuód r‘spdl d“ d|L$u“¡ L¡$d gX$sp “’u A“¡ ASy>®“ 

kpd¡ bp’ cuX$u“¡ Adpfu k¡“p“¡ bQphu g¡sp L¡$d 

“’u? A¡d“u L$p¡C d“Qp¡fu R>¡?''

""v$yep£^“, Ap sp¡ ku^y„kpv$y„ NrZs R>¡. r‘spdl 

ÅZ¡ R>¡ L¡$ kÐe A“¡ Þepe ‘p„X$hp¡“p ‘n¡ R>¡, s¡’uõsp¡ 

A¡ ‘p„X$hp¡ ‘f rv$g v$C“¡ âlpf L$fu iL$sp “’u. A¡d“p¡ 

A„sfpÐdp ÅN°s R>¡.'' eyr^r›$f dlpfpS>¡ kpa hps 

S>Zphu.

""sp¡ ‘R>u s¡Ap¡ rv$g gC“¡ gX¡$ s¡ dpV$¡ iy„ L$fhy„?'' 

v$yep£̂ “ ‘|R>¡ R>¡ A“¡ Dv$pfQqfs eyr^r›$f dlpfpS> A¡“p¡ 

S>hpb Ap‘¡ R>¡ : ""v$yep£^“, dpZk“u rhh¡L$byrÙ “ 

lfpe A“¡ byrÙdp„ c°d ‘¡v$p “ ’pe Ðep„ ky^u A¡“u 

ÞepebyrÙdp„ afL$ L¡$hu fus¡ ‘X¡$?''

""s¡d“u byrÙdp„ c°d L¡$hu fus¡ ‘¡v$p ’pe?'' - 

v$yep£^“ ÅZ¡ ApS>¡ "Ap ‘pf L¡$ ‘¡gu ‘pf' L$fu g¡hp“p¡ 

r“òe L$fu“¡ Apìep¡ lsp¡.

""S>¡ v$yô“p lp’¡ AÞ“ Mpe s¡“u byrÙ c°rds 

’pe.''

""dlpfpS>, sd¡ L$lp¡ R>p¡ s¡hp¡ v$yô L$p¡Z lp¡C iL¡$?''

""spfp’u h^pf¡ v$yô d“yóe buÅ¡ L$p¡Z dmi¡?''

eyr^r›$f¡ dd® ‘f âlpf L$ep£ lsp¡, ‘Z v$yep£^“ 

Ðepf¡ õhp’®’u A„^ lsp¡. A¡“¡ sp¡ A¡L$ S> ^|“ lsu L¡$ 

‘p„X$hp¡“¡ cp¢ec¡Np L¡$d L$fhp. A¡V$g¡ eyr^r›$f ‘pk¡’u 

ip” kdÆ gC EW$u“¡ A¡ Qpgsp¡ ’ep¡.

cuód r‘spdl“p¡ r“ed lsp¡ L¡$ eyÙ b„^ ’pe Ðepf¡ 

‘p¡sp“p s„bydp„ õ“p“prv$ ‘sphu, ‘|Å‘pW$ L$f¡. ‘|Å 

v$fçep“ S> “p¡L$f cp¡S>““p¡ ’pm gC“¡ ‘pR>m Aphu 

Ecp¡ fl¡. cuód ‘pR>m lp’ g„bph¡ A“¡ “p¡L$f s¡d“p 

lp’dp„ cp¡S>““p¡ ’pm d|L$u v$¡. cuód r‘spdl A¡ ’pm 

cNhp““¡ ̂ fphu ‘R>u ‘p¡s¡ S>d¡ A“¡ ‘R>u Apfpd L$f¡.

s¡ kp„S>¡ v$yep£^“ eyÙ ‘|fy„ ’sp„ S> cuód“p s„bydp„ 

‘lp¢Qu Nep¡ lsp¡. “p¡L$f“¡ v$|f L$fu ‘p¡s¡ S> cp¡S>““p¡ 

’pm s¥epf L$ep£ A“¡ r‘spdl¡ Äepf¡ lp’ gp„bp¡ L$ep£ 

Ðepf¡ “p¡L$f“¡ bv$g¡ ‘pR>m Ec¡gp v$yep£^“¡ lmh¡L$’u 

s¡d“p lp’dp„ s¡ ’pm d|L$u v$u^p¡. cuód sp¡ fp¡S>“p r“ed 

dyS>b cNhp““¡ A¡ ’pm ^fphu ‘R>u ‘p¡s¡ S>du Nep. 

S>du“¡ s¡Ap¡ Ecp ’hp Åe R>¡, Ðep„ v$yep£^““¡ Å¡ep¡. 

""L¡$d v$yep£^“, AÐepf¡?''

""r‘spdl, ’p¡X$p„ g¡Mp„Å¡Mp„ L$fhp Apìep¡ Ry>„. Ap‘ 

Sy>Ap¡ R>p¡ L¡$ eyÙdp„ lh¡ Ap‘Z¡ kss lpf Mpsp fluA¡ 

R>uA¡. ldZp„ gX$hp“p¡ Ap‘“p¡ hpfp¡ R>¡. ‘Z Ap‘“p 

‘¡V$dp„ ‘p‘ R>¡. Ap‘ A“pS> Adpfy„ MpAp¡ R>p¡ A“¡ cgy„ 

‘p„X$hp¡“y„ BÃR>p¡ R>p¡. A¡V$g¡ S> Ap‘ d“ d|L$u“¡ gX$sp 

“’u. Aphy„ s¡ L¡$d Qpg¡?''

A“¡ cuód r‘spdl“p¡ rdÅS> lp’dp„ “p fùpp¡. 

‘p¡sp“p d“ ‘f“p¡ L$pb| Nydphu b¡W$p. ’p¡X$u hpf ‘l¡gp„ 

S> ‘¡V$dp„ Ne¡gy„ A“pS> bp¡gu EW$éy„ : ""v$yep£^“, sy„ iy„ 

d“¡ L$pef kdÆ b¡W$p¡ Ry>„? dpfp„ bphX$p„“u spL$ps s“¡ 

Mbf “’u. sy„ d“¡ “dL$lfpd W$¡fhhp dpN¡ R>¡ ‘Z Å, 
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sy„ Aphsu L$pg¡ Å¡S>¡ L¡$ eyÙ“p fZd¡v$p“dp„ lº„ ‘p„X$hp¡“p¡ 

L¡$hp¡ MpÐdp¡ bp¡gphy„ Ry>„ s¡!''

A“¡ buÅ rv$hk¡ fZd¡v$p“dp„ cujZ eyÙ M¡gpey„. 

cuód r‘spdl“u ÞepebyrÙ ‘f hpv$mp¡ R>hpC Nep„ 

A“¡ Ðepf ‘R>u A¡ Æh ‘f Aphu S>C“¡ gX$hp gpÁep. 

‘R>u“p¡ Brslpk sp¡ ‘|fsp¡ ÅZusp¡ R>¡. ‘Z Aplpf“u 

L¡$V$gu b^u Akf dp“hrQÑ ‘f ’pe R>¡, s¡“p¡ Ap 

A¡L$ “d|“p¡ R>¡. "Aplpf s¡hp¡ Ap¡X$L$pf'“u L$l¡hs sp¡ 

ÅZusu R>¡. Nuspdp„ ‘Z L$l¡hpey„ R>¡ L¡$ kÒhiyrÙ dpV$¡ 

AplpfiyrÙ lp¡hu S>êfu R>¡. cpfs Ars âpQu“ v$¡i R>¡. 

buSy>„ L$iy„ A¡“u ‘pk¡ “ lp¡e sp¡ cg¡, ‘Z A“ychp¡“u 

sp¡ A¡“u ‘pk¡ MpZp¡ R>¡. A¡ A“ychp¡“p Ap^pf¡ kdN° 

Æh““y„ A¡L$ ip” Al] Ecy„ ’ey„ R>¡, A“¡ s¡dp„ 

Aplpfrhlpf“p ed-r“ed ‘Z k|Qhpep R>¡. ApS>¡ A¡ 

b^y„ L$p¡fpZ¡ d|L$u ‘ròd“y„ A„^ A“yL$fZ L$fu “hu eyhp 

‘¡Y$u IX$p„ A“¡ dp„kdÃR>u sfa ApNm h^u flu R>¡, 

Ðepf¡ Ap‘Zp ‘yfpZ‘yfyjp¡“p A“ych-S>Þe r“óL$jp£“¡ 

A¡ QL$pku Sy>A¡ s¡ M|b S>êfu R>¡. L¡$hm ipfuqfL$ L¡$ 

cp¥rsL$ rhL$pk A¡ sp¡ fpnku k„õL©$rs“y„ Ûp¡sL$ R>¡; 

dp“hue k„õL©$rs“y„ kp¡‘p“ QY$hp dpV$¡ sp¡ v$¡l, d“, 

byrÙ, rQÑ A“¡ ùv$e kd¡s“p¡ khp¯Nu rhL$pk S> “S>f 

kpd¡ fl¡ s¡ Cô R>¡.

kÃQpC

A¡L$ aL$uf“p¡ r“ed lsp¡ L¡$ kÐehpv$u gp¡L$p¡“¡ O¡f S> 

S>dhy„. S>dhp dpV$¡ lp ‘pX¡$ s¡ ‘l¡gp„ A¡ b^u ‘|R>‘fR> 

L$fu g¡sp¡. A¡L$ hMs¡ A¡L$ Npddp„ S>C“¡ fõs¡ S>sp 

dpZk ‘pk¡’u A¡Z¡ ÅZu gu^y„ L¡$ Npddp„ L$p¡Z 

kÐehpv$u R>¡. ‘¡gp dpZk¡ A¡L$ h¡‘pfu“y„ “pd k|Qìey„. 

‘¡gp aL$uf¡ hpshpsdp„ A¡ h¡‘pfu“u ‘pk¡ gpMp¡ êr‘ep 

R>¡ A“¡ A¡“¡ Qpf v$uL$fp R>¡ s¡ ‘Z ÅZu gu^y„.

S>dhp“y„ V$pZy„ ’sp„ aL$uf ‘¡gp h¡‘pfu ‘pk¡ Nep¡ A“¡ 

cp¡S>““u dpNZu L$fu. AÐe„s fpÆ ’C“¡ h¡‘pfuA¡ 

AphL$pf Apàep¡ : ""‘^pfp¡ dlpfpS>! Adpfy„ ^“cpÁe 

L¡$ sdpfp„ ‘Ngp„ Adpf¡ O¡f ‘X¡$!''

kp^y L$l¡ : ""‘Z S>dy„ s¡  ‘l¡gp„ dpf¡ sd“¡ b¡ hps 

‘|R>hu R>¡.''

""Myiu’u ‘|R>p¡, dlpfpS>!''

""sdpfu ‘pk¡ L¡$V$gy„ ^“ R>¡?''

""Æ, ‘Qpk lÅf êr‘ep.''

""A“¡ v$uL$fp L¡$V$gp!''

""A¡L$ S> R>¡, dlpfpS>!''

k„hpv$ ‘|fp¡ ’pe “ ’pe A“¡ aL$uf sp¡ Ecp ’C“¡ 

Qpghp dp„X$ép. h¡‘pfu sp¡ v$„N ’C Nep¡. ApÆÆ L$fu“¡ 

‘|R>éy„ : ""dlpfpS>, L¡$d Qpëep ÅAp¡ R>p¡?''

Ðepf¡ aL$uf¡ L$ùpy„ : ""d¢ sp¡ kp„cýey„ lsy„ L¡$ sd¡ l„d¡ip„ 

kpQy„ S> bp¡gp¡ R>p¡. ‘Z sd¡ kph Sy>Ì$p “uL$ýep!''

h¡‘pfuA¡ Nv¹Nv$ ’C“¡ L$ùpy„ : ""dlpfpS>! dpfu 

hps ip„rs’u kp„cmp¡. kp„cýep ‘R>u Å¡ sd“¡ Mpsfu 

’pe L¡$ lº„ S|>Wy$„ bp¡gy„ Ry>„ sp¡ sd“¡ W$uL$ gpN¡ s¡d L$fÅ¡. 

Sy>Ap¡, Apd sp¡ dpf¡ Qpf v$uL$fp R>¡. ‘Z dpfp¡ A¡L$ S> 

v$uL$fp¡ ‘fdp’®“p L$pddp„ d“¡ dv$v$ L$f¡ R>¡, bpL$u“p ÓZ 

sp¡ v$pê-Sy>Npfdp„’u KQp S> “’u Aphsp. A¡V$g¡ dpf¡ 

L$l¡hy„ ‘X$éy„ L¡$ dpf¡ A¡L$ S> v$uL$fp¡ R>¡. hmu, ApS> ky^u 

dpfu rdgL$sdp„’u dpÓ ‘Qpk lÅf êr‘ep S> ̂ dp®v$pdp„ 

hp‘fu i¼ep¡ Ry>„, bpL$u“p êr‘ep sp¡ Adpfu kp„kpqfL$ 

S>„Åmdp„ S> MQp®ep R>¡. sp¡ dpfy„ kpQy„ ^“ sp¡ ‘fdp’® 

dpN£ h‘fpey„ s¡ S> W$f¡“¡ dlpfpS>? A¡V$g¡ dpf¡ L$l¡hy„ ‘X$éy„ 

L¡$ dpfu ‘pk¡ L¡$hm ‘Qpk lÅf êr‘ep R>¡.''

h¡‘pfu“p ùv$e“u hps kp„cmu“¡ aL$uf AÐe„s 

âkÞ“ ’ep A“¡ M|b cph‘|h®L$ s¡ rv$hk¡ h¡‘pfu“¡ 

Ðep„ s¡Ap¡ S>çep.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&
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âkÞ“ Æh“ L¡$d Æhip¡?

Ly$v$fs¡ âpZudpÓ“¡ Æh“ bÿey„ R>¡. A¡ Æh““¡ 

dpZu iL$hp“u byrÙ Cðf¡ dp“hudpÓ“¡ Ap‘u R>¡. 

‘p¡sp“p Æh““p¡ L¡$hp¡ D‘ep¡N L$fhp¡ A¡ dp“hu“p 

lp’“u hps R>¡. âÐe¡L$ dp“hu ‘p¡sp“u Æh““ph 

kfmsp‘|h®L$ hl¡ A¡d BÃR>sp¡ lp¡e R>¡. A¡“p dpN®dp„ 

Ap„^u-sp¡ap“ Aph¡ s¡ A¡ ‘k„v$ L$fsp¡ “’u. ‘Z Ap 

“ph L¡$d kfmsp’u-‘pZu“p f¡gp“u ‘¡W$¡ - hlu iL¡$ 

s¡“u ÅZ v$f¡L$“¡ lp¡su “’u.

Æh“ Æhhy„ A¡ ‘Z A¡L$ L$gp R>¡. Æh““¡ Nd¡ s¡ 

fus¡ Æhu “pMhy„ A¡“p¡ L$p¡C A’® “’u. ‘frls L$pS>¡ 

Å¡ dp“hÆh“ D‘ep¡Ndp„ “ Aph¡, sp¡ Æhhp“p¡ L$ip¡ 

S> A’® “’u.

ApS>¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zu ApSy>bpSy> “S>f “pMuiy„ sp¡ 

S>Zpi¡ L¡$ dp¡V$p cpN“p dp“huAp¡“¡ L$p¡C “¡ L$p¡C âL$pf“u 

aqfepv$ lp¡e R>¡. L$p¡C“¡ ‘¥kp“u sL$gua, sp¡ L$p¡C“¡ 

k„sp“ “’u lp¡sy„ s¡“u, sp¡ L$p¡C“¡ dp„v$Nu“u sL$gua, 

L$p¡C“¡ dL$p““u, sp¡ L$p¡C“¡ ‘Ð“u“u, L$p¡C“¡ ipfuqfL$, 

sp¡ L$p¡C“¡ dp“rkL$.

Apd, Qpf¡ sfa Ak„sp¡j A“¡ Aip„s Æh“ rS>hpsy„ 

Å¡hpdp„ Aph¡ R>¡. dp¡V$p cpN“u ìer¼sAp¡ ‘p¡sp“u 

Ås“¡ AÞe L$fsp„ h^y v$y:Mu dp“¡ R>¡. D‘f-D‘f’u 

Å¡hpdp„ Aphsu sL$guap¡’u dp“hu A¡V$gp¡ v$y:Mu “’u 

’sp¡, S>¡V$gp¡ s¡ Ap„sf-d““u sL$guap¡’u ’pe R>¡.

dp“rkL$ fus¡ kÄS> ’CA¡ sp¡ L¡$V$guL$ sL$guap¡“¡ 

Ap‘Z¡ v$ |f L$fu iL$uA¡ s¡d R>uA¡. Ap‘Z¡ S>¡ 

‘qf[õ’rsdp„ dyL$pep lp¡CA¡ A¡ ‘qf[õ’rs“¡ Ap“„v$‘|h®L$ 

õhuL$pfu gCA¡ A“¡ k„sp¡j’u fluA¡ s¡dS> lh¡ ‘R>u 

âNrs kp^hp dpV$¡ Ap‘Zu ‘|fu ir¼s L$pd¡ gNpX$u 

v$CA¡ sp¡ L¡$V$guL$ dyíL¡$guAp¡’u Ap‘Z¡ dy¼s ’C iL$uA¡ 

s¡d R>uA¡.

buÅ“u kp’¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zu Ås“¡ kfMphuA¡ 

R>uA¡ Ðepf¡ AÞe“u AphL$ Ap‘Zp’u h^y lp¡e R>¡, 

Ðepf¡ Ap‘Z¡ v$y:Mu ’CA¡ R>uA¡; ‘Z A¡d “’u 

rhQpfsp L¡$ Ap‘Zp L$fsp„ ‘Z OZp dp“huAp¡“u 

AphL$ Ap¡R>u lp¡e R>¡. “L$pfpÐdL$ L$fsp„ lL$pfpÐdL$ 

rhQpfkfZu A‘“phuA¡ sp¡ Ap‘Z¡ S>¡ ‘qf[õ’rsdp„ 

dyL$pep lp¡CA¡ A¡dp„’u k„sp¡j A“¡ Ap“„v$ âpàs L$fhp 

dpV$¡ Ap‘Zy„ d“ V$¡hpC Åe R>¡.

rhQpfir¼s“p¡ dp“hu“p OX$sfdp„ S>bfp¡ âcph 

‘X¡$ R>¡. fp¡N’u ‘uX$psp lp¡CA¡, sp¡ A¡ dpV$¡ kdS>‘|h®L$ 

BgpS> L$fhpdp„ Aph¡ A“¡ Ly$v$fs“p r“edp¡“y„ ‘pg“ 

L$fhpdp„ Aph¡ sp¡ fp¡Ndy¼s ’C iL$pe R>¡. L$p¡C k„L$V$dp„ 

akpep lp¡CA¡ sp¡ õhõ’sp‘|h®L$ s¡ ‘f rhQpf L$fhp’u 

L$p¡C“¡ L$p¡C dpN® “uL$mu Aph¡ R>¡. Ap S>Ns ‘f A¡hu 

L$p¡C S> dyíL¡$gu “’u L¡$ S>¡“p¡ L$p¡C “¡ L$p¡C D‘pe “ lp¡e.

Apr’®L$ fus¡ k„L$X$pdZ h¡W$sp lp¡CA¡ sp¡ apS>g ‘X$sp 

kde¡ ‘pV$®V$pCd “p¡L$fu ep “p“L$X$p¡ L$p¡C N©lDÛp¡N L$fu 

b¡ ‘pkp„ kdsp¡g b“phu iL$pe R>¡. Ap‘Z¡ fp¡su k|fs 

fpMu Ap‘Zu dyíL¡$guAp¡“p„ Å¡ fp¡v$Zp„ S> fX$ép L$fuiy„ sp¡ 

s¡’u L$p¡C fõsp¡ “uL$mi¡ “rl. A¡d L$fhp’u sp¡ sdpfp„ 

õhS>“p¡ A“¡ rdÓp¡ sdpfp’u L„$V$pmi¡ A“¡ sdpfp¡ kp’ 

R>p¡X$hp BÃR>i¡.

dp¢ QY$ph¡gy„ fpMu“¡ afhp’u sdpfu kp’¡ L$p¡C hps 

L$fhp“y„ ‘k„v$ L$fi¡ “rl ‘Z sd¡ dyM ‘f [õds fdsy„ 

fpMu afip¡ sp¡ sd¡ Äep„ S>ip¡, Ðep„ sd“¡ AphL$pf 

dmi¡.

‘¡gu L$l¡hs e’p’® R>¡ L¡$ sd¡ lkip¡ sp¡ v$yr“ep 

sdpfu kp’¡ lki¡ A“¡ sd¡ fX$ip¡ sp¡ sd¡ A¡L$gp S> 

fX$ip¡. sd“¡ L$p¡C kp’ Ap‘i¡ “rl. dpV$¡ sd¡ l„d¡ip„ 

MyirdÅS>dp„ S> fl¡hp“u V$¡h ‘pX$Å¡. Ap V$¡h sdpfp 

õhcphdp„ hZpC S>i¡, Ðepf ‘R>u sd¡ A“ychu iL$ip¡ 

c°psp dyLy$Þv$ ‘u. ipl, Adv$phpv$

rÓh¡Zu
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L¡$ dyíL¡$guAp¡ sd¡ S>¡V$gu ̂ pfsp lsp s¡V$gu v$y:ML$f “’u. 

A¡ ‘Z v$|f ’C iL¡$ s¡hu R>¡.

kv¹rhQpfp¡ S> L$fÅ¡

L¡$V$gpL$ dp“huAp¡“y„ dp“hy„ A¡hy„ lp¡e R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ 

d“dp„ S>¡ L$p„C rhQpf L$fuA¡ R>uA¡ A¡“y„ dlÒh “’u lp¡sy„ 

‘Z L$pe®“y„ dlÒh lp¡e R>¡, L$pfZ L¡$ A¡“y„ ‘qfZpd Aph¡ 

R>¡. ‘Z Ap dpÞesp c|gcf¡gu R>¡. rhQpf A¡ d„rS>g“y„ 

â’d ‘Nr’ey„ R>¡. dNS>dp„ â’d rhQpf Aph¡ R>¡ A“¡ 

‘R>u S> L$pe® ’pe R>¡.

“L$pfpÐdL$ rhQpf L$fhp“¡ bv$g¡ kS>®“pÐdL$ s’p 

DÃQ A“¡ Apiphpv$u rhQpf L$fhp rlsphl R>¡.

ir¼sipmu ìer¼sAp¡ ‘Z ‘p¡sp“y„ Æh“ nyÖ 

L$pe®dp„ ìesus L$fu “pM¡ R>¡, A¡ Å¡C OZp“¡ Apòe® ’pe 

R>¡. ‘Z A¡dp„ Apòe® ‘pdhp“u S>êf “’u. Ap“y„ L$pfZ 

buSy>„ L$iy„ “l] ‘Z s¡d“p d“dp„ l„d¡ip„ r“fpip‘|Z® 

rhQpfp¡ DÐ‘Þ“ ’sp lsp s¡ R>¡.

"Ad¡ L$d“kub R>uA¡' A¡hp¡ rhQpf sdpfp d“dp„ 

c|gQ|L¡$ ‘Z âh¡i “ ‘pd¡ A¡ dpV$¡ sd¡ sL¡$v$pfu fpMhp“y„ 

c|gip¡ “rl, L¡$d L¡$ Ap âL$pf“p¡ rhQpf d“dp„ k„Ofu 

fpMhp¡ AÐe„s “yL$kp“L$pfL$ R>¡. kÐe hps sp¡ A¡ R>¡ L¡$ 

Ap‘Zp dNS>“u blpf “kub“u L$p¡C S> kÑp “’u. 

Ap‘Z¡ Ås¡ S> Ap‘Zp cpÁer“dp®sp R>uA¡. ‘p¡sp“p 

rhQpfp¡ D‘f L$pb| d¡mìep rh“p L$p¡C ‘Z dp“hu rhS>e 

d¡mhu iL$sp¡ “’u.

“L$pfpÐdL$ L¡$ Apmky rhQpf c|g¡Q|L¡$ ‘Z Å¡ sdpfp 

d“dp„ âh¡iu S>i¡ sp¡ ‘R>u A¡hp S> âL$pf“p rhQpfp¡“u 

lpfdpmp A¡L$ ‘R>u A¡L$ sdpfp d“p¡âv$¡idp„ AÍ$p¡ 

S>dphhp gpNi¡ A“¡ ‘R>u sp¡ L$ped A¡hp r“fpiphpv$u 

rhQpfp¡ L$fhp“u sdpfp d““¡ V$¡h ‘X$i¡.

Cjp®, ¾$p ¡^, õhp’®, “yL$kp“, dp„v$Nu, v$ y:M, 

Akamsp, ce hN¡f¡ lpr“L$pfL$ rhQpfp¡ L$fhp“¡ bv$g¡ 

â¡d, kamsp, r“c®esp, rhiyrÙ, kyM, ip„rs, kplk 

A„N¡“p khp£Ñd rhQpfp¡“¡ d“dp„ õ’p“ Ap‘Å¡. L¡$d L¡$ 

Aphp rhQpfp¡ L$fhp A¡ kyM“u Qphu R>¡.

DÑd rhQpf A¡ blºd|ëe k„‘rÑ S>¡hp R>¡. sdpfu 

DÞ“rs ’C flu R>¡ A¡hp¡ rhQpf sd¡ L$ep® L$fip¡ sp¡ 

DÞ“rs“¡ dpN£ gC S>“pfp L$pe® sfa sd¡ Ap‘p¡Ap‘ 

hmu S>ip¡. Ap A¡L$ A“ych¡gu hps R>¡.

sdpfp d“dp„ L$v$ue¡ gOyspN°„r’“¡ õ’p“ Ap‘ip¡ 

“rl. sdpfp ìer¼sÐh“u Ap¡R>u qL»$ds Ap„L$ip¡ “rl. 

sdpfu Ås“¡ v$yb®m, Ai¼s L¡$ ‘rss dp“ip¡ “rl, 

‘Z b^u fus¡ î¡›$ A“¡ DÑd S> dp“Å¡. sdpfp 

dpV$¡ DÑd hõsyAp¡“u Apip fpMp¡. A¡hy„ “ rhQpfip¡ 

L¡$ "Ad¡ sp¡ Æh“cf “p“p„-“p“p„ L$pd L$fhp dpV$¡ S> 

S>Þçep R>uA¡.' A¡L$ rhÜp““y„ L$l¡hy„ R>¡ L¡$ ""S>¡ dp“hu 

‘p¡sp“p d““¡ DÃQ A“¡ âp¡ÐkplL$ s¡dS> Apiphpv$u 

A“¡ Ap“„v$v$peL$ s’p D‰pkey¼s rhQpfp¡’u cf¡gy„ 

fpM¡ R>¡ s¡ L$v$ue¡ r“óam S>sp¡ “’u.''

Mfpb rhQpfp¡ L$fhp“y„ NSy>„ Ap‘Zp kp¥“y„ R>¡, ‘f„sy 

L$pep£ L$fhp“u ir¼s S>h‰¡ S> Å¡hp dm¡ R>¡. kpfp„ L$pep£ 

L$fhp Ap‘Z¡ kp¥ ir¼sdp“ R>uA¡, ‘f„sy kpfp rhQpfp¡ 

L$fhp“u ir¼s L$p¡C rhfgdp„ S> Å¡hp dm¡ R>¡.

- rkTpf¡ ‘ph¡i

aqfepv$ L$fhp“u V$¡h R>p¡X$p¡

Ap‘Zpdp„“p OZp dpZkp¡“¡ l„d¡i L$p¡C “¡ L$p¡C 

aqfepv$ L$ep® L$fhp“u V$¡h ‘X$u NC lp¡e R>¡. Ap‘Z“¡ 

âÐe¡L$ QuS>dp„ L$p¡C “¡ L$p¡C Mpdu S> v$¡Mpep L$f¡ R>¡. 

Æh“dp„ Ap“„v$, fk L¡$ dTp fl¡gp„ R>¡, Æh“ Ap“„v$“p¡ 

MÅ“p¡ R>¡ A¡ hps Ap‘Z¡ L¡$d¡e L$fu õhuL$pfhp s¥epf 

S> “’u lp¡sp! L¡$V$gpL$“¡ sp¡ dp¡kd A„N¡ L$ped“u aqfepv$ 

lp¡e R>¡. ky„v$f rv$hk EÁep¡ lp¡e R>sp„ A¡“p¡ Ap“„v$ g¡hp¡ 

sp¡ v$|f fùpp¡ ‘Z s¡Ap¡ bp¡gu EW$i¡ : "Ap¡l! ApS>¡ Fsy 

L¡$V$gu b^u Mfpb R>¡! cgcgp“¡ dp„v$p ‘pX$u v$¡ s¡hu 

dp¡kd R>¡.' W$„X$u“p rv$hkp¡dp„ s¡Ap¡ W$„X$u“u aqfepv$ L$f¡ R>¡, 

Nfdu“p rv$hkp¡dp„ Nfdu“u A“¡ hjp®Fsydp„ hfkpv$“u!

L$ped aqfepv$ L$ep® L$fhp“u V$¡h kpfu “’u. A¡’u sp¡ 
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Æh“dp„ fùpp¡kùpp¡ Ap“„v$ Nydphu b¡kpe R>¡ A“¡ Æh“ 

iyóL$ ’C ‘X¡$ R>¡. Aphu ìer¼sAp¡“¡ ‘p¡sp“u Qpf¡ bpSy> 

v$y:Mp¡ “¡ v$y:Mp¡ S> “S>f¡ ‘X¡$ R>¡. s¡d“¡ l„d¡i ‘p¡sp“p 

L$fsp„ ‘X$p¡iuAp¡ h^y kyMu lp¡hp“y„ gpÁep L$f¡ R>¡. s¡d“¡ 

‘p¡sp“p„ k„sp“p¡, ‘p¡sp“u ‘Ð“u L$fsp„ ‘pX$p¡iuAp¡“p„ 

k„sp“p¡ A“¡ ‘pX$p¡iu“u ‘Ð“u h^y lp¡riepf S>Zpe R>¡. 

s¡Ap¡ “p¡L$fu L$fsp lp¡e, sp¡ AÞe“u “p¡L$fu s¡d“p’u 

h ŷ kpfu gpN¡ R>¡, ìep‘pf L$fsp lp¡e, sp¡ ‘p¡sp“p L$fsp„ 

AÞe“p¡ ^„^p¡ h^y kpfp¡ Qpgsp¡ gpN¡ R>¡. buÅ“¡ sp¡ 

Ou-L¡$mp„ R>¡ A“¡ ‘p¡sp“y„ sp¡ dp„X$-dp„X$ ‘¡qV$ey„ “uL$m¡ R>¡ 

A¡d s¡Ap¡ Ahpf“hpf L$l¡sp lp¡e R>¡.

Ap S>Nsdp„ A¡hp ‘Z dp“huAp¡ sd“¡ dmu 

Aphi¡, L¡$ S>¡Ap¡ hpõshdp„ lp¡e “rl A¡hu dyíL¡$guAp¡“u 

L$ë‘“p L$ep® L$fi¡ A“¡ d“p¡d“ v$y:Mu ’ep L$fi¡. A¡V$gy„ 

S> “rl ‘Z ApS>¡ s¡Ap¡ kyMu lp¡hp R>sp„ c|sL$pmdp„ 

v$y:Mu lsp A¡ hps“y„ õdfZ L$ep® L$fu“¡ v$y:Mu ’ep L$f¡ 

R>¡ A“¡ hs®dp““p¡ Ap“„v$ s¡Ap¡ Nydphu v$¡ R>¡. Aphp 

dp“huAp¡ A¡d S> dp“sp li¡ L¡$ v$y:M kl¡hp dpV$¡ Cðf¡ 

s¡d“¡ S>Þd Apàep¡ R>¡.

Aphu d“p¡h©rÑ sd¡ Å¡ ^fphsp lp¡, sp¡ sd¡ s¡dp„’u 

syfs blpf “uL$mu AphÅ¡.

A¡L$ rhÜp““y„ L$l¡hy„ R>¡ L¡$ "A^uf s’p Ak„sp¡ju 

gp¡L$p¡ ‘p¡sp“p„ v$y:Mp¡ A’hp L$ôp¡“y„ Ås¡ S> tkQ“ L$f¡ 

R>¡ A“¡ s¡d“p„ kyM“p„ d|rmep„“¡ Ås¡ S> Mp¡v$u “pM¡ R>¡.'

r“fpiphpv$u A“¡ Apiphpv$u ìer¼s“u Örôdp„ 

Apc-S>du““p¡ a¡f lp¡e R>¡. Apiphpv$u l„d¡ip„ âÐe¡L$ 

hõsydp„ ApipS>“L$ A“¡ ES>mu bpSy> S> Å¡i¡. 

S>d®“ sÒhh¡Ñp ip¡‘“ lp¡hf“y„ L$l¡hy„ R>¡ L¡$ "Äep„ 

A¡L$ ìer¼s“u “S>fdp„ S>Ns A¡V$gy„ ìe’®, r“fpip‘|Z®, 

Dv$pku“spcey¯ A“¡ R>uR>fy„ S>Zpe R>¡ Ðep„ A¡ S>Ns 

buÆ ìer¼s“u “S>f¡ kyMkNhX$ A“¡ Ap“„v$’u cf¡gy„ 

fp¡QL$ s’p kpfey¼s S>Zpe R>¡. k„Nusâ¡du ìer¼s“¡ 

âL©$rs“p¡ âÐe¡L$ ‘v$p’® Npsp¡ A“¡ “pQsp¡ gpNi¡. A¡L$ 

S> dpbp‘“p„ b¡ k„sp“p¡“p ÖrôL$p¡Z rhfp¡^u S>Zpe 

sp¡ s¡dp„ Apòe® “’u, A¡L$“¡ S>Ns Æhhp S>¡hy„ gpNsy„ 

“’u, Äepf¡ buÅ“¡ S>Nsdp„ W$¡fW$¡f Ap“„v$ A“¡ D‰pk 

S>Zpe R>¡ “¡ Æhhp S>¡hy„ gpN¡ R>¡. Apd, A¡L$ S> hõsydp„ 

rcÞ“-rcÞ“ õhcphhpmp rcÞ“-rcÞ“ ‘pkp„ Sy>A¡ 

R>¡. “L$pfpÐdL$ hgZ A‘“phhp“¡ bv$g¡ kL$pfpÐdL$ 

d“p¡h©rÑ L¡$mhÅ¡, A¡’u sd“¡ Æh“ Æhhp S>¡hy„ 

gpNi¡.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&

Å¡X¡$ Ly$õsu L$fu dpep ‘p„Q rhL$pf D‘f rhS>e d¡mhhp 

A¡ rhQpfhy„ L¡$ lº„ ApÐdp Ry>„. Ap ifuf “pih„s R>¡. S>¡V$gy„ 

b“¡ A¡V$gy„ A¡“¡ kamsp“p Apf¡ gC S>hp âeÐ“ L$fhp¡. 

rlçds¡ bÃQ¡ sp¡ dv$v$¡ bpbp R>¡ S>.

A¡L$pÁp°sp - h©rÑ D‘f r“e„ÓZ ’hp’u A¡L$ âcy 

r‘sp“u epv$ “¡ dlÒh Ap‘u lf L$d® L$fhp’u Bðfue 

dõsudp„ Myiu ’hp’u Apmk Aphi¡ S> “rl.

Dd„Áp DÐkpl - L$rv$A¡ r“fpiphpv$u “ b“hy„. 

rhQpfhy„ L¡$ Æh“ AZdp¡g R>¡. dpf¡ ðpk, k„L$ë‘, 

kde“u i[¼s“¡ DÐkprls S> fpMhu R>¡. rhÂ“p¡ Aphi¡ 

“¡ S>i¡. DÐkpl tS>v$Ápu“p¡ klpfp¡ R>¡ Dd„Áp âpZ R>¡.

rlçds - bpbp L$l¡ R>¡ L¡$ l¡ bÃQ¡ sd¡ A¡L$ X$Ápgy„ 

ApÁpm Aphp¡ sp¡ lº„ lÅfp¡ X$Ápgp„ ApÁpm Aphui. 

rlçds fpMp¡. lpfp¡ “rl, sd¡ rhS>eu R>p¡ “¡ rhS>e 

fs“ b“ip¡ S>. A¡L$ bm A¡L$ cfp¡kp¡ fpMp¡. X$fp¡ “rl. 

kyõsu’u gX$p¡. Ly$õsu L$fp¡ A¡ epv$ fpMp¡ L¡$ âcy Adpfu 

kp’¡ S> R>¡. Cðfue dõsudp„ flp¡ sp¡ Æh“ ^Þe S>i¡. 

sdpfu ApÐdue Myiu kh£“¡ Myi L$fi¡.

&& Ap¡d¹ ip„rs &&

(‘¡S> 19 “y„ A“yk„^p“)
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Adv$phpv$ “hf„N‘yfpdp„ "õhÃR>sp Arcep“' A„sN®s 
kp¡kpeV$u“u kapC L$fu rv$ìe “Nfu“p„ bpmL$p¡“¡ Cðfue k„v$¡i 

Apàep bpv$ b°ûpLy$dpfu bl¡“p¡ cpCAp¡. 

“hkpfu kbS>¡gdp„ '7 Billion Acts of Goodness' L$pe®¾$ddp„ dl¡dp“p¡“y„ Archpv$“ L$fsp„ S>¡g kyrâÞV$¡ÞX$ÞV$ c°psp A¡g.A¡d.fpW$p¡X$, 
b°.Ly$. Nuspb¡“, b°.Ly$. fpdâL$picpC s’p b„v$uhp“ cpCAp¡.

v$plp¡v$dp„ '7 Billion Acts of Goodness' L$pe®¾$d“y„ Dv$¹OpV$“ L$fsp„ 
DDO c°psp A¡k.A¡.‘V$¡g, âp¡a¡kf X$p¸. A¡d.A¡d.rÓh¡v$u, 

b°.Ly$. kyf¡Mpb¡“, b°.Ly$. L$r‘gpb¡“ s’p ‘ÓL$pf c°psp AÆscpC.  

Np„^u“Nfdp„ "õhÃR>sp Arcep“'dp„ ârsop L$fphsp fpS>ep¡rN“u 
kfgpv$uv$u kp’¡ b°.Ly$. L¥$gpkb¡“, L$p¸f‘p¡f¡i“ õV$¡ÞX$]N L$duV$u“p 

Q¡fd¡“ c°psp AprijLy$dpf, L$rdi“f c°psp Æ.Apf.Qp¥^fu.

“¥fp¡budp„ ApkuõV$ÞV$ ‘p¸guk Ap¡qakf c°psp dpçbyfu,
V²$pqaL$ Ap¡qakfp¡“¡ Cðfue k„v$¡i Apàep bpv$ 

b°.Ly$. rv$áub¡“ A“¡ c°psp L$hugp kp’¡.

NyS>fps fpÄe“p Director General & Inspector General of Police

c°psp ‘u.ku.W$pLy$f(IPS) kp’¡ op“QQp® bpv$ b°.Ly$. “„rv$“ub¡“ kp’¡.
d¢v$fX$pdp„ "âÅ‘rs oprs k„d¡g“'dp„ v$u‘ âpNV$é L$fsp„ 

b°.Ly$. Nuspb¡“ s’p oprs“p ApN¡hp“p¡.  



Vol.8 | Issue 1 | January 2015| Retail Price - 10/-  |  RNI No. of RNP is GUJGUJ/2007/21842. 
st Published on 1 of every month. Registered under Postal Registration No. AHD-C/21/2014-2016 Vaild up to 

st31  December-2016 Issued by the SSPO’s Ahmedabad City Division, permitted to post at Ahmedabad PSO on 4th of every month.

âcy ‘’ ‘f rv$ìe kd‘®Z ’e¡g d¡d“Nf k¡hpL¡$ÞÖ“u 6 b°ûpLy$dpfu bl¡“p¡. âcy ‘’ ‘f rv$ìe kd‘®Z ’e¡g d¡d“Nf k¡hpL¡$ÞÖ“u 6 b°ûpLy$dpfu bl¡“p¡. âcy ‘’ ‘f rv$ìe kd‘®Z ’e¡g d¡d“Nf k¡hpL¡$ÞÖ“u 6 b°ûpLy$dpfu bl¡“p¡. 

Adv$phpv$ d¡d“Nf“p “hr“rd®Ñ "âcy hfv$p“ ch“'“y„ 
d„Ng Dv$¹OpV$“ L$fsp„ fpS>ep¡rN“u v$pv$u fs“dp¡rl“uÆ, 
b°.Ly$. dp¡rl“ub¡“, b°.Ly$.dyÞ“ub¡“ s’p b°.Ly$. L$dgb¡“ 

A“¡ rhriô dlp“ycphp¡. 

"âcy hfv$p“ ch“'“p Dv$¹OpV$“ kdpfp¡ldp„ v$u‘ âpNV$é 
L$fsp„ fpS>ep¡rN“u v$pv$u fs“dp¡rl“uÆ, 

Apv$fZue c°psp r“h£fcpC, b°.Ly$. h¡v$p„sub¡“, 
b°.Ly$. Q„rÖL$pb¡“, fpS>ep¡rN“u kfgpv$uv$u, 

b°.Ly$. dp¡rl“ub¡“  b°.Ly$. dyÞ“ub¡“.

"âcy hfv$p“ ch“'"âcy hfv$p“ ch“'"âcy hfv$p“ ch“'

"âcy hfv$p“ ch“'“p„ Dv$¹OpV$“ L$pe®¾$ddp„ iyc¡ÃR>p Ap‘sp„ fpS>ep¡Nu r“h¡£fcpB, fpS>ep¡rN“u v$pv$u fs“dp¡rl“uÆ, 
b°.L$y$. L$dgb¡“, b°.L$y$. dyÞ“ub¡“, b°.L$y$. h¡v$p„sub¡“, NyS>fps Q¡çbf Ap¡a L$p¡dk®“p„ âdyM dyL$¡$icpB ‘V$¡$g s’p b°.L$y$. Q„q$ÖL$pb¡“.
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