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ÀÜýÜë_� ±õÀwÕÖë� ½õäë� Üâí.� ±áúìÀÀ� ìÕÖë�

ÖßíÀõ� ìärÞë� çäý±ëIÜë±ù� ÕþIÝõ� ÕþëHëí±ù�

ç ð K Ô ë � Õ þ I Ý õ � Ö õ Ü H ë õ � ì Õ Ö ë Þ ë � ä ë I ç S Ý Þ í�

±ÜíÔëßëÞë_� ØåýÞ� ÀßëTÝë_.� çúÞõ� ÚEÇõ� ÚEÇõ�

Àèí� ìÞÜýâ� VÞõèÜë_� ÛÙÉäÖë� ß�ëë.� ±õÜÞí�

¼ãWËÜë_� Éõ� ÚõèØÛëäÞë� èÖí� ÖõÞë� Îâ� VäwÕõ�

äçðÔöä� À<Ë<_ÚÀÜÞí� ÛëäÞë� çëÀëß� ÚÞí.� Øõå-

ìäØõåùÜë_�Úþ›ëäIçù�äEÇõ�±ëÉõ�Øöäí�ÕìßäëßÞë�

ßïðèëÞí� VÞõèÞí� ÀÍí� ½õÍë´� Èõ� ÖõÞë� ÕëÝëÜë_�

Úþ›ëÚëÚëÞí� ÚõèØÞí� ÛëäÞë� Èõ.� Éõ� Øõè� ÞèÙ�

ÕHë�±ëIÜëÞõ�É�ÀõLÄV×ëÞõ�ßëÂõ�Èõ.�±ëÉõ�CëHëë_�

ÜÌ,� Õ_×,� ç_ÕþØëÝùÜë_� äëßçëÃÖ� ÃëØíÕìÖÞí�

Õ ß _ Õ ß ë � ° ä _ Ö � È õ . � I Ý ë ß õ � i ë ë Þ , � Ã ð H ë � ± Þ õ�

ÝùBÝÖëÞë�±ëÔëßõ�±õÜHëõ�ØëØí�ÕþÀëåÜìHë°Þë�

ÀßÀÜáùÜë_� ç_V×ëÞð_� çðÀëÞ� çùîMÝð_.� Öõ� ÀõËáð_�

Ü è ë Þ , � ± ½ õ Í � ± Þ õ � ± K Ý ë I Ü � ³ ì Ö è ë ç Ü ë _�

µSáõÂÞíÝ�ÕþØëÞ�Èõ.�ÖõÞí�ÕþÖíìÖ�çúÞõ�×ëÝ�Èõ.

ç_ÕñHëý� çÜÕýHë� -� ìØTÝ� çëZëëIÀëßù� ÕÈí�

ÕßÜëIÜë±õ� çùîÕõáë� ÀëÝýÞë� ÕùÖëÞë×í� É� lí�

ÃHëõå� Àßí,� ìär� çÜZë� µkëÜ� µØëèßHë� wÕõ�

ÖõÜHëõ�IÝëÃÞð_�Ãúßä�äÔëÝð*.�Úþ›ëÚëÚë±õ�ÖÞ,�

ÜÞ,� ÔÞ,� V×ëäßìÜSÀÖ,� ÕùÖëÞë� Õìßäëß�

çìèÖ� çäýVä� çÜÕýHë� ÀÝð*.� Úð©Þë� IÝëÃÞõ� ½õ�

ÜèëìÛìÞWÀÜHë� ÞëÜ� ±ëÕäëÜë_� ±ëTÝð_� èùÝ� Öù�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ ë � ç _ Õ ñ H ë ý � ç Ü Õ ý H ë Þ õ � Ü ñ á ä ä ë�

å O Ø À ù å Ü ë _ � À ù ´ � å O Ø � É � Þ × í . � Ö õ × í�

Úþ›ëÚëÚë±õ� Éõ� ßíÖõ,� ÉõËáð_� ±Þõ� Éõäð_� çÜÕýHë�

ÀÝð*� Öõäð_� ±ëÉ� çðÔí� Àù´� Àßí� å@Ýð_� Þ×í.�

çÜÕýHëÞí�çë×õ�çÖÖ�ÝiëÞë�ìäÀëç�ÜëËõ�±õÜHëõ�

Éõ�ÛùÃ�±ëMÝù�Èõ�ÖõÞù�ìärÞë�³ìÖèëçÜë_�½õËù�

ÉÍõ�ÖõÜ�Þ×í.

V Q ² ì Ö ì Ø ä ç � ± × ë ý Ö ï û � Õ þ ½ ì Õ Ö ë � Ú þ › ë Þ ù�

±TÝ@Ö�ìØäç.�18�½LÝð±ëßí,�1969Þë�ìØäçõ�

ìÕÖëlí�Õþ½ìÕÖë�Úþ›ë±õ�ç_ÕñHëý�ÀÜëýÖíÖ�ãV×ìÖ�

ÕþëMïÖ�Àßí�±Þõ�±TÝ@Ö�äÖÞäëçí�ÚLÝë.�±ëÉõ�

ÕHë�ìÕÖëlí�Úþ›ëÚëÚëÞë_�ìØTÝ°äÞ�T²Öë_ÖÞí�

çúßÛ� Øõå-ìäØõåùÜë_� Îõáë´� ÇñÀí� Èõ.� Éõ� ±ÞõÀ�

±ëIÜë±ùÞõ� ìØTÝ� ±áúìÀÀ� °äÞ� °ääëÞí�

ÕþõßHëë� ±ëÕõ� Èõ.� Úþ›ëÚëÚë� ìäåõ� ÉõËáð_� áÂí±õ�

ÖõËáð_� ±ùÈ\_� Èõ.� ±ëÜ� ÈÖë_� çëÃßÞõ� ÃëÃßÜë_�

çÜëäí� Úþ›ëÚëÚëÞë� ìØTÝ� ±áúìÀÀ� Õðßïðæë×ýÞõ�

±ZëßØõè� ±ëÕäë� ÞÜþ� ÕþÝëç� ÀÝùý� Èõ.� ÚëÚëÞë�

°äÞÜë_�ÞíÇõÞí�ìäåõæÖë±ù�±ÃþV×ëÞõ�Èõ.

ç_Õ ñHë ý � ìÞ�Ý� ±Þõ� ¼ÏÜÞùÚâ� -

Úþ›ëÚëÚëÞõ�ÚÞëßçÜë_�ìØTÝ�çëZëëIÀëßù�×Ýë�

IÝëßõ�ÖõÜÞí�äÝ�60�äæýÞí�èÖí.�èíßë{äõßëÖÞë�

TÝäçëÝÜë_� ±×ý� ±Þõ� ÝåÞí� ÕþëãMïÖ� ìåßÜùß�

èÖí.� ±ëäë� çÜÝõ� ±õÜÞõ� çëZëëIÀëßùÜë_� ±Þõ�

ÕßÜëIÜë±õ� çùîÕõáë� V²ãWË� ÕìßäÖýÞÞë� ÀëÝýÜë_�

ç_ÕñHëý�ìÞ�Ý�èÖù.�±õÞí�çë×õ�çë×õ�ÜëÞçÕËÜë_�

Éõ�ìØTÝìÇhëù�±ëÀëß�á´�ß�ëë_�èÖë_�ÖõÞõ�çëÀëß�

Àßäë� ÜëËõ� ¼ÏÜÞùÚâ� èÖð_.� 60� äæýÞí� äÝ�

±õËáõ� °äÞ� ç_KÝëÞð_� VäëÃÖ� ÀßäëÞí� äõâë.�

±ëÜ� ÈÖë_� Úþ›ëÚëÚë±õ� 60� ×í� 93� äæýÞí�

äEÇõÞë� 33� äæùýÜë_� Éõ� ÀëÝý� ÀÝð*,� ÎìßVÖë� ÚÞí�

ç_ÕñHëý�ÀÜëýÖíÖ�ÚÞäëÞù�Éõ�Õðßïðæë×ý�ÀÝùý�Öõ�ìär�

´ìÖèëçÜë_� çùÞõßí� ±Zëßõ� áÂë´� ÇñÀõá� Èõ.�

± ë Ë á ð _ � Û T Ý , � µ ø ë Ö , � ¶ K ä ý Ã ë Ü í � Õ þ Ø ë Þ�

Úþ›ëÚëÚë�çÜëÞ�Àù´±õ�ÀÝð*�Þ×í.

ÚõèØÞí�ÛëäÞë� -�ÕßÜëIÜë� ìåäõ� FÝëßõ�

ÚëÚëÞë� Üß°äë� ÉLÜÞð_� ÞëÜ� Õþ½ìÕÖë� Úþ›ë�

±ëMÝð_�IÝëß×í�É�Úþ›ëÚëÚëÞë_�ÜÞ,�äëHëí�±Þõ�

તં�ી �થાનેથી

��ાબાબાનો અ�ય� ફ�ર�તા બનવાનો પુ�ષાથ�
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Àßí� Èõ� Àõ� ±ëÉõ� ÕHë� ÚëÚëÞí� ÕëáÞë� áõÞëß�

ØëØí±ù,� Ûë´±ù� ÚëÚëÞí� líÜÖ� Õß� Ý×ë×ý�

ßíÖõ� Çëáí� ß�ëë� Èõ.� ±Þõ� ±ÞõÀ� ±ëIÜë±ù� ÜëËõ�

ÕþõßHëëwÕ� ÚÞí� ß�ëë_� Èõ.� ÚëÚë±õ� MáõÞ� ±Þõ�

Õþõã@ËÀáÞõ� çÜëÞ� ÚÞëääëÞí� ÖëáíÜ� ±ëÕí.�

ÚëÚë±õ� çõQÕá� ÚÞäëÞù� ±ëØåý� ±ëMÝù� ±Þõ�

åíÂTÝð_� Àõ� Ò½õ� ÀÜý� Üöî� Àßïð_Ãë� Üð{õ� ØõÂ� çÚ�

À ß õ î Ã õ Ó . � ± ë Ü � V ä Ü ë Þ � ± ë Õ ä ë Ü ë _ � Ú ë â À ù Þ õ�

±ëÃâ� ßëAÝë_.� ÚëÚë±õ� VÞõè� ±Þõ� åã@ÖÞð_�

Ú õ á õ L ç � ß ë Â í � Ã Ü õ � Ö õ ä ë � À Ü ½ õ ß , � Þ Ú â ë�

± ë I Ü ë ± ù � Õ þ I Ý õ � Õ H ë � ç Ø ë � Õ ì ß ä Ö ý Þ Þ í�

åðÛÛëäÞë� ßëÂí.� ÚëÚëÞð_� °äÞ� çäýìØTÝ-�

ÃðHëùÞë�ÃðáØVÖë×í�ÜèõîÀÖð_�èÖð_.�ØõäíØõäÖë�ÜëËõ�

ÝùBÝÖëÞë� Éõ� ÜëÕØoÍù� Èõ� Öõ� Úþ›ëÚëÚëÞë�

°äÞÜë_� ¼UÝÜëÞ� ×Öë� èÖë.� ÚëÚë±õ� Þëßí�

åã@ÖÞí�ìØTÝÖë�±ùâÂí�ÖõÞõ�Ãúßää_Öð�V×ëÞ�

±ëMÝð_.

ÎìßVÖë� VäwÕ� -� ÝiëÞë� ìäÀëçÞí� çë×õ�

ç ë × õ � Ú ë Ú ë Þ ë � ± ë _ Ö ß T Ý ã @ Ö I ä Þ ù � Õ H ë � ç Ø ë�

ìäÀëç� ×Öù� ß�ëù.� ÖõÞù� ÃþëÎ� ¬ÇõÞõ� ¬Çõ� Éäë�

á ë B Ý ù . � Î ì ß V Ö ë � V ä w Õ Þ ë � Ã ð H ë ù � Ú ë Ú ë Þ ë�

°äÞÜë_� çú� ±ÞðÛääë� áëBÝë_.� ÚëÚë� èØÞë�

ç_Ú_Ôù×í� Øñß� ß�ëë.� çäý� èØùÞõ� Õëß� Àßí� çÖÖ�

µÕßëÜ� ±äV×ëÜë_� ßèõäë� áëBÝë.� µÍÖë� Õ_Âí�

çÜëÞ� ÚÞí� ß�ëë.� Öõ±ù� ÃðHë� VäwÕ,� åã@Ö�

VäwÕ,� ÝëØ� VäwÕÞí� lõWÌ� ±äV×ë±õ� ÕèùîÇí�

ÃÝë.� ±õÜÞë� ÜVÖÀÜë_� çú� Úþ›ëäIçù� ÇÜÀÖí�

áë´ËÞù� ±ÞðÛä� Àßäë� áëBÝë.� Ò±õÀ� ÚëÕ�

Øñçßë� Þ� Àù´Ó� ±õ� ±õÜÞð_� °äÞKÝõÝ� ß�ëð_.�

Úðì©wÕí�ìäÜëÞÜë_�Úõçí�äÖÞÜë_�µÍäëÞù�çÖÖ�

Õðßïðæë×ý� ÀßÖë� ß�ëë.� ÚëÚëÞë� ±ùßÍëÜë_� Ýë�

{ñ_ÕÍíÜë_� ÚëÚë� ±ëÉ� ãV×ìÖÜë_� ½õäë� ÜâÖë.�

± ë I Ü ë V ä w Õ Þ ù � ± Þ õ � ì å ä ì Õ Ö ë � ç ë × õ�

çäýç_Ú_ÔùÞí� ±ÞðÛñìÖÞù� Þåù� Úþ›ëÚëÚëÜë_�

lõWÌ� ÜñSÝù� çÛß� °äÞ� -� Úþ›ëÚëÚë�

ÕðßïðæùÜë_� µkëÜ� Õðßïðæ� ÖßíÀõ� °TÝë.� ÚëÚëÞð_�

TÝã@ÖIä�±õËáð_�Çð_ÚÀíÝ�èÖð_�Àõ�çú�Úþ›ëäIçùÞõ�

áëÃÖð_� Àõ� ÚëÚë� Üëßë� Èõ.� ÖõÜHëõ� ßïðèëÞí� ìäìÔ�

¦ëßë�ÝiëÞí�T²ì©�Àßëäí.�ØõèÞë�ç_Ú_Ôù�Ûñáëäí�

µ Í Ö ë � ß è õ ä ë Þ ð _ � å í Â T Ý ð _ . � ç Ü V Ý ë ± ù , � T Ý × ý�

ç _ À S Õ ù Þ õ � Õ ë H ë í Ü ë _ � Õ Í õ á í � ß õ Â ë Þ í � É õ Ü � Õ ë ß�

À ß ä ë Þ ð _ � å í Â T Ý ð _ . � ± ë I Ü ë ± ù Ü ë _ � å ð Û Û ë ä Þ ë ,�

åðÛÀëÜÞë±ùÞù� ÛßÕñß� VËë"À� ÛÝùý.� ìÞìÜkë�

±ëIÜë±ùÞõ� ±ëÔëßVäwÕ� ±ëIÜë� ÚÞëäí� Þäë�

¬Çë�lõWÌ�ç_ÀSÕù�ÀßÖë_�åíÂTÝð_.�ÚëÚë�ÀèõÖë,�

×ùÍ<_�ìäÇëßù,�çÜ×ý�ç_ÀSÕ�Àßù,�ÂðåíÞë�ìäÇëßù�

À ß ù . � Ú ë Ú ë ± õ � Ú õ è Ø Þ í � À ë Ü Þ ë , � Ú õ è Ø Þ í�

äößëBÝT²ìkë�ßëÂí�±Þõ�TÝ@ÖÛëä�Ö×ë�äöÛäùÞë�

ÛëäÞë� ±ëÀæýHë×í� Øñß� ß�ëë.� ßëÉ·ìæ� ÚÞí�

ÝùÃ� ¦ëßë� ÀÜýÛùÃ� µÕß� ìäÉÝ� ÜõâTÝù.� çØë�

ÕþçøëìÇkë�ß�ëë.�ÖõÜHëõ�ÜÞÞåã@Ö�±Þõ�iëëÞÞí�

ÃèÞÖëÞí�±ÞðÛñìÖ�Àßëäí.�çèÉÝùÃíÞí�çë×õ�

çë×õ� ÀÜýÝùÃí� ÚLÝë.� ìärÀSÝëHëÀëßí� ÚÞí�

ØßõÀ� ±ëIÜë� ±Þõ� ÕþÀòìÖ� ÕþIÝõ� ÕHë� åðÛÛëäÞë�

ßëÂí.� ÖõÜÞí� äëHëíÜë_� ±õËáí� åã@Ö� èÖí� Àõ�

µØëç� ±ëIÜë� ÕHë� ±õÜÞõ� ÜâÖë_� É� ÕþçøëÖëÞí�

±ÞðÛñìÖ� ÀßÖù.� ±õÜÞë� Úùá� ±ë"×ùìßËíÝð@Ö�

èÖë.�ÃìÖ,�çØïûÃìÖÞù�ßëè�ÇÙÔí�±õÀßç,�çñÝý�

çÜëÞ�ÇÜÀÖë�ßèõäëÞù�Õðßïðæë×ý�VäÝ_�ÀÝùý�±Þõ�

Úþ›ëäIçùÞõ� ÀßëäÍëTÝù.� ÚëÚë±õ� ÕßùÕÀëßí�

ÚÞí� ÞëÜ,� ÜëÞ,� åëÞÞù� IÝëÃ� ÀÝùý� ±õËáð_� É�

ÞèÙ�ÕHë�ÚëÚë�ÀèõÖë�ÒÃëáí�ØõÞõäëáõ�Àù�Ûí�Ãáõ�

çõ� áÃë±ù.Ó� ±ëÜ� èùÕáõç� ±ëIÜëÜë_� ÕHë� èùÕ�

(±ëåë)� ÉÃëääëÞð_� ÖõÜHëõ� ÀëÝý� ÀÝð*.� ÚëÚë±õ�

ØßõÀÞí� ìäåõæÖë±ù� ½õäëÞð_� åíÂTÝð_.� ÚëÚë�

ÀèõÖë�ÒÔßÖÕìßÝõ,�ÔÜý�Þ�ÈùìÍÝõÓ�±ëÜ�Öõ±ù�

VäÝ_�çú�ÜëËõ�±õÀ�±ëØåý�ÚÞí�ß�ëë.

ÚëÚë±õ�ÝiëäIçùÞí�±õËáõ�ÃèÞ�ÕëáÞë�
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ÀÜýÜë_� ±õÀwÕÖë� ½õäë� Üâí.� ±áúìÀÀ� ìÕÖë�

ÖßíÀõ� ìärÞë� çäý±ëIÜë±ù� ÕþIÝõ� ÕþëHëí±ù�

ç ð K Ô ë � Õ þ I Ý õ � Ö õ Ü H ë õ � ì Õ Ö ë Þ ë � ä ë I ç S Ý Þ í�

±ÜíÔëßëÞë_� ØåýÞ� ÀßëTÝë_.� çúÞõ� ÚEÇõ� ÚEÇõ�

Àèí� ìÞÜýâ� VÞõèÜë_� ÛÙÉäÖë� ß�ëë.� ±õÜÞí�

¼ãWËÜë_� Éõ� ÚõèØÛëäÞë� èÖí� ÖõÞë� Îâ� VäwÕõ�

äçðÔöä� À<Ë<_ÚÀÜÞí� ÛëäÞë� çëÀëß� ÚÞí.� Øõå-

ìäØõåùÜë_�Úþ›ëäIçù�äEÇõ�±ëÉõ�Øöäí�ÕìßäëßÞë�

ßïðèëÞí� VÞõèÞí� ÀÍí� ½õÍë´� Èõ� ÖõÞë� ÕëÝëÜë_�

Úþ›ëÚëÚëÞí� ÚõèØÞí� ÛëäÞë� Èõ.� Éõ� Øõè� ÞèÙ�

ÕHë�±ëIÜëÞõ�É�ÀõLÄV×ëÞõ�ßëÂõ�Èõ.�±ëÉõ�CëHëë_�

ÜÌ,� Õ_×,� ç_ÕþØëÝùÜë_� äëßçëÃÖ� ÃëØíÕìÖÞí�

Õ ß _ Õ ß ë � ° ä _ Ö � È õ . � I Ý ë ß õ � i ë ë Þ , � Ã ð H ë � ± Þ õ�

ÝùBÝÖëÞë�±ëÔëßõ�±õÜHëõ�ØëØí�ÕþÀëåÜìHë°Þë�

ÀßÀÜáùÜë_� ç_V×ëÞð_� çðÀëÞ� çùîMÝð_.� Öõ� ÀõËáð_�

Ü è ë Þ , � ± ½ õ Í � ± Þ õ � ± K Ý ë I Ü � ³ ì Ö è ë ç Ü ë _�

µSáõÂÞíÝ�ÕþØëÞ�Èõ.�ÖõÞí�ÕþÖíìÖ�çúÞõ�×ëÝ�Èõ.

ç_ÕñHëý� çÜÕýHë� -� ìØTÝ� çëZëëIÀëßù� ÕÈí�

ÕßÜëIÜë±õ� çùîÕõáë� ÀëÝýÞë� ÕùÖëÞë×í� É� lí�

ÃHëõå� Àßí,� ìär� çÜZë� µkëÜ� µØëèßHë� wÕõ�

ÖõÜHëõ�IÝëÃÞð_�Ãúßä�äÔëÝð*.�Úþ›ëÚëÚë±õ�ÖÞ,�

ÜÞ,� ÔÞ,� V×ëäßìÜSÀÖ,� ÕùÖëÞë� Õìßäëß�

çìèÖ� çäýVä� çÜÕýHë� ÀÝð*.� Úð©Þë� IÝëÃÞõ� ½õ�

ÜèëìÛìÞWÀÜHë� ÞëÜ� ±ëÕäëÜë_� ±ëTÝð_� èùÝ� Öù�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ ë � ç _ Õ ñ H ë ý � ç Ü Õ ý H ë Þ õ � Ü ñ á ä ä ë�

å O Ø À ù å Ü ë _ � À ù ´ � å O Ø � É � Þ × í . � Ö õ × í�

Úþ›ëÚëÚë±õ� Éõ� ßíÖõ,� ÉõËáð_� ±Þõ� Éõäð_� çÜÕýHë�

ÀÝð*� Öõäð_� ±ëÉ� çðÔí� Àù´� Àßí� å@Ýð_� Þ×í.�

çÜÕýHëÞí�çë×õ�çÖÖ�ÝiëÞë�ìäÀëç�ÜëËõ�±õÜHëõ�

Éõ�ÛùÃ�±ëMÝù�Èõ�ÖõÞù�ìärÞë�³ìÖèëçÜë_�½õËù�

ÉÍõ�ÖõÜ�Þ×í.

V Q ² ì Ö ì Ø ä ç � ± × ë ý Ö ï û � Õ þ ½ ì Õ Ö ë � Ú þ › ë Þ ù�

±TÝ@Ö�ìØäç.�18�½LÝð±ëßí,�1969Þë�ìØäçõ�

ìÕÖëlí�Õþ½ìÕÖë�Úþ›ë±õ�ç_ÕñHëý�ÀÜëýÖíÖ�ãV×ìÖ�

ÕþëMïÖ�Àßí�±Þõ�±TÝ@Ö�äÖÞäëçí�ÚLÝë.�±ëÉõ�

ÕHë�ìÕÖëlí�Úþ›ëÚëÚëÞë_�ìØTÝ°äÞ�T²Öë_ÖÞí�

çúßÛ� Øõå-ìäØõåùÜë_� Îõáë´� ÇñÀí� Èõ.� Éõ� ±ÞõÀ�

±ëIÜë±ùÞõ� ìØTÝ� ±áúìÀÀ� °äÞ� °ääëÞí�

ÕþõßHëë� ±ëÕõ� Èõ.� Úþ›ëÚëÚë� ìäåõ� ÉõËáð_� áÂí±õ�

ÖõËáð_� ±ùÈ\_� Èõ.� ±ëÜ� ÈÖë_� çëÃßÞõ� ÃëÃßÜë_�

çÜëäí� Úþ›ëÚëÚëÞë� ìØTÝ� ±áúìÀÀ� Õðßïðæë×ýÞõ�

±ZëßØõè� ±ëÕäë� ÞÜþ� ÕþÝëç� ÀÝùý� Èõ.� ÚëÚëÞë�

°äÞÜë_�ÞíÇõÞí�ìäåõæÖë±ù�±ÃþV×ëÞõ�Èõ.

ç_Õ ñHë ý � ìÞ�Ý� ±Þõ� ¼ÏÜÞùÚâ� -

Úþ›ëÚëÚëÞõ�ÚÞëßçÜë_�ìØTÝ�çëZëëIÀëßù�×Ýë�

IÝëßõ�ÖõÜÞí�äÝ�60�äæýÞí�èÖí.�èíßë{äõßëÖÞë�

TÝäçëÝÜë_� ±×ý� ±Þõ� ÝåÞí� ÕþëãMïÖ� ìåßÜùß�

èÖí.� ±ëäë� çÜÝõ� ±õÜÞõ� çëZëëIÀëßùÜë_� ±Þõ�

ÕßÜëIÜë±õ� çùîÕõáë� V²ãWË� ÕìßäÖýÞÞë� ÀëÝýÜë_�

ç_ÕñHëý�ìÞ�Ý�èÖù.�±õÞí�çë×õ�çë×õ�ÜëÞçÕËÜë_�

Éõ�ìØTÝìÇhëù�±ëÀëß�á´�ß�ëë_�èÖë_�ÖõÞõ�çëÀëß�

Àßäë� ÜëËõ� ¼ÏÜÞùÚâ� èÖð_.� 60� äæýÞí� äÝ�

±õËáõ� °äÞ� ç_KÝëÞð_� VäëÃÖ� ÀßäëÞí� äõâë.�

±ëÜ� ÈÖë_� Úþ›ëÚëÚë±õ� 60� ×í� 93� äæýÞí�

äEÇõÞë� 33� äæùýÜë_� Éõ� ÀëÝý� ÀÝð*,� ÎìßVÖë� ÚÞí�

ç_ÕñHëý�ÀÜëýÖíÖ�ÚÞäëÞù�Éõ�Õðßïðæë×ý�ÀÝùý�Öõ�ìär�

´ìÖèëçÜë_� çùÞõßí� ±Zëßõ� áÂë´� ÇñÀõá� Èõ.�

± ë Ë á ð _ � Û T Ý , � µ ø ë Ö , � ¶ K ä ý Ã ë Ü í � Õ þ Ø ë Þ�

Úþ›ëÚëÚë�çÜëÞ�Àù´±õ�ÀÝð*�Þ×í.

ÚõèØÞí�ÛëäÞë� -�ÕßÜëIÜë� ìåäõ� FÝëßõ�

ÚëÚëÞë� Üß°äë� ÉLÜÞð_� ÞëÜ� Õþ½ìÕÖë� Úþ›ë�

±ëMÝð_�IÝëß×í�É�Úþ›ëÚëÚëÞë_�ÜÞ,�äëHëí�±Þõ�

તં�ી �થાનેથી

��ાબાબાનો અ�ય� ફ�ર�તા બનવાનો પુ�ષાથ�
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Àßí� Èõ� Àõ� ±ëÉõ� ÕHë� ÚëÚëÞí� ÕëáÞë� áõÞëß�

ØëØí±ù,� Ûë´±ù� ÚëÚëÞí� líÜÖ� Õß� Ý×ë×ý�

ßíÖõ� Çëáí� ß�ëë� Èõ.� ±Þõ� ±ÞõÀ� ±ëIÜë±ù� ÜëËõ�

ÕþõßHëëwÕ� ÚÞí� ß�ëë_� Èõ.� ÚëÚë±õ� MáõÞ� ±Þõ�

Õþõã@ËÀáÞõ� çÜëÞ� ÚÞëääëÞí� ÖëáíÜ� ±ëÕí.�

ÚëÚë±õ� çõQÕá� ÚÞäëÞù� ±ëØåý� ±ëMÝù� ±Þõ�

åíÂTÝð_� Àõ� Ò½õ� ÀÜý� Üöî� Àßïð_Ãë� Üð{õ� ØõÂ� çÚ�

À ß õ î Ã õ Ó . � ± ë Ü � V ä Ü ë Þ � ± ë Õ ä ë Ü ë _ � Ú ë â À ù Þ õ�

±ëÃâ� ßëAÝë_.� ÚëÚë±õ� VÞõè� ±Þõ� åã@ÖÞð_�

Ú õ á õ L ç � ß ë Â í � Ã Ü õ � Ö õ ä ë � À Ü ½ õ ß , � Þ Ú â ë�

± ë I Ü ë ± ù � Õ þ I Ý õ � Õ H ë � ç Ø ë � Õ ì ß ä Ö ý Þ Þ í�

åðÛÛëäÞë� ßëÂí.� ÚëÚëÞð_� °äÞ� çäýìØTÝ-�

ÃðHëùÞë�ÃðáØVÖë×í�ÜèõîÀÖð_�èÖð_.�ØõäíØõäÖë�ÜëËõ�

ÝùBÝÖëÞë� Éõ� ÜëÕØoÍù� Èõ� Öõ� Úþ›ëÚëÚëÞë�

°äÞÜë_� ¼UÝÜëÞ� ×Öë� èÖë.� ÚëÚë±õ� Þëßí�

åã@ÖÞí�ìØTÝÖë�±ùâÂí�ÖõÞõ�Ãúßää_Öð�V×ëÞ�

±ëMÝð_.

ÎìßVÖë� VäwÕ� -� ÝiëÞë� ìäÀëçÞí� çë×õ�

ç ë × õ � Ú ë Ú ë Þ ë � ± ë _ Ö ß T Ý ã @ Ö I ä Þ ù � Õ H ë � ç Ø ë�

ìäÀëç� ×Öù� ß�ëù.� ÖõÞù� ÃþëÎ� ¬ÇõÞõ� ¬Çõ� Éäë�

á ë B Ý ù . � Î ì ß V Ö ë � V ä w Õ Þ ë � Ã ð H ë ù � Ú ë Ú ë Þ ë�

°äÞÜë_� çú� ±ÞðÛääë� áëBÝë_.� ÚëÚë� èØÞë�

ç_Ú_Ôù×í� Øñß� ß�ëë.� çäý� èØùÞõ� Õëß� Àßí� çÖÖ�

µÕßëÜ� ±äV×ëÜë_� ßèõäë� áëBÝë.� µÍÖë� Õ_Âí�

çÜëÞ� ÚÞí� ß�ëë.� Öõ±ù� ÃðHë� VäwÕ,� åã@Ö�

VäwÕ,� ÝëØ� VäwÕÞí� lõWÌ� ±äV×ë±õ� ÕèùîÇí�

ÃÝë.� ±õÜÞë� ÜVÖÀÜë_� çú� Úþ›ëäIçù� ÇÜÀÖí�

áë´ËÞù� ±ÞðÛä� Àßäë� áëBÝë.� Ò±õÀ� ÚëÕ�

Øñçßë� Þ� Àù´Ó� ±õ� ±õÜÞð_� °äÞKÝõÝ� ß�ëð_.�

Úðì©wÕí�ìäÜëÞÜë_�Úõçí�äÖÞÜë_�µÍäëÞù�çÖÖ�

Õðßïðæë×ý� ÀßÖë� ß�ëë.� ÚëÚëÞë� ±ùßÍëÜë_� Ýë�

{ñ_ÕÍíÜë_� ÚëÚë� ±ëÉ� ãV×ìÖÜë_� ½õäë� ÜâÖë.�

± ë I Ü ë V ä w Õ Þ ù � ± Þ õ � ì å ä ì Õ Ö ë � ç ë × õ�

çäýç_Ú_ÔùÞí� ±ÞðÛñìÖÞù� Þåù� Úþ›ëÚëÚëÜë_�

lõWÌ� ÜñSÝù� çÛß� °äÞ� -� Úþ›ëÚëÚë�

ÕðßïðæùÜë_� µkëÜ� Õðßïðæ� ÖßíÀõ� °TÝë.� ÚëÚëÞð_�

TÝã@ÖIä�±õËáð_�Çð_ÚÀíÝ�èÖð_�Àõ�çú�Úþ›ëäIçùÞõ�

áëÃÖð_� Àõ� ÚëÚë� Üëßë� Èõ.� ÖõÜHëõ� ßïðèëÞí� ìäìÔ�

¦ëßë�ÝiëÞí�T²ì©�Àßëäí.�ØõèÞë�ç_Ú_Ôù�Ûñáëäí�

µ Í Ö ë � ß è õ ä ë Þ ð _ � å í Â T Ý ð _ . � ç Ü V Ý ë ± ù , � T Ý × ý�

ç _ À S Õ ù Þ õ � Õ ë H ë í Ü ë _ � Õ Í õ á í � ß õ Â ë Þ í � É õ Ü � Õ ë ß�

À ß ä ë Þ ð _ � å í Â T Ý ð _ . � ± ë I Ü ë ± ù Ü ë _ � å ð Û Û ë ä Þ ë ,�

åðÛÀëÜÞë±ùÞù� ÛßÕñß� VËë"À� ÛÝùý.� ìÞìÜkë�

±ëIÜë±ùÞõ� ±ëÔëßVäwÕ� ±ëIÜë� ÚÞëäí� Þäë�

¬Çë�lõWÌ�ç_ÀSÕù�ÀßÖë_�åíÂTÝð_.�ÚëÚë�ÀèõÖë,�

×ùÍ<_�ìäÇëßù,�çÜ×ý�ç_ÀSÕ�Àßù,�ÂðåíÞë�ìäÇëßù�

À ß ù . � Ú ë Ú ë ± õ � Ú õ è Ø Þ í � À ë Ü Þ ë , � Ú õ è Ø Þ í�

äößëBÝT²ìkë�ßëÂí�±Þõ�TÝ@ÖÛëä�Ö×ë�äöÛäùÞë�

ÛëäÞë� ±ëÀæýHë×í� Øñß� ß�ëë.� ßëÉ·ìæ� ÚÞí�

ÝùÃ� ¦ëßë� ÀÜýÛùÃ� µÕß� ìäÉÝ� ÜõâTÝù.� çØë�

ÕþçøëìÇkë�ß�ëë.�ÖõÜHëõ�ÜÞÞåã@Ö�±Þõ�iëëÞÞí�

ÃèÞÖëÞí�±ÞðÛñìÖ�Àßëäí.�çèÉÝùÃíÞí�çë×õ�

çë×õ� ÀÜýÝùÃí� ÚLÝë.� ìärÀSÝëHëÀëßí� ÚÞí�

ØßõÀ� ±ëIÜë� ±Þõ� ÕþÀòìÖ� ÕþIÝõ� ÕHë� åðÛÛëäÞë�

ßëÂí.� ÖõÜÞí� äëHëíÜë_� ±õËáí� åã@Ö� èÖí� Àõ�

µØëç� ±ëIÜë� ÕHë� ±õÜÞõ� ÜâÖë_� É� ÕþçøëÖëÞí�

±ÞðÛñìÖ� ÀßÖù.� ±õÜÞë� Úùá� ±ë"×ùìßËíÝð@Ö�

èÖë.�ÃìÖ,�çØïûÃìÖÞù�ßëè�ÇÙÔí�±õÀßç,�çñÝý�

çÜëÞ�ÇÜÀÖë�ßèõäëÞù�Õðßïðæë×ý�VäÝ_�ÀÝùý�±Þõ�

Úþ›ëäIçùÞõ� ÀßëäÍëTÝù.� ÚëÚë±õ� ÕßùÕÀëßí�

ÚÞí� ÞëÜ,� ÜëÞ,� åëÞÞù� IÝëÃ� ÀÝùý� ±õËáð_� É�

ÞèÙ�ÕHë�ÚëÚë�ÀèõÖë�ÒÃëáí�ØõÞõäëáõ�Àù�Ûí�Ãáõ�

çõ� áÃë±ù.Ó� ±ëÜ� èùÕáõç� ±ëIÜëÜë_� ÕHë� èùÕ�

(±ëåë)� ÉÃëääëÞð_� ÖõÜHëõ� ÀëÝý� ÀÝð*.� ÚëÚë±õ�

ØßõÀÞí� ìäåõæÖë±ù� ½õäëÞð_� åíÂTÝð_.� ÚëÚë�

ÀèõÖë�ÒÔßÖÕìßÝõ,�ÔÜý�Þ�ÈùìÍÝõÓ�±ëÜ�Öõ±ù�

VäÝ_�çú�ÜëËõ�±õÀ�±ëØåý�ÚÞí�ß�ëë.

ÚëÚë±õ�ÝiëäIçùÞí�±õËáõ�ÃèÞ�ÕëáÞë�
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½õäë�ÜâÖù.�èÜHëë_�èÜHëë_�åßíßÜë_�±ëääð_�±Þõ�

è Ü H ë ë _ � è Ü H ë ë _ � å ß í ß × í � L Ý ë ß ë � Ú Þ ä ð _ . � ± õ�

VäëÛëìäÀ�¿Ü�ÚÞí�ß�ëù.�ÀLËÿùáÙÃ�Õëäß�±Þõ�

çÜõËäëÞí� åã@Ö� µEÇ� VäwÕÜë_� ½õäë� ÜâÖí.�

VäÝ_� Öù� ÚõØëÃ� èíßë� ÚLÝë� ÕHë� Úþ›ëäIçùÞõ�

ÕßØåýÞ,�ÕßìÇ_ÖÞ×í�Üð@Ö�ÚÞäë�ÕþõìßÖ�ÀÝëý.�

ÜÞçë� çõäë� ¦ëßë� ìärÞë� ÂñHëõ� ÂñHëëÜë_� ÝùÃÞë_�

±ë_ØùáÞù�äèõÖë�ÀÝë*.�ÉõÞð_�ÕìßHëëÜ�±ëÉõ�½õäë�

Üâõ�Èõ.�ÚëÚëÞð_�ØßõÀ�ÀÜý�Çìßhë�çÜëÞ�ÃëÝÞ�

Ý ù B Ý � Ú L Ý ð _ . � Ú ë Ú ë � Í Ú á � á ë ´ Ë � V ä w Õ Ü ë _�

¼ U Ý Ü ë Þ � è Ö ë . � Î ì ß V Ö ë � ± × ë ý Ö ï û � ì ä À ë ß í�

Ø ð ì Þ Ý ë Þ ë � ì ä À ë ß í � ä ë Ö ë ä ß H ë , � ä ë Ý Ú þ õ å L ç ,�

ìäÀëßí� VäÛëä,� ç_VÀëß,� ìäÀëßí� ¼ãWË� Ýë�

T ² ì k ë × í � Õ ß õ � ß � ë ë . � ç ë ß ä ë ß � Ø ß ì Ü Ý ë Þ�

è ë " ã V Õ Ë á Þ ë � ä ë Ö ë ä ß H ë Þ õ � Ý ù B Ý Ý ð @ Ö ,�

ßïðèëìÞÝÖÕñHëý�ÚÞëäí�ØíÔð_.�Úþ›ëÚëÚëÞë�Úùá�

ÎìßVÖëÞë�Úùá,�×ùÍë�±Þõ�ÜÔðß�Úùá�èÖë.

ÚëÚë�ÞWËùÜùèë�VQ²ìÖVäwÕÞí�±äV×ëÜë_�

½õäë�ÜâÖë.�ÝiëÞù�ìäÀëç,�Úþ›ëäIçùÞù�VÞõè�

±ë�ÚÔð_�èùäë�ÈÖë_�±äV×ë�µÕßëÜ,�ÝùÃÝð@Ö�

½õäë� ÜâÖí.� çäý� ìèçëÚ� ìÀÖëÚ� Çð@Öõ� Àßí�

ÀÜëýÖíÖ� ±äV×ë� ÖßÎ� Úþ›ëÚëÚëÞù� Õðßïðæë×ý�

±ëÃâ� äÔí� ß�ëù� èÖù.� çäý� ±ëIÜë±ù� ÕþIÝõ�

ÚëÚëÞõ� ßèõÜ� ±Þõ� ÀSÝëHëÞí� ÛëäÞë� èÖí.�

ÚëÚë�°äÞÞë�ÈõSáë�rëç�çðÔí�VäµøëìÖ�±Þõ�

çäýÞí� µøëìÖÜë_� ÀëÝýßÖ� ß�ëë.� Úþ›ëäIçùÞë�

ÕhëùÞë�µkëßù�ÕHë�±ëÕÖë�ß�ëë.�ÈõSáí�CëÍí�çðÔí�

ßïðèëÞí� ËíÇßÞù� ßùá� ±Øë� Àßí� Üðßáí� Çáëäí.�

ÚëÚë±õ� äëHëíÜë_� É� Ûëìä� ç_ÀõÖù� ±ëÕí� ØíÔë�

èÖë.�ìÞßëÀëßí,�ìÞìäýÀëßí,�ìÞßèoÀëßí�ãV×ìÖ-�

Üë_�ãV×Ö�×´�ìärÞõ�V×ñâwÕõ�±áìäØë�Àßí.

±ëÉõ� ÕHë� Úþ›ëÚëÚë� ±TÝ@Ö� VäwÕõ�

ìärçõäë� Àßí� ß�ëë� Èõ.� ìåäÚëÕ� çÜëÞ� ãV×ìÖ�

èùäëÞõ� ÀëßHëõ� ±ÞõÀ� Úþ›ëäIçùÞõ� ±ÞðÛñìÖ�

Àßëäí�ìär�ÞäìÞÜëýHëÞë�ÀëÝýÜë_�½õÍí�ß�ëë�Èõ.�

Ú þ › ë ä I ç ù Þ í � Ö í ä þ � ± ë K Ý ë ã I Ü À � Õ ð ß ï ð æ ë × ý Þ í�

±ÛíMçë� ßëÂí� Þäí� ØðìÞÝëÞë_� ¦ëß� ÂùáäëÞð_�

±ëäëŽ�±ëÕí�ß�ëë�Èõ.

॥ ૐ શાંિત ॥ 
- �.ક�. કાિલદાસ

ÖÜõ� çëÇë� çëÇë� ÂðØë´� ìÂØÜÖÃëß� Èù.�

ÖÜëßõ� çØë� çõäëÜë_� ÖIÕß� ßèõäëÞð_� Èõ.� ÀØí� ÕHë�

×ëÀäëÞð_�Þ×í.

Ö Ü ë ß õ � ç ä ý � Õ þ I Ý õ � å ð Û Û ë ä Þ ë � ß ë Â í ,�

ßèõÜìØá� ÚÞí� Úí½±ùÞð_� ÀSÝëHë� ÀßäëÞð_� Èõ.�

çäýÞõ�çëÇð�VäÜëÞ�±ëÕäëÞð_�Èõ.

ÖÜëßõ� ØßßùÉ� ÕðHÝÞð_� ÀëÜ� ÀßäëÞð_� Èõ.�

çú×í�ÜùËëÜë_�ÜùË<_�ÕðHÝ�Èõ�Úí½±ùÞõ�ÕßÜëIÜë�

ìåäÞí�ÝëØ�±Õëääí,�Õìähë�°äÞ�°ääð_�Öõ.

Ø ë Þ Þ ð _ � C ë b _ � Ü è k ä � È õ . � Ö ù � Ö Ü ë ß õ�

iëëÞØëÞÞí�çë×õ�ÃðHëùÞð_�ÕHë�ØëÞ�ÀßäëÞð_�Èõ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ç_ÃÞí�ÕHë�CëHëí�É�çÛëÞÖë�ßëÂäëÞí�Èõ.�

±õÀ�ç_Ã�Öëßõ�Èõ,�±Þõ�Úí½õ�Í>ÚëÍõ�Èõ.�±õËáõ�Àõ�

À<ç_Ã×í�çØë�Üð@Ö�ßèù.

ÕùÖëÞë� ç_VÀëßùÞõ� ç_ÕñHëý� ÕëäÞ� ÚÞëääë�

ÜëËõ� Øõè� çìèÖ� ØõèÞë� çäý� ç_Ú_ÔùÞõ� ÛñáíÞõ�

ÕùÖëÞõ� ±ëIÜë� çÜ°� ±õÀ� ìÞßëÀëß� ÕßÜìÕÖë�

ìåäÞõ�É�ÝëØ�Àßù.

´EÈë±ùÞë�Øëç�ÞèÙ�ÚÞù�ÕHë�́ EÈë±ùÞõ�

çÜëMïÖ� Àßí� ÜëÝëÞë� ØÃë×í� ÚÇù� ´EÈë� ÜëhëÜïû�

±ìäzë�ÚÞù.

±Q²Öäõâë±õ� µÌíÞõ� ÚëÚëÞõ� rëçù� rëç�

ÝëØ�Àßù.�ÕùÖëÞë�±ÜñSÝ�çÜÝÞõ�çÎâ�Àßù.

(પેજ નં. 15નું અનુસંધાન)...  લોકો ��ાબાબાને ક�મ ઓળખી ના શ�યા.
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ìÞßëÀëßí�ãV×ìÖ

ì Þ ß ë À ë ß í � ± õ Ë á õ � É�

±åßíßí�ÚÞäð_.�ìÞßëÀëßí�

ÚÞäð_� ±õËáõ� Éõ� ´rßíÝ�

ÃðHë� Èõ� Öõ� çäý� ±ëÕHëëÜë_�

± ë ä õ , � i ë ë Þ Þ ë � ç ë Ã ß ,�

ÕìähëÖëÞë�çëÃß�Éõ�ÚëÚë

(ÕßÜìÕÖë� ÕßÜëIÜë)� Èõ� Öõäë� ±ëÕHëõ� ÚÞí±õ.�

ìÞßëÀëßí� ±õËáõ� ±õÀØÜ� çëÀëßí,� ±ëÀëßí-

ÜñÖý×í� LÝëßë� ÚÞäð_.� ÚíÉwÕ� ±äV×ë.� ØßõÀ�

äëÖÞõ�çõÀoÍÜë_�ÜÉý�Àßí�áõäí.�Éõ�äëÖ�ÚÞí�Ã´�

ÖõÞð_� ìÇ_ÖÞ� Þ� Çëáõ� ±õ� Èõ� ìÞßëÀëßí� ãV×ìÖ.�

çäýåã@ÖäëÞ� ÚëÚëÞù� ÚëâÀ� È\_.� ÚëÚëÞí�

Õëçõ×í�åã@Ö�áõÖë�ßèí±õ.�ØðìÞÝë×í�LÝëßë�±Þõ�

ÚëÚëÞë� MÝëßë.� ±ë� Èõ� ìÞßëÀëßí� ãV×ìÖÞù�

±ÞðÛä.� Éõ� ìÞßëÀëßí� ±äV×ëÞë� ±ÞðÛäí�

±ëIÜë�Èõ�Öõ±ù�ÍÿëÜëÞù�Âõá�çëZëí�ÚÞíÞõ�½õåõ.�

Àù´�ÕHë�ÇíÉ�çëÜõ�́ ÜÉý�×´,�Öù�ÖõÞõ�çõÀLÍÜë_�

ÜÉý� Àßí� Øù.� ±ëãIÜÀ� ãV×ìÖÜë_� ßèõäë×í� É�

±ëÕHëõ� ±ë� ãV×ìÖÞù� ±ÞðÛä� Àßí� åÀí±õ�

Èí±õ.� ìÞßëÀëß� ÚëÕ� ±Þõ� CëßÞõ� ÝëØ� Àßäë_.�

Øõè×í� LÝëßë� ±åßíßí� ÚÞäð_� ±ë� Èõ� ìÞßëÀëßí�

ãV×ìÖ.

ìÞìäýÀëßí�ãV×ìÖ

ìç_Ôí� ÛëæëÜë_� ìäÀëß� ÀèõäëÝ� Èõ� ßùÃÞõ.�

± ë � Õ ë _ Ç � ì ä À ë ß � Õ H ë � ß ù Ã � È õ . � C ë H ë í � Ã _ Ø í�

ÚíÜëßí±ù�Èõ.�ÚëÚë�±ë�ßùÃù×í�ÈùÍëääë�Àèõ�

Èõ.�ìÞìäýÀëßí�ÚÞù.�ìäÀëßùÞõ�ÛñÖ�ÕHë�ÀèõäëÝ�

Èõ.�Õë_Ç�ìäÀëßù� ÜùËë_�ÛñÖ�Èõ.�ÉõÞõ�ÀèõäëÝ�Èõ.�

Ü ë Ý ë � ß ë ä H ë . � ± õ Þ õ � ° Ö í ± õ � I Ý ë ß õ � ± ë Õ H ë õ�

ìÞìäýÀëßí�ÚLÝë�±õÜ�ÀèõäëÝ.�ìÞìäýÀëßí�ãV×ìÖ�

±ëÕHëÞõ�Úþë›HëÜë_×í�ÎìßVÖë�ÚÞëääëÜë_�ÜØØ�

Àßõ�Èõ.

ìÞìäýÀëßí�±Þõ�ìÞß±èoÀëßí�

ãV×ìÖÜë_�åù�ÎßÀ�Èõ�?

±èoÀëß�ÕHë�ìäÀëßÜë_�ÃHëëÝ�Èõ.�Öù�ÕÈí�

ÚëÚë±õ� ±ë� åOØÞõ� ±áÃ� ÀõÜ� ÃHÝù� Èõ.� ÉõÜ�

Õ è õ á ë _ � ì Þ ß ë À ë ß í � Ú Þ í � É ´ ± õ � È í ± õ . � Ö ù�

ØõèÛëä×í� Üð@Ö� ÚÞí� É´±õ� Èí±õ.� ìÞìäýÀëßí�

ÚÞí±õ� Èí±õ� Öù� ìÞßùÃí� ÚÞí±õ� Èí±õ.� ±Þõ�

ìÞß±èoÀëßí� ±õËáõ� ÀëÝý� TÝäèëßÜë_� ±ëäÖë_,�

ØßõÀ� çõäëÜë_� ±ëäÖë_� Ûñáõ� ÇñÀõ� ÕHë� ±èoÀëß� Þ�

±ëäõ�Àõ�Üõî�±ë�ÀÝð*.�èð_�Àßïð_�È\_.�±èoÀëß�iëëÞíÞí�

ÕëÈâ�ÕHë�Úèð�Îßõ�Èõ.�ÉõÞë�ÜëËõ�ÚëÚë�Àèõ�Èõ�

ÇÏõ� Öù� ÇëÂõ� äöÀ<_Ì� ßç.� ÕëÍÞëß� Èõ� ßëäHë.�

±èoÀëß�CëHëù�çñZÜ�Èõ.�ìäÀëß�VÕWË�ØõÂë´�Øõ�Èõ.�

±èoÀëß� iëëÞíÜë_� èùÝ� Èõ,� Öù� ±iëëÞíÜë_� ÕHë�

èùÝ� Èõ,� ±iëëÞíÞù� ±èoÀëß� ±ë� ÕþÜëHëõ� Èõ.� èð_�

CëHëù�ÛHëõáù�ÃHëõáù�È\_.�Üëßí�Õëçõ�Cëb_�ÔÞ�Èõ.�

±ëËáí� ÚðãKÔ� Èõ.� ±ëäù� ±èoÀëß� Öù� iëëÞí�

ÚÞÖë_� ±ëÕHëëÜë_×í� ÞíÀâí� ÃÝù.� ÛÃäëÞÞõ�

Cëõß�±ëäù�±èoÀëß�±ëÕHëõ�ÚÖëäí�åÀí±õ�ÞèÙ.�

èð_� Õöçëäëâù� È\_.� èð_� çð_Øß� È\_� ±ëÜ� Àèõäð_� Öõ� çäý�

±iëëÞÞù� ±èoÀëß� Èõ.� ÚëÚëÞë� ÚëâÀ� ÚÞÖë_�

±ë�äëÖ�±ëÕHëëÜë_×í�Çëáí�Ã´.�¿ùÔ�ÕHë�±èÙ�

Àù´�Àßí�åÀõ�ÞèÙ.�Àù´�ÀëÝØù�ÕùÖëÞë�èë×Üë_�

á´� åÀõ� ÞèÙ.� ìäÀëß� Öù� çÜëMïÖ� ×´� ÃÝë� ÕHë�

çñZÜ�wÕõ�É^Þë�ç_VÀëß�ÕÍõáë�Èõ.�±ëäõåÜë_�±ëäí�

Éåõ�±×äë�ßùÚ�ÚÖëäåõ.�±ë�ÕHë�¿ùÔÞù�±_å�

Èõ.�±ë�çäý�ÞíÀâí�Éäë_�½õ´±õ.�ÉõÞõ�ÚëÚë�Àèõ�

અ�તધારા

િનરાકારી - િનિવ�કારી - િનરઅહ�કારી
રાજયોિગની દાદી �નક��, પૂવ� મુ�ય �શાિસકા, શાંિતવન, આબુરોડ
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½õäë�ÜâÖù.�èÜHëë_�èÜHëë_�åßíßÜë_�±ëääð_�±Þõ�

è Ü H ë ë _ � è Ü H ë ë _ � å ß í ß × í � L Ý ë ß ë � Ú Þ ä ð _ . � ± õ�

VäëÛëìäÀ�¿Ü�ÚÞí�ß�ëù.�ÀLËÿùáÙÃ�Õëäß�±Þõ�

çÜõËäëÞí� åã@Ö� µEÇ� VäwÕÜë_� ½õäë� ÜâÖí.�

VäÝ_� Öù� ÚõØëÃ� èíßë� ÚLÝë� ÕHë� Úþ›ëäIçùÞõ�

ÕßØåýÞ,�ÕßìÇ_ÖÞ×í�Üð@Ö�ÚÞäë�ÕþõìßÖ�ÀÝëý.�

ÜÞçë� çõäë� ¦ëßë� ìärÞë� ÂñHëõ� ÂñHëëÜë_� ÝùÃÞë_�

±ë_ØùáÞù�äèõÖë�ÀÝë*.�ÉõÞð_�ÕìßHëëÜ�±ëÉõ�½õäë�

Üâõ�Èõ.�ÚëÚëÞð_�ØßõÀ�ÀÜý�Çìßhë�çÜëÞ�ÃëÝÞ�

Ý ù B Ý � Ú L Ý ð _ . � Ú ë Ú ë � Í Ú á � á ë ´ Ë � V ä w Õ Ü ë _�

¼ U Ý Ü ë Þ � è Ö ë . � Î ì ß V Ö ë � ± × ë ý Ö ï û � ì ä À ë ß í�

Ø ð ì Þ Ý ë Þ ë � ì ä À ë ß í � ä ë Ö ë ä ß H ë , � ä ë Ý Ú þ õ å L ç ,�

ìäÀëßí� VäÛëä,� ç_VÀëß,� ìäÀëßí� ¼ãWË� Ýë�

T ² ì k ë × í � Õ ß õ � ß � ë ë . � ç ë ß ä ë ß � Ø ß ì Ü Ý ë Þ�

è ë " ã V Õ Ë á Þ ë � ä ë Ö ë ä ß H ë Þ õ � Ý ù B Ý Ý ð @ Ö ,�

ßïðèëìÞÝÖÕñHëý�ÚÞëäí�ØíÔð_.�Úþ›ëÚëÚëÞë�Úùá�

ÎìßVÖëÞë�Úùá,�×ùÍë�±Þõ�ÜÔðß�Úùá�èÖë.

ÚëÚë�ÞWËùÜùèë�VQ²ìÖVäwÕÞí�±äV×ëÜë_�

½õäë�ÜâÖë.�ÝiëÞù�ìäÀëç,�Úþ›ëäIçùÞù�VÞõè�

±ë�ÚÔð_�èùäë�ÈÖë_�±äV×ë�µÕßëÜ,�ÝùÃÝð@Ö�

½õäë� ÜâÖí.� çäý� ìèçëÚ� ìÀÖëÚ� Çð@Öõ� Àßí�

ÀÜëýÖíÖ� ±äV×ë� ÖßÎ� Úþ›ëÚëÚëÞù� Õðßïðæë×ý�

±ëÃâ� äÔí� ß�ëù� èÖù.� çäý� ±ëIÜë±ù� ÕþIÝõ�

ÚëÚëÞõ� ßèõÜ� ±Þõ� ÀSÝëHëÞí� ÛëäÞë� èÖí.�

ÚëÚë�°äÞÞë�ÈõSáë�rëç�çðÔí�VäµøëìÖ�±Þõ�

çäýÞí� µøëìÖÜë_� ÀëÝýßÖ� ß�ëë.� Úþ›ëäIçùÞë�

ÕhëùÞë�µkëßù�ÕHë�±ëÕÖë�ß�ëë.�ÈõSáí�CëÍí�çðÔí�

ßïðèëÞí� ËíÇßÞù� ßùá� ±Øë� Àßí� Üðßáí� Çáëäí.�

ÚëÚë±õ� äëHëíÜë_� É� Ûëìä� ç_ÀõÖù� ±ëÕí� ØíÔë�

èÖë.�ìÞßëÀëßí,�ìÞìäýÀëßí,�ìÞßèoÀëßí�ãV×ìÖ-�

Üë_�ãV×Ö�×´�ìärÞõ�V×ñâwÕõ�±áìäØë�Àßí.

±ëÉõ� ÕHë� Úþ›ëÚëÚë� ±TÝ@Ö� VäwÕõ�

ìärçõäë� Àßí� ß�ëë� Èõ.� ìåäÚëÕ� çÜëÞ� ãV×ìÖ�

èùäëÞõ� ÀëßHëõ� ±ÞõÀ� Úþ›ëäIçùÞõ� ±ÞðÛñìÖ�

Àßëäí�ìär�ÞäìÞÜëýHëÞë�ÀëÝýÜë_�½õÍí�ß�ëë�Èõ.�

Ú þ › ë ä I ç ù Þ í � Ö í ä þ � ± ë K Ý ë ã I Ü À � Õ ð ß ï ð æ ë × ý Þ í�

±ÛíMçë� ßëÂí� Þäí� ØðìÞÝëÞë_� ¦ëß� ÂùáäëÞð_�

±ëäëŽ�±ëÕí�ß�ëë�Èõ.

॥ ૐ શાંિત ॥ 
- �.ક�. કાિલદાસ

ÖÜõ� çëÇë� çëÇë� ÂðØë´� ìÂØÜÖÃëß� Èù.�

ÖÜëßõ� çØë� çõäëÜë_� ÖIÕß� ßèõäëÞð_� Èõ.� ÀØí� ÕHë�

×ëÀäëÞð_�Þ×í.

Ö Ü ë ß õ � ç ä ý � Õ þ I Ý õ � å ð Û Û ë ä Þ ë � ß ë Â í ,�

ßèõÜìØá� ÚÞí� Úí½±ùÞð_� ÀSÝëHë� ÀßäëÞð_� Èõ.�

çäýÞõ�çëÇð�VäÜëÞ�±ëÕäëÞð_�Èõ.

ÖÜëßõ� ØßßùÉ� ÕðHÝÞð_� ÀëÜ� ÀßäëÞð_� Èõ.�

çú×í�ÜùËëÜë_�ÜùË<_�ÕðHÝ�Èõ�Úí½±ùÞõ�ÕßÜëIÜë�

ìåäÞí�ÝëØ�±Õëääí,�Õìähë�°äÞ�°ääð_�Öõ.

Ø ë Þ Þ ð _ � C ë b _ � Ü è k ä � È õ . � Ö ù � Ö Ü ë ß õ�

iëëÞØëÞÞí�çë×õ�ÃðHëùÞð_�ÕHë�ØëÞ�ÀßäëÞð_�Èõ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ç_ÃÞí�ÕHë�CëHëí�É�çÛëÞÖë�ßëÂäëÞí�Èõ.�

±õÀ�ç_Ã�Öëßõ�Èõ,�±Þõ�Úí½õ�Í>ÚëÍõ�Èõ.�±õËáõ�Àõ�

À<ç_Ã×í�çØë�Üð@Ö�ßèù.

ÕùÖëÞë� ç_VÀëßùÞõ� ç_ÕñHëý� ÕëäÞ� ÚÞëääë�

ÜëËõ� Øõè� çìèÖ� ØõèÞë� çäý� ç_Ú_ÔùÞõ� ÛñáíÞõ�

ÕùÖëÞõ� ±ëIÜë� çÜ°� ±õÀ� ìÞßëÀëß� ÕßÜìÕÖë�

ìåäÞõ�É�ÝëØ�Àßù.

´EÈë±ùÞë�Øëç�ÞèÙ�ÚÞù�ÕHë�́ EÈë±ùÞõ�

çÜëMïÖ� Àßí� ÜëÝëÞë� ØÃë×í� ÚÇù� ´EÈë� ÜëhëÜïû�

±ìäzë�ÚÞù.

±Q²Öäõâë±õ� µÌíÞõ� ÚëÚëÞõ� rëçù� rëç�

ÝëØ�Àßù.�ÕùÖëÞë�±ÜñSÝ�çÜÝÞõ�çÎâ�Àßù.

(પેજ નં. 15નું અનુસંધાન)...  લોકો ��ાબાબાને ક�મ ઓળખી ના શ�યા.
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ìÞßëÀëßí�ãV×ìÖ

ì Þ ß ë À ë ß í � ± õ Ë á õ � É�

±åßíßí�ÚÞäð_.�ìÞßëÀëßí�

ÚÞäð_� ±õËáõ� Éõ� ´rßíÝ�

ÃðHë� Èõ� Öõ� çäý� ±ëÕHëëÜë_�

± ë ä õ , � i ë ë Þ Þ ë � ç ë Ã ß ,�

ÕìähëÖëÞë�çëÃß�Éõ�ÚëÚë

(ÕßÜìÕÖë� ÕßÜëIÜë)� Èõ� Öõäë� ±ëÕHëõ� ÚÞí±õ.�

ìÞßëÀëßí� ±õËáõ� ±õÀØÜ� çëÀëßí,� ±ëÀëßí-

ÜñÖý×í� LÝëßë� ÚÞäð_.� ÚíÉwÕ� ±äV×ë.� ØßõÀ�

äëÖÞõ�çõÀoÍÜë_�ÜÉý�Àßí�áõäí.�Éõ�äëÖ�ÚÞí�Ã´�

ÖõÞð_� ìÇ_ÖÞ� Þ� Çëáõ� ±õ� Èõ� ìÞßëÀëßí� ãV×ìÖ.�

çäýåã@ÖäëÞ� ÚëÚëÞù� ÚëâÀ� È\_.� ÚëÚëÞí�

Õëçõ×í�åã@Ö�áõÖë�ßèí±õ.�ØðìÞÝë×í�LÝëßë�±Þõ�

ÚëÚëÞë� MÝëßë.� ±ë� Èõ� ìÞßëÀëßí� ãV×ìÖÞù�

±ÞðÛä.� Éõ� ìÞßëÀëßí� ±äV×ëÞë� ±ÞðÛäí�

±ëIÜë�Èõ�Öõ±ù�ÍÿëÜëÞù�Âõá�çëZëí�ÚÞíÞõ�½õåõ.�

Àù´�ÕHë�ÇíÉ�çëÜõ�́ ÜÉý�×´,�Öù�ÖõÞõ�çõÀLÍÜë_�

ÜÉý� Àßí� Øù.� ±ëãIÜÀ� ãV×ìÖÜë_� ßèõäë×í� É�

±ëÕHëõ� ±ë� ãV×ìÖÞù� ±ÞðÛä� Àßí� åÀí±õ�

Èí±õ.� ìÞßëÀëß� ÚëÕ� ±Þõ� CëßÞõ� ÝëØ� Àßäë_.�

Øõè×í� LÝëßë� ±åßíßí� ÚÞäð_� ±ë� Èõ� ìÞßëÀëßí�

ãV×ìÖ.

ìÞìäýÀëßí�ãV×ìÖ

ìç_Ôí� ÛëæëÜë_� ìäÀëß� ÀèõäëÝ� Èõ� ßùÃÞõ.�

± ë � Õ ë _ Ç � ì ä À ë ß � Õ H ë � ß ù Ã � È õ . � C ë H ë í � Ã _ Ø í�

ÚíÜëßí±ù�Èõ.�ÚëÚë�±ë�ßùÃù×í�ÈùÍëääë�Àèõ�

Èõ.�ìÞìäýÀëßí�ÚÞù.�ìäÀëßùÞõ�ÛñÖ�ÕHë�ÀèõäëÝ�

Èõ.�Õë_Ç�ìäÀëßù� ÜùËë_�ÛñÖ�Èõ.�ÉõÞõ�ÀèõäëÝ�Èõ.�

Ü ë Ý ë � ß ë ä H ë . � ± õ Þ õ � ° Ö í ± õ � I Ý ë ß õ � ± ë Õ H ë õ�

ìÞìäýÀëßí�ÚLÝë�±õÜ�ÀèõäëÝ.�ìÞìäýÀëßí�ãV×ìÖ�

±ëÕHëÞõ�Úþë›HëÜë_×í�ÎìßVÖë�ÚÞëääëÜë_�ÜØØ�

Àßõ�Èõ.

ìÞìäýÀëßí�±Þõ�ìÞß±èoÀëßí�

ãV×ìÖÜë_�åù�ÎßÀ�Èõ�?

±èoÀëß�ÕHë�ìäÀëßÜë_�ÃHëëÝ�Èõ.�Öù�ÕÈí�

ÚëÚë±õ� ±ë� åOØÞõ� ±áÃ� ÀõÜ� ÃHÝù� Èõ.� ÉõÜ�

Õ è õ á ë _ � ì Þ ß ë À ë ß í � Ú Þ í � É ´ ± õ � È í ± õ . � Ö ù�

ØõèÛëä×í� Üð@Ö� ÚÞí� É´±õ� Èí±õ.� ìÞìäýÀëßí�

ÚÞí±õ� Èí±õ� Öù� ìÞßùÃí� ÚÞí±õ� Èí±õ.� ±Þõ�

ìÞß±èoÀëßí� ±õËáõ� ÀëÝý� TÝäèëßÜë_� ±ëäÖë_,�

ØßõÀ� çõäëÜë_� ±ëäÖë_� Ûñáõ� ÇñÀõ� ÕHë� ±èoÀëß� Þ�

±ëäõ�Àõ�Üõî�±ë�ÀÝð*.�èð_�Àßïð_�È\_.�±èoÀëß�iëëÞíÞí�

ÕëÈâ�ÕHë�Úèð�Îßõ�Èõ.�ÉõÞë�ÜëËõ�ÚëÚë�Àèõ�Èõ�

ÇÏõ� Öù� ÇëÂõ� äöÀ<_Ì� ßç.� ÕëÍÞëß� Èõ� ßëäHë.�

±èoÀëß�CëHëù�çñZÜ�Èõ.�ìäÀëß�VÕWË�ØõÂë´�Øõ�Èõ.�

±èoÀëß� iëëÞíÜë_� èùÝ� Èõ,� Öù� ±iëëÞíÜë_� ÕHë�

èùÝ� Èõ,� ±iëëÞíÞù� ±èoÀëß� ±ë� ÕþÜëHëõ� Èõ.� èð_�

CëHëù�ÛHëõáù�ÃHëõáù�È\_.�Üëßí�Õëçõ�Cëb_�ÔÞ�Èõ.�

±ëËáí� ÚðãKÔ� Èõ.� ±ëäù� ±èoÀëß� Öù� iëëÞí�

ÚÞÖë_� ±ëÕHëëÜë_×í� ÞíÀâí� ÃÝù.� ÛÃäëÞÞõ�

Cëõß�±ëäù�±èoÀëß�±ëÕHëõ�ÚÖëäí�åÀí±õ�ÞèÙ.�

èð_� Õöçëäëâù� È\_.� èð_� çð_Øß� È\_� ±ëÜ� Àèõäð_� Öõ� çäý�

±iëëÞÞù� ±èoÀëß� Èõ.� ÚëÚëÞë� ÚëâÀ� ÚÞÖë_�

±ë�äëÖ�±ëÕHëëÜë_×í�Çëáí�Ã´.�¿ùÔ�ÕHë�±èÙ�

Àù´�Àßí�åÀõ�ÞèÙ.�Àù´�ÀëÝØù�ÕùÖëÞë�èë×Üë_�

á´� åÀõ� ÞèÙ.� ìäÀëß� Öù� çÜëMïÖ� ×´� ÃÝë� ÕHë�

çñZÜ�wÕõ�É^Þë�ç_VÀëß�ÕÍõáë�Èõ.�±ëäõåÜë_�±ëäí�

Éåõ�±×äë�ßùÚ�ÚÖëäåõ.�±ë�ÕHë�¿ùÔÞù�±_å�

Èõ.�±ë�çäý�ÞíÀâí�Éäë_�½õ´±õ.�ÉõÞõ�ÚëÚë�Àèõ�

અ�તધારા

િનરાકારી - િનિવ�કારી - િનરઅહ�કારી
રાજયોિગની દાદી �નક��, પૂવ� મુ�ય �શાિસકા, શાંિતવન, આબુરોડ
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ÔëßHë� Àßäë� Øõåõ� ÞèÙ.� iëëÞ� ÝùÃÞí� ÇÜÀ�

Ç è õ ß ë × í � Ø õ Â ë å õ � Þ è Ù . � F Ý ë ß õ � ± ë � Ú _ Þ õ Þ ë�

Õ_½Üë_×í�È^Ëù�Öù�ÕÈí�É\±ù�Àõ�Àù´�ÞëÞí�́ EÈë�

ÕHë� ßèí� Þ×í� Þõ� ?� Ûã@ÖÜëÃýÜë_� Àù´� åßíß�

ÈùÍäëÞí� ÕâùÜë_� èùÝ� Èõ� IÝëßõ� ÖõÞõ� ÕñÈäëÜë_�

±ëäõ� Èõ� Àõ� ÖõÜÞí� Àù´� ´EÈë� Èõ� ?� I²WHëë� Èõ?�

I²WHëëäëâë� Àèõåõ� Àõ� èð_� ±ë� Âëª.� ±ëåëäëâë�

Àèõåõ� Àõ� Üëßë� Õðhë,� Üëßí� ÕIïÞíÞõ� Úùáëäù.�

´EÈëäëâë�Àèõåõ�ÚíÉ\_�Ào´�ÞèÙ�ÕHë�×ùÍí�́ EÈë�

èÖí.� ÕùÖëÞù� ±_ÖÀëâ� çëßù� ½Ý� Öõäð_� Àù´�

ìäßáë� É� ìäÇëßõ� Èõ.� Öõ±ù� Àèõåõ� Üëßí� çëÜõ�

ÛÃäëÞÞí�Àù´�ÜñìÖý�ßëÂù.�I²WHëëäëâëÞí�±ë_Â�

ÜßÖë_� çðÔí� ìÖ½õßí� ÖßÎ� Éåõ.� ÖõÞù� ç_ÀSÕ�

Çëáåõ�Üëßë�ÜÝëý�ÕÈí�±ëÞõ�Üâõ,�±ëÞõ�Þ�Üâõ.�

ÉõÞí�çë×õ�äõßÛëä�èåõ�Öõ�ÕHë�çëÜõ�±ëäåõ.�Öù�

ÚëÚë� ÕHë� ±ëÕHëÞõ� Àèõ� Èõ� Àõ� ÚëâÀù,� ±ë�

ÖÜëßí� ±_ìÖÜ� CëÍí±ù� Èõ.� ±ë� ±_ìÖÜ� ÕâùÜë_�

ÕùÖëÞí�½ÖÞõ�ÕñÈù�Àõ�Üëßõ�Àù´Þí�çë×õ�äõßÛëä�

Öù�Þ×í�Þõ�?�Àù´ÞëÜë_�ÜÜkä�Öù�Þ×í�Þõ�?�Àù´�

´EÈë±ù�Öù�Þ×í�Þõ�?�ÕùÖëÞõ�½õÖë�ßèù,�Àõ�Àù´�

ßùÃ�ÂõîÇí�ß�ëù�Öù�Þ×í�Þõ�?�½õ�±ëËáð_�KÝëÞ�ßèõ�

È õ � Ö ù � ì Þ ß ë À ë ß í , � ì Þ ì ä ý À ë ß í , � ì Þ ß ± è o À ë ß í�

ÚÞäë�ÜëËõ�ìäÇëßù�Àõ�Üõî�Ào´�É�ÀÝð*�Þ×í.�ÚëÚë�

Àßõ�Èõ,�ÚëÚë�Àßëäõ�Èõ.�èð_�±ëIÜë�LÝëßù�MÝëßù�

ßèð_.� ØßõÀÞí� ìäåõæÖë� ÕùÖÕùÖëÞí� Èõ.� ½õ� ±õÜ�

ÜëÞù� Àõ� Üëßí� çÜÉHë� É� çëÇí� Èõ� Öù� Öõ� ÕHë�

±èoÀëßÞù�±_å�Èõ.�×ùÍù�ÕHë�±èoÀëß�èåõ,�Öù�

ÞëÞë� ÜùËë_±ùÞõ� ÕþõÜ� ±Þõ� ±ëØß� ÞèÙ� ±ëÕí�

åÀí±õ.� ìÞß±èoÀëßí� çØë� ÕþõÜ� ±Þõ� ±ëØßÞí�

±ëÕáõ� Àßåõ.� Öõ� ÀØí� ±õÜ� ÞèÙ� ìäÇëßõ� Àõ� ÜÞõ�

±ëØß�Þ×í�ÜâÖù�ÕùÖëÞõ�ÕþõÜ�Üâõ�Öõäí�ÕHë�Öõ�

´EÈë� ßëÂåõ� ÞèÙ.� ±ëØß� Ýë� ÕþõÜÞí� ±ÕõZëë�

ßëÂäí� Öõ� ÕHë� ´EÈë� Èõ.� Öõ� ÕHë� ±èoÀëßÞí�

ìÞåëÞí�Èõ.                        ॥ ઓમશાંિત ॥ 

Èõ� Õñßë� ìÞìäýÀëßí� ÚÞù.� áùÛ� ÚíÉ\_� Ào´� Þ×í.�

ÕHë� ÇHëëÜë_� ÚðãKÔ� Çëáí� Ã´.� ÖÕVÝë� ÀßÖë_�

ÀßÖë_�ÚùßÜë_�ÚðãKÔ�Çëáí�Ã´.�Öù�ÖÕVÝë�Û_Ã�

×Ýù.�Üùè�ØðìÞÝëäëâë±ùÜë_×í�ÞíÀâí�ÃÝù�ÕHë�

Úþë›Hë� ÕìßäëßÜë_� Àù´� ØõèÔëßí� çë×õ� ×ùÍí�

±ëçã@Ö�×´.�ÚëÚë�Àèõ�Èõ.�±ëÞë×í�ÚÇù.�±õÀ�

ÀØí�Àù´Þõ�±ë_Â�ÚÖëäåù�ÞèÙ.�ÀØí�±ëäõåÜë_�

±ëäåù� ÞèÙ.� ÀëÜ� ÕHë� I²WHëë� Èõ.� èäõ� çäý�

´EÈë±ù,�I²WHëë±ù�çÜëMïÖ�×´�Éäí�½õ´±õ.

´EÈë,�±ëåë�±Þõ�I²WHëëÞù�ÛõØ

´EÈë� èâäí� èåõ.� ´EÈë� Õñßí� ×ëÝ� Àõ� Þ�

×ëÝ� ÕHë� ±õÜ� Àèõäëåõ.� ±ë� Üëßí� ´EÈë� Èõ.�

ìåäÚëÚë� Üëßí� ±ëåë� Õñßí� Àßõ,� Öù� ÜÞõ� CëHëí�

Âðåí�×åõ.�±ëåëÞõ�Õñßí�Àßäë�ÝùÃ�ÕHë�Àßåõ.�

Õ ß _ Ö ð � I ² W H ë ë Ü ë _ � Ö Ü ù Ã ð H ë � ç Ü ë Ý õ á ù � è ù Ý � È õ .�

I²WHëë±ù� Õñßí� ÞèÙ� ×ëÝ� Öù� ßÍäð_� ±ëäí� Éåõ.�

ØðÑÂÞí� ÕHë� ±ÞðÛñìÖ� ×åõ.� ±ë� çñZÜìäÀëßù�

ß�ëë_�Èõ.�±ëåë±ù,�I²WHëë±ù�çäý�ÞWË�×´�½Ý.�

´EÈë� ÜëhëÜïû� ±ìäzë� ÚÞí� ½±ù.� Õñ½ßí±ù� Éõ�

Ûã@Ö� Àßõ� Èõ� Öõ� ±ëåë×í� Àßõ� Èõ.� Úí½Þð_� Ûáõ�

Â ß ë Ú � × ë Ý � Õ H ë � Ü Þ õ � Ö ù � Õ þ ë ã M ï Ö � É � × ë Ý .�

Úí½±ùÞð_� ÔÞ� áñ_Ëäë� ÕHë� Õñ½� Àßåõ.� Öõ� Èõ�

I²WHëëäëâë.� Øõä� Õñ½ßí� ±ëåëäëâë� èåõ� Àõ� Üëßõ�

±ë�±ëåë�Èõ.�ÕHë�ÖõÞë×í�±ëÃâ�ÚíÉ\_�Ào´�ÞèÙ�

ÕHë�Üëßí�́ EÈë�Èõ.�ÚëÚë�Àèõ�Èõ�ÚëâÀù�èäõ�ÖÜõ�

Üëßë_� ÚÞí� ÃÝë_� Öù� ±ëåë� I²WHëë� çäý� çÜëMïÖ.�

´EÈë±ù�ÕHë�ÖÜëßëÜë_�Þ�èùäí�½õ´±õ.�ÀëßHë�Àõ�

ØõäÖë±ù�ÜëËõ�ÕþÀòìÖ�Øëçí�èùÝ�Èõ.�½õ�Àù´�±ëåë�

Ýë�I²WHëë�Èõ�Öù�ÀÜýÚ_ÔÞÜë_�Îçë´�Éåù.�FÝëßõ�

±ëËáð_�¬Í<_�iëëÞ�ÕßÜëIÜë�Õëçõ×í�Üâí�ß�ëð_�Èõ�

Öù� çëßí� ßíÖõ� ìäÇëßù� Àõ� ÀÝë� ÕþÀëßÞí� ±ëåë�

I²WHëë� Èõ,� Éõ� ±ëÕHëÞõ� Ú_ÔÞÜð@Ö� ÚÞäë� ØõÖí�

Þ×í.� ±ëåë� I²WHëë� Èõ� Öù� ±äV×ë� ÀØí� ÕHë�

ÂðåìÜ½É� ÞèÙ� ßèõ.� iëëÞí� ÝùÃíÞë_� áZëHë�
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સાકાર ��ાબાબા મારી નજર�
�.ક�. રાજયોિગની દાદી �કાશમિણ�, પૂવ� મુ�ય �શાિસકા, શાંિતવન, આબુરોડ 

મ� મીઠા સાકારબાબામાં 
િનરાકાર ભગવાનની પૂરી 
છબી �ઈ. િશવબાબા તો 
િનરાકાર છ� પરંતુ મ� 
એમની સવ�શિ�ઓ ��ા 
બાબામાં સાકાર�પમાં �ઈ 
કહ�વાય છ�. ‘ગુ� ગોિવંદ  

દ�નો પડે, કાક� લાગુ પાય...’ તો �� સદ�વ �તી 
હતી ક� િનરાકારની જ અપરંપાર મિહમા નહ� 
પરંતુ િનરાકાર� પોતાની સવ� અપરંપાર મિહમા 
સાકારમાં ભરી દીધી હતી. િનરાકારને તો અમે 
િનરાકાર જ �ણતાં, માનતાં પરંતુ એમનું આ 
સાકાર મા�યમ પણ િનરાકાર સમાન જ હતું. તે 
સમાનતા અમને સદ�વ સાકાર તરફથી મળતી 
હતી.

જેમ િનરાકાર સવ� મનુ�ય આ�માઓના 
િપતા છ� તો સાકારમાં ��ાબાબા, આ�દ દ�વ 
બાબા �ેટ �ેટ �ા�ડ ફાધર, સમ� િવ�ના 
મનુ�યોના િપતા છ�. તેઓ સાકારમાં અમને સૌને 
માતિપતાના �પમાં પાલના આપતા હતા. 
સાકારમાં આપણ સૌ બાળકોને મીઠા બાબાએ 
અલૌ�કક �દ�ય જ�મ આપીને પોતાના સમાન 
ઉ� બના�યાં.

િનરાકારની મિહમા છ� ક� તેઓ �ાનના 
સાગર છ�. પરંતુ મ� તો સાકારમાં મા�ટર �ાન 
સાગર ��ાબાબાને મેળ�યા, જેઓ સદાયે 
�ાનનાં અિવનાશી ર�ોથી �વયં પણ ભરપૂર 
રહ�તા હતા અને બાળકોની પણ અિવનાશી �ાન 
ર�ોથી ઝોળી ભરતા હતા. જેમ િનરાકાર િબ�દુ 
�યોિતમાં સવ� સમાયેલું છ� તે રીતે ��ાબાબાના

 િબ�દુ �યોિત આ�મામાં 
પણ સવ� કાંઈ સમાયેલું 
હતું. મ� તો સાકારમાં 
�ાનના સાગર મેળ�યા.

િનરાકાર 
બાબાને �ેમના સાગર 
કહીએ છીએ પરંતુ મ�
તો ��ાબાબાને વા�તિવક�પમાં �ેમના સાગર 
�યા. એમની �ેમભરી પાપણોમાં અમારા સૌની 
પાલના થઈ છ�. એમની પાંપણોમાં છુપાયેલાં છીએ. 
પરમા�મા �ેમનો અનુભવ િનરાકારથી આપણે કઈ 
રીતે કરીએ પરંતુ સાકાર બાબાએ અમને તે 
પરમા�મ �ેમ, અલૌ�કક �ેમ આ�યો. આપણા 
સાકારબાબા �ેમના સાગર હતા. �ેહની મૂિત� 
હતા. આમ �ેહનો આકષ�ણમૂત� ચહ�રો સવ�ના 
�દલોને આકિષ�ત કરી લેતો હતો. એમની સમ� 
આવતાં જ પળમાં �દવસ, દુિનયા સવ� કાંઈ ભૂલાઈ 
જવાતું અને અમે એક અલૌ�કક આનંદમય 
દુિનયામાં �વયંને અનુભવતાં.

શાંિતના સાગર આપણે િશવબાબાને કહીએ 
છીએ પણ અમે સાકારમાં ��ાબાબાને સદા 
શાંિતના સાગરના તિળયે અપારશાંિતની 
ગહનતામાં, સદા શાંિતનાં �કરણો આપનારા મીઠા 
બાબા �યા. આવી શાંિતની શિ� બાબાના 
નયનોમાં �કાિશત થતી હતી. ગમે તેવો અશાંત 
આ�મા બાબાની આ��મક ���ની સમ� આવતાં 
જ ગહન શાંિતની અપાર અનુભૂિત કરતો હતો.

િશવબાબા માટ� કહીએ છીએ ક� તેઓ 
સવ�શિ�વાન છ�. પરંતુ અમે ��ાબાબાને એ સવ� 
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ÔëßHë� Àßäë� Øõåõ� ÞèÙ.� iëëÞ� ÝùÃÞí� ÇÜÀ�

Ç è õ ß ë × í � Ø õ Â ë å õ � Þ è Ù . � F Ý ë ß õ � ± ë � Ú _ Þ õ Þ ë�

Õ_½Üë_×í�È^Ëù�Öù�ÕÈí�É\±ù�Àõ�Àù´�ÞëÞí�́ EÈë�

ÕHë� ßèí� Þ×í� Þõ� ?� Ûã@ÖÜëÃýÜë_� Àù´� åßíß�

ÈùÍäëÞí� ÕâùÜë_� èùÝ� Èõ� IÝëßõ� ÖõÞõ� ÕñÈäëÜë_�

±ëäõ� Èõ� Àõ� ÖõÜÞí� Àù´� ´EÈë� Èõ� ?� I²WHëë� Èõ?�

I²WHëëäëâë� Àèõåõ� Àõ� èð_� ±ë� Âëª.� ±ëåëäëâë�

Àèõåõ� Àõ� Üëßë� Õðhë,� Üëßí� ÕIïÞíÞõ� Úùáëäù.�

´EÈëäëâë�Àèõåõ�ÚíÉ\_�Ào´�ÞèÙ�ÕHë�×ùÍí�́ EÈë�

èÖí.� ÕùÖëÞù� ±_ÖÀëâ� çëßù� ½Ý� Öõäð_� Àù´�

ìäßáë� É� ìäÇëßõ� Èõ.� Öõ±ù� Àèõåõ� Üëßí� çëÜõ�

ÛÃäëÞÞí�Àù´�ÜñìÖý�ßëÂù.�I²WHëëäëâëÞí�±ë_Â�

ÜßÖë_� çðÔí� ìÖ½õßí� ÖßÎ� Éåõ.� ÖõÞù� ç_ÀSÕ�

Çëáåõ�Üëßë�ÜÝëý�ÕÈí�±ëÞõ�Üâõ,�±ëÞõ�Þ�Üâõ.�

ÉõÞí�çë×õ�äõßÛëä�èåõ�Öõ�ÕHë�çëÜõ�±ëäåõ.�Öù�

ÚëÚë� ÕHë� ±ëÕHëÞõ� Àèõ� Èõ� Àõ� ÚëâÀù,� ±ë�

ÖÜëßí� ±_ìÖÜ� CëÍí±ù� Èõ.� ±ë� ±_ìÖÜ� ÕâùÜë_�

ÕùÖëÞí�½ÖÞõ�ÕñÈù�Àõ�Üëßõ�Àù´Þí�çë×õ�äõßÛëä�

Öù�Þ×í�Þõ�?�Àù´ÞëÜë_�ÜÜkä�Öù�Þ×í�Þõ�?�Àù´�

´EÈë±ù�Öù�Þ×í�Þõ�?�ÕùÖëÞõ�½õÖë�ßèù,�Àõ�Àù´�

ßùÃ�ÂõîÇí�ß�ëù�Öù�Þ×í�Þõ�?�½õ�±ëËáð_�KÝëÞ�ßèõ�

È õ � Ö ù � ì Þ ß ë À ë ß í , � ì Þ ì ä ý À ë ß í , � ì Þ ß ± è o À ë ß í�

ÚÞäë�ÜëËõ�ìäÇëßù�Àõ�Üõî�Ào´�É�ÀÝð*�Þ×í.�ÚëÚë�

Àßõ�Èõ,�ÚëÚë�Àßëäõ�Èõ.�èð_�±ëIÜë�LÝëßù�MÝëßù�

ßèð_.� ØßõÀÞí� ìäåõæÖë� ÕùÖÕùÖëÞí� Èõ.� ½õ� ±õÜ�

ÜëÞù� Àõ� Üëßí� çÜÉHë� É� çëÇí� Èõ� Öù� Öõ� ÕHë�

±èoÀëßÞù�±_å�Èõ.�×ùÍù�ÕHë�±èoÀëß�èåõ,�Öù�

ÞëÞë� ÜùËë_±ùÞõ� ÕþõÜ� ±Þõ� ±ëØß� ÞèÙ� ±ëÕí�

åÀí±õ.� ìÞß±èoÀëßí� çØë� ÕþõÜ� ±Þõ� ±ëØßÞí�

±ëÕáõ� Àßåõ.� Öõ� ÀØí� ±õÜ� ÞèÙ� ìäÇëßõ� Àõ� ÜÞõ�

±ëØß�Þ×í�ÜâÖù�ÕùÖëÞõ�ÕþõÜ�Üâõ�Öõäí�ÕHë�Öõ�

´EÈë� ßëÂåõ� ÞèÙ.� ±ëØß� Ýë� ÕþõÜÞí� ±ÕõZëë�

ßëÂäí� Öõ� ÕHë� ´EÈë� Èõ.� Öõ� ÕHë� ±èoÀëßÞí�

ìÞåëÞí�Èõ.                        ॥ ઓમશાંિત ॥ 

Èõ� Õñßë� ìÞìäýÀëßí� ÚÞù.� áùÛ� ÚíÉ\_� Ào´� Þ×í.�

ÕHë� ÇHëëÜë_� ÚðãKÔ� Çëáí� Ã´.� ÖÕVÝë� ÀßÖë_�

ÀßÖë_�ÚùßÜë_�ÚðãKÔ�Çëáí�Ã´.�Öù�ÖÕVÝë�Û_Ã�

×Ýù.�Üùè�ØðìÞÝëäëâë±ùÜë_×í�ÞíÀâí�ÃÝù�ÕHë�

Úþë›Hë� ÕìßäëßÜë_� Àù´� ØõèÔëßí� çë×õ� ×ùÍí�

±ëçã@Ö�×´.�ÚëÚë�Àèõ�Èõ.�±ëÞë×í�ÚÇù.�±õÀ�

ÀØí�Àù´Þõ�±ë_Â�ÚÖëäåù�ÞèÙ.�ÀØí�±ëäõåÜë_�

±ëäåù� ÞèÙ.� ÀëÜ� ÕHë� I²WHëë� Èõ.� èäõ� çäý�

´EÈë±ù,�I²WHëë±ù�çÜëMïÖ�×´�Éäí�½õ´±õ.

´EÈë,�±ëåë�±Þõ�I²WHëëÞù�ÛõØ

´EÈë� èâäí� èåõ.� ´EÈë� Õñßí� ×ëÝ� Àõ� Þ�

×ëÝ� ÕHë� ±õÜ� Àèõäëåõ.� ±ë� Üëßí� ´EÈë� Èõ.�

ìåäÚëÚë� Üëßí� ±ëåë� Õñßí� Àßõ,� Öù� ÜÞõ� CëHëí�

Âðåí�×åõ.�±ëåëÞõ�Õñßí�Àßäë�ÝùÃ�ÕHë�Àßåõ.�
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I²WHëë±ù� Õñßí� ÞèÙ� ×ëÝ� Öù� ßÍäð_� ±ëäí� Éåõ.�

ØðÑÂÞí� ÕHë� ±ÞðÛñìÖ� ×åõ.� ±ë� çñZÜìäÀëßù�

ß�ëë_�Èõ.�±ëåë±ù,�I²WHëë±ù�çäý�ÞWË�×´�½Ý.�

´EÈë� ÜëhëÜïû� ±ìäzë� ÚÞí� ½±ù.� Õñ½ßí±ù� Éõ�

Ûã@Ö� Àßõ� Èõ� Öõ� ±ëåë×í� Àßõ� Èõ.� Úí½Þð_� Ûáõ�
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Úí½±ùÞð_� ÔÞ� áñ_Ëäë� ÕHë� Õñ½� Àßåõ.� Öõ� Èõ�

I²WHëëäëâë.� Øõä� Õñ½ßí� ±ëåëäëâë� èåõ� Àõ� Üëßõ�

±ë�±ëåë�Èõ.�ÕHë�ÖõÞë×í�±ëÃâ�ÚíÉ\_�Ào´�ÞèÙ�

ÕHë�Üëßí�́ EÈë�Èõ.�ÚëÚë�Àèõ�Èõ�ÚëâÀù�èäõ�ÖÜõ�

Üëßë_� ÚÞí� ÃÝë_� Öù� ±ëåë� I²WHëë� çäý� çÜëMïÖ.�

´EÈë±ù�ÕHë�ÖÜëßëÜë_�Þ�èùäí�½õ´±õ.�ÀëßHë�Àõ�

ØõäÖë±ù�ÜëËõ�ÕþÀòìÖ�Øëçí�èùÝ�Èõ.�½õ�Àù´�±ëåë�

Ýë�I²WHëë�Èõ�Öù�ÀÜýÚ_ÔÞÜë_�Îçë´�Éåù.�FÝëßõ�

±ëËáð_�¬Í<_�iëëÞ�ÕßÜëIÜë�Õëçõ×í�Üâí�ß�ëð_�Èõ�

Öù� çëßí� ßíÖõ� ìäÇëßù� Àõ� ÀÝë� ÕþÀëßÞí� ±ëåë�

I²WHëë� Èõ,� Éõ� ±ëÕHëÞõ� Ú_ÔÞÜð@Ö� ÚÞäë� ØõÖí�

Þ×í.� ±ëåë� I²WHëë� Èõ� Öù� ±äV×ë� ÀØí� ÕHë�

ÂðåìÜ½É� ÞèÙ� ßèõ.� iëëÞí� ÝùÃíÞë_� áZëHë�
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સાકાર ��ાબાબા મારી નજર�
�.ક�. રાજયોિગની દાદી �કાશમિણ�, પૂવ� મુ�ય �શાિસકા, શાંિતવન, આબુરોડ 

મ� મીઠા સાકારબાબામાં 
િનરાકાર ભગવાનની પૂરી 
છબી �ઈ. િશવબાબા તો 
િનરાકાર છ� પરંતુ મ� 
એમની સવ�શિ�ઓ ��ા 
બાબામાં સાકાર�પમાં �ઈ 
કહ�વાય છ�. ‘ગુ� ગોિવંદ  

દ�નો પડે, કાક� લાગુ પાય...’ તો �� સદ�વ �તી 
હતી ક� િનરાકારની જ અપરંપાર મિહમા નહ� 
પરંતુ િનરાકાર� પોતાની સવ� અપરંપાર મિહમા 
સાકારમાં ભરી દીધી હતી. િનરાકારને તો અમે 
િનરાકાર જ �ણતાં, માનતાં પરંતુ એમનું આ 
સાકાર મા�યમ પણ િનરાકાર સમાન જ હતું. તે 
સમાનતા અમને સદ�વ સાકાર તરફથી મળતી 
હતી.

જેમ િનરાકાર સવ� મનુ�ય આ�માઓના 
િપતા છ� તો સાકારમાં ��ાબાબા, આ�દ દ�વ 
બાબા �ેટ �ેટ �ા�ડ ફાધર, સમ� િવ�ના 
મનુ�યોના િપતા છ�. તેઓ સાકારમાં અમને સૌને 
માતિપતાના �પમાં પાલના આપતા હતા. 
સાકારમાં આપણ સૌ બાળકોને મીઠા બાબાએ 
અલૌ�કક �દ�ય જ�મ આપીને પોતાના સમાન 
ઉ� બના�યાં.

િનરાકારની મિહમા છ� ક� તેઓ �ાનના 
સાગર છ�. પરંતુ મ� તો સાકારમાં મા�ટર �ાન 
સાગર ��ાબાબાને મેળ�યા, જેઓ સદાયે 
�ાનનાં અિવનાશી ર�ોથી �વયં પણ ભરપૂર 
રહ�તા હતા અને બાળકોની પણ અિવનાશી �ાન 
ર�ોથી ઝોળી ભરતા હતા. જેમ િનરાકાર િબ�દુ 
�યોિતમાં સવ� સમાયેલું છ� તે રીતે ��ાબાબાના

 િબ�દુ �યોિત આ�મામાં 
પણ સવ� કાંઈ સમાયેલું 
હતું. મ� તો સાકારમાં 
�ાનના સાગર મેળ�યા.

િનરાકાર 
બાબાને �ેમના સાગર 
કહીએ છીએ પરંતુ મ�
તો ��ાબાબાને વા�તિવક�પમાં �ેમના સાગર 
�યા. એમની �ેમભરી પાપણોમાં અમારા સૌની 
પાલના થઈ છ�. એમની પાંપણોમાં છુપાયેલાં છીએ. 
પરમા�મા �ેમનો અનુભવ િનરાકારથી આપણે કઈ 
રીતે કરીએ પરંતુ સાકાર બાબાએ અમને તે 
પરમા�મ �ેમ, અલૌ�કક �ેમ આ�યો. આપણા 
સાકારબાબા �ેમના સાગર હતા. �ેહની મૂિત� 
હતા. આમ �ેહનો આકષ�ણમૂત� ચહ�રો સવ�ના 
�દલોને આકિષ�ત કરી લેતો હતો. એમની સમ� 
આવતાં જ પળમાં �દવસ, દુિનયા સવ� કાંઈ ભૂલાઈ 
જવાતું અને અમે એક અલૌ�કક આનંદમય 
દુિનયામાં �વયંને અનુભવતાં.

શાંિતના સાગર આપણે િશવબાબાને કહીએ 
છીએ પણ અમે સાકારમાં ��ાબાબાને સદા 
શાંિતના સાગરના તિળયે અપારશાંિતની 
ગહનતામાં, સદા શાંિતનાં �કરણો આપનારા મીઠા 
બાબા �યા. આવી શાંિતની શિ� બાબાના 
નયનોમાં �કાિશત થતી હતી. ગમે તેવો અશાંત 
આ�મા બાબાની આ��મક ���ની સમ� આવતાં 
જ ગહન શાંિતની અપાર અનુભૂિત કરતો હતો.

િશવબાબા માટ� કહીએ છીએ ક� તેઓ 
સવ�શિ�વાન છ�. પરંતુ અમે ��ાબાબાને એ સવ� 
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અગાધ સાગરમાં લહ�રાતા �યા. બાબા એટલા 
આનંદથી પોઢ�લા બતાવવામાં આવે છ�. એમને કોઈ 
િચંતા નહોતી. આટલાં બાળકો હોવા છતાં પોતે 
એકલા જ છ� એવી ��થિતમાં રહ�તા. બાબા 
બેગમપુરના �ફકર વગરના બાદશાહની જેમ 
રહ�તા.

િવ� ક�યાણ માટ� સવ� ધમ�ના, સમ� 
િવ�ના આ�માઓ બાબાની સામે હતા. બાબા 
�યાર� સાંભળતા ક� દુિનયામાં ક�ટલાં દુઃખ-દદ�, 
લડાઈઓ, િહ�સા, પાપાચાર છ� તો લાગતું ક� 
બાબાને બાળકોનું દુઃખ સહન નહોતું થતું. આ 
સવ� �ઈને બાબા કહ�તા બસ, આ જૂની દુિનયાનું 
પ�રવત�ન કરો. હવે જલદી એનો િવનાશ થાય તો 
નવી દુિનયા આવે. �યાં મારાં સવ� બાળકો 
સ�ગિતને �ા�ત કર�. સવ�ધમ�વાળા પાછા પોતાને 
ઘેર �ય. સવ�ને મુિ� મળ�. બાળકોને 
�વનમુિ� મળ�. સવ�ને બાપનો પ�રચય મળ�. 
બાપ સાથે સવ�નો સંબંધ �ડાય. સવ� બાપ પાસેથી 
વારસો મેળવે. કોઈ પણ વંિચત ના રહ�. સવ� 
બાળકો અંધકારથી નીકળીને �કાશમાં આવે. 
આટલી બાબાને બાળકો માટ� અભી�સા રહ�તી 
હતી.

િશવબાબાને િવ�નિવનાશક કહીએ છીએ. 
મ� સાકારમાં બાબાને સદા િવ�નોને �તનારા 
�યા. કોઈ પણ મોટી વાત નથી. નથ�ગ �યુ. આ 
પણ �ામા. બાબા એક પળમાં િબ�દુ લગાવી દ�તા. 
બાબાના મ�તક પર કદી લેશમા� પણ �ફકરનું 
િચ�હ �વા મળતું નહોતું. પાણીમાં િલસોટાની જેમ 
આવે અને િવ�ન ચા�યું �ય. ગમે તેવું િવ�ન આવે. 
ભલે સમાજ નારાજ થાય, અલૌ�કક િવ�ન�પ બને 
- ગમે તે થયું પણ બાબાને એકદમ ઊંચી ��થિત 
ઉપર �યા. કોઈ વાતની �ફકર નહ�. બાબા 
એટલા શિ�શાળી હતા. જે િવ�નને પળમાં હલક�� 

શિ�ઓના દાતાના �પે �યા. ગમે તેવો નબળો 
આ�મા આવે, પણ બાબા એક પળમાં એનામાં 
એટલી શિ� ભરી દ�તા જેથી એની આ�મા�પી 
બેટરી �લ ચાજ� થઈ જતી. જેનામાં જે શિ�ની 
ખામી હોય, તેને તે શિ� બાબાની ��� પડવાથી 
એનામાં સહન કરવાની શિ� આવી જતી. પછી 
તે આ�મા કદી એમ ના કહ� ક� મારાથી સહન થતું 
નથી. બાબા આવા સહનશિ�ના દાતા હતા. 
બાબામાં એટલી જ સાગરની જેમ સમાવવાની 
શિ� હતી. પારખવાની પણ એટલી તેજ શિ� 
હતી. હીરા પારખવા તે તો સામા�ય વાત છ� પરંતુ 
બાબા પળમાં નખથી એડી સુધી આ�માને પારખી 
લેતા હતા. બાબાની સામે કોઈ ગમે તેવો �� 
લઈને આવે પરંતુ બાબાના િનણ�યનો જવાબ 
એમને મળી જતો. જેથી એમના સવ� ��ોનો એક 
પળમાં હલ થઈ જતો. આ રીતે બાબાની પાસે 
�ે��ટકલમાં સવ� શિ�ઓનો �ટોક હતો. બાબા 
શિ�ઓના દાતા હતા. િનરાકારને ઓલમાઈટી 
કહ�વાય છ�. પરંતુ �� કહીશ ક� સાકાર બાબા પણ 
ઓલમાઈટી હતા. અને જેટલા ઓલમાઈટી હતા 
એટલા જ ઓથો�રટી હતા. કારણ ક� બાબાને સદા 
એ નશો રહ�તો હતો ક� �� િવ�નો િપતા �ેટ �ેટ 
�ા�ડ ફાધર છું. એટલા જ માતાના �પમાં �ેમથી 
પાલના આપનાર મીઠી મીઠી મોટી મા હતા.

બાબા ઓલમાઈટી, હાઈએ�ટ સજ�ન હતા. 
બાબાની યોગની ��� જ એક પળમાં સવ� 
બીમારીઓને એવી ભૂલાવી દ�તી ક� �ણે �દુ થઈ 
જતો. બાબા એવી �દુની ��� આપતા હતા ક� એ 
�હાની ���માં અનેક બીમારીઓને દૂર કરવાની 
શિ� હતી. બાબા ���થી જ દુઃખ-દદ� ખ�ચી લેતા 
હતા.

િનરાકારને કહ� છ� ક� તો આનંદના સાગર 
છ�. પરંતુ અમે ��ાબાબાને સદા આનંદના 

સગવડો મળતી રહ� તેનું બાબા �યાન રાખતા. 
બાબા બાળકોને દર�ક રીતે ભરપૂર કરતા. રમત 
રમાડતા, મનોરંજન કરાવતા, હસાવતા, ઉ�સાહ 
ભરતા, િપકનીક કરાવતા અને િશ�ક તરીક� 
પણ બાબા િબલક�લ એ�યુર�ટ રહ�તા. મુરલી 
�ાસમાં કોઈ થોડા પણ મોડા આવે, તો લૉ�લ 
(કાયદાનું પાલન કરાવનાર) બાબા કહ�તા - 
િશ�ક પહ�લાં િવ�ાથ�એ �ાસમાં પહ�ચી જવાનું 
છ�. કોઈ મોડા આવે તો બાબા કહ�તા - ‘આને 
બાબાનો �રગાડ� (આદર) નથી. તે બાપને 
ઓળખતા નથી. � કોઈ બાબાની સામે બેસીને 
બગાસાં ખાતા તો બાબા કહ�તા - એણે �ાન 
સમ�યું નથી. ભગવાનની સામે બેઠા છ�. મુરલી 
સાંભળી ર�ા છ�. ઝોકાં ખાઈ ર�ા છ�. હજુ સુધી 
બાબાને ઓળ�યા જ નથી. બાબા સદા િન�ા�ત, 
હર કમ����ય�ત, �ક�િત�ત અને માયા�ત હતા 
અને સદા બાળકોને આપ સમાન બનાવવાની શુભ 
આશાઓ રાખતા હતા.

બાબા સદા પરોપકારી હતા. કોઈ ગમે 
તેટલો અપકાર કર� પણ બાબા સદ�વ મીઠી ���થી 
અપકારી ઉપર પણ ઉપકાર કરતા. બાબાની 
નજરમાં કદી અપકારની યા બદલો લેવાની 
ભાવના ઉ�પ�ન થતી નહોતી. બાબા દુ�મનને પણ 
િમ� સમજતા. િનંદા કરનારાઓને િમ� સમ�ને 
ગળ� લગા�ા. કદી કોઈ બાબાના પગમાં ઝૂકતું તો 
બાબાથી �ણે સહન ન થતું. બાબા કહ�તા - તમે 
બાળકો તો મારા ગળાની માળા છો. �� બાળકોને 
ગળ� લગાડું છું. તમે પગે શા માટ� પડો છો?

બાબા આમ બાળકોના શરીરને �વા છતાં 
�ણે �તા નહોતા. બાબાની ��� સદાયે ભાઈ-
ભાઈની, સવ� ��યે સમાન હતી. બાબાની પાસે 
ગરીબ બાળકો આવતાં, તો બાબા એમની ખૂબ જ 
મિહમા કરતા, તેમનું �યાન રાખતા. બાબા કહ�તા 

કરી દ�તા એટલે સદા િવ�ણુની જેમ ત�ન 
હિષ�તમુખ �યા અને સદા લાઈટમાં ચમકતી 
બાબાની સૂરત અને મૂરત �ઈ.

બાબા સાધારણમાં પણ સાધારણ કમ� કરવા 
છતાં પણ સદા �ચા નશામાં રહ�તા હતા. બાબાને 
મ� કદી ઉ� અવ�થાથી નીચે ઊતરતા �યા નથી. 
ખાવું-પીવું, હરવું-ફરવું, બાળકોને પ� લખવા, 
માગ�દશ�ન આપવું - સવ� કાંઈ કરતાં સદા જુઓ તો 
ઊંચામાં ઊંચા બાબા પોતાની ઊંચી ��થિતમાં છ�. �� 
બાબાને અનેકવાર �તી હતી. મને જમીનથી 
આકાશ સુધી બાબા જ દ�ખાતા. જેનું માપ કાઢી 
શકતી નહોતી. �� આવા મોટા મોટા બાબા 
એકવાર નહ�, અનેકવાર �તી હતી. બાબાના 
મ�તક પર સદ�વ લાઈટનો બ�બ �ણે ચમકતો 
હતો. એવો અનુભવ થતો. �ણે બાબા શીતળ 
મીઠા સવારના સૂરજની જેમ ચમકતા. બાબાના 
મ�તકથી ચં�નાં ચમકતાં શીતળ �કરણો નીકળી 
ર�ાં હોય તેવું લાગતું. બાબાને એમ બાળકોમાં 
શુ� મોહ પણ ઘણો હતો. પરંતુ મોહ હોવા છતાં 
બાબા સદા િનમ�હી હતા. બાબાને અમે એક �દવસ 
પણ પ� ન લખીએ, તો બાબા ફોન કર� ક� બેટી, 
પ� આ�યો નહ�. બાબાનો પણ દરરોજ નવી નવી 
�ેરણાઓથી ભર�લો પ� અમને મળતો હતો. બાબા 
એક જ પ�માં સેવા માટ� બળ, �ેમ, શિ�, 
િહ�મત, ઉ�ાસ ભરી દ�તા હતા. બાબાના હાથે 
લાલ શાહીમાં લખાયેલો પ� એ જ અમારી �ેરણા 
હતી. બાબા કહ�તા - �� અંતયા�મી નથી. પરંતુ મ� 
તો સદા બાબાને અંતયા�મી �યા. �યાર� �� કોઈ 
વાત પૂછવા માટ� બાબાને પ� લખતી તો એના 
પહ�લાંથી જ બાબાનો જવાબ આવી જતો.

બાબાની પાસે �યાર� બાળકો આવતાં, તો 
બાબા એનું પૂ�ં �યાન રાખતા. બાળકો આવે, 
આરામથી રહ�, કોઈને તકલીફ ન પડે, સવ�ને 

Gyan Amrit Vol : 16 Issue : 01 January 2023 Page No. 11

�ાના�ત



Gyan Amrit Vol : 16 Issue : 01 January 2023 Page No. 10

�ાના�ત

અગાધ સાગરમાં લહ�રાતા �યા. બાબા એટલા 
આનંદથી પોઢ�લા બતાવવામાં આવે છ�. એમને કોઈ 
િચંતા નહોતી. આટલાં બાળકો હોવા છતાં પોતે 
એકલા જ છ� એવી ��થિતમાં રહ�તા. બાબા 
બેગમપુરના �ફકર વગરના બાદશાહની જેમ 
રહ�તા.

િવ� ક�યાણ માટ� સવ� ધમ�ના, સમ� 
િવ�ના આ�માઓ બાબાની સામે હતા. બાબા 
�યાર� સાંભળતા ક� દુિનયામાં ક�ટલાં દુઃખ-દદ�, 
લડાઈઓ, િહ�સા, પાપાચાર છ� તો લાગતું ક� 
બાબાને બાળકોનું દુઃખ સહન નહોતું થતું. આ 
સવ� �ઈને બાબા કહ�તા બસ, આ જૂની દુિનયાનું 
પ�રવત�ન કરો. હવે જલદી એનો િવનાશ થાય તો 
નવી દુિનયા આવે. �યાં મારાં સવ� બાળકો 
સ�ગિતને �ા�ત કર�. સવ�ધમ�વાળા પાછા પોતાને 
ઘેર �ય. સવ�ને મુિ� મળ�. બાળકોને 
�વનમુિ� મળ�. સવ�ને બાપનો પ�રચય મળ�. 
બાપ સાથે સવ�નો સંબંધ �ડાય. સવ� બાપ પાસેથી 
વારસો મેળવે. કોઈ પણ વંિચત ના રહ�. સવ� 
બાળકો અંધકારથી નીકળીને �કાશમાં આવે. 
આટલી બાબાને બાળકો માટ� અભી�સા રહ�તી 
હતી.

િશવબાબાને િવ�નિવનાશક કહીએ છીએ. 
મ� સાકારમાં બાબાને સદા િવ�નોને �તનારા 
�યા. કોઈ પણ મોટી વાત નથી. નથ�ગ �યુ. આ 
પણ �ામા. બાબા એક પળમાં િબ�દુ લગાવી દ�તા. 
બાબાના મ�તક પર કદી લેશમા� પણ �ફકરનું 
િચ�હ �વા મળતું નહોતું. પાણીમાં િલસોટાની જેમ 
આવે અને િવ�ન ચા�યું �ય. ગમે તેવું િવ�ન આવે. 
ભલે સમાજ નારાજ થાય, અલૌ�કક િવ�ન�પ બને 
- ગમે તે થયું પણ બાબાને એકદમ ઊંચી ��થિત 
ઉપર �યા. કોઈ વાતની �ફકર નહ�. બાબા 
એટલા શિ�શાળી હતા. જે િવ�નને પળમાં હલક�� 

શિ�ઓના દાતાના �પે �યા. ગમે તેવો નબળો 
આ�મા આવે, પણ બાબા એક પળમાં એનામાં 
એટલી શિ� ભરી દ�તા જેથી એની આ�મા�પી 
બેટરી �લ ચાજ� થઈ જતી. જેનામાં જે શિ�ની 
ખામી હોય, તેને તે શિ� બાબાની ��� પડવાથી 
એનામાં સહન કરવાની શિ� આવી જતી. પછી 
તે આ�મા કદી એમ ના કહ� ક� મારાથી સહન થતું 
નથી. બાબા આવા સહનશિ�ના દાતા હતા. 
બાબામાં એટલી જ સાગરની જેમ સમાવવાની 
શિ� હતી. પારખવાની પણ એટલી તેજ શિ� 
હતી. હીરા પારખવા તે તો સામા�ય વાત છ� પરંતુ 
બાબા પળમાં નખથી એડી સુધી આ�માને પારખી 
લેતા હતા. બાબાની સામે કોઈ ગમે તેવો �� 
લઈને આવે પરંતુ બાબાના િનણ�યનો જવાબ 
એમને મળી જતો. જેથી એમના સવ� ��ોનો એક 
પળમાં હલ થઈ જતો. આ રીતે બાબાની પાસે 
�ે��ટકલમાં સવ� શિ�ઓનો �ટોક હતો. બાબા 
શિ�ઓના દાતા હતા. િનરાકારને ઓલમાઈટી 
કહ�વાય છ�. પરંતુ �� કહીશ ક� સાકાર બાબા પણ 
ઓલમાઈટી હતા. અને જેટલા ઓલમાઈટી હતા 
એટલા જ ઓથો�રટી હતા. કારણ ક� બાબાને સદા 
એ નશો રહ�તો હતો ક� �� િવ�નો િપતા �ેટ �ેટ 
�ા�ડ ફાધર છું. એટલા જ માતાના �પમાં �ેમથી 
પાલના આપનાર મીઠી મીઠી મોટી મા હતા.

બાબા ઓલમાઈટી, હાઈએ�ટ સજ�ન હતા. 
બાબાની યોગની ��� જ એક પળમાં સવ� 
બીમારીઓને એવી ભૂલાવી દ�તી ક� �ણે �દુ થઈ 
જતો. બાબા એવી �દુની ��� આપતા હતા ક� એ 
�હાની ���માં અનેક બીમારીઓને દૂર કરવાની 
શિ� હતી. બાબા ���થી જ દુઃખ-દદ� ખ�ચી લેતા 
હતા.

િનરાકારને કહ� છ� ક� તો આનંદના સાગર 
છ�. પરંતુ અમે ��ાબાબાને સદા આનંદના 

સગવડો મળતી રહ� તેનું બાબા �યાન રાખતા. 
બાબા બાળકોને દર�ક રીતે ભરપૂર કરતા. રમત 
રમાડતા, મનોરંજન કરાવતા, હસાવતા, ઉ�સાહ 
ભરતા, િપકનીક કરાવતા અને િશ�ક તરીક� 
પણ બાબા િબલક�લ એ�યુર�ટ રહ�તા. મુરલી 
�ાસમાં કોઈ થોડા પણ મોડા આવે, તો લૉ�લ 
(કાયદાનું પાલન કરાવનાર) બાબા કહ�તા - 
િશ�ક પહ�લાં િવ�ાથ�એ �ાસમાં પહ�ચી જવાનું 
છ�. કોઈ મોડા આવે તો બાબા કહ�તા - ‘આને 
બાબાનો �રગાડ� (આદર) નથી. તે બાપને 
ઓળખતા નથી. � કોઈ બાબાની સામે બેસીને 
બગાસાં ખાતા તો બાબા કહ�તા - એણે �ાન 
સમ�યું નથી. ભગવાનની સામે બેઠા છ�. મુરલી 
સાંભળી ર�ા છ�. ઝોકાં ખાઈ ર�ા છ�. હજુ સુધી 
બાબાને ઓળ�યા જ નથી. બાબા સદા િન�ા�ત, 
હર કમ����ય�ત, �ક�િત�ત અને માયા�ત હતા 
અને સદા બાળકોને આપ સમાન બનાવવાની શુભ 
આશાઓ રાખતા હતા.

બાબા સદા પરોપકારી હતા. કોઈ ગમે 
તેટલો અપકાર કર� પણ બાબા સદ�વ મીઠી ���થી 
અપકારી ઉપર પણ ઉપકાર કરતા. બાબાની 
નજરમાં કદી અપકારની યા બદલો લેવાની 
ભાવના ઉ�પ�ન થતી નહોતી. બાબા દુ�મનને પણ 
િમ� સમજતા. િનંદા કરનારાઓને િમ� સમ�ને 
ગળ� લગા�ા. કદી કોઈ બાબાના પગમાં ઝૂકતું તો 
બાબાથી �ણે સહન ન થતું. બાબા કહ�તા - તમે 
બાળકો તો મારા ગળાની માળા છો. �� બાળકોને 
ગળ� લગાડું છું. તમે પગે શા માટ� પડો છો?

બાબા આમ બાળકોના શરીરને �વા છતાં 
�ણે �તા નહોતા. બાબાની ��� સદાયે ભાઈ-
ભાઈની, સવ� ��યે સમાન હતી. બાબાની પાસે 
ગરીબ બાળકો આવતાં, તો બાબા એમની ખૂબ જ 
મિહમા કરતા, તેમનું �યાન રાખતા. બાબા કહ�તા 

કરી દ�તા એટલે સદા િવ�ણુની જેમ ત�ન 
હિષ�તમુખ �યા અને સદા લાઈટમાં ચમકતી 
બાબાની સૂરત અને મૂરત �ઈ.

બાબા સાધારણમાં પણ સાધારણ કમ� કરવા 
છતાં પણ સદા �ચા નશામાં રહ�તા હતા. બાબાને 
મ� કદી ઉ� અવ�થાથી નીચે ઊતરતા �યા નથી. 
ખાવું-પીવું, હરવું-ફરવું, બાળકોને પ� લખવા, 
માગ�દશ�ન આપવું - સવ� કાંઈ કરતાં સદા જુઓ તો 
ઊંચામાં ઊંચા બાબા પોતાની ઊંચી ��થિતમાં છ�. �� 
બાબાને અનેકવાર �તી હતી. મને જમીનથી 
આકાશ સુધી બાબા જ દ�ખાતા. જેનું માપ કાઢી 
શકતી નહોતી. �� આવા મોટા મોટા બાબા 
એકવાર નહ�, અનેકવાર �તી હતી. બાબાના 
મ�તક પર સદ�વ લાઈટનો બ�બ �ણે ચમકતો 
હતો. એવો અનુભવ થતો. �ણે બાબા શીતળ 
મીઠા સવારના સૂરજની જેમ ચમકતા. બાબાના 
મ�તકથી ચં�નાં ચમકતાં શીતળ �કરણો નીકળી 
ર�ાં હોય તેવું લાગતું. બાબાને એમ બાળકોમાં 
શુ� મોહ પણ ઘણો હતો. પરંતુ મોહ હોવા છતાં 
બાબા સદા િનમ�હી હતા. બાબાને અમે એક �દવસ 
પણ પ� ન લખીએ, તો બાબા ફોન કર� ક� બેટી, 
પ� આ�યો નહ�. બાબાનો પણ દરરોજ નવી નવી 
�ેરણાઓથી ભર�લો પ� અમને મળતો હતો. બાબા 
એક જ પ�માં સેવા માટ� બળ, �ેમ, શિ�, 
િહ�મત, ઉ�ાસ ભરી દ�તા હતા. બાબાના હાથે 
લાલ શાહીમાં લખાયેલો પ� એ જ અમારી �ેરણા 
હતી. બાબા કહ�તા - �� અંતયા�મી નથી. પરંતુ મ� 
તો સદા બાબાને અંતયા�મી �યા. �યાર� �� કોઈ 
વાત પૂછવા માટ� બાબાને પ� લખતી તો એના 
પહ�લાંથી જ બાબાનો જવાબ આવી જતો.

બાબાની પાસે �યાર� બાળકો આવતાં, તો 
બાબા એનું પૂ�ં �યાન રાખતા. બાળકો આવે, 
આરામથી રહ�, કોઈને તકલીફ ન પડે, સવ�ને 
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મોકલતા, �યાર� કહ�તા ક� બાબા આનો ઉપયોગ 
તમે જ કર�. પણ બાબા તે ચીજ કોઈને કોઈ 
બાળકને આપી દ�તા. બાબા કહ�તા પહ�લાં મારાં 
બાળકો, પછી ��. બાબા આટલા રોયલ, 
ઉદારિચ� હતા. બાબા કહ�તા - બાળકો, સદા 
ડગલે ડગલે બાબાની �ીમ� ઉપર ચાલો અને 
હા�નો પાઠ પાકો કરો, તો તમારા દર�ક પગલામાં 
પ� છ�. અમે તો બાબાને �ે��ટકલમાં મયા�દા 
પુ�ષો�મ �યા. બાબાને સમાજનું પણ એટલું જ 
�યાન રહ�તું. બાબા બાળકોને સદ�વ કહ�તા - 
બ�ે, તમારો �યવહાર એવો કદી ના હોવો 
�ઈએ. જેથી બાપનું નામ બદનામ થાય. તમે 
સમાજમાં રહીને એને પૂરી રીતે િનભાવો. � કોઈ 
તમને ગાળો આપે તો તમે એના પર �લ ચઢાવો. 
આટલું એકબી�ને સ�માન આપો. નાના 
બાળકોને પણ બાબા એટલું જ સ�માન આપતા 
હતા. બાબા કહ�તા આ નાનાં બાળકો તો સુભાન 
અ�ાહ છ�. બાળકો તો મહા�મા હોય છ�.

આ રીતે દર�ક ડગલામાં દર�ક �કારથી 
બાબાએ અમ બાળકોની વરદાનોથી પાલના કરી. 
તો અમારો તો એ અનુભવ કહ� છ� ક� અમે તો 
સાકારમાં ભગવાનને મેળ�યા. િનરાકાર તો 
િશવબાબા છ�, ��ાબાબા સાકાર છ�. પરંતુ 
સાકારમાં અમે સવ� કાંઈ મેળ�યું તો આવા મીઠા 
બાબાને પૂરા ફોલો કરીને આપણે પણ એમના 
સમાન બનવાનું છ�. લૌ�કકમાં રહ�વા છતાં, સવ� 
કાંઈ િનભાવતાં આવા �દ�ય ફ�ર�તા બનવાનું છ�. 
બાબા સમાન પોતાના તન, મન, ધન, સવ� સફળ 
કરીને ભિવ�ય 21 જ�મો માટ� �ે� ભા�ય 
બનાવવાનું છ�. બાબા સમાન સદા અથક બનીને 
દધીિચ ઋિષની જેમ ય�ની �ેમથી સખત સેવા 
કરવાની છ�. સદા હિષ�ત - �સ�નિચ� રહ�વાનું છ�.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

- વાહ ગરીબી, વાહ ! તમને જ ગરીબ િનવાજ 
બાબા શા�કાર બનાવવા આ�યા છ�. આ નર છ� - 
આ નારી છ�. તેવું બાબા �વા છતાં પણ �તા 
નહોતા. માતાઓ માટ� બાબાના �દલમાં આદર 
હતો ક� માતા તો ગુ� છ�. આ માતાઓ જ �વગ�નું 
�ાર છ�. વ�દ�માતર�! હ� નારી, તું શિ�નો 
અવતાર છ�. ગમે તેવી અબળા નારીને બાબા 
સબળા સમજતા હતા. આ અબળા નથી પણ 
સબળા છ�. એણે �દલથી બાબા તો ક�ં ને? મારા 
બાબા ક�ં તો તેના જેવું મહાન બીજું કોઈ નથી. 
પછી બાબા કહ�તા - હ� નર, તમે મહાવીર િવજયી 
પાંડવ છો. આ બાબાનું બાળકો ��યે વરદાન છ�.

બાબા ખર�ખર �ણે કમળનું �લ ગુલાબનું 
ચૈત�ય �લ હતા. બાબાને જરા પણ લૌ�કકનું 
ભાન નહોતું. લૌ�કક પ�ી બાબાને બાબા કહ�, 
અને બાબા પ�ીને કહ� બેટી, આમ બાબાએ સવ� 
સંબંધોનો �ે��ટકલમાં અનુભવ કરાવડા�યો. સવ� 
સંબંધોનો �ેમ આ�યો.

બાબા સ�યતાના અવતાર હતા. િનરાકાર 
ભગવાનને કહીએ છીએ ‘સ�ય� િશવ� સુ�દર�’ 
પરંતુ મ� તો ��ાબાબાને સદા સ�યતાની 
ઓથો�રટી �યા. બાબા હ�મેશા કહ�તા, ‘બાળકો, 
�યાં સ�યતા છ�, �યાં �ત છ�. સચ તો િબઠો નચ.’ 
બાબા બાળકોને િશખામણ આપતા, બાળકો, 
બાપથી કશું છુપાવશો નહ�. સદા સાચા રહો. કદી 
બાબાના મુખથી યુિ�યુ�, જૂઠા શ�દો 
સાંભ�યા નથી. બાબાને સદા િનભ�ય, િનવ�ર, 
િનરહ�કારી, િનિવ�કારી, િનરાકારી �યા.

બાબાને �ે��ટકલમાં ��ટી �યા. બાબાએ 
કદી એવું મા�યું નથી ક� આ ચીજ મારી છ�. દા.ત. 
કોઈ બાળક બાબાને કહ� ક� બાબા, આ ચીજ ઘણી 
સારી છ�. તો બાબા તરત જ તે ચીજ આપીને કહ�તા 
બેટી, આ લઈ �ઓ. અમે બાબા માટ� કોઈ ચીજ 
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લોકો ��ાબાબાને ક�મ ઓળખી શ�યા નહ�?
�.ક�. જગદીશચં�, �દ�હી
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મોકલતા, �યાર� કહ�તા ક� બાબા આનો ઉપયોગ 
તમે જ કર�. પણ બાબા તે ચીજ કોઈને કોઈ 
બાળકને આપી દ�તા. બાબા કહ�તા પહ�લાં મારાં 
બાળકો, પછી ��. બાબા આટલા રોયલ, 
ઉદારિચ� હતા. બાબા કહ�તા - બાળકો, સદા 
ડગલે ડગલે બાબાની �ીમ� ઉપર ચાલો અને 
હા�નો પાઠ પાકો કરો, તો તમારા દર�ક પગલામાં 
પ� છ�. અમે તો બાબાને �ે��ટકલમાં મયા�દા 
પુ�ષો�મ �યા. બાબાને સમાજનું પણ એટલું જ 
�યાન રહ�તું. બાબા બાળકોને સદ�વ કહ�તા - 
બ�ે, તમારો �યવહાર એવો કદી ના હોવો 
�ઈએ. જેથી બાપનું નામ બદનામ થાય. તમે 
સમાજમાં રહીને એને પૂરી રીતે િનભાવો. � કોઈ 
તમને ગાળો આપે તો તમે એના પર �લ ચઢાવો. 
આટલું એકબી�ને સ�માન આપો. નાના 
બાળકોને પણ બાબા એટલું જ સ�માન આપતા 
હતા. બાબા કહ�તા આ નાનાં બાળકો તો સુભાન 
અ�ાહ છ�. બાળકો તો મહા�મા હોય છ�.

આ રીતે દર�ક ડગલામાં દર�ક �કારથી 
બાબાએ અમ બાળકોની વરદાનોથી પાલના કરી. 
તો અમારો તો એ અનુભવ કહ� છ� ક� અમે તો 
સાકારમાં ભગવાનને મેળ�યા. િનરાકાર તો 
િશવબાબા છ�, ��ાબાબા સાકાર છ�. પરંતુ 
સાકારમાં અમે સવ� કાંઈ મેળ�યું તો આવા મીઠા 
બાબાને પૂરા ફોલો કરીને આપણે પણ એમના 
સમાન બનવાનું છ�. લૌ�કકમાં રહ�વા છતાં, સવ� 
કાંઈ િનભાવતાં આવા �દ�ય ફ�ર�તા બનવાનું છ�. 
બાબા સમાન પોતાના તન, મન, ધન, સવ� સફળ 
કરીને ભિવ�ય 21 જ�મો માટ� �ે� ભા�ય 
બનાવવાનું છ�. બાબા સમાન સદા અથક બનીને 
દધીિચ ઋિષની જેમ ય�ની �ેમથી સખત સેવા 
કરવાની છ�. સદા હિષ�ત - �સ�નિચ� રહ�વાનું છ�.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

- વાહ ગરીબી, વાહ ! તમને જ ગરીબ િનવાજ 
બાબા શા�કાર બનાવવા આ�યા છ�. આ નર છ� - 
આ નારી છ�. તેવું બાબા �વા છતાં પણ �તા 
નહોતા. માતાઓ માટ� બાબાના �દલમાં આદર 
હતો ક� માતા તો ગુ� છ�. આ માતાઓ જ �વગ�નું 
�ાર છ�. વ�દ�માતર�! હ� નારી, તું શિ�નો 
અવતાર છ�. ગમે તેવી અબળા નારીને બાબા 
સબળા સમજતા હતા. આ અબળા નથી પણ 
સબળા છ�. એણે �દલથી બાબા તો ક�ં ને? મારા 
બાબા ક�ં તો તેના જેવું મહાન બીજું કોઈ નથી. 
પછી બાબા કહ�તા - હ� નર, તમે મહાવીર િવજયી 
પાંડવ છો. આ બાબાનું બાળકો ��યે વરદાન છ�.

બાબા ખર�ખર �ણે કમળનું �લ ગુલાબનું 
ચૈત�ય �લ હતા. બાબાને જરા પણ લૌ�કકનું 
ભાન નહોતું. લૌ�કક પ�ી બાબાને બાબા કહ�, 
અને બાબા પ�ીને કહ� બેટી, આમ બાબાએ સવ� 
સંબંધોનો �ે��ટકલમાં અનુભવ કરાવડા�યો. સવ� 
સંબંધોનો �ેમ આ�યો.

બાબા સ�યતાના અવતાર હતા. િનરાકાર 
ભગવાનને કહીએ છીએ ‘સ�ય� િશવ� સુ�દર�’ 
પરંતુ મ� તો ��ાબાબાને સદા સ�યતાની 
ઓથો�રટી �યા. બાબા હ�મેશા કહ�તા, ‘બાળકો, 
�યાં સ�યતા છ�, �યાં �ત છ�. સચ તો િબઠો નચ.’ 
બાબા બાળકોને િશખામણ આપતા, બાળકો, 
બાપથી કશું છુપાવશો નહ�. સદા સાચા રહો. કદી 
બાબાના મુખથી યુિ�યુ�, જૂઠા શ�દો 
સાંભ�યા નથી. બાબાને સદા િનભ�ય, િનવ�ર, 
િનરહ�કારી, િનિવ�કારી, િનરાકારી �યા.

બાબાને �ે��ટકલમાં ��ટી �યા. બાબાએ 
કદી એવું મા�યું નથી ક� આ ચીજ મારી છ�. દા.ત. 
કોઈ બાળક બાબાને કહ� ક� બાબા, આ ચીજ ઘણી 
સારી છ�. તો બાબા તરત જ તે ચીજ આપીને કહ�તા 
બેટી, આ લઈ �ઓ. અમે બાબા માટ� કોઈ ચીજ 
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±TÝ@Ö�×Þëß�Úþ›ëÚëÚë�

±ØïûÛðÖ�TÝã@ÖIä�ÔßëäÖë�

è Ö ë . � ± ë � ± Ø ï û Û ð Ö�

TÝã@ÖIä�±õäð_�èÖð_�Àõ�ÉõÞù�

½ õ Ë ù � Ø ð ì Þ Ý ë Ü ë _ � É Í õ � Ö õ Ü�

Þ × í . � ± õ Ü Þ ë � V Q ² ì Ö�

ìØäçÞë�ç_ØÛýÜë_�èð_�ÀõËáë_À�µØëèßHëù�±ëÕíå.

À×Þí�±Þõ�ÀßHëíÜë_�Ö×ë�ìç©ë_Ö�±Þõ�

TÝäèëßÜë_�±õÀÖë

ÜùËõ� ÛëÃõ� ±õ� ½õäë� Üâõ� Èõ� Àõ� ØßõÀ�

T Ý ã @ Ö Þ í � À × Þ í � ± Þ õ � À ß H ë í Ü ë _ � À o ´ À � Ö ù�

É\ØëÕb_� ½õäë� Üâõ� Èõ.� ÜÞðWÝÞë� Éõäë� ìäÇëßù�

èùÝ� Èõ� ÖõÞõ� Öõ� ÕñHëý� ßíÖõ� TÝäèëìßÀ� °äÞÜë_�

áëäí� åÀÖù� Þ×í.� ±õ� ÜëËõ� Öõ� Àù´Þõ� Àù´�

ÕìßãV×ìÖ±ùÞõ� Øùæ� ±ëÕõ� Èõ.� ±×äë� Öù� Àù´�

TÝã@Ö±ùÞõ� ØùìæÖ� ÃHëåõ� Àõ� Öõ±ù±õ� ±ÜðÀ�

çØïûÃðHë� ÔëßHë� ÀßäëÜë_� ±ÍÇHëù� ¶Ûí� Àßí.�

ä ë V Ö ä Ü ë _ � Ö ù � Ø ù æ � ± õ Þ ë � Õ ù Ö ë Þ ë�

± á Ú õ á ë Õ H ë ë Þ ù , � µ Ö ë ä â Þ ù � Ý ë � ì Þ Ú ý â�

ç_ÀSÕÞù�É�èùÝ�Èõ.�Õß_Öð�Öõ�ÕùÖëÞõ�ÜÞ,�äëHëí,�

ÀÜý×í� ±õÀ� çÜëÞ� ìç©� ÀßäëÜë_� ÚèëÞë±ù�

åùÔõ� Èõ.� Öù� ±ëÕHëõ� ½õ´åð_� Àõ� ±õÜHëõ� ØßõÀ�

Ü ë L Ý Ö ë Þ õ � ç ë À ë ß w Õ � ± ë Õ ä ë Ü ë _ � À ù ´ � Â ë Ü í�

ÞÚâë´Þí�äëÖ�Àßí�ÞèÙ,�ÕHë�ìäCÞ�ìäÞëåÀ�

Ú Þ í Þ õ � Ö õ ± ù � ç Ø ë � ± ë _ Ö ß � Ú ë � ë � ç ß â Ö ë ,�

çØïûÛëäÞë� ±Þõ� çØïûTÝäèëßÞë� ÜñìÖýÜ_Ö� VäwÕ�

ÚÞí�ß�ëë.�Öõ±ù�ìØTÝÃðHë�ÔëßHë�ÀßäëÞù�Üëhë�

µÕØõå� É� ±ëÕÖë� ÞèùÖë.� ÕHë� ±ë� µtõUÝÞõ�

Þ É ß � ç ë Ü õ � ß ë Â í Þ õ � ± ë Õ H ë í � ç Ü Z ë � Ö õ ± ù�

ìØTÝÃðHëùÞí�ÕþõßHëëÜñìÖý�ÕHë�ÚLÝë.�±õÜHëõ�À�ëð_�

Àõ� ¿ùÔ� Þë� Àßù,� ÜùèÞõ� IÝëÃù,� ÞÜþìÇkë� ÚÞù,�

áùÛT²ìkë×í� Üðã@Ö� ÜõâäíÞõ� ç_ÖðWËÜìHë� Ö×ë�

IÝëÃÜñÖý� ÚÞù,� Öù� ±õÜHëõ� VäÝ_� ÕHë� ±õäù�

ìØTÝÃðHë� Ýð@Ö� TÝäèëß� Àßí� ÚÖëTÝù.� Àù´�

çëßë�áZÝÞõ�ÕþëMïÖ�Àßäë�ÜëËõ�ÕHë�±õÜHëõ�áùÛ�

Þë� ÀÝùý.� ÕùÖëÞë� ìÞÀËÖÜ� ç_Ú_Ôí±ùÞí� çë×õ�

ßèõäë� ÈÖë_� ÕHë� Öõ±ù� ìÞÜùýèí� ÚÞí� ß�ëë� ±Þõ�

±õÜÞí�çë×õ�ÕHë�Úí½±ù�çë×õ�ÀßÖë�èùÝ�Öõäù�

ÒLÝëßë�±Þõ�MÝëßëÓ�çñhë�±Þðçëß�TÝäèëß�ÀÝùý.

Úí°� ìäåõæ� äëÖ� ±õ� Èõ� Àõ� Úþ›ëÚëÚë±õ�

À�ëð_� Àõ� ÒÜëÃäë� ÀßÖë� Üßäð_� çëßïð_Ó� ±õÜÞë�

ÕùÖëÞë� çëÀëß� °äÞÀëâ� ØßìÜÝëÞ� ÀõËáíÝõ�

äëß� ÀÕßí� ±ëì×ýÀ� ÜðçíÚÖù� ±ëäí� ÕHë� ±õÜHëõ�

ÀØí� Àù´Þí� Õëçõ� ÜØØ� Üõâääë� èë×� á_ÚëTÝù�

ÞèÙ.� ±õÜHëõ� VäÝ_Þõ� {íßù� çÜ°� ±Þõ� ÕùÖëÞõ�

ÚõÃß� -� ìÛÂëßí� ÕHë� ÃHÝë� ±ëÜ� ÈÖë_� ÀØí�

Àù´Þí�çëÜõ�ÎìßÝëØ�Þë�Àßí.�Àù´Þí�Õëçõ�Ào´�

ÜëBÝ_ð�ÞèÙ.

ìØTÝÃðHëùÞë�Û_Íëß

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ ë � ° ä Þ Ü ë _ × í � ç ä ý Þ ë�

ÀSÝëHëÞí�ÛëäÞë�VÕWË�ßíÖõ�TÝ@Ö�×Öí�èÖí.�

±õÜÞí�ÕìähëÖë�±ÖñË�èÖí,�çëÔÞë�±Â_Í�èÖí.�

åðÛÛëäÞë,� åðÛÀëÜÞë� ìÞIÝ-ìÞß_Öß� èÖí.�

± ë I Ü ë � ì Þ � Ý Þ í � ã V × ì Ö � ± Ç á � ± Þ õ�

±ÍùáëÝÜëÞ� èÖí.� ìÜhëÖë� ±Û_Ã� èÖí.� ÕþõßHëë�

çÖÖ�±Þõ�çØëÀëáíÞ�èÖí.�±õÜÞë�åOØù�Üëhë�

±ùÉVäí� É� ÞèÙ� ±Ëá� èÖë.� ÀëßHë� Àõ� Öõ±ù�

�દ�યગુણોથી યુ� હોવા છતાં પણ 

લોકો ��ાબાબાને ક�મ ઓળખી શ�યા નહ�?
�.ક�. જગદીશચં�, �દ�હી
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çØë�±õ�ß�ëð_�Àõ�±õ�çÜÝõ�Éõ�ÕþÇìáÖ�ÜÖ�ÜÖë_Ößù�

èÖë�Ö×ë�Éõ�åëVhë�±Þõ�Ãþ_×�èÖë�±Þõ�ÕþÇëßÀ�

Ö×ë�Õñ½ßí�èÖë.�±õÜHëõ�áùÀùÞõ�ÛÍÀëTÝë�Àõ�±ë�

TÝã@Ö�Þäí�äëÖù�ÉHëëäõ�Èõ.�±õ�äëÖùÞù�ÕðVÖÀù�

çë×õ�Àù´�Üõâ�ÂëÖù�Þ×í.�±õ�ßíÖõ�Úþ›ëÚëÚë±õ�

FÝëßõ� ìåäÚëÚëÞë� ±ë� Üèëç_ØõåÞð_� ÞÃëßïð_�

äÃëÍûuð_�Àõ�ÒÒ±ë�ÔÜýBáëìÞÞù�çÜÝ�Èõ,�èäõ�Õë_Ç�

ìäÀëßù±õ� V²ãWËÞõ� ÞßÀ� ÚÞëäí� ØíÔí� Èõ,� èäõ�

ÖõÞõ� ÈùÍù.ÓÓ� Öù� Õ_Íë±ù,� ÕðßùìèÖù,� Õñ½ßí±ù�

± Þ õ � Õ _ ì Í Ö ù Þ í � ä À í á ë Ö � À ß Ö ë _ � á ù À ù Þ õ�

µUÀõßäëÞð_�åw�ÀÝð*.�VäÝ_�åëVhëùÞí�áÂõáí�äëÖù�

ÜðÉÚ� Öù� Öõ±ù� ±ëÇßHë� Àßí� å@Ýë� ÞèÙ� ±Þõ�

´WÝëý�Ö×ë�¦õæÞõ�äåíÛñÖ�×´Þõ�±õÜHëõ�ÕùÖëÞë�

ìÕÖëÜè� Úþ›ëÞù� ÕHë� ìäßùÔ� ÀÝùý.� çëÔëßHë�

ÖÞÜë_�±äÖìßÖ�×Ýõáë�ìåäÚëÚëÞõ�Þ�±ùâÂí�

åÀäëÞõ�ÀëßHëõ�Ö×ë�ìÕÖëlí�Õþ½ìÕÖë�Úþ›ëÞõ�Þ�

½HëäëÞõ� ÀëßHëõ� ±õÜHëõ� ìäßùÔù,� ÖùÎëÞù� åw�

ÀÝëý.

Öõ±ù�ÜëÞí�ÚõÌõáë�Àõ�Úþ›ë�Çëß�ÜðÂäëâë�

Ýë�±ùÈëÜë_�±ùÈë�hëHë�ÜðÂäëâë�É�èùÝ�Èõ.�Öõ×í�

èäõ�FÝëßõ�±õÜHëõ�½õÝð_�Àõ�±ë�Öù�±õÀ�ÜðÂäëâë�

Èõ,�IÝëßõ�Öõ±ù�ìäÇëßÜë_�ÕÍí�ÃÝë�Àõ�±ë�Úþ›ë�

À ´ � ß í Ö õ � è ù ´ � å À õ � ? � ± õ Ü H ë õ � ì ä Ç ë Ý ð * � À õ�

ÔÜýBáëìÞÞë� çÜÝõ� Öù� ÀòWHëõ� ±ëääð_� ½õ´±õ�

ÀëßHë�ÀõõÃíÖëiëëÞ�±ëÕÖë_�ÀòWHëõ�À�ëð_�èÖð_�Àõ�Òèð_�

ÔÜýBáëìÞÞë� çÜÝõ� Îßí×í� ±ëäíå.Ó� Õß_Öð� ±ë�

Öù� ÜùßÜðÀ<ËÔëßí,� Üðßáí� ÜÞùèß,� ÀòWHë� Öù� Èõ�

ÞèÙ.� IÝëßõ� ±õÜÞõ� ±õÜ� áëBÝð_� Àõ� ÀòWHëÞõ� ÚØáõ�

ìåä�À´�ßíÖõ�±ëäí�ÃÝë�?�äëVÖäÜë_�±õÜÞõ�±õ�

ÂÚß� ÞèùÖí� Àõ� ÃíÖëiëëÞ� ìåäõ� É� ±ëMÝð_� èÖð_.�

±õÜÞõ�ÒÜðßáíÓ�Ýë�ÒÀòWHëÓ�́ IÝëìØÞí�çëÇí�çÜÉ�

ÞèùÖí.�Öõ×í�åOØë×ýÞë�ÇyßÜë_�ÕÍäë×í�±õÜÞð_�

ìØÜëÃ� Çyß� Âë´� ÃÝð_.� Úþ›ëÚëÚë±õ� FÝëßõ�

À�ëð_� Àõ� Õìähë� ÚÞù� ±Þõ� ÝùÃí� ÚÞù,� IÝëßõ�

çIÝ� Õß� ±ÍÃ� ßíÖõ� äâÃí� ßèõÖë� èÖë.� Öõ±ù�

±õËáë� ìÞÛýÝ� èÖë� Àõ� çÜÃþ� ç_çëßÞù� çëÜÞù�

Àßäë�ÜëËõ�çØë�ÖöÝëß�èÖë.�±õÀ�ìåäÚëÚë�±Þõ�

ÕìähëÖë� Õß� ãV×ß� ßèõäëÞí� ±õÜÞëÜë_� ìäåõæ�

ÝùBÝÖë�èÖí.�±õÜÞë_�åíÖâ�±_Ã�ÉõÜÞõ�VÕåýÖë_�

Öõ� ±ëIÜë� Ûáõ� ÃÜõ� ÖõËáù� ÕìÖÖ� ÀõÜ� Þ� èùÝ,�

ÀëÜ,� ¿ùÔÞë� ±ãBïÞ×í� ×ùÍë� çÜÝ� ÜëËõ� Öù� Öõ�

åíÖâ�×´�ÉÖù�èÖù.

Úþ›ëÚëÚëÞí� ÝùÃ� çëÔÞë� ±õËáí� µEÇ�

ÀùìËÞí� èÖí� Àõ� Öõ±ù� ÝùÃíÉÞùÜë_� ÜðÀ<ËÜìHë�

èÖë.� ±õÜÞí� çÜíÕÖë×í� É� çëÔÀÞõ� ìäØõè�

±äV×ëÞí� ±ÞðÛñìÖ� ×Öí� èÖí.� ±õÜÞë� ÝùÃÜë_�

iëëÞÞí� ÕßëÀëWÌë,� Øöäí� ÃðHëùÞí� ìäåëâÖë,�

ÜÞÞí�µØëßÖë,�ÕìähëÖëÞí�±Â_ÍÖë,�ÕþÛðÕþõÜÞí�

ÕþÚâÖë,� IÝëÃÞí� T²ìkëÞð_� V×ëÝí� ìäzÜëÞÕb_,�

ÀÜý�±Þõ�TÝäèëßÞí�lõWÌÖë,�ÛëäùÞí�µEÇÖë,�

ç_çëß� ÕþIÝõÞí� µÕßëÜÖë� Ö×ë� ç_ÀSÕÞí� ¼ÏÖë�

±Þõ� ±õÀëÃþÖëÞù� ÛTÝÖÜ� çÜëäõå� ×Öù� èÖù.�

Öõ±ù� ìåäÚëÚëÞí� ÜìèÜëÞð_� äHëýÞ� ÀßÖë_� Ûëä�

ìäÛùß�×´�ÉÖë�èÖë.�Öõ±ù�áùÀ�ÀSÝëHë�ìÞìÜkë�

ÀÜùý� ÜëËõ� ±×À� ßíÖõ� TÝVÖ� ßèõÖë� èÖë.� Öõ±ù�

çäýÞõ�ìÞÑVäë×ý�VÞõè�±ëÕÖë�èÖë.�çØë�çäý�ÜëËõ�

åðÛÛëäÞë� ±Þõ� åðÛÀëÜÞë� ßëÂÖë� èÖë.� çäý�

ÕþIÝõ�TÝã@ÖÃÖ�KÝëÞ�±ëÕÖë�èÖë�±Þõ�±õÜÞð_�

Õ×�ÕþØåýÞ�ÀßÖë�èÖë.

áùÀù�±õÜÞõ�ÀõÜ�±ùâÂí�å@Ýë�ÞèÙ�?

ç _ ç ë ß Ü ë _ � ± ì Ô À Ö ß � á ù À ù ± õ � Õ ù Ö ë Þ ë�

ç Ü Ý Þ í � Ü è ë Þ � T Ý ã @ Ö ± ù Þ õ � ± ù â Â í � Þ × í .�

±õÜHëõ� ±õÜÞë� ç_ØõåÞõ� çë_ÛYÝù� ÞèÙ� ±×äë�

±õÞí� ÖßÎ� KÝëÞ� ±ëMÝð_� ÞèÙ.� ±õÜHëõ� ´åð�

ìÂþVÖÞõ� åñâí±õ� ÇÍëTÝë,� Úð©Þù� ìäßùÔ� ÀÝùý,�

ÜèQÜØ� ÕõÃ_ÚßÞí� ìäßïð©� áÍë´� Àßí.� ±æù�

Éß×ðWË� µÕß� ÕHë� ±IÝëÇëß� ÀÝëý� ±ë� ßíÖõ�

±ÞõÀ� ç_ÖùÞõ� ÀWË� ±ëMÝð_� Èõ.� ±õÞð_� ±õÀ� ÀëßHë�
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ÀØí�×ëÀäëÞð_�Þ×í.

Ö Ü ë ß õ � À Ø í � Õ H ë � ± ë Í í � ± ä â í � ä ë Ö ù�

çë_Ûâäí�ÕHë�ÞèÙ�±Þõ�Àù´Þõ�ç_Ûâëääí�ÕHë�

ÞèÙ.�iëëÞÞí�É�äëÖù�çë_Ûâù�±Þõ�ç_Ûâëäù.

ÚëÕ� çÜëÞ� çëZëí� ÚÞíÞõ� ÝùÃÚâ×í�

ÕùÖëÞë� ìäÀÜùýÞù� Úù½õ� Çð@Öõ� ÀßÖë� ½±ù� Öù�

ìäÀÜëý°Ö�ÚÞí�Éåù.

ÖÜëßë�ÉäëÚØëß�VäÝ_�ÛÃäëÞ�ÚëÕ�Èõ.�

ÖÜõ�ìÞìÜkë�ÚÞíÞõ�ØßõÀ�ÀÜý�ÀßÖë�ßèù�Öù�çØë�

èâäë�±Þõ�ÚõìÎÀß�ÚëØåëè�ÚÞí�ßèõåù.

ÀØí� Àù´Þí� C²Hëë� Àßäí� ÞèÙ.� Àù´Þù�

ìÖßVÀëß� Àßäù� ÞèÙ.� çäý� çë×õ� ±ëãIÜÀ� ßíÖõ�

TÝäèëß�ÀßäëÞù�Èõ.

Ã Î á Ö � À ß ù � Þ è Ù . � ç Ü Ý Þ õ � ± ù â Â ù .�

Õ ù Ö ë Þ ë � ± á Ú õ á ë Õ H ë ë Þ õ � È ù Í ù . � ¬ Ç ð _ � Û ë B Ý�

ÚÞëäù.

ßùÉ�áZÝ�wÕí�çëÚð×í�±ëIÜëwÕí�äVhëÞõ�

çëÎ� Àßù.� Éõäð_� áZÝ� çëÜõ� èåõ,� Öõäë_� áZëHë�

±ëäåõ.

Éõ� ÀÜý� Àßäë×í� ìØá� ÍoÂÖð_� èùÝ,� Öõ� ÀÜý�

ÀØí� Àßäë_� ÞèÙ.� ÖÜëßí� À×Þí� ±Þõ� ÀßHëí�

çÜëÞ�èùÝ.�ìÜÝë�ìÜ§ð_�ÚÞäëÞð_�Þ×í.

Éõäð_� ±øë,� Öõäð_� ÜÞ� ±õËáõ� ÛùÉÞÞí� ÕHë�

Õßõ°�ÕëâäëÞí�Èõ.�ÖÜëßí�ÇáÞ,�ÂëÞÕëÞ�çäý�

ßùÝá� èùäð_� ½õ´±õ.� ±åð©� ÛùÉÞÞù� IÝëÃ�

ÀßíÞõ�çëÇë�äöWHëä�ÚÞäëÞð_�Èõ.

ÖÜëßõ� ±ÕÀëßí±ù� µÕß� ÕHë� µÕÀëß�

À ß ä ë Þ ù � È õ . � Ø ð U Ü Þ Þ õ � Õ H ë � Õ ù Ö ë Þ ù � ì Ü h ë�

çÜÉäëÞù� Èõ.� ÒìÞLØë� èÜëßí� ½õ� Àßõ,� ìÜhë�

èÜëßë�çù´.Ó

ÖÜõ�èùáí�èoç�Èù.�ÖÜëßõ�çäýÞë�ÃðHë�wÕí�

ÜùÖí�ÇHëäëÞë�Èõ.�±äÃðHë�wÕí�Àë_Àßë�ÞèÙ.

±õÜHëõ�ìäÇëÝð*�Àõ�ç_ÕñHëý�Õìähë�Öù�èÉ\�çðÔí�Àù´�

·ìæ�ÜðìÞ�ÚLÝë�É�Þ×í�±Þõ�ÝùÃ�Öù�±ëçÞ-

ÕþëHëëÝëÜ� ìäÞë� ×´� É� Þë� åÀõ.� Öõ×í� ±õÜHëõ�

ìäÇëÝð*�Àõ�±ë�ÂùËí�äëÖù�ÉHëëäÞëßë�ÚëÚë�Èõ.�

±ë�ÕþÀëßõ�É^ÌÞõ�çIÝ�ÜëÞÞëßë�áùÀù±õ�çIÝÞõ�

É^Ì�ÜëÞí�áíÔð_.

±ëÜ� ÈÖë_� Úþ›ëÚëÚë±õ� À�ëð_� Àõ� ±ë� çäý�

Üëßë_� ìäÂñËë� ÕÍõáë_� ÚëâÀù� Èõ.� ÜëÝë±õ� ±õÜÞõ�

Üëßë×í�±áÃ�Àßí�ØíÔë_�Èõ.�Öõ±ù�ÜÞõ�±ùâÂÖë�

Þ×í� Öù� Ào´� äë_Ôù� ÞèÙ� èð_� ±õÜÞõ� ±ùâÂëHë�

±ëÕíå� ±Þõ� ±õÜÞõ� Õìähë� ÚÞëääëÞí� èð_� çõäë�

Àßíå.� ±õÜHëõ� ±õ� ÕHë� Þyí� ÀÝð*� Àõ� èð_� ±õÜÞõ�

ÝùÃí�ÚÞëäíÞõ�É�É_Õíå.�±õÜHëõ�À�ëð_�ÒÒäIçù,�

èð_� ±ëÕÞõ� ç_ÕñHëý� ÕìähëÖë-çðÂ-åë_ìÖÞù� äëßçù�

±ëÕäë�±ëTÝù�È\_.�ÖÜëßë�ÕþIÝõ�ÜÞõ�±IÝ_Ö�ÕþõÜ�

Èõ.� ÖÜÞõ� ÜëÝëÞí� ØáØá� (ÀíÇÍ)Üë_×í� Úèëß�

ÀëÏíÞõ� ÃðáÃðá� (eáçÜëÞ)� ÚÞëäíå.� ÖÜÞõ�

Üëßí� ÃùØÜë_� ÚõçëÍíÞõ,� Õë_ÕHëù� Õß� çäëßí�

ÀßëäíÞõ�Ýë�ÖÜëßí�±ë_Ãâí�ÕÀÍíÞõ�èäõ�èð_�ÖÜÞõ�

åë_ìÖÔëÜ� ±Þõ� çðÂÔëÜ� á´� É´å.� äIçù,� èäõ�

ÖÜõ�Õìähë�±Þõ�ÝùÃí�ÚÞù�±Þõ�±ë�çäý�(ìØTÝ)�

Â½Þë±ù�Üëßí�Õëçõ×í�Üõâäù.

ÚëÚëÞí�ÜÔðß�±ÜñSÝ�ìåÂëÜHëù

ÜíÌë_�ÚëâÀù,

çú×í� çëßù� ÃðHë� Èõ� åë_Ö� ßèõäð_,� äÔëßõ�

±äëÉÜë_� Þ� ±ëääð_,� ÜíÌ<_� Úùáäð_.� ÀëßHë� Àõ�

ÖÜëßõ�-�ÚëâÀù�±õ�±IÝëßõ�Ëë"ÀíÜë_×í�Üñäí�±Þõ�

ÜñäíÜë_×í� çëÝáõLçÜë_� ÉäëÞð_� Èõ.� ±õËáõ� ±äëÉ�

±ùÈù�Àßù�±Þõ�CëHëë�É�ÕþõÜ�±Þõ�ÞÜþÖë×í�äëÖ�

ÀßäëÞí�Èõ.

±ëIÜëwÕí� ØíÕÀÜë_� iëëÞ� ±Þõ� ÝùÃÞð_� Cëí�

ØßßùÉ�±ëÕÖë�ßèõäëÞð_�Èõ.�FÝë_�çðÔí�°ääëÞð_�

Èõ� IÝë_� çðÔí� åíÂäëÞð_� Èõ.� ±ëãIÜÀ� ±PÝëçÜë_�
(અનુસંધાન પેજ નં. 06 પર)
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çØë�±õ�ß�ëð_�Àõ�±õ�çÜÝõ�Éõ�ÕþÇìáÖ�ÜÖ�ÜÖë_Ößù�

èÖë�Ö×ë�Éõ�åëVhë�±Þõ�Ãþ_×�èÖë�±Þõ�ÕþÇëßÀ�

Ö×ë�Õñ½ßí�èÖë.�±õÜHëõ�áùÀùÞõ�ÛÍÀëTÝë�Àõ�±ë�

TÝã@Ö�Þäí�äëÖù�ÉHëëäõ�Èõ.�±õ�äëÖùÞù�ÕðVÖÀù�

çë×õ�Àù´�Üõâ�ÂëÖù�Þ×í.�±õ�ßíÖõ�Úþ›ëÚëÚë±õ�

FÝëßõ� ìåäÚëÚëÞë� ±ë� Üèëç_ØõåÞð_� ÞÃëßïð_�

äÃëÍûuð_�Àõ�ÒÒ±ë�ÔÜýBáëìÞÞù�çÜÝ�Èõ,�èäõ�Õë_Ç�

ìäÀëßù±õ� V²ãWËÞõ� ÞßÀ� ÚÞëäí� ØíÔí� Èõ,� èäõ�

ÖõÞõ� ÈùÍù.ÓÓ� Öù� Õ_Íë±ù,� ÕðßùìèÖù,� Õñ½ßí±ù�

± Þ õ � Õ _ ì Í Ö ù Þ í � ä À í á ë Ö � À ß Ö ë _ � á ù À ù Þ õ�

µUÀõßäëÞð_�åw�ÀÝð*.�VäÝ_�åëVhëùÞí�áÂõáí�äëÖù�

ÜðÉÚ� Öù� Öõ±ù� ±ëÇßHë� Àßí� å@Ýë� ÞèÙ� ±Þõ�

´WÝëý�Ö×ë�¦õæÞõ�äåíÛñÖ�×´Þõ�±õÜHëõ�ÕùÖëÞë�

ìÕÖëÜè� Úþ›ëÞù� ÕHë� ìäßùÔ� ÀÝùý.� çëÔëßHë�

ÖÞÜë_�±äÖìßÖ�×Ýõáë�ìåäÚëÚëÞõ�Þ�±ùâÂí�

åÀäëÞõ�ÀëßHëõ�Ö×ë�ìÕÖëlí�Õþ½ìÕÖë�Úþ›ëÞõ�Þ�

½HëäëÞõ� ÀëßHëõ� ±õÜHëõ� ìäßùÔù,� ÖùÎëÞù� åw�

ÀÝëý.

Öõ±ù�ÜëÞí�ÚõÌõáë�Àõ�Úþ›ë�Çëß�ÜðÂäëâë�

Ýë�±ùÈëÜë_�±ùÈë�hëHë�ÜðÂäëâë�É�èùÝ�Èõ.�Öõ×í�

èäõ�FÝëßõ�±õÜHëõ�½õÝð_�Àõ�±ë�Öù�±õÀ�ÜðÂäëâë�

Èõ,�IÝëßõ�Öõ±ù�ìäÇëßÜë_�ÕÍí�ÃÝë�Àõ�±ë�Úþ›ë�

À ´ � ß í Ö õ � è ù ´ � å À õ � ? � ± õ Ü H ë õ � ì ä Ç ë Ý ð * � À õ�

ÔÜýBáëìÞÞë� çÜÝõ� Öù� ÀòWHëõ� ±ëääð_� ½õ´±õ�

ÀëßHë�ÀõõÃíÖëiëëÞ�±ëÕÖë_�ÀòWHëõ�À�ëð_�èÖð_�Àõ�Òèð_�

ÔÜýBáëìÞÞë� çÜÝõ� Îßí×í� ±ëäíå.Ó� Õß_Öð� ±ë�

Öù� ÜùßÜðÀ<ËÔëßí,� Üðßáí� ÜÞùèß,� ÀòWHë� Öù� Èõ�

ÞèÙ.� IÝëßõ� ±õÜÞõ� ±õÜ� áëBÝð_� Àõ� ÀòWHëÞõ� ÚØáõ�

ìåä�À´�ßíÖõ�±ëäí�ÃÝë�?�äëVÖäÜë_�±õÜÞõ�±õ�

ÂÚß� ÞèùÖí� Àõ� ÃíÖëiëëÞ� ìåäõ� É� ±ëMÝð_� èÖð_.�

±õÜÞõ�ÒÜðßáíÓ�Ýë�ÒÀòWHëÓ�́ IÝëìØÞí�çëÇí�çÜÉ�

ÞèùÖí.�Öõ×í�åOØë×ýÞë�ÇyßÜë_�ÕÍäë×í�±õÜÞð_�

ìØÜëÃ� Çyß� Âë´� ÃÝð_.� Úþ›ëÚëÚë±õ� FÝëßõ�

À�ëð_� Àõ� Õìähë� ÚÞù� ±Þõ� ÝùÃí� ÚÞù,� IÝëßõ�

çIÝ� Õß� ±ÍÃ� ßíÖõ� äâÃí� ßèõÖë� èÖë.� Öõ±ù�

±õËáë� ìÞÛýÝ� èÖë� Àõ� çÜÃþ� ç_çëßÞù� çëÜÞù�

Àßäë�ÜëËõ�çØë�ÖöÝëß�èÖë.�±õÀ�ìåäÚëÚë�±Þõ�

ÕìähëÖë� Õß� ãV×ß� ßèõäëÞí� ±õÜÞëÜë_� ìäåõæ�

ÝùBÝÖë�èÖí.�±õÜÞë_�åíÖâ�±_Ã�ÉõÜÞõ�VÕåýÖë_�

Öõ� ±ëIÜë� Ûáõ� ÃÜõ� ÖõËáù� ÕìÖÖ� ÀõÜ� Þ� èùÝ,�

ÀëÜ,� ¿ùÔÞë� ±ãBïÞ×í� ×ùÍë� çÜÝ� ÜëËõ� Öù� Öõ�

åíÖâ�×´�ÉÖù�èÖù.

Úþ›ëÚëÚëÞí� ÝùÃ� çëÔÞë� ±õËáí� µEÇ�

ÀùìËÞí� èÖí� Àõ� Öõ±ù� ÝùÃíÉÞùÜë_� ÜðÀ<ËÜìHë�

èÖë.� ±õÜÞí� çÜíÕÖë×í� É� çëÔÀÞõ� ìäØõè�

±äV×ëÞí� ±ÞðÛñìÖ� ×Öí� èÖí.� ±õÜÞë� ÝùÃÜë_�

iëëÞÞí� ÕßëÀëWÌë,� Øöäí� ÃðHëùÞí� ìäåëâÖë,�

ÜÞÞí�µØëßÖë,�ÕìähëÖëÞí�±Â_ÍÖë,�ÕþÛðÕþõÜÞí�

ÕþÚâÖë,� IÝëÃÞí� T²ìkëÞð_� V×ëÝí� ìäzÜëÞÕb_,�

ÀÜý�±Þõ�TÝäèëßÞí�lõWÌÖë,�ÛëäùÞí�µEÇÖë,�

ç_çëß� ÕþIÝõÞí� µÕßëÜÖë� Ö×ë� ç_ÀSÕÞí� ¼ÏÖë�

±Þõ� ±õÀëÃþÖëÞù� ÛTÝÖÜ� çÜëäõå� ×Öù� èÖù.�

Öõ±ù� ìåäÚëÚëÞí� ÜìèÜëÞð_� äHëýÞ� ÀßÖë_� Ûëä�

ìäÛùß�×´�ÉÖë�èÖë.�Öõ±ù�áùÀ�ÀSÝëHë�ìÞìÜkë�

ÀÜùý� ÜëËõ� ±×À� ßíÖõ� TÝVÖ� ßèõÖë� èÖë.� Öõ±ù�

çäýÞõ�ìÞÑVäë×ý�VÞõè�±ëÕÖë�èÖë.�çØë�çäý�ÜëËõ�

åðÛÛëäÞë� ±Þõ� åðÛÀëÜÞë� ßëÂÖë� èÖë.� çäý�

ÕþIÝõ�TÝã@ÖÃÖ�KÝëÞ�±ëÕÖë�èÖë�±Þõ�±õÜÞð_�

Õ×�ÕþØåýÞ�ÀßÖë�èÖë.

áùÀù�±õÜÞõ�ÀõÜ�±ùâÂí�å@Ýë�ÞèÙ�?

ç _ ç ë ß Ü ë _ � ± ì Ô À Ö ß � á ù À ù ± õ � Õ ù Ö ë Þ ë�

ç Ü Ý Þ í � Ü è ë Þ � T Ý ã @ Ö ± ù Þ õ � ± ù â Â í � Þ × í .�

±õÜHëõ� ±õÜÞë� ç_ØõåÞõ� çë_ÛYÝù� ÞèÙ� ±×äë�

±õÞí� ÖßÎ� KÝëÞ� ±ëMÝð_� ÞèÙ.� ±õÜHëõ� ´åð�

ìÂþVÖÞõ� åñâí±õ� ÇÍëTÝë,� Úð©Þù� ìäßùÔ� ÀÝùý,�

ÜèQÜØ� ÕõÃ_ÚßÞí� ìäßïð©� áÍë´� Àßí.� ±æù�

Éß×ðWË� µÕß� ÕHë� ±IÝëÇëß� ÀÝëý� ±ë� ßíÖõ�

±ÞõÀ� ç_ÖùÞõ� ÀWË� ±ëMÝð_� Èõ.� ±õÞð_� ±õÀ� ÀëßHë�
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ÀØí�×ëÀäëÞð_�Þ×í.

Ö Ü ë ß õ � À Ø í � Õ H ë � ± ë Í í � ± ä â í � ä ë Ö ù�

çë_Ûâäí�ÕHë�ÞèÙ�±Þõ�Àù´Þõ�ç_Ûâëääí�ÕHë�

ÞèÙ.�iëëÞÞí�É�äëÖù�çë_Ûâù�±Þõ�ç_Ûâëäù.

ÚëÕ� çÜëÞ� çëZëí� ÚÞíÞõ� ÝùÃÚâ×í�

ÕùÖëÞë� ìäÀÜùýÞù� Úù½õ� Çð@Öõ� ÀßÖë� ½±ù� Öù�

ìäÀÜëý°Ö�ÚÞí�Éåù.

ÖÜëßë�ÉäëÚØëß�VäÝ_�ÛÃäëÞ�ÚëÕ�Èõ.�

ÖÜõ�ìÞìÜkë�ÚÞíÞõ�ØßõÀ�ÀÜý�ÀßÖë�ßèù�Öù�çØë�

èâäë�±Þõ�ÚõìÎÀß�ÚëØåëè�ÚÞí�ßèõåù.

ÀØí� Àù´Þí� C²Hëë� Àßäí� ÞèÙ.� Àù´Þù�

ìÖßVÀëß� Àßäù� ÞèÙ.� çäý� çë×õ� ±ëãIÜÀ� ßíÖõ�

TÝäèëß�ÀßäëÞù�Èõ.

Ã Î á Ö � À ß ù � Þ è Ù . � ç Ü Ý Þ õ � ± ù â Â ù .�

Õ ù Ö ë Þ ë � ± á Ú õ á ë Õ H ë ë Þ õ � È ù Í ù . � ¬ Ç ð _ � Û ë B Ý�

ÚÞëäù.

ßùÉ�áZÝ�wÕí�çëÚð×í�±ëIÜëwÕí�äVhëÞõ�

çëÎ� Àßù.� Éõäð_� áZÝ� çëÜõ� èåõ,� Öõäë_� áZëHë�

±ëäåõ.

Éõ� ÀÜý� Àßäë×í� ìØá� ÍoÂÖð_� èùÝ,� Öõ� ÀÜý�

ÀØí� Àßäë_� ÞèÙ.� ÖÜëßí� À×Þí� ±Þõ� ÀßHëí�

çÜëÞ�èùÝ.�ìÜÝë�ìÜ§ð_�ÚÞäëÞð_�Þ×í.

Éõäð_� ±øë,� Öõäð_� ÜÞ� ±õËáõ� ÛùÉÞÞí� ÕHë�

Õßõ°�ÕëâäëÞí�Èõ.�ÖÜëßí�ÇáÞ,�ÂëÞÕëÞ�çäý�

ßùÝá� èùäð_� ½õ´±õ.� ±åð©� ÛùÉÞÞù� IÝëÃ�

ÀßíÞõ�çëÇë�äöWHëä�ÚÞäëÞð_�Èõ.

ÖÜëßõ� ±ÕÀëßí±ù� µÕß� ÕHë� µÕÀëß�

À ß ä ë Þ ù � È õ . � Ø ð U Ü Þ Þ õ � Õ H ë � Õ ù Ö ë Þ ù � ì Ü h ë�

çÜÉäëÞù� Èõ.� ÒìÞLØë� èÜëßí� ½õ� Àßõ,� ìÜhë�

èÜëßë�çù´.Ó

ÖÜõ�èùáí�èoç�Èù.�ÖÜëßõ�çäýÞë�ÃðHë�wÕí�

ÜùÖí�ÇHëäëÞë�Èõ.�±äÃðHë�wÕí�Àë_Àßë�ÞèÙ.

±õÜHëõ�ìäÇëÝð*�Àõ�ç_ÕñHëý�Õìähë�Öù�èÉ\�çðÔí�Àù´�

·ìæ�ÜðìÞ�ÚLÝë�É�Þ×í�±Þõ�ÝùÃ�Öù�±ëçÞ-

ÕþëHëëÝëÜ� ìäÞë� ×´� É� Þë� åÀõ.� Öõ×í� ±õÜHëõ�

ìäÇëÝð*�Àõ�±ë�ÂùËí�äëÖù�ÉHëëäÞëßë�ÚëÚë�Èõ.�

±ë�ÕþÀëßõ�É^ÌÞõ�çIÝ�ÜëÞÞëßë�áùÀù±õ�çIÝÞõ�

É^Ì�ÜëÞí�áíÔð_.

±ëÜ� ÈÖë_� Úþ›ëÚëÚë±õ� À�ëð_� Àõ� ±ë� çäý�

Üëßë_� ìäÂñËë� ÕÍõáë_� ÚëâÀù� Èõ.� ÜëÝë±õ� ±õÜÞõ�

Üëßë×í�±áÃ�Àßí�ØíÔë_�Èõ.�Öõ±ù�ÜÞõ�±ùâÂÖë�

Þ×í� Öù� Ào´� äë_Ôù� ÞèÙ� èð_� ±õÜÞõ� ±ùâÂëHë�

±ëÕíå� ±Þõ� ±õÜÞõ� Õìähë� ÚÞëääëÞí� èð_� çõäë�

Àßíå.� ±õÜHëõ� ±õ� ÕHë� Þyí� ÀÝð*� Àõ� èð_� ±õÜÞõ�

ÝùÃí�ÚÞëäíÞõ�É�É_Õíå.�±õÜHëõ�À�ëð_�ÒÒäIçù,�

èð_� ±ëÕÞõ� ç_ÕñHëý� ÕìähëÖë-çðÂ-åë_ìÖÞù� äëßçù�

±ëÕäë�±ëTÝù�È\_.�ÖÜëßë�ÕþIÝõ�ÜÞõ�±IÝ_Ö�ÕþõÜ�

Èõ.� ÖÜÞõ� ÜëÝëÞí� ØáØá� (ÀíÇÍ)Üë_×í� Úèëß�

ÀëÏíÞõ� ÃðáÃðá� (eáçÜëÞ)� ÚÞëäíå.� ÖÜÞõ�

Üëßí� ÃùØÜë_� ÚõçëÍíÞõ,� Õë_ÕHëù� Õß� çäëßí�

ÀßëäíÞõ�Ýë�ÖÜëßí�±ë_Ãâí�ÕÀÍíÞõ�èäõ�èð_�ÖÜÞõ�

åë_ìÖÔëÜ� ±Þõ� çðÂÔëÜ� á´� É´å.� äIçù,� èäõ�

ÖÜõ�Õìähë�±Þõ�ÝùÃí�ÚÞù�±Þõ�±ë�çäý�(ìØTÝ)�

Â½Þë±ù�Üëßí�Õëçõ×í�Üõâäù.

ÚëÚëÞí�ÜÔðß�±ÜñSÝ�ìåÂëÜHëù

ÜíÌë_�ÚëâÀù,

çú×í� çëßù� ÃðHë� Èõ� åë_Ö� ßèõäð_,� äÔëßõ�

±äëÉÜë_� Þ� ±ëääð_,� ÜíÌ<_� Úùáäð_.� ÀëßHë� Àõ�

ÖÜëßõ�-�ÚëâÀù�±õ�±IÝëßõ�Ëë"ÀíÜë_×í�Üñäí�±Þõ�

ÜñäíÜë_×í� çëÝáõLçÜë_� ÉäëÞð_� Èõ.� ±õËáõ� ±äëÉ�

±ùÈù�Àßù�±Þõ�CëHëë�É�ÕþõÜ�±Þõ�ÞÜþÖë×í�äëÖ�

ÀßäëÞí�Èõ.

±ëIÜëwÕí� ØíÕÀÜë_� iëëÞ� ±Þõ� ÝùÃÞð_� Cëí�

ØßßùÉ�±ëÕÖë�ßèõäëÞð_�Èõ.�FÝë_�çðÔí�°ääëÞð_�

Èõ� IÝë_� çðÔí� åíÂäëÞð_� Èõ.� ±ëãIÜÀ� ±PÝëçÜë_�
(અનુસંધાન પેજ નં. 06 પર)
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મૂ�યો વગર મનુ�યનું �વન પશુ સમાન છ�. 
આ ફ� ક�પના નથી પરંતુ તે તમામ મહાપુ�ષો, 
મહા�માઓ તથા �દ�ય પુ�ષોના વચન છ�. જેઓએ 
પોતાના તપ, �યાગ, તપ�યા અને �વન 
માનવતાની સેવામાં અપ�ણ કરી દીધું. પોતાનાં માટ� 
તો સૌ કોઈ �વે. પરંતુ મહાપુ�ષની પદવી તો તેને 
મળ� છ� જે માનવતાની સેવામાં પોતાના �વનને 
સમિપ�ત કરી દ�. �યાર� આ સંસારમાં આસુરી 
ત�વોની �િ� થઈ રહી હતી. અંદરો અંદર એક 
બી� સાથેના સંબંધોની બિલ ચઢી રહી હતી. તે 
સમયે એક મહાન િવભૂિતનો આ પાપાચારી 
દુિનયામાં જ�મ થયો. તે મહાન આ�માને 
પરમિપતા િશવ પરમા�માએ િનિમ� બનાવી શાંિત 
અને સુખમય દુિનયાની પુનઃ �થાપનાની 
જવાબદારી સ�પી આ�યા��મક �ાંિતની શ�આત 
કરી.

આપણે ��િપતા ��ાક�મારી ઈ�રીય 
િવ� િવ�ાલયના સાકાર સં�થાપક ��િપતા 
��ાબાબાની વાત કરી ર�ા છીએ. જેઓએ એક 
સાધારણ પરંતુ ઉ� ક�ળમાં સામા�ય દ�હ લઈ 
જ�મ લીધો. લાખો લોકોના �વનમાં તપ, �યાન 
અને સાધનાનું મહ�વ વધારી દ�વતાઈ માગ�ના 
મુસાફર બનવાની �ેરણા આપી. ��િપતા 
��ાબાબાનો જ�મ ઈ.સ. 1876માં િસંધ �ા�ત (જે 
ભાગ અ�યાર� પા�ક�તાન દ�શમાં છ�) ના એક 
સાધારણ પ�રવારમાં થયો. બાળપણમાં જ તેમની 
માતાનું દ�હાંત થઈ ગયેલ. તેમનું મૂળ નામ લેખરાજ 
હતું. નાનપણથી જ તેઓ ખૂબ તેજ�વી અને દયાળુ 
�ક�િતના હતા. કોઈપણ મનુ�યનું સંકટ તેમનાથી 

સહન થતું ન હતું. દર�ક પ�ર��થિતમાં તે દર�ક 
�યિ�ને મદદ કરવાની ભરપૂર ભાવના રહ�તી 
હતી. �યાર� તેઓ ઈ�રની આરાધના કરવા 
બેસતા �યાર� સૌ પહ�લા સમ� િવ�ની 
મનુ�યઓના દુઃખ-દદ� મટાડવાની �ાથ�ના કરતા. 
દાદા લેખરાજ એટલા સૌ�ય અને અસાધારણ હતા 
ક� લોકો �ેમથી તેમને દાદા કહ�તા હતા. દાદાએ 
યુવા અવ�થામાં હીરા-ઝવેરાતનો ધંધો શ� કય�. 
તેમના �યાપારની �િસિ� �ત�તામાં ભારત 
સિહત આસપાસના ઘણા દ�શોમાં ફ�લાઈ હતી. 
તેમનું �યિ��વ એટલું બધું �ભાવશાળી હતું ક�, 
જે કોઈપણ તેમને એકવાર મળતાં તો તેમને એવો 
અનુભવ થતો ક� મારા પોતાના દાદા છ�. દાદા 
તેમના થઈ જતા. દાદા લેખરાજ હ�મેશા માનવતાની 
સેવાની વાતો જ કરતા. ઘણીવાર દાદાને 
મનુ�યા�માઓની પીડા પર�શાન કરતી તથા તેઓ 
સતત એમ િવચારતા ક� આ સંસારનો ઉ�ાર ક�વી 
રીતે થશે? �યાં સવ� લોકો સુખી અને સંપ�ન હોય.

60 વષ�ની �મર� લેખરાજ દાદાના �વનમાં 
એક મહાન પ�રવત�ન આ�યું. એક �દવસ તેઓ 
વારાણસીમાં પોતાના િમ�ના ઘર� હતા �યાર� રા�ે 
તેમને જૂની દુિનયાના ભયંકર મહાિવનાશની 
લીલા અને નવી દ�વી �થાપનાની સાથે િવ�ણુ 
ચતુભુ�જનો સા�ા�કાર થયો. થોડા સમય પછી 
એક અલૌ�કક અવાજ આ�યો ક� આ દુિનયાનો 
મહાિવનાશ થવાનો છ�. તમાર� નવી દુિનયાની 
�થાપનાનું મહાન કાય� કરવાનું છ�. આ વાતની 
લેખરાજ દાદાને સમજણ ન પડી. દાદાને એમ 
િવચાર આ�યો ક� આવા સા�ા�કાર કદાચ મારા 

�દ�યદશ�ન

બાબાએ માનવતાનો દીપક �ગટા�યો
�.ક�. નં�દની, સુખશાંિત ભવન, મિણનગર, અમદાવાદ.

��ાએ મનુ�યા�માઓને િશવનો સંદ�શ આપી આ 
�ાંિતમાં ભાગીદાર થવાનો મોકો આ�યો. બાબાએ 
માતાઓ, બહ�નોને તે સમયે સ�માન આ�યું, ક� 
�યાર� સમાજમાં મિહલાઓના અિધકારોની ચચા� 
સુ�ા ન હતી થતી. પુર�ષ�ધાન સમાજમાં 
બાબાએ સં�થાની જવાબદારી બહ�નોને સ�પી પોતે 
િનિમ�-ભાવથી ��ટી બની તે કાય�ને આગળ 
ધપાવતા ગયા.

શાંિતની શિ� �ારા આ�મામાં સુષુ�ત 
શિ� અને દ�વી ગુણોને ��ત કરવા માટ� �ેરણા 
આપી. ��િપતા ��ાબાબા પરમા�માની યાદ, 
�યાગ-તપ�યાથી દ�વી ગુણધારી બની 18 
��યુઆરી 1969ના રોજ િવનાશી દ�હને છોડી 
બેહદ સેવા અથ� ફ�ર�તા બની સૂ�મવતનવાસી 
બની ગયા. ભલે આજે ��ાબાબા સાકારમાં 
આપણી વ�ે નથી પણ તેઓની સૂ�મ અને 
શિ�શાળી ���થી લાખો લોકોના �વનમાં 
આ�યા��મક �કાશ સતત ફ�લાઈ ર�ો છ�.

આઠ દશકા પહ�લાં બાબાએ જે માનવતાનો 
દીપ �ગટા�યો જે આજે મશાલનું �પ ધારણ કરી 
ચૂ�યો છ�. એક નાની અમથી શ�આત આજે 
મહા�ા��તનું �પ લઈ લીધું છ�. પિવ�તા, વસુધૈવ 
ક�ટુબંકમ ્, એકતા �થાપન કરવા તથા આસુરી 
�િ�ને મૂળથી નાશ કરવાનો સંક�પ લઈને આજે 
આ સં�થા એક વટ��નું �વ�પ ધારણ કરી ચૂક� 
છ�. આજે સમ� િવ�ના 160 દ�શોમાં 9 લાખથી 
વધુ લોકો બાબાના પગલા પર ચાલતા �વયંને 
�દ�ય બનાવી �ે� સમાજની �થાપનાના કાય�માં 
તન-મન-ધનથી સતત કાય�રત છ�. 18 
��યુઆરીને ‘િવ�શાંિત �દવસ’ના �પે મનાવી 
માનવીય મૂ�યોની �થાપના તથા િવ� શાંિત માટ� 
િવશેષ મૌન તથા મેડીટ�શન કરીએ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ગુ�એ કરા�યા હશે. �યાર� ગુ�ને આ બાબતે 
પૂ�ું �યાર� તેમના કર�લા ગુ� પાસે આ વાતનો 
કોઈ જવાબ ન હતો. લેખરાજ દાદાને સમ�ઈ ગયું 
ક� આ કોઈ અલૌ�કક શિ�ની જ કમાલ છ�. આ 
��ોનું િનરાકરણ તેમને પોતાના ઘર� આ�યા 
બાદ મળી ગયું. �વયં ઈ�રીય શિ�એ પોતાનો 
પ�રચય પરમા�મા િશવના �પમાં આ�યો અને ક�ં 
ક� તાર� આ દુિનયાના પ�રવત�નનું મહાન કાય� 
કરવાનું છ�. તે �દવસથી દાદાને હીરા-ઝવેરાતનો 
ધંધો કોડી સમાન લાગવા લા�યો. તેઓ મનુ�યની 
અંદર છૂપાયેલા સાચા હીરા પારખુ બનવાનું 
િવચારવા લા�યા. પરમા�માનું માગ�દશ�ન તેમને 
સતત મળતું ર�ં. �વયં પરમા�માએ તેમનું �દ�ય 
અલૌ�કક નામ આ�યું ��િપતા ��ા અને નવીન 
�વિણ�મ દુિનયાની �થાપનાનું કાય� સ��યું.

સં�થાની શ�આત ઈ.સ. 1937માં િસંધ 
હ�દરાબાદ ખાતે થઈ. શ�આતમાં ‘ઓમ 
મંડળી’ના નામથી સંગઠન ઓળખાતું. આ પિવ� 
કાય�માં ��ાબાબાને ઘણી આસુરી ત�વના 
િવરોધ સહન કરવો પ�ો. પરંતુ ઈ�રીય 
શિ�ના સહાર� અને બળ� આ �દ�ય અલૌ�કક 
કાય� આગળ વધતું ગયું. પરંતુ ��િપતા 
��ાબાબાએ િવચિલત થયા વગર આસુરી 
શિ�ઓનો જવાબ દ�વી ગુણોથી આ�યો. છ��ે 
િવજય સ�ય અને દ�વી ગુણોનો થયો. ભારત-
પા�ક�તાનના ભાગલા પછી ઈ.સ. 1950માં આ 
સં�થા ભારતના પય�ટન �થળ રાજ�થાન માઉ�ટ 
આબુમાં આવી. �યાંથી માનવતાના દીપકથી 
અનેક દીપ �ગટાવવાના શુભકાય�ની શ�આત 
થઈ. ��િપતા ��ાબાબાએ સવ� મનુ�ય- 
આ�માઓમાં રહ�લ િવકારોથી મુિ� ક�વી રીતે 
મળ� તેનો ર�તો બતા�યો. તમામ ધમ�, મઠ, 
સં�દાયના લોકોનું સ�માન કરતા ��િપતા 
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મૂ�યો વગર મનુ�યનું �વન પશુ સમાન છ�. 
આ ફ� ક�પના નથી પરંતુ તે તમામ મહાપુ�ષો, 
મહા�માઓ તથા �દ�ય પુ�ષોના વચન છ�. જેઓએ 
પોતાના તપ, �યાગ, તપ�યા અને �વન 
માનવતાની સેવામાં અપ�ણ કરી દીધું. પોતાનાં માટ� 
તો સૌ કોઈ �વે. પરંતુ મહાપુ�ષની પદવી તો તેને 
મળ� છ� જે માનવતાની સેવામાં પોતાના �વનને 
સમિપ�ત કરી દ�. �યાર� આ સંસારમાં આસુરી 
ત�વોની �િ� થઈ રહી હતી. અંદરો અંદર એક 
બી� સાથેના સંબંધોની બિલ ચઢી રહી હતી. તે 
સમયે એક મહાન િવભૂિતનો આ પાપાચારી 
દુિનયામાં જ�મ થયો. તે મહાન આ�માને 
પરમિપતા િશવ પરમા�માએ િનિમ� બનાવી શાંિત 
અને સુખમય દુિનયાની પુનઃ �થાપનાની 
જવાબદારી સ�પી આ�યા��મક �ાંિતની શ�આત 
કરી.

આપણે ��િપતા ��ાક�મારી ઈ�રીય 
િવ� િવ�ાલયના સાકાર સં�થાપક ��િપતા 
��ાબાબાની વાત કરી ર�ા છીએ. જેઓએ એક 
સાધારણ પરંતુ ઉ� ક�ળમાં સામા�ય દ�હ લઈ 
જ�મ લીધો. લાખો લોકોના �વનમાં તપ, �યાન 
અને સાધનાનું મહ�વ વધારી દ�વતાઈ માગ�ના 
મુસાફર બનવાની �ેરણા આપી. ��િપતા 
��ાબાબાનો જ�મ ઈ.સ. 1876માં િસંધ �ા�ત (જે 
ભાગ અ�યાર� પા�ક�તાન દ�શમાં છ�) ના એક 
સાધારણ પ�રવારમાં થયો. બાળપણમાં જ તેમની 
માતાનું દ�હાંત થઈ ગયેલ. તેમનું મૂળ નામ લેખરાજ 
હતું. નાનપણથી જ તેઓ ખૂબ તેજ�વી અને દયાળુ 
�ક�િતના હતા. કોઈપણ મનુ�યનું સંકટ તેમનાથી 

સહન થતું ન હતું. દર�ક પ�ર��થિતમાં તે દર�ક 
�યિ�ને મદદ કરવાની ભરપૂર ભાવના રહ�તી 
હતી. �યાર� તેઓ ઈ�રની આરાધના કરવા 
બેસતા �યાર� સૌ પહ�લા સમ� િવ�ની 
મનુ�યઓના દુઃખ-દદ� મટાડવાની �ાથ�ના કરતા. 
દાદા લેખરાજ એટલા સૌ�ય અને અસાધારણ હતા 
ક� લોકો �ેમથી તેમને દાદા કહ�તા હતા. દાદાએ 
યુવા અવ�થામાં હીરા-ઝવેરાતનો ધંધો શ� કય�. 
તેમના �યાપારની �િસિ� �ત�તામાં ભારત 
સિહત આસપાસના ઘણા દ�શોમાં ફ�લાઈ હતી. 
તેમનું �યિ��વ એટલું બધું �ભાવશાળી હતું ક�, 
જે કોઈપણ તેમને એકવાર મળતાં તો તેમને એવો 
અનુભવ થતો ક� મારા પોતાના દાદા છ�. દાદા 
તેમના થઈ જતા. દાદા લેખરાજ હ�મેશા માનવતાની 
સેવાની વાતો જ કરતા. ઘણીવાર દાદાને 
મનુ�યા�માઓની પીડા પર�શાન કરતી તથા તેઓ 
સતત એમ િવચારતા ક� આ સંસારનો ઉ�ાર ક�વી 
રીતે થશે? �યાં સવ� લોકો સુખી અને સંપ�ન હોય.

60 વષ�ની �મર� લેખરાજ દાદાના �વનમાં 
એક મહાન પ�રવત�ન આ�યું. એક �દવસ તેઓ 
વારાણસીમાં પોતાના િમ�ના ઘર� હતા �યાર� રા�ે 
તેમને જૂની દુિનયાના ભયંકર મહાિવનાશની 
લીલા અને નવી દ�વી �થાપનાની સાથે િવ�ણુ 
ચતુભુ�જનો સા�ા�કાર થયો. થોડા સમય પછી 
એક અલૌ�કક અવાજ આ�યો ક� આ દુિનયાનો 
મહાિવનાશ થવાનો છ�. તમાર� નવી દુિનયાની 
�થાપનાનું મહાન કાય� કરવાનું છ�. આ વાતની 
લેખરાજ દાદાને સમજણ ન પડી. દાદાને એમ 
િવચાર આ�યો ક� આવા સા�ા�કાર કદાચ મારા 

�દ�યદશ�ન

બાબાએ માનવતાનો દીપક �ગટા�યો
�.ક�. નં�દની, સુખશાંિત ભવન, મિણનગર, અમદાવાદ.

��ાએ મનુ�યા�માઓને િશવનો સંદ�શ આપી આ 
�ાંિતમાં ભાગીદાર થવાનો મોકો આ�યો. બાબાએ 
માતાઓ, બહ�નોને તે સમયે સ�માન આ�યું, ક� 
�યાર� સમાજમાં મિહલાઓના અિધકારોની ચચા� 
સુ�ા ન હતી થતી. પુર�ષ�ધાન સમાજમાં 
બાબાએ સં�થાની જવાબદારી બહ�નોને સ�પી પોતે 
િનિમ�-ભાવથી ��ટી બની તે કાય�ને આગળ 
ધપાવતા ગયા.

શાંિતની શિ� �ારા આ�મામાં સુષુ�ત 
શિ� અને દ�વી ગુણોને ��ત કરવા માટ� �ેરણા 
આપી. ��િપતા ��ાબાબા પરમા�માની યાદ, 
�યાગ-તપ�યાથી દ�વી ગુણધારી બની 18 
��યુઆરી 1969ના રોજ િવનાશી દ�હને છોડી 
બેહદ સેવા અથ� ફ�ર�તા બની સૂ�મવતનવાસી 
બની ગયા. ભલે આજે ��ાબાબા સાકારમાં 
આપણી વ�ે નથી પણ તેઓની સૂ�મ અને 
શિ�શાળી ���થી લાખો લોકોના �વનમાં 
આ�યા��મક �કાશ સતત ફ�લાઈ ર�ો છ�.

આઠ દશકા પહ�લાં બાબાએ જે માનવતાનો 
દીપ �ગટા�યો જે આજે મશાલનું �પ ધારણ કરી 
ચૂ�યો છ�. એક નાની અમથી શ�આત આજે 
મહા�ા��તનું �પ લઈ લીધું છ�. પિવ�તા, વસુધૈવ 
ક�ટુબંકમ ્, એકતા �થાપન કરવા તથા આસુરી 
�િ�ને મૂળથી નાશ કરવાનો સંક�પ લઈને આજે 
આ સં�થા એક વટ��નું �વ�પ ધારણ કરી ચૂક� 
છ�. આજે સમ� િવ�ના 160 દ�શોમાં 9 લાખથી 
વધુ લોકો બાબાના પગલા પર ચાલતા �વયંને 
�દ�ય બનાવી �ે� સમાજની �થાપનાના કાય�માં 
તન-મન-ધનથી સતત કાય�રત છ�. 18 
��યુઆરીને ‘િવ�શાંિત �દવસ’ના �પે મનાવી 
માનવીય મૂ�યોની �થાપના તથા િવ� શાંિત માટ� 
િવશેષ મૌન તથા મેડીટ�શન કરીએ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ગુ�એ કરા�યા હશે. �યાર� ગુ�ને આ બાબતે 
પૂ�ું �યાર� તેમના કર�લા ગુ� પાસે આ વાતનો 
કોઈ જવાબ ન હતો. લેખરાજ દાદાને સમ�ઈ ગયું 
ક� આ કોઈ અલૌ�કક શિ�ની જ કમાલ છ�. આ 
��ોનું િનરાકરણ તેમને પોતાના ઘર� આ�યા 
બાદ મળી ગયું. �વયં ઈ�રીય શિ�એ પોતાનો 
પ�રચય પરમા�મા િશવના �પમાં આ�યો અને ક�ં 
ક� તાર� આ દુિનયાના પ�રવત�નનું મહાન કાય� 
કરવાનું છ�. તે �દવસથી દાદાને હીરા-ઝવેરાતનો 
ધંધો કોડી સમાન લાગવા લા�યો. તેઓ મનુ�યની 
અંદર છૂપાયેલા સાચા હીરા પારખુ બનવાનું 
િવચારવા લા�યા. પરમા�માનું માગ�દશ�ન તેમને 
સતત મળતું ર�ં. �વયં પરમા�માએ તેમનું �દ�ય 
અલૌ�કક નામ આ�યું ��િપતા ��ા અને નવીન 
�વિણ�મ દુિનયાની �થાપનાનું કાય� સ��યું.

સં�થાની શ�આત ઈ.સ. 1937માં િસંધ 
હ�દરાબાદ ખાતે થઈ. શ�આતમાં ‘ઓમ 
મંડળી’ના નામથી સંગઠન ઓળખાતું. આ પિવ� 
કાય�માં ��ાબાબાને ઘણી આસુરી ત�વના 
િવરોધ સહન કરવો પ�ો. પરંતુ ઈ�રીય 
શિ�ના સહાર� અને બળ� આ �દ�ય અલૌ�કક 
કાય� આગળ વધતું ગયું. પરંતુ ��િપતા 
��ાબાબાએ િવચિલત થયા વગર આસુરી 
શિ�ઓનો જવાબ દ�વી ગુણોથી આ�યો. છ��ે 
િવજય સ�ય અને દ�વી ગુણોનો થયો. ભારત-
પા�ક�તાનના ભાગલા પછી ઈ.સ. 1950માં આ 
સં�થા ભારતના પય�ટન �થળ રાજ�થાન માઉ�ટ 
આબુમાં આવી. �યાંથી માનવતાના દીપકથી 
અનેક દીપ �ગટાવવાના શુભકાય�ની શ�આત 
થઈ. ��િપતા ��ાબાબાએ સવ� મનુ�ય- 
આ�માઓમાં રહ�લ િવકારોથી મુિ� ક�વી રીતે 
મળ� તેનો ર�તો બતા�યો. તમામ ધમ�, મઠ, 
સં�દાયના લોકોનું સ�માન કરતા ��િપતા 



Gyan Amrit Vol : 16 Issue : 01 January 2023 Page No. 18

�ાના�ત

Gyan Amrit Vol : 16 Issue : 01 January 2023 Page No. 19

�ાના�ત

ર�ોનો �વાહ વહી ર�ો છ� અને આપણું �યાન 
કોઈ અ�ય બાબાતો પર હોય અથવા અધ�િનં�ામાં 
ઝોકાં ખાતા હોઈએ, તો પરમિશ�કને શું સા�ં 
લાગશે!

બાબાની �થમ �ીમત છ� ક�, દ�હભાનનો 
�યાગ કરી, કામ, �ોધ, લોભ, મોહ, અહ�કાર 
અને તેના અંશવંશથી દૂર રહો, મને યાદ કરો 
અને પિવ�તા, સુખ, શાંિત, આનંદ, �ેમ, શિ� 
જેવાં આ�માના �વધમ�માં ��થત રહો પણ આપણી 
�તને ભગવાનના બાળકો કહ�વડાવનાર આપણે 
ક���� ચાલુ રાખીએ, નાની-નાની બાબતોમાં 
આવેશમાં આવી �ોધ કરી બેસીએ, સંસારની 
મોહમાયામાં ફસાયેલા રહીએ, િભ�ન-િભ�ન 
�કારનાં અહ�કારોમાં રાચતા રહીએ, ઈ�યા�, ��ષ 
પણ રાખતા હોઈએ તો બોલો આ ગમશે આપણા 
�યારા બાબાને?

બાબા ક�ા કર� છ� બાળકો ભિવ�યના 
રા�ય-ભા�યની �ા��તનો આધાર છ�, િન�કામ 
સેવા, દસ નખોનું �ર લગાવી સેવામાં લાગી �ય. 
બાબા પણ છુ�ી આપતા હોય છ� ક� તમારી 
િવશેષતા ક� રસ અનુસાર સેવા કરો અને છતાં પણ 
આપણે એમ કહ�તા ફરીએ છીએ ક� સમય જ �યાં 
છ�? અનેક �કારની બહાનાબા� કરતા રહીએ 
તો ક�વું લાગશે બાબાને?

ભોજનનો સમય થયો છ�, આપણી થાળી 
આપણી સામે છ�, બાબા કહ� છ� બાળકો તમે થાળી 
લઈ વતનમાં આવી �વ, સાથે બેસીને જમીશું. �� 
�ણું છું ક�, તમને મને ખવડાવવાની ઈ�છા છ� અને 
�� પણ મારા હાથે તમને ખવડાવવા ઈ�છુક છું અને 

અ�તવેળાનો સમય 
હોય, ‘ઊઠો મીઠ� બ�ે’ 
કહી બાબા આપણું 
આહવાન કરતા હોય, 
આપણા ભા�યના 
િસતારાને ચમકાવવા 
આ�યા હોય અને આપણે

િન�ાદ�વીની ગોદમાં સૂતા રહીએ તો ક�વું લાગશે 
બાબાને?

�યાર� �વયં વરદાની ભગવાન વરદાનોથી 
ભરપૂર કરવા �ાર પર ઉભા હોય, ‘મીઠ� બ�ે’ 
કહી બોલાવી ર�ા હોય અને આપણે સુની-
અનસુની કરીને પડખું બદલી સૂઈ જઈએ તો જરા 
િવચારો, ક�વું લાગશે બાબાને?

ચાલો આપણે અ�ત વેળાએ યોગમાં બેસી 
તો ગયા, બાબા પણ આપણને ગુણો અને 
શિ�ઓથી ભરપૂર કરવા ઉ�સુક છ�, આપણી 
સાથે �ેમથી વાતો કરવા માંગે છ� અને આપણે મન-
બુિ�ને એકા� કરી ન શક�એ, આપણી બુિ�, 
વ�તુ, �યિ�, પદાથ�, પ�ર��થિતમાં ભટકતી રહ�, 
તો �યારા બાબાને ક�વું લાગશે, એનો �યાલ આવે 
છ� મનમાં?

�ાસમાં જવાનો સમય થયો હોય, બાબા 
પણ �ાન ર�ોથી બાળકોને �ૃંગારવા 
આતુરતાથી રાહ �તાં હોય અને આપણને સંક�પ 
આવે ક� આજે �ાસમાં નથી જવું. કાલે જઈશું ક� 
પછી જઈશું કોક �દવસ તો બોલો આપણે બાબાની 
જ�યાએ હોઈએ તો આપણને ક�વું લાગે?

નેમીનાથ થઈ �ાસમાં બેસી તો ગયા. મીઠા 
બાબાની �યારભરી વાણી ચાલી રહી છ�. મૂ�યવાન 

આ સમયે આપણને બાબાની યાદ ન આવે અને 
ભોજન પર તૂટી પડીએ અને આ�વાદમાં મ� થઈ 
જઈએ, તો બોલો ક�વું લાગશે આપણા બાબાને?

બાબા કહ� છ�,‘બ�ે કમ બોલો, ધીર� 
બોલો, મીઠા બોલો’, સ�ય બોલો અને બી� બાજુ 
આપણે વાતોના વડા કરવામાંથી �ચા ન આવતા 
હોઈએ, �ચા અવાજે વાતો કરતા હોઈએ, મનમાં 
આવે તો, સામેની �યિ�નો િવચાર કયા� વગર, 
એલફ�લ બોલી નાખીએ, જ�ર પડે જુ� બોલવામાં 
પણ શરમ ન અનુભવીએ, તો બોલો આપણાથી શું 
બાબા ખુશ રહીશે?

બાબાની આપણા �િત એ પણ �ીમત છ� ક� 
રા�ે સૂતા પહ�લા તમારા �દવસભરનો ચાટ� મને 
સંભળાવી હળવા થઈ �વ અને મારી ગોદમાં 
આવીને મારી યાદમાં સૂઈ �વ પરંતુ ઘણી વખત 
ઉલટુ પણ થઈ �ય છ�, થા�યા-પા�યા હોઈએ તો 
પથારીમાં પડતાની સાથે બાબાને યાદ કયા� વગર 
ઊંઘી જઈએ અને �યાર�ક � મન પર �યથ� 
સંક�પો સવાર થઈ ગયા હોય તો ઊંઘ પણ હરામ 
થઈ �ય અને બાબાની યાદ પણ ગાયબ થઈ �ય. 
આપણી આવી હાલત �ઈ બાબાની શું હાલત થતી 
હશે તેનો �યાલ શું આપણે કરીએ છીએ?

બાબા વારંવાર કહ� છ� ક� સંગમયુગની એક-
એક �ણ તમારા માટ� હીરા સમાન મૂ�યવાન છ� 
અને આવી એક-એક ક�મતી સેક�ડને આળસ 
અને અલબેલાપનમાં કોડીના મૂ�યે વેડફતા 
આપને બાબા �ઈ �ય તો બાબાને ક�વું લાગશે, 
તેનો િવચાર શું આપણને આવે છ�?

આવો, આપણે સૌ બાબાની ઈ�છા મુજબ એ 
જ બધું કરીએ જે બાબા ઈ�છ� છ� તો બાબા 
આપણાથી ખુશ-ખુશ થઈ જશે.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

(પેજ નં. 23નું અનુસંધાન)... 
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çëÃß-Ü_×Þ�ÀßäëÞí�ÖëÖí�±ëäUÝÀÖë�Èõ.

ÚëÚëÞõ�ìäÞ_Öí�Àõ�Öõ±ù�±ëÕHëë�°äÞÜë_�

ÕHë� Úþ›ëÚëÚëÞí� ÉõÜ� Úíç� ÞëÂñÞ� Àë� ½õß�

áÃëääëÞí,� è~í-è~í� Õðßïðæë×ý� ÀßäëÞí� Úðì©,�

åì@Ö�±Þõ�ÖÀ�±ëÕõ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ક�વું લાગશે આપણા �યારા બાબાને ?
�.ક�. �ૉ. �ફ�લચં� શાહ, ન�ડયાદ
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ર�ોનો �વાહ વહી ર�ો છ� અને આપણું �યાન 
કોઈ અ�ય બાબાતો પર હોય અથવા અધ�િનં�ામાં 
ઝોકાં ખાતા હોઈએ, તો પરમિશ�કને શું સા�ં 
લાગશે!

બાબાની �થમ �ીમત છ� ક�, દ�હભાનનો 
�યાગ કરી, કામ, �ોધ, લોભ, મોહ, અહ�કાર 
અને તેના અંશવંશથી દૂર રહો, મને યાદ કરો 
અને પિવ�તા, સુખ, શાંિત, આનંદ, �ેમ, શિ� 
જેવાં આ�માના �વધમ�માં ��થત રહો પણ આપણી 
�તને ભગવાનના બાળકો કહ�વડાવનાર આપણે 
ક���� ચાલુ રાખીએ, નાની-નાની બાબતોમાં 
આવેશમાં આવી �ોધ કરી બેસીએ, સંસારની 
મોહમાયામાં ફસાયેલા રહીએ, િભ�ન-િભ�ન 
�કારનાં અહ�કારોમાં રાચતા રહીએ, ઈ�યા�, ��ષ 
પણ રાખતા હોઈએ તો બોલો આ ગમશે આપણા 
�યારા બાબાને?

બાબા ક�ા કર� છ� બાળકો ભિવ�યના 
રા�ય-ભા�યની �ા��તનો આધાર છ�, િન�કામ 
સેવા, દસ નખોનું �ર લગાવી સેવામાં લાગી �ય. 
બાબા પણ છુ�ી આપતા હોય છ� ક� તમારી 
િવશેષતા ક� રસ અનુસાર સેવા કરો અને છતાં પણ 
આપણે એમ કહ�તા ફરીએ છીએ ક� સમય જ �યાં 
છ�? અનેક �કારની બહાનાબા� કરતા રહીએ 
તો ક�વું લાગશે બાબાને?

ભોજનનો સમય થયો છ�, આપણી થાળી 
આપણી સામે છ�, બાબા કહ� છ� બાળકો તમે થાળી 
લઈ વતનમાં આવી �વ, સાથે બેસીને જમીશું. �� 
�ણું છું ક�, તમને મને ખવડાવવાની ઈ�છા છ� અને 
�� પણ મારા હાથે તમને ખવડાવવા ઈ�છુક છું અને 

અ�તવેળાનો સમય 
હોય, ‘ઊઠો મીઠ� બ�ે’ 
કહી બાબા આપણું 
આહવાન કરતા હોય, 
આપણા ભા�યના 
િસતારાને ચમકાવવા 
આ�યા હોય અને આપણે

િન�ાદ�વીની ગોદમાં સૂતા રહીએ તો ક�વું લાગશે 
બાબાને?

�યાર� �વયં વરદાની ભગવાન વરદાનોથી 
ભરપૂર કરવા �ાર પર ઉભા હોય, ‘મીઠ� બ�ે’ 
કહી બોલાવી ર�ા હોય અને આપણે સુની-
અનસુની કરીને પડખું બદલી સૂઈ જઈએ તો જરા 
િવચારો, ક�વું લાગશે બાબાને?

ચાલો આપણે અ�ત વેળાએ યોગમાં બેસી 
તો ગયા, બાબા પણ આપણને ગુણો અને 
શિ�ઓથી ભરપૂર કરવા ઉ�સુક છ�, આપણી 
સાથે �ેમથી વાતો કરવા માંગે છ� અને આપણે મન-
બુિ�ને એકા� કરી ન શક�એ, આપણી બુિ�, 
વ�તુ, �યિ�, પદાથ�, પ�ર��થિતમાં ભટકતી રહ�, 
તો �યારા બાબાને ક�વું લાગશે, એનો �યાલ આવે 
છ� મનમાં?

�ાસમાં જવાનો સમય થયો હોય, બાબા 
પણ �ાન ર�ોથી બાળકોને �ૃંગારવા 
આતુરતાથી રાહ �તાં હોય અને આપણને સંક�પ 
આવે ક� આજે �ાસમાં નથી જવું. કાલે જઈશું ક� 
પછી જઈશું કોક �દવસ તો બોલો આપણે બાબાની 
જ�યાએ હોઈએ તો આપણને ક�વું લાગે?

નેમીનાથ થઈ �ાસમાં બેસી તો ગયા. મીઠા 
બાબાની �યારભરી વાણી ચાલી રહી છ�. મૂ�યવાન 

આ સમયે આપણને બાબાની યાદ ન આવે અને 
ભોજન પર તૂટી પડીએ અને આ�વાદમાં મ� થઈ 
જઈએ, તો બોલો ક�વું લાગશે આપણા બાબાને?

બાબા કહ� છ�,‘બ�ે કમ બોલો, ધીર� 
બોલો, મીઠા બોલો’, સ�ય બોલો અને બી� બાજુ 
આપણે વાતોના વડા કરવામાંથી �ચા ન આવતા 
હોઈએ, �ચા અવાજે વાતો કરતા હોઈએ, મનમાં 
આવે તો, સામેની �યિ�નો િવચાર કયા� વગર, 
એલફ�લ બોલી નાખીએ, જ�ર પડે જુ� બોલવામાં 
પણ શરમ ન અનુભવીએ, તો બોલો આપણાથી શું 
બાબા ખુશ રહીશે?

બાબાની આપણા �િત એ પણ �ીમત છ� ક� 
રા�ે સૂતા પહ�લા તમારા �દવસભરનો ચાટ� મને 
સંભળાવી હળવા થઈ �વ અને મારી ગોદમાં 
આવીને મારી યાદમાં સૂઈ �વ પરંતુ ઘણી વખત 
ઉલટુ પણ થઈ �ય છ�, થા�યા-પા�યા હોઈએ તો 
પથારીમાં પડતાની સાથે બાબાને યાદ કયા� વગર 
ઊંઘી જઈએ અને �યાર�ક � મન પર �યથ� 
સંક�પો સવાર થઈ ગયા હોય તો ઊંઘ પણ હરામ 
થઈ �ય અને બાબાની યાદ પણ ગાયબ થઈ �ય. 
આપણી આવી હાલત �ઈ બાબાની શું હાલત થતી 
હશે તેનો �યાલ શું આપણે કરીએ છીએ?

બાબા વારંવાર કહ� છ� ક� સંગમયુગની એક-
એક �ણ તમારા માટ� હીરા સમાન મૂ�યવાન છ� 
અને આવી એક-એક ક�મતી સેક�ડને આળસ 
અને અલબેલાપનમાં કોડીના મૂ�યે વેડફતા 
આપને બાબા �ઈ �ય તો બાબાને ક�વું લાગશે, 
તેનો િવચાર શું આપણને આવે છ�?

આવો, આપણે સૌ બાબાની ઈ�છા મુજબ એ 
જ બધું કરીએ જે બાબા ઈ�છ� છ� તો બાબા 
આપણાથી ખુશ-ખુશ થઈ જશે.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

(પેજ નં. 23નું અનુસંધાન)... 
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±ëäÞëßë� ØßõÀ� ±ëIÜëÞõ� Üëßõ� ÕâõÕâ� ÕßÜëIÜ�

±ÞðÛñìÖ� ÀßëääëÞð_� ÀëÜ� çùîÕäëÜë_� ±ëäõ� IÝëßõ�

ÜÞõ�åð_�áëÃåõ�?�(åð_�èð_�±ìÖ�çÛëÞ�×´�É´å�?�

±õÜÞí� ´EÈë-±ÕõZëë� ÕþÜëHëõÞð_� °äÞ� °ääëÞð_�

ØÚëHë�±ÞðÛäíå�?�ÖÞëä�×´�Éåõ�)

ÜÞõ�áëÃõ�Èõ�Àõ�±ëÕHëõ�±ëÕHëë�Õðßïðæë×ýÜë_�

ÖíäþÖë�áëääí�èùÝ�IÝëßõ�±ëäë�ÕþÀëßÞë�ìäÇëß-

çëÃß-Ü_×Þ�ÀßäëÞí�ÖëÖí�±ëäUÝÀÖë�Èõ.

ÚëÚëÞõ�ìäÞ_Öí�Àõ�Öõ±ù�±ëÕHëë�°äÞÜë_�

ÕHë� Úþ›ëÚëÚëÞí� ÉõÜ� Úíç� ÞëÂñÞ� Àë� ½õß�

áÃëääëÞí,� è~í-è~í� Õðßïðæë×ý� ÀßäëÞí� Úðì©,�

åì@Ö�±Þõ�ÖÀ�±ëÕõ.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

ક�વું લાગશે આપણા �યારા બાબાને ?
�.ક�. �ૉ. �ફ�લચં� શાહ, ન�ડયાદ
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±õäë� É� ±ÞðÛäÞð_� äHëýÞ� ÀßÖë_� ÀSÕí� åÀí±õ�

±õÜ� Èí±õ.� ÕÈí� Öù� ±õÜÞë� ìäæõ� ±ëÕHëõ� äëÖ�

Àßí±õ�IÝëßõ�ÕHë�±õÜ�É�áëÃõ�½Hëõ�çLÜðÂ�ÚõÌõá�

Àù´�TÝã@ÖÞð_�±ëÕHëõ�äHëýÞ�Àßí�ß�ëë_�èù´±õ.

±ëÕHëëÜë_×í� ±ÞõÀ� ±ëIÜë±ù� ±õäë� Èõ�
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±äV×ëÞí�±ëèðìÖ�±ëÕäëÞù�ÜùÀù�ÜYÝù�èùÝ.�
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±õÜë_×í� ÕHë� ±õäð_� É� ÎìáÖ� ×´� åÀõ� ±õÜ� Èõ� Àõ�

½Hëõ� ±õ� Àùçý� ±õ� TÝã@Ö� ÞèÙ� ÕHë� ÚëÚë� É�
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ÚëÚëÞí� ±Þõ� @ÝëßõÀ� Öù� Öõ±ù� ÕùÖëÞõ� ÕHë�
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ÚèëßÞí� CëËÞë� ÖßíÀõ� Þ� ½õäù� ½õ´±õ.� ±õÜÞí�

± ë Õ H ë õ � ç ú � ½ H ë í ± õ�

Èí±õ� Àõ� 18Üí� ½LÝð±ëßí�

1969Þë� ßùÉ� Úþ›ëÚëÚë�

±TÝ@Ö�×Ýë�èÖë.�ÉÖë_-

É Ö ë _ � ì h ë ç ñ h ë í � À ë Ý ý ¿ Ü�

± ë Õ Ö ë � Ã Ý ë � è Ö ë � -�

ìÞßëÀëßí� -� ìÞìäýÀëßí� -

ìÞßèoÀëßí� ÚÞù.� IÝëß×í� ½LÝð±ëßí� ÜëçÞõ�

±ëÕHëõ� VQ²ìÖ� Üëç� ±×äë� ÖÕVÝë� Üëç� ÖßíÀõ�

±ùâÂÖë�×Ýë�Èí±õ.

É õ Ü H ë õ � ç ë À ë ß � Ú ë Ú ë Þ õ � Õ ù Ö ë Þ ë � Ç Ü ý -

ÇZëð±ù×í� ÞíèëYÝë� èùÝ� ÖõÜÞõ� ±õÜÞí� ìäåõæ�

VQ²ìÖ�×äí�VäëÛëìäÀ�Èõ.�ÕHë�±ëÕHëõ,�ÚëÚëÞë�

±TÝ@Ö� ×Ýë� ÕÈíÞë� Úþë›Hëù� (±ëÚëá� T²©�

çú)� ±õ,� ±õÜÞë� ìäåõ� áÂëHëù� ¦ëßë,� TÝ@ÖTÝù�

¦ëßë,� ±ÞðÛäùÞí� áõäÍ-ØõäÍ� ±Þõ� TÝã@ÖÃÖ�

± Þ ð Û ñ ì Ö � ¦ ë ß ë � ± õ Ü Þ ë � ì ä æ õ � ± õ Ë á í � ä ë Ö ù ,�

äëÖëýáëÕù,� çë_ÛYÝë� Èõ� Àõ� Öõ±ù� ±ëÕHëë� ÜëËõ�

Àù´�±½Hëí�TÝã@Ö�ß�ëë�É�Þ×í.

ÝëØ� Àßí±õ� iëëÞÞë� Õþëß_ìÛÀ� ìØäçùÞõ� -�

ÚëÚë�ÉõÞë�ÜëËõ�Àèõ�Èõ�-�ÚÇÕÞ�Àõ�ìØÞ�Ûñáë�Þ�

ØõÞë�-�Àõäë�åOØìÇhë,�ÛëäìÇhë,�±ÞðÛñìÖìÇhë�

ßÇëÝë�èÖë�±ëÕHëë�ÜëËõ�±ëÕHëë�çëÖ-ìØäçíÝ�

±PÝëç¿Ü� ØßìÜÝëÞ� !� ±ëÕHëõ� ½Hëõ� ±õÜÞõ�

Öë¼WÝ,�±ëÕHëí�çÜZë�½õÖë�èù´±õ�±õäð_�áëÃõ.�

±õÜÞë_� åOØìÇhëù� ±ëÀëß� ÕëÜõ,� ±õÜÞù� VÕåý�

±_ÖßÞë� ¬ÍëHëÜë_� ±ÞðÛäëÝ,� Üðßáí� VäwÕõ�

±ëÕHëí�Õëçõ�ÕèùîÇõáë�±õÜÞë�åOØù�Üëhë�ÀëÞÜë_�

ÞèÙ� ÕHë� ±_ÖßÜë_� ÕÍCëëÝ� ±Þõ� ½õ� ±õÜÞù�

± ä ë É � ç ë _ Û â ä ë Þ ù � Ü ù À ù � Ü Y Ý ù � è ù Ý�

(KäìÞÜðÄHë�¦ëßë)�Öù�±õËáù�ÕþÖíìÖÀëß�áëÃõ�Àõ�

��િત �દવસનો પુ�ષાથ� - � �� ��ાબાબા હો� તો !
�.ક�. િવનય પં�ા, વ�ભ િવ�ાનગર
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13.� ±õ@ÝðßõË�±Q²Öäõáë-çëÔÞë�ÀßÞëßë

14.� ìåVÖÚ©

15.� ÕëáÞëÞë�çëZëëÖïû�VäwÕ

16.� ½ØðÃß-ßëÉ\�ßÜÉ\ÚëÉ

17.� çëÇë�äëÞÕþV×í

18.� ÞÂåíÂ�Õìähë

±ë�Öù�Üëhë�±õÀ�çõLËßÞð_�çõQÕá�Èõ.�çÜÃþ�

ÝiëÞí�36,000�×í�äÔð�çÜìÕýÖ�ËíÇß�ÚèõÞùÞõ�

½õ� ÕñÈäëÜë_� ±ëäõ� Öù� ±ëÕHëí� ÀSÕÞë� ÚèëßÞë�

åOØù� -� çë_Ûâäë� ±Þõ� ìäÇëß-çëÃß-Ü_×Þ�

Àßäë� Üâõ.� ±ëäð_� ±õäë� TÝã@ÖIä� çë×õ� ×ëÝ� Éõ�

äöìäKÝçÛß�(äçõýËë´á)�èùÝ.�Úþ›ëÚëÚë�Õëçõ�

ØßõÀ�ÕþÀëßÞë�-�ÛëäÞë-ìäÇëß-äáHë-TÝäèëß�

ÔßëäÖí�TÝã@Ö�ÜëËõ�Àåð_À�±ëÃäð_�±äUÝ�èÖð_.�

±õÜë_Þí� ÀõËáíÀ� ±Þõ� Âëç� Öù� ±ëKÝëãIÜÀÖë�

±Þõ� ÕßÜëIÜìÞWÌë� ÃHëëÝ.� ±ë� Úõ� ÚëÚÖù±õ�

±õÜÞõ� çäýÖùÜðÂí� /� ÚèðÜðÂí� ÕþìÖÛëÞë� ÜëìáÀ�

ÚÞëäí�ØíÔë.

±ëÜ�½õäë�É´±õ�Öù�ÖõÜHëõ�°äÞÜë_�ìäåõæ�

ÀÝð*� åð_� èÖð_� ?� ìçQÕá� ì×_Bç� ÍÞ� ±ë"ÞõVËáí�

(çíÔí� çßâ� ÚëÚÖù� ´ÜëÞØëßíÕñäýÀ� Àßí).�

± ë Õ H ë õ � F Ý ë ß õ � ì Ç _ Ö Þ � À ß ä ë � Ú õ ç í ± õ � I Ý ë ß õ�

±ëÕHëí� çÜZë� ÀõËáëÀ� ÃðHëù� ´ÜÉý� ×ëÝ� Èõ.�

ÉõÜÀõ� -� ±õÜÞð_� °äÞ� çèÉ-çßâ-çÜÕýHëÜÝ-�

ÕßÜëIÜ� ÕþëãMïÖ� ÜëËõ� ±ØQÝ� É\Vçë×í� ÛßÕñß-

± × À - ì Þ ß _ Ö ß � ± ë å ë ä ë Ø í � ± Þ õ � ± _ Ã þ õ ° Ü ë _�

Àèí±õ�Öù�Þõäß�çõ�ÍëÝ�±õËíËuðÍ�äëâð_�èÖð_.�çú�

Ü ë Ë õ � Ü ë Þ - ç L Ü ë Þ Þ í � Û ë ä Þ ë � ± Þ õ � ± ë ã I Ü À�

ÕþõÜÞí� ÕþÔëÞÖë� èÖí.� ±õÜÞë� °äÞÜë_×í� Éõ�

ÈáÀëÖð_�Öõ�èÖí�ìÞØ*ÛÖëÞí�ÕßëÀëWÌë.

±Þõ� °äÞÞë� ±ÞðÛäù� Öù� ±Õß_Õëß�

(äëâ� ÖÍÀëÜë_� Ôùâë� Þ×í� ÀÝëýÞù� Õðßëäù).�

çëÜëLÝ�áúìÀÀ�°äÞÞë�±Þõ�ÕÈí�ìåäÚëÚëÞë�

° ä Þ í � ç _ Û â ë ä Ö ë _ � ç _ Û â ë ä Ö ë _ � ± ë Õ H ë í�

ÖLÜÝÖëÞõ�ÀëßHëõ�±ëÕHëõ�±õÜÞë�ÜëËõ�çëÔÞwÕ�

ÚÞí� É´±õ� Èí±õ� ±Þõ� ÕÈí� Öù� ±õäð_� ×ëÝ� Àõ�

± ë Õ H ë õ � Ü ë h ë � ì Þ ì Ü k ë � È í ± õ � ± Þ õ � À ß Þ ë ß -

ÀßëäÞëß�Àù´�±LÝ�Èõ�±õäð_�áëÃäë�Üë_Íõ.�±ëäð_�

ÉõÞð_�TÝã@ÖIä�èùÝ�ÖõÞí�VQ²ìÖÜë_�FÝëßõ�±ëÕHëõ�

çëÔÞë-ÖÕVÝë�Àßäë�çFÉ�×´±õ�IÝëßõ�ÜëÞäð_�

ÕÍõ� Àõ� ÂßõÂß� ±õ±ù� V×ñâ� ØõèÜë_×í� çñZÜ�

ØõèÔëßí� ÚÞõá� ±õÀ� ±õäí� ìäÛñìÖ� Èõ� ÉõÞð_� ÀëÝý�

±ëÉõ�ÕHë�ìÞìÜkë�±ëIÜë±ù�¦ëßë�Çëáí�ß�ëð_�Èõ.

VQ²ìÖ� ìØäç� ìäæõ� áÂäëÞù� FÝëßõ� ç_ÀSÕ�

ÇëSÝù� IÝëßõ� Üëßí� ±_ÖßÖÜÞí� ±õÀ� µIÀoÌë�

çâäâíÞõ� ÚõÌí� ×´� ±Þõ� ÜÞõ� ÝiëÞë� ÕëÝëÜë_�

ßèõáí� ËíÇçý� ÚèõÞùÞõ� ÕñÈäëÞð_� ÜÞ� ×Ýð_.� -� ½õ�

Úþ›ëÚëÚë� ìäæõ� ÖÜëßõ� Àõäâ� ±õÀ� É� åOØÞù�

µSáõÂ�ÀßäëÞù�±ëäõ�Öù�ÖÜëßë�ÜÞÜë_�çäÕþ×Ü�

ÀÝù� åOØ� (ìäåõæHë)� ±ëäõ� ?� ±Üëßë� ÃþðÕ�

çõäëÀõLÄÞí�çäý�ÚèõÞùÞù�ÜÞõ�Éõ�ÕþìÖçëØ�ÜYÝù�

ÖõÞù� ç_ìZëMïÖ� ìÇÖëß� ÖÜëßí� çÜZë� ßÉñ� ÀßäëÞð_�

ÜÞ�×ëÝ�Èõ.

Úþ›ë�ÚëÚë�Üëßë�ÜëËõ....

1.� ìÞìÜkëÛëä×í�ÛßÕñß

2.� ±Çá-±Íùá

3.� ÃðHëÃþëèÀ

4.� ±Ûñá-ÛñáÞõ�Þ�ØùèßëäÞëßë

5.� ÕßùÕÀëßí

6.� ÀÜý�ÕþìÖ�KÝëÞ�±ëÕÞëßë�±Þõ�À<åâ

7.� VäÝ_�ÜèëÞï,�±LÝÞõ�ÜèëÞ�ÚÞëäÞëß

8.� ìÞß_Öß�±ëåëäëØí

9.� µØëèßHëÜñÖý

10.� ÍÿëÜë�Õß�ç_ÕñHëý�ìärëç�ÀßÞëßë

11.� çëØÃíÛßí�ìØTÝÖë�çQÕøë

12.� ìÕI²ÖðSÝ�ÛëçÞë�ÀßëäÞëßë
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±ëÕHëõ� VQ²ìÖ� Üëç� ±×äë� ÖÕVÝë� Üëç� ÖßíÀõ�

±ùâÂÖë�×Ýë�Èí±õ.

É õ Ü H ë õ � ç ë À ë ß � Ú ë Ú ë Þ õ � Õ ù Ö ë Þ ë � Ç Ü ý -

ÇZëð±ù×í� ÞíèëYÝë� èùÝ� ÖõÜÞõ� ±õÜÞí� ìäåõæ�

VQ²ìÖ�×äí�VäëÛëìäÀ�Èõ.�ÕHë�±ëÕHëõ,�ÚëÚëÞë�

±TÝ@Ö� ×Ýë� ÕÈíÞë� Úþë›Hëù� (±ëÚëá� T²©�

çú)� ±õ,� ±õÜÞë� ìäåõ� áÂëHëù� ¦ëßë,� TÝ@ÖTÝù�

¦ëßë,� ±ÞðÛäùÞí� áõäÍ-ØõäÍ� ±Þõ� TÝã@ÖÃÖ�

± Þ ð Û ñ ì Ö � ¦ ë ß ë � ± õ Ü Þ ë � ì ä æ õ � ± õ Ë á í � ä ë Ö ù ,�

äëÖëýáëÕù,� çë_ÛYÝë� Èõ� Àõ� Öõ±ù� ±ëÕHëë� ÜëËõ�

Àù´�±½Hëí�TÝã@Ö�ß�ëë�É�Þ×í.

ÝëØ� Àßí±õ� iëëÞÞë� Õþëß_ìÛÀ� ìØäçùÞõ� -�

ÚëÚë�ÉõÞë�ÜëËõ�Àèõ�Èõ�-�ÚÇÕÞ�Àõ�ìØÞ�Ûñáë�Þ�

ØõÞë�-�Àõäë�åOØìÇhë,�ÛëäìÇhë,�±ÞðÛñìÖìÇhë�

ßÇëÝë�èÖë�±ëÕHëë�ÜëËõ�±ëÕHëë�çëÖ-ìØäçíÝ�

±PÝëç¿Ü� ØßìÜÝëÞ� !� ±ëÕHëõ� ½Hëõ� ±õÜÞõ�

Öë¼WÝ,�±ëÕHëí�çÜZë�½õÖë�èù´±õ�±õäð_�áëÃõ.�

±õÜÞë_� åOØìÇhëù� ±ëÀëß� ÕëÜõ,� ±õÜÞù� VÕåý�

±_ÖßÞë� ¬ÍëHëÜë_� ±ÞðÛäëÝ,� Üðßáí� VäwÕõ�

±ëÕHëí�Õëçõ�ÕèùîÇõáë�±õÜÞë�åOØù�Üëhë�ÀëÞÜë_�

ÞèÙ� ÕHë� ±_ÖßÜë_� ÕÍCëëÝ� ±Þõ� ½õ� ±õÜÞù�

± ä ë É � ç ë _ Û â ä ë Þ ù � Ü ù À ù � Ü Y Ý ù � è ù Ý�

(KäìÞÜðÄHë�¦ëßë)�Öù�±õËáù�ÕþÖíìÖÀëß�áëÃõ�Àõ�

��િત �દવસનો પુ�ષાથ� - � �� ��ાબાબા હો� તો !
�.ક�. િવનય પં�ા, વ�ભ િવ�ાનગર
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13.� ±õ@ÝðßõË�±Q²Öäõáë-çëÔÞë�ÀßÞëßë

14.� ìåVÖÚ©

15.� ÕëáÞëÞë�çëZëëÖïû�VäwÕ

16.� ½ØðÃß-ßëÉ\�ßÜÉ\ÚëÉ

17.� çëÇë�äëÞÕþV×í

18.� ÞÂåíÂ�Õìähë

±ë�Öù�Üëhë�±õÀ�çõLËßÞð_�çõQÕá�Èõ.�çÜÃþ�

ÝiëÞí�36,000�×í�äÔð�çÜìÕýÖ�ËíÇß�ÚèõÞùÞõ�

½õ� ÕñÈäëÜë_� ±ëäõ� Öù� ±ëÕHëí� ÀSÕÞë� ÚèëßÞë�

åOØù� -� çë_Ûâäë� ±Þõ� ìäÇëß-çëÃß-Ü_×Þ�

Àßäë� Üâõ.� ±ëäð_� ±õäë� TÝã@ÖIä� çë×õ� ×ëÝ� Éõ�

äöìäKÝçÛß�(äçõýËë´á)�èùÝ.�Úþ›ëÚëÚë�Õëçõ�

ØßõÀ�ÕþÀëßÞë�-�ÛëäÞë-ìäÇëß-äáHë-TÝäèëß�

ÔßëäÖí�TÝã@Ö�ÜëËõ�Àåð_À�±ëÃäð_�±äUÝ�èÖð_.�

±õÜë_Þí� ÀõËáíÀ� ±Þõ� Âëç� Öù� ±ëKÝëãIÜÀÖë�

±Þõ� ÕßÜëIÜìÞWÌë� ÃHëëÝ.� ±ë� Úõ� ÚëÚÖù±õ�

±õÜÞõ� çäýÖùÜðÂí� /� ÚèðÜðÂí� ÕþìÖÛëÞë� ÜëìáÀ�

ÚÞëäí�ØíÔë.

±ëÜ�½õäë�É´±õ�Öù�ÖõÜHëõ�°äÞÜë_�ìäåõæ�

ÀÝð*� åð_� èÖð_� ?� ìçQÕá� ì×_Bç� ÍÞ� ±ë"ÞõVËáí�

(çíÔí� çßâ� ÚëÚÖù� ´ÜëÞØëßíÕñäýÀ� Àßí).�

± ë Õ H ë õ � F Ý ë ß õ � ì Ç _ Ö Þ � À ß ä ë � Ú õ ç í ± õ � I Ý ë ß õ�

±ëÕHëí� çÜZë� ÀõËáëÀ� ÃðHëù� ´ÜÉý� ×ëÝ� Èõ.�

ÉõÜÀõ� -� ±õÜÞð_� °äÞ� çèÉ-çßâ-çÜÕýHëÜÝ-�

ÕßÜëIÜ� ÕþëãMïÖ� ÜëËõ� ±ØQÝ� É\Vçë×í� ÛßÕñß-

± × À - ì Þ ß _ Ö ß � ± ë å ë ä ë Ø í � ± Þ õ � ± _ Ã þ õ ° Ü ë _�

Àèí±õ�Öù�Þõäß�çõ�ÍëÝ�±õËíËuðÍ�äëâð_�èÖð_.�çú�

Ü ë Ë õ � Ü ë Þ - ç L Ü ë Þ Þ í � Û ë ä Þ ë � ± Þ õ � ± ë ã I Ü À�

ÕþõÜÞí� ÕþÔëÞÖë� èÖí.� ±õÜÞë� °äÞÜë_×í� Éõ�

ÈáÀëÖð_�Öõ�èÖí�ìÞØ*ÛÖëÞí�ÕßëÀëWÌë.

±Þõ� °äÞÞë� ±ÞðÛäù� Öù� ±Õß_Õëß�

(äëâ� ÖÍÀëÜë_� Ôùâë� Þ×í� ÀÝëýÞù� Õðßëäù).�

çëÜëLÝ�áúìÀÀ�°äÞÞë�±Þõ�ÕÈí�ìåäÚëÚëÞë�

° ä Þ í � ç _ Û â ë ä Ö ë _ � ç _ Û â ë ä Ö ë _ � ± ë Õ H ë í�

ÖLÜÝÖëÞõ�ÀëßHëõ�±ëÕHëõ�±õÜÞë�ÜëËõ�çëÔÞwÕ�

ÚÞí� É´±õ� Èí±õ� ±Þõ� ÕÈí� Öù� ±õäð_� ×ëÝ� Àõ�

± ë Õ H ë õ � Ü ë h ë � ì Þ ì Ü k ë � È í ± õ � ± Þ õ � À ß Þ ë ß -

ÀßëäÞëß�Àù´�±LÝ�Èõ�±õäð_�áëÃäë�Üë_Íõ.�±ëäð_�

ÉõÞð_�TÝã@ÖIä�èùÝ�ÖõÞí�VQ²ìÖÜë_�FÝëßõ�±ëÕHëõ�

çëÔÞë-ÖÕVÝë�Àßäë�çFÉ�×´±õ�IÝëßõ�ÜëÞäð_�

ÕÍõ� Àõ� ÂßõÂß� ±õ±ù� V×ñâ� ØõèÜë_×í� çñZÜ�

ØõèÔëßí� ÚÞõá� ±õÀ� ±õäí� ìäÛñìÖ� Èõ� ÉõÞð_� ÀëÝý�

±ëÉõ�ÕHë�ìÞìÜkë�±ëIÜë±ù�¦ëßë�Çëáí�ß�ëð_�Èõ.

VQ²ìÖ� ìØäç� ìäæõ� áÂäëÞù� FÝëßõ� ç_ÀSÕ�

ÇëSÝù� IÝëßõ� Üëßí� ±_ÖßÖÜÞí� ±õÀ� µIÀoÌë�

çâäâíÞõ� ÚõÌí� ×´� ±Þõ� ÜÞõ� ÝiëÞë� ÕëÝëÜë_�

ßèõáí� ËíÇçý� ÚèõÞùÞõ� ÕñÈäëÞð_� ÜÞ� ×Ýð_.� -� ½õ�

Úþ›ëÚëÚë� ìäæõ� ÖÜëßõ� Àõäâ� ±õÀ� É� åOØÞù�

µSáõÂ�ÀßäëÞù�±ëäõ�Öù�ÖÜëßë�ÜÞÜë_�çäÕþ×Ü�

ÀÝù� åOØ� (ìäåõæHë)� ±ëäõ� ?� ±Üëßë� ÃþðÕ�

çõäëÀõLÄÞí�çäý�ÚèõÞùÞù�ÜÞõ�Éõ�ÕþìÖçëØ�ÜYÝù�

ÖõÞù� ç_ìZëMïÖ� ìÇÖëß� ÖÜëßí� çÜZë� ßÉñ� ÀßäëÞð_�

ÜÞ�×ëÝ�Èõ.

Úþ›ë�ÚëÚë�Üëßë�ÜëËõ....

1.� ìÞìÜkëÛëä×í�ÛßÕñß

2.� ±Çá-±Íùá

3.� ÃðHëÃþëèÀ

4.� ±Ûñá-ÛñáÞõ�Þ�ØùèßëäÞëßë

5.� ÕßùÕÀëßí

6.� ÀÜý�ÕþìÖ�KÝëÞ�±ëÕÞëßë�±Þõ�À<åâ

7.� VäÝ_�ÜèëÞï,�±LÝÞõ�ÜèëÞ�ÚÞëäÞëß

8.� ìÞß_Öß�±ëåëäëØí

9.� µØëèßHëÜñÖý

10.� ÍÿëÜë�Õß�ç_ÕñHëý�ìärëç�ÀßÞëßë

11.� çëØÃíÛßí�ìØTÝÖë�çQÕøë

12.� ìÕI²ÖðSÝ�ÛëçÞë�ÀßëäÞëßë
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Úþ›ëÚëÚëÞí�°äÞí�Þ×í�äë_Çí�Öù�äë_Çí�áõäë×í�

C ë H ë ù � Î ë Ý Ø ù � × ´ � å À õ � È õ . � ± ë ä ù � I Ý ë ß õ�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ í � ° ä Þ í Ü ë _ × í � À õ Ë á í � Ö ë ß ä õ á í�

Õ ì ß ã V × ì Ö ± ù Þ õ � ì ä Ã Ö ä ë ß � ½ õ ´ ± õ . � ± õ Ü ë _ × í�

ÕþõßHëë� á´±õ� ±Þõ� çìäVÖëß� ìäÇëß-çëÃß-

Ü_×Þ�ÀßäëÞí�çFÉÖë�Àõâäí±õ�-

ÕìßãV×ìÖ�-�1�-�½õ�ìåäÚëÚë�Üëßë�ÖÞÜë_�

Õþäõå� Àßõ� ±Þõ� Àèõ� -� ìÕþÝ� ÚëâÀ,� Öëßõ� ±ë�

ØðìÞÝëÞõ� ÚØáíÞõ� ±õÀ� Þäí� ØðìÞÝëÞí� V×ëÕÞë�

ÀßäëÞí�Èõ.�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�×åõ�?�

½õ�èð_�60�äæýÞù�èùª�IÝëßõ�ÕHë.

ÕìßãV×ìÖ� -� 2� -� ½ õ � ç Ü Ã þ � Ø ð ì Þ Ý ë�

ÕìähëÖëÞí�ÔëßHëëÞõ�ÀëßHëõ�Üëßë�ìäßùÔÜë_�×´�

½Ý� ±Þõ� ±LÝùÞõ� ÕHë� Üëßù� ìäßùÔ� Àßäë�

µUÀõßõ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�×åõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�3�-� áùÀù� Üëßí� Õëçõ� ±ëääë�

Üë_Ãõ� Èõ,� Üëßí� äëÖ� çë_Ûâäë� Üë_Ãõ� Èõ� ÕHë� ±õÜ�

ÀßäëÞõ� ÀëßHëõ� ±õÜÞõ� Üëß� Âëäù� ÕÍõ� ±Þõ� ÜÞõ�

Üâäë�Þ�ØõäëÝ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�4�-� Üëßù� Âëçù� ½Üõáù� ±Þõ�

äöÛä-çQÕøë� äèõÕëß� Èõ.� ±õÀ� µÃÖí� çäëßõ�

ìåäÚëÚë� ÜÞõ� Àèõ� Àõ� ÕùÖëÞð_� çäýVä� ÜÞõ� ±Þõ�

Üëßë�ÀëÜÞõ�çÜìÕýÖ�Àßí�Øù.�çë×õ-çë×õ�±õÜ�ÕHë�

Àèõ� Àõ� ÕùÖëÞë� Þ°ÀÞë� ÕìßäëßÉÞù� ÜëËõ� ±õÀ�

ÀùÍí�çð©ë_�Þ�ßëÂíå�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�

±ëäåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 5� -� ½õ� Üëßë� µÕß� ìär-

ÕìßäÖýÞ� ±Þõ� ÉÞ-ÉÞÞë� °äÞÜë_� ¬Íõ-¬Íõ�

Õþäõå� Àßí� ÃÝõáë� ÕþÚâ� ç_VÀëßùÞð_� ÕìßäÖýÞ�

ÀßäëÞí� ÉäëÚØëßí� ±ëäõ� -� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäí�

±ÞðÛñìÖ�×åõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 6� -� ±ëÃëÜí� 2� ÀáëÀÜë_�

ÚÕùßÞë�ÛùÉÞÞù�Cë_Ë�äëÃäëÞù�èùÝ�±Þõ�200�

ìÞìÜkë� ÚLÝë� ÚëØÞë� ±ÞðÛäù� ÞíÀâí� ±ëäõ.�

±ëäù� ±ëÉõ� ±ëÕHëõ� ±õÜÞë� °äÞÞë� ±õäë_�

Õþç_ÃùÞõ� äëÃùâí±õ� Éõ� ±ëÕHëë� ÜëËõ� çíÜëìÇŽ�

çÜëÞ�ÚÞí�ßèõ.

èð_�FÝëß×í�iëëÞÜë_�±ëTÝù�IÝëß×í�½õ�Àù´�

T Ý ã @ Ö × í � Õ þ Û ë ì ä Ö � × Ý ù � è ù ª � Ö ù � Ö õ � È õ�

Úþ›ëÚëÚë.� ±ë� ±ëÀæýHë� ±õÜHëõ� åð_� ÀÝð*� ±õËáë�

ÜëËõ�Þ×í�ÚSÀõ�±õËáë�ÜëËõ�Èõ�Àõ�±õÜHëõ�Éõ�ÀÝð*�Öõ�

Àõäí� ßíÖõ� ÀÝð*.� @ÝëßõÀ� èð_� ÞäßëåÞí� Õâõ� Üëßí�

½ÖÞõ� Úþ›ëÚëÚëÞí� ÛñìÜÀëÜë_� á´� ½ª� È\_.�

±õÜHëõ� Éõ� ÕìßãV×ìÖ±ùÞù� çëÜÞù� ÀÝùý� ±õ�

ÕìßãV×ìÖ±ùÜë_� Üëßù� ÕþìÖÛëä� ±×äë� ÛñìÜÀë�

À´� ßëÂí� èùÖ� ±õÞù� ìäÇëß� Àßïð_� È\_.� ìäÇëß-

çëÃß-Ü_×Þ� ±×ëýÖïû� ÜÞÞ-ìÇ_ÖÞ� ÜëËõ� ±ë�

ìäæÝ� ±_Øß×í� ÂÍÛÍëäí� Øõ� Öõäù� èÖù.� ±ëÉõ�

ÕHë�Üëßí�½ÖÞõ�Þäë´×í�ÛßÕñß�±ÞðÛäð_�È\_�Àõ�

±ë� ìäÛñìÖÞë� °äÞÜë_� ±ëäð_� ×Ýð_� Öù� À´� ßíÖõ�

×Ýð_�?

Úþ›ëÚëÚëÞí� °äÞ-{ßÜßÜë_×í� äë_Çõáí�

±Þõ�çë_Ûâõáí�±õäí�21�ÕìßãV×ìÖ±ùÞð_�ç_ÀáÞ�

Üëßë�èë×Üë_�±õÀ�çÜÝõ�±ëäí�ÕÍuð_.�±ë�çÜÃþ�

ç_ÀáÞ�ÉÃØíåÛë´°�ßìÇÖ�ÚëÚëÞí�°äÞí,�

± T Ý @ Ö � Ü ð ß ì á ± ù � ( Â ë ç � À ß í Þ õ � 1 8�

½LÝð±ëßíÞí)� Ö×ë� áõÂÀÞë� 18� äæýÞë� çì¿Ý�

Úþë›Hë� °äÞ� ØßìÜÝëÞ� çë_Ûâõáë� TÝëAÝëÞù�

±Þõ�±ÞðÛäùÞë�Õß�±ëÔëìßÖ�Èõ.

èð_�l©ëÕñäýÀ�ÜëÞð_�È\_�Àõ�±ë�Õþ‘ù�ÖÜÞõ�ÕHë�

çñZÜ�ìÇ_ÖÞ-ÜÞÞ�Àßäë�ÜëËõ�±Þõ�Úþ›ëÚëÚëÞõ�

ÚèõÖß� çÜÉäë� ÜëËõ� çèëÝÀ� ±Þõ� µÕÝùÃí�

Õñßäëß�×åõ.�±ëÞõ�ÀëßHëõ�±ëÕ�ìåäÚëÚëÞõ�äÔð�

çëßí�ßíÖõ�±Þõ�VÕWËÖë�çë×õ�±ùâÂí�±Þõ�çÜ°�

åÀåù.

±ë� ÖÚyõ� ÀèõäëÞð_� ÜÞ� ×ëÝ� Àõ� ½õ� ±ëÕõ�
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33�äæýÞë�Õðßïðæë×ýÞõ�±_Öõ�ÕHë�ØðìÞÝë�±Ãëµ�Éõ�

èÖí� ÖõÞë� ÀßÖë_� ÚØÖß� ×´� Ã´� Èõ.� IÝëßõ� ÜÞõ�

Àõäð_�áëÃåõ�?�åð_�ÜÞõ�ÂùË<_�áëÃåõ�?�åð_�èð_�ØðÑÂí�

×´�É´å�Àõ�Üëßë�±ëØÝëý�±Ôñßë_�ßèí�ÃÝë_�?�åð_�

èð_�Üëßí�çFÉÖë�±Þõ�ZëÜÖë�ÕþìÖ�å_Àëåíá�ÚÞí�

É ´ å � ? � Õ ù Ö ë Þ í � À ë Ú õ á í Ý Ö � ç ë Ü õ � Õ þ f Þ ù�

µÌëäíå?�åð_�èð_�ÚëÚë�¦ëßë�×Ýõáí�Õç_ØÃí�Õß�

å_Àë�Àßíå�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 13� -� Üõî� ±õÀ� ±ëKÝëãIÜÀ�

ç_V×ëÞí� V×ëÕÞë� Àßí,� ØõåÞë� ÂñHëõ-ÂñHëõ� ±õÞù�

ìäVÖëß� ÀÝùý� ÕHë� ÜÞõ� çùîÕëÝõáð_� ÀëÜ� è°� ÕHë�

±ÕñHëý�Èõ.�±õäí�ÕìßãV×ìÖÜë_�½õ�ìåäÚëÚë�ÜÞõ�

åßíß�IÝëÃ�ÀßäëÞí�±ëiëë�±ëÕí�ÕùÖëÞí�Õëçõ�

Úùáëäõ� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäð_� áëÃõ� ?� (åð_� ÜÞõ� ±Ôñßë�

ÀëÝýÞõ�±ëÃâ�äÔëßÞëß�äëßçÞí�ìÇ_Öë�×åõ�?�

åð_�èð_�ç_V×ëÞë�ÛìäWÝ�ÜëËõ�ìÇ_ìÖÖ�ßèíå�?)

ÕìßãV×ìÖ�-�14�-��FÝëßõ�èð_�ÕùÖëÞë�çë×í-

ç è Ý ù Ã í ± ù , � Õ ì ß ä ë ß É Þ ù , � Õ ë Í ù å í ± ù � ± Þ õ�

ç Ü ë É Ü ë _ � Õ þ Ç ì á Ö � ° ä Þ å ö á í � À ß Ö ë _ � ì Û ø ë�

°äÞåöáí�±ÕÞëäð_�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�15�-�ÜÞõ�Üëßí�çLÜðÂ�ÚõÌõáë�

±ëIÜëÞð_� ÛìäWÝ� ÂÚß� Èõ.� èð_� ½b_� È\_� Àõ� ±ë�

±ëIÜë� Þ°ÀÞë� ÛìäWÝÜë_� Àù´� ±ìÖ� Ã_Ûíß�

Ûñá� ÀßäëÞù� Èõ.� ±õ� É� ±ëIÜë� Üëßí� çëÜõ� ¼ìWË�

±Þõ�äßØëÞ�áõäë�±ëäõ�Èõ.�±ëäë�äÂÖõ�ÜÞõ�Àõäð_�

áëÃõ?� (åð_� èð_� ±õ� ±ëIÜëÞõ� ±ëäÞëßë� ÜðUÀõá�

çÜÝ� ÕþìÖ� ç½Ã� Àßí� Ø´å?� åð_� èð_� ±ëäí�

ìäÕßíÖ� ÕìßìV×ìÖ±ùÜë_� ÕùÖëÞë� ±_ÖßëIÜëÞõ�

çëÎ-åð©� ±Þõ� ÜÞÞõ� ÞÀëßëIÜÀ� ìäÇëßù×í,�

Öß_Ãù×í�Üð@Ö�ßëÂí�åÀíå�?)

ÕìßãV×ìÖ�-�16�-�Üõî�Éõ�ÝiëÞí�V×ëÕÞë�Àßí�

èÖí�±õ�±ëÉõ�çÜÃþ�ìärÜë_�ÇëßõÀùß�À>ØÀõ-Þõ-

ÛñçÀõ� Îõáë´� ß�ëù� Èõ� ÕHë� çë×õ-çë×õ� ÖõÞë�

×í� äÔð� Ûë´-ÚèõÞù� ×ëâí� èë×Üë_� á´Þõ� ÉÜäë�

ÜëËõ� ÖöÝëß� µÛë� èùÝ� ±Þõ� Û_ÍëßÜë_� ±õÀ� ÕHë�

ØëHëù� Þ� èùäëÞõ� ÀëßHëõ� ßçù´� Þ� ÚÞëäí� èùÝ� -�

IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�7�-�½õ� Üëßí� µÕß� ÚëâÀù,�

ÜëÖë±ù,� À<Üëßù,� À<Üëßí±ù,� Ûë´±ù� çìèÖ�

±ëåßõ� 200� ×í� äÔð� ÜÞðWÝëIÜë±ùÞí� ÛúìÖÀ,�

ÜëÞìçÀ�±Þõ�±ëKÝëãIÜÀ�ÕþÃìÖÞí�ÉäëÚØëßí�

èùÝ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�8�-�Éõ�±ëIÜë±ù±õ�ÜÞõ�ÝiëÞí�

V×ëÕÞë�ÀßäëÜë_�ÜØØ�Àßí�èùÝ,�ÍÃáõ�Þõ�ÕÃáõ�

çë×�ìÞÛëTÝù�èùÝ�±Þõ�±õÀ�ÕÈí�±õÀ�ØõèIÝëÃ�

Àßäë�Üë_Íõ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�åð_�áëÃõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�9 -�Üëßù�ØíÀßù�É�Üëßí�Õëçõ�

±ëäõ� ±Þõ� Àèõ� Àõ� ±õ� ÚèëßÞí� ØðìÞÝëÜë_� Éäë�

´EÈõ�Èõ�±Þõ�ÔÞ�ÀÜë´Þõ�ÕëÈù�Îßäë�Üë_Ãõ�Èõ.�èð_�

½b_�È\_�Àõ�½õ�±õ�Éåõ�Öù�@ÝëßõÝ�ÕëÈù�ÞèÙ�±ëäõ�

±Þõ� ÕßÜëIÜë� Õëçõ×í� ÜâÞëßù� äëßçù� ÕñßõÕñßù�

ÞèÙ�Üõâäí�åÀõ�-�±õäë�çÜÝõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 10� -� FÝëßõ� Üëßë� ÕùÖëÞë�

ÚëâÀù� ÕßÜëIÜë� ¦ëßë� çìÉýÖ� ±Þõ� ÇÙÔõáë�

çäùýEÇ�ÜëÃý�Õß�ÇëáäëÞù�́ ÞÀëß�ÀßÖë�èùÝ,�

±õ� ÜëÃýÞù� èð_� VäÝ_� ìÞìÜkë� èùª� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäð_�

áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 11� -� èð_� ½b_� È\_� Àõ� Üëßë�

±ëäÖë� ÉLÜÜë_� Üëßõ� ìärÞù� çÜþëË� ÚÞäëÞð_�

ÛëBÝ� Èõ� ÕHë� äÖýÜëÞ� °äÞÜë_� ÜëßëÜë_� ±õäí�

ÚÔí� ÀÜ½õßí±ù� Èõ� ÉõÞë� Õß� Üëßõ� ìäÉÝ�

ÜõâääëÞù� ÚëÀí� èùÝ.� ±ëäë� çÜÝõ� ÜÞõ� åð_�

Üèõçñç� ×åõ� ?� (åð_� èð_� ±ÕõZëë±ùÞë� ØÚëHë×í�

Ûë_Ãí�É´å�?�Þë�gèÜÖ�×´�É´å�?

ÕìßãV×ìÖ� -�12� -� ìåäÚëÚë� ÜÞõ� ÞÀóÞõ�

VäÃýÜë_�ÕìßäìÖýÖ�Àßäë�ìÞÝðÖ�ÀÝùý�èÖù.�Õñßë� (અનુસંધાન પેજ નં. 19 પર)
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Úþ›ëÚëÚëÞí�°äÞí�Þ×í�äë_Çí�Öù�äë_Çí�áõäë×í�

C ë H ë ù � Î ë Ý Ø ù � × ´ � å À õ � È õ . � ± ë ä ù � I Ý ë ß õ�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ í � ° ä Þ í Ü ë _ × í � À õ Ë á í � Ö ë ß ä õ á í�

Õ ì ß ã V × ì Ö ± ù Þ õ � ì ä Ã Ö ä ë ß � ½ õ ´ ± õ . � ± õ Ü ë _ × í�

ÕþõßHëë� á´±õ� ±Þõ� çìäVÖëß� ìäÇëß-çëÃß-

Ü_×Þ�ÀßäëÞí�çFÉÖë�Àõâäí±õ�-

ÕìßãV×ìÖ�-�1�-�½õ�ìåäÚëÚë�Üëßë�ÖÞÜë_�

Õþäõå� Àßõ� ±Þõ� Àèõ� -� ìÕþÝ� ÚëâÀ,� Öëßõ� ±ë�

ØðìÞÝëÞõ� ÚØáíÞõ� ±õÀ� Þäí� ØðìÞÝëÞí� V×ëÕÞë�

ÀßäëÞí�Èõ.�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�×åõ�?�

½õ�èð_�60�äæýÞù�èùª�IÝëßõ�ÕHë.

ÕìßãV×ìÖ� -� 2� -� ½ õ � ç Ü Ã þ � Ø ð ì Þ Ý ë�

ÕìähëÖëÞí�ÔëßHëëÞõ�ÀëßHëõ�Üëßë�ìäßùÔÜë_�×´�

½Ý� ±Þõ� ±LÝùÞõ� ÕHë� Üëßù� ìäßùÔ� Àßäë�

µUÀõßõ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�×åõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�3�-� áùÀù� Üëßí� Õëçõ� ±ëääë�

Üë_Ãõ� Èõ,� Üëßí� äëÖ� çë_Ûâäë� Üë_Ãõ� Èõ� ÕHë� ±õÜ�

ÀßäëÞõ� ÀëßHëõ� ±õÜÞõ� Üëß� Âëäù� ÕÍõ� ±Þõ� ÜÞõ�

Üâäë�Þ�ØõäëÝ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�4�-� Üëßù� Âëçù� ½Üõáù� ±Þõ�

äöÛä-çQÕøë� äèõÕëß� Èõ.� ±õÀ� µÃÖí� çäëßõ�

ìåäÚëÚë� ÜÞõ� Àèõ� Àõ� ÕùÖëÞð_� çäýVä� ÜÞõ� ±Þõ�

Üëßë�ÀëÜÞõ�çÜìÕýÖ�Àßí�Øù.�çë×õ-çë×õ�±õÜ�ÕHë�

Àèõ� Àõ� ÕùÖëÞë� Þ°ÀÞë� ÕìßäëßÉÞù� ÜëËõ� ±õÀ�

ÀùÍí�çð©ë_�Þ�ßëÂíå�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäí�ÜèõçñçÖë�

±ëäåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 5� -� ½õ� Üëßë� µÕß� ìär-

ÕìßäÖýÞ� ±Þõ� ÉÞ-ÉÞÞë� °äÞÜë_� ¬Íõ-¬Íõ�

Õþäõå� Àßí� ÃÝõáë� ÕþÚâ� ç_VÀëßùÞð_� ÕìßäÖýÞ�

ÀßäëÞí� ÉäëÚØëßí� ±ëäõ� -� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäí�

±ÞðÛñìÖ�×åõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 6� -� ±ëÃëÜí� 2� ÀáëÀÜë_�

ÚÕùßÞë�ÛùÉÞÞù�Cë_Ë�äëÃäëÞù�èùÝ�±Þõ�200�

ìÞìÜkë� ÚLÝë� ÚëØÞë� ±ÞðÛäù� ÞíÀâí� ±ëäõ.�

±ëäù� ±ëÉõ� ±ëÕHëõ� ±õÜÞë� °äÞÞë� ±õäë_�

Õþç_ÃùÞõ� äëÃùâí±õ� Éõ� ±ëÕHëë� ÜëËõ� çíÜëìÇŽ�

çÜëÞ�ÚÞí�ßèõ.

èð_�FÝëß×í�iëëÞÜë_�±ëTÝù�IÝëß×í�½õ�Àù´�

T Ý ã @ Ö × í � Õ þ Û ë ì ä Ö � × Ý ù � è ù ª � Ö ù � Ö õ � È õ�

Úþ›ëÚëÚë.� ±ë� ±ëÀæýHë� ±õÜHëõ� åð_� ÀÝð*� ±õËáë�

ÜëËõ�Þ×í�ÚSÀõ�±õËáë�ÜëËõ�Èõ�Àõ�±õÜHëõ�Éõ�ÀÝð*�Öõ�

Àõäí� ßíÖõ� ÀÝð*.� @ÝëßõÀ� èð_� ÞäßëåÞí� Õâõ� Üëßí�

½ÖÞõ� Úþ›ëÚëÚëÞí� ÛñìÜÀëÜë_� á´� ½ª� È\_.�

±õÜHëõ� Éõ� ÕìßãV×ìÖ±ùÞù� çëÜÞù� ÀÝùý� ±õ�

ÕìßãV×ìÖ±ùÜë_� Üëßù� ÕþìÖÛëä� ±×äë� ÛñìÜÀë�

À´� ßëÂí� èùÖ� ±õÞù� ìäÇëß� Àßïð_� È\_.� ìäÇëß-

çëÃß-Ü_×Þ� ±×ëýÖïû� ÜÞÞ-ìÇ_ÖÞ� ÜëËõ� ±ë�

ìäæÝ� ±_Øß×í� ÂÍÛÍëäí� Øõ� Öõäù� èÖù.� ±ëÉõ�

ÕHë�Üëßí�½ÖÞõ�Þäë´×í�ÛßÕñß�±ÞðÛäð_�È\_�Àõ�

±ë� ìäÛñìÖÞë� °äÞÜë_� ±ëäð_� ×Ýð_� Öù� À´� ßíÖõ�

×Ýð_�?

Úþ›ëÚëÚëÞí� °äÞ-{ßÜßÜë_×í� äë_Çõáí�

±Þõ�çë_Ûâõáí�±õäí�21�ÕìßãV×ìÖ±ùÞð_�ç_ÀáÞ�

Üëßë�èë×Üë_�±õÀ�çÜÝõ�±ëäí�ÕÍuð_.�±ë�çÜÃþ�

ç_ÀáÞ�ÉÃØíåÛë´°�ßìÇÖ�ÚëÚëÞí�°äÞí,�

± T Ý @ Ö � Ü ð ß ì á ± ù � ( Â ë ç � À ß í Þ õ � 1 8�

½LÝð±ëßíÞí)� Ö×ë� áõÂÀÞë� 18� äæýÞë� çì¿Ý�

Úþë›Hë� °äÞ� ØßìÜÝëÞ� çë_Ûâõáë� TÝëAÝëÞù�

±Þõ�±ÞðÛäùÞë�Õß�±ëÔëìßÖ�Èõ.

èð_�l©ëÕñäýÀ�ÜëÞð_�È\_�Àõ�±ë�Õþ‘ù�ÖÜÞõ�ÕHë�

çñZÜ�ìÇ_ÖÞ-ÜÞÞ�Àßäë�ÜëËõ�±Þõ�Úþ›ëÚëÚëÞõ�

ÚèõÖß� çÜÉäë� ÜëËõ� çèëÝÀ� ±Þõ� µÕÝùÃí�

Õñßäëß�×åõ.�±ëÞõ�ÀëßHëõ�±ëÕ�ìåäÚëÚëÞõ�äÔð�

çëßí�ßíÖõ�±Þõ�VÕWËÖë�çë×õ�±ùâÂí�±Þõ�çÜ°�

åÀåù.

±ë� ÖÚyõ� ÀèõäëÞð_� ÜÞ� ×ëÝ� Àõ� ½õ� ±ëÕõ�
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33�äæýÞë�Õðßïðæë×ýÞõ�±_Öõ�ÕHë�ØðìÞÝë�±Ãëµ�Éõ�

èÖí� ÖõÞë� ÀßÖë_� ÚØÖß� ×´� Ã´� Èõ.� IÝëßõ� ÜÞõ�

Àõäð_�áëÃåõ�?�åð_�ÜÞõ�ÂùË<_�áëÃåõ�?�åð_�èð_�ØðÑÂí�

×´�É´å�Àõ�Üëßë�±ëØÝëý�±Ôñßë_�ßèí�ÃÝë_�?�åð_�

èð_�Üëßí�çFÉÖë�±Þõ�ZëÜÖë�ÕþìÖ�å_Àëåíá�ÚÞí�

É ´ å � ? � Õ ù Ö ë Þ í � À ë Ú õ á í Ý Ö � ç ë Ü õ � Õ þ f Þ ù�

µÌëäíå?�åð_�èð_�ÚëÚë�¦ëßë�×Ýõáí�Õç_ØÃí�Õß�

å_Àë�Àßíå�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 13� -� Üõî� ±õÀ� ±ëKÝëãIÜÀ�

ç_V×ëÞí� V×ëÕÞë� Àßí,� ØõåÞë� ÂñHëõ-ÂñHëõ� ±õÞù�

ìäVÖëß� ÀÝùý� ÕHë� ÜÞõ� çùîÕëÝõáð_� ÀëÜ� è°� ÕHë�

±ÕñHëý�Èõ.�±õäí�ÕìßãV×ìÖÜë_�½õ�ìåäÚëÚë�ÜÞõ�

åßíß�IÝëÃ�ÀßäëÞí�±ëiëë�±ëÕí�ÕùÖëÞí�Õëçõ�

Úùáëäõ� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäð_� áëÃõ� ?� (åð_� ÜÞõ� ±Ôñßë�

ÀëÝýÞõ�±ëÃâ�äÔëßÞëß�äëßçÞí�ìÇ_Öë�×åõ�?�

åð_�èð_�ç_V×ëÞë�ÛìäWÝ�ÜëËõ�ìÇ_ìÖÖ�ßèíå�?)

ÕìßãV×ìÖ�-�14�-��FÝëßõ�èð_�ÕùÖëÞë�çë×í-

ç è Ý ù Ã í ± ù , � Õ ì ß ä ë ß É Þ ù , � Õ ë Í ù å í ± ù � ± Þ õ�

ç Ü ë É Ü ë _ � Õ þ Ç ì á Ö � ° ä Þ å ö á í � À ß Ö ë _ � ì Û ø ë�

°äÞåöáí�±ÕÞëäð_�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�15�-�ÜÞõ�Üëßí�çLÜðÂ�ÚõÌõáë�

±ëIÜëÞð_� ÛìäWÝ� ÂÚß� Èõ.� èð_� ½b_� È\_� Àõ� ±ë�

±ëIÜë� Þ°ÀÞë� ÛìäWÝÜë_� Àù´� ±ìÖ� Ã_Ûíß�

Ûñá� ÀßäëÞù� Èõ.� ±õ� É� ±ëIÜë� Üëßí� çëÜõ� ¼ìWË�

±Þõ�äßØëÞ�áõäë�±ëäõ�Èõ.�±ëäë�äÂÖõ�ÜÞõ�Àõäð_�

áëÃõ?� (åð_� èð_� ±õ� ±ëIÜëÞõ� ±ëäÞëßë� ÜðUÀõá�

çÜÝ� ÕþìÖ� ç½Ã� Àßí� Ø´å?� åð_� èð_� ±ëäí�

ìäÕßíÖ� ÕìßìV×ìÖ±ùÜë_� ÕùÖëÞë� ±_ÖßëIÜëÞõ�

çëÎ-åð©� ±Þõ� ÜÞÞõ� ÞÀëßëIÜÀ� ìäÇëßù×í,�

Öß_Ãù×í�Üð@Ö�ßëÂí�åÀíå�?)

ÕìßãV×ìÖ�-�16�-�Üõî�Éõ�ÝiëÞí�V×ëÕÞë�Àßí�

èÖí�±õ�±ëÉõ�çÜÃþ�ìärÜë_�ÇëßõÀùß�À>ØÀõ-Þõ-

ÛñçÀõ� Îõáë´� ß�ëù� Èõ� ÕHë� çë×õ-çë×õ� ÖõÞë�

×í� äÔð� Ûë´-ÚèõÞù� ×ëâí� èë×Üë_� á´Þõ� ÉÜäë�

ÜëËõ� ÖöÝëß� µÛë� èùÝ� ±Þõ� Û_ÍëßÜë_� ±õÀ� ÕHë�

ØëHëù� Þ� èùäëÞõ� ÀëßHëõ� ßçù´� Þ� ÚÞëäí� èùÝ� -�

IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�7�-�½õ� Üëßí� µÕß� ÚëâÀù,�

ÜëÖë±ù,� À<Üëßù,� À<Üëßí±ù,� Ûë´±ù� çìèÖ�

±ëåßõ� 200� ×í� äÔð� ÜÞðWÝëIÜë±ùÞí� ÛúìÖÀ,�

ÜëÞìçÀ�±Þõ�±ëKÝëãIÜÀ�ÕþÃìÖÞí�ÉäëÚØëßí�

èùÝ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�8�-�Éõ�±ëIÜë±ù±õ�ÜÞõ�ÝiëÞí�

V×ëÕÞë�ÀßäëÜë_�ÜØØ�Àßí�èùÝ,�ÍÃáõ�Þõ�ÕÃáõ�

çë×�ìÞÛëTÝù�èùÝ�±Þõ�±õÀ�ÕÈí�±õÀ�ØõèIÝëÃ�

Àßäë�Üë_Íõ�-�IÝëßõ�ÜÞõ�åð_�áëÃõ�?

ÕìßãV×ìÖ�-�9 -�Üëßù�ØíÀßù�É�Üëßí�Õëçõ�

±ëäõ� ±Þõ� Àèõ� Àõ� ±õ� ÚèëßÞí� ØðìÞÝëÜë_� Éäë�

´EÈõ�Èõ�±Þõ�ÔÞ�ÀÜë´Þõ�ÕëÈù�Îßäë�Üë_Ãõ�Èõ.�èð_�

½b_�È\_�Àõ�½õ�±õ�Éåõ�Öù�@ÝëßõÝ�ÕëÈù�ÞèÙ�±ëäõ�

±Þõ� ÕßÜëIÜë� Õëçõ×í� ÜâÞëßù� äëßçù� ÕñßõÕñßù�

ÞèÙ�Üõâäí�åÀõ�-�±õäë�çÜÝõ�ÜÞõ�Àõäð_�áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 10� -� FÝëßõ� Üëßë� ÕùÖëÞë�

ÚëâÀù� ÕßÜëIÜë� ¦ëßë� çìÉýÖ� ±Þõ� ÇÙÔõáë�

çäùýEÇ�ÜëÃý�Õß�ÇëáäëÞù�́ ÞÀëß�ÀßÖë�èùÝ,�

±õ� ÜëÃýÞù� èð_� VäÝ_� ìÞìÜkë� èùª� IÝëßõ� ÜÞõ� Àõäð_�

áëÃåõ�?

ÕìßãV×ìÖ� -� 11� -� èð_� ½b_� È\_� Àõ� Üëßë�

±ëäÖë� ÉLÜÜë_� Üëßõ� ìärÞù� çÜþëË� ÚÞäëÞð_�

ÛëBÝ� Èõ� ÕHë� äÖýÜëÞ� °äÞÜë_� ÜëßëÜë_� ±õäí�

ÚÔí� ÀÜ½õßí±ù� Èõ� ÉõÞë� Õß� Üëßõ� ìäÉÝ�

ÜõâääëÞù� ÚëÀí� èùÝ.� ±ëäë� çÜÝõ� ÜÞõ� åð_�

Üèõçñç� ×åõ� ?� (åð_� èð_� ±ÕõZëë±ùÞë� ØÚëHë×í�

Ûë_Ãí�É´å�?�Þë�gèÜÖ�×´�É´å�?

ÕìßãV×ìÖ� -�12� -� ìåäÚëÚë� ÜÞõ� ÞÀóÞõ�

VäÃýÜë_�ÕìßäìÖýÖ�Àßäë�ìÞÝðÖ�ÀÝùý�èÖù.�Õñßë� (અનુસંધાન પેજ નં. 19 પર)
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±ëCëëÖÜë_�çßí�ÕÍuë_.�èÖëåë�±õÜÞõ�Cëõßí�äâí.�

± ë ä ë � ç _ ½ õ Ã ù Ü ë _ � ´ . ç . � 1 9 5 2 Ü ë _ � Ü ë Ö ë

åë_ÖëÚëÞõ�́ rßíÝ�iëëÞ�ÜYÝð_.�́ rßíÝ�iëëÞ×í�

ÜëÖë� åë_ÖëÚëÞë� °äÞÜë_� ÕìßäÖýÞ� ±ëTÝð_.�

åùÀ,�èÖëåë�Øñß�×Ýë_.�±õÜÞð_�°äÞ�ÕþõßHëëØëÝí�

± Þ õ � µ Ø ë è ß H ë Ü ñ Ö ý � Ú L Ý ð _ . � Ü ë Ö ë Þ ë � ° ä Þ�

Õ ì ß ä Ö ý Þ × í � ß Ü õ å Û ë ´ Þ õ � Ú þ › ë À < Ü ë ß í { Ü ë _�

½õÍëäëÞí�ÕþõßHëë�Üâí.

ìÕÖ ë°Þë� lëKÔ � ìÞì Ük ëõ � Õèõáí � äÂÖ�

çõäëÀõLÄ� µÕß� ÃÝë.� ´åðØëØí� ¦ëßë� ìÕÖë°�

ìÞìÜkëõõ� çñZÜáùÀÞù� ´rßíÝ� ç_Øõå� çë_ÛYÝù.�

çñZÜáùÀ�ìäåõ�½HëäëÞí,�ìØTÝ¼ãWË�ÜõâääëÞí�

µ I À o Ì ë � É L Ü í . � ± ë Ü � ´ . ç . � 1 9 6 0 � ç ð Ô í�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ õ � Ö õ ± ù � Ü ë Ö ë ° Þ ë � Ã ð ß ï ð � Ö ß í À õ�

±ùâÂÖë�èÖë.

Üð_Ú´Þí� èë"ãVÕËáÜë_� ÚëÚë� çë×õ� Õþ×Ü�

ÜðáëÀëÖ�×´.�ÚëÚëÞë�ÖõÉVäí�TÝã@Ökäõ�±õÜÞõ�

ÕþÛëìäÖ�ÀÝëý.

ßÜõåÛë´Þë� ìÞÜ_hëHë×í� Úþ›ëÚëÚë� ±Þõ�

ÜëÖõrßí�ÉÃØoÚë�çßVäÖí�Üð_Ú´Üë_�±õÜÞë�Cëõß�

ÕÔëÝë*.� ÚëÚëÞí� ìÞÜýâ� äëHëí� Ö×ë� ÕþõÜÕñHëý�

TÝäèëßõ� ±õÜÞõ� ç_V×ëÞë� ìäzë×a� ÚÞëTÝë.�

ÚëÚëÞë�ÀëÝýÜë_�Öõ±ù�çèÝùÃí�ÚLÝë.

´.ç.�1961Üë_�Õèõáíäëß�Úþ›ëÀ<Üëßí{Þë�

ÜðAÝëáÝ� ÜëµLË� ±ëÚð� ÃÝë.� ±ë� ÜðáëÀëÖõ�

±õÜÞð_� °äÞ� ìØTÝ� ÚÞëTÝð_.� ÜÔðäÞ,� ÜëµLË�

± ë Ú ð × í � ì ä Ø ë Ý � á õ Ö í � ä Â Ö õ � Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ ë _�

ÞÝÞùÜë_� Éõ� VÞõèÞë_� ìÚ_Øð±ù� ½õÝë_� ÖõÞù� ÃèÞ�

ÕþÛëä� ÖõÜÞë� µÕß� ÕÍuù.� ±ëÕõ� ÜÔðäÞ×í�

Ø ö ä í � Ã ð H ë ù × í � ç _ Õ ø ë ,�

Ú è ð ì ä Ô � Õ þ ì Ö Û ë � ç _ Õ ø ë ,�

çØë�çèÝùÃÞí�ÜñßÖ,�¼Ï�

Ü Þ ù Ú â × í � Û ß Õ ñ ß ,�

± õ À ë Ã þ ì Ç k ë , � ç Ø ë � Ý i ë�

Õ þ õ Ü í , � Ø ñ ß _ Ø õ å í , � Ú õ è Ø�

¼ãWË×í�åùÛëÝÜëÞ,�ìØTÝ

¼WËë,� äßØëÞíÜñßÖ� ±õäí� ÜèëÞ� ÕþìÖÛë� Úþ.À<.�

ßÜõåÛë´±õ�Öë.�28-01-2017Þë�ìØäçõ�83�äæõý�

ØõèIÝëÃ�Àßí�±TÝ@Ö�äÖÞäëçí�ÚLÝë.

±õÜÞð_�°äÞ�±õËáð_�ÕþìÖÛëåëâí�èÖð_�Àõ�½õ�

äHëýÞ� Àßí±õ� Öù� ±õÀ� Ãþ_×� ÚÞí� ½Ý.� çäý�

Úþ›ëäIçù,�±õÜÞõ�±ùâÂÖë�èÖë,�½HëÖë�èÖë�

±õËáõ� ±èÙ� çëÃßÞõ� ÃëÃßÜë_� çÜëäíÞõ� ±õÜÞë�

°äÞÞù�ç_ìZëMïÖ�ÕìßÇÝ�±ëMÝù�Èõ.

±õÜÞù� ÉLÜ� Öë.� 05-02-1934Þë� ßùÉ�

ÖðáçíäëÍí,� ÛëäÞÃß,� ÃðÉßëÖÜë_� ×Ýù� èÖù.�

ìÕÖë� ÞëÞëáëá� ±Þõ� ÜëÖë� åë_ÖëØõäí� ¦ëßë�

± ë K Ý ë ã I Ü À , � Ô ë ì Ü ý À � ä ë Ö ë ä ß H ë Ü ë _ � ± õ Ü Þ í�

ÕëáÞë�×´.�Öõ±ù�áúìÀÀ-±áúìÀÀ�±PÝëçÜë_�

l õ W Ì � ì ä z ë × a � ß � ë ë . � ´ . ç . � 1 9 5 4 Ü ë _ � Ö õ ± ù�

Úí.Àë"Ü.� ×Ýë.� ´.ç.� 1956Üë_� çí.±õ.Þí� µEÇ�

ÕØäí�Üõâäí.

Õþëß_ÛÜë_� ±õÜHëõ� Øç� ÜèkäÕñHëý� ÔÜùýÞù�

ÃèÞ� ±PÝëç� ÀÝùý.� Öõ±ù� ØåýÞåëVhëÜë_� ÕùVË�

ÃþõFÝð±õË�×Ýë.�ÚùQÚõ�Àë"áõÉÜë_�ÕþùÎõçß�ÖßíÀõ�

ÕHë� çõäë� ±ëÕí.� ÖõÜÞëÜë_� ØßõÀ� ÀëÜ� Õñßí�

áÃÞ×í� ÀßäëÞë� ç_VÀëß� èÖë.� FÝëßõ� ±õÜÞë�

ìÕÖë±õ�åßíß�ÈùÍuð_�IÝëßõ�±õÜÞë_�ÜëÖë�åë_ÖëÚë�
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±õÀëµLË� ±Þõ� ±ùÍíËÙÃÞë� ÀëÝýÜë_� ±õÜÞí�

ÈhëÈëÝëÜë_�µSáõÂÞíÝ�ÀëÝùý�×Ýë_.�Öõ±ù�çí.±õ.�

Ö ß í À õ � ç _ V × ë Þ ë � ç ä ý À ë Ý ù ý � ± Þ õ � ç ß À ë ß í�

ìÚÞçßÀëßí�ÀëÝùý�ÝåVäí�ßíÖõ�ç_ÛëâÖë�èÖë.

2012Üë_� ÃùÍáíäðÍ� VË<ìÍÝù,� åë_ìÖäÞ,�

± ë Ú ð Ü ë _ � ì Þ Ü ë ý H ë � × Ý ð _ . � ± ë � À ë Ý ý Ü ë _ � Ú þ . À < .�

èìßáëáÛë´Þù� çë×� ÜYÝù.� Úþ.À<.� µæëÚõÞõ�

åßíß�ÈùÍÖë_�çõäëÞí�çäý�ÉäëÚØëßí±ù�±õÜÞë�

ìåßõ� ±ëäí.� ±õÜÞõ� ç_ÃíÖÀáëÜë_� ßç� èÖù.�

ç_V×ëÞð_�Õèõáð_�ÃíÖ�±õÜÞë�Cëõß�ßõÀùÍó�×Ýð_�èÖð_.�

±ëÜ� ±ëËó� ±Þõ� ÀSÇß� äÙÃ� ¦ëßë� ÕHë� ±õÜHëõ�

Ü è k ä Õ ñ H ë ý � Õ þ Ø ë Þ � À Ý ð * . � ä S Í ó � ß í L Ý ð ± á�

ã V Õ ì ß E Ý ð ± á � Ë ÿ V Ë Þ ë � Ü õ Þ õ ì É _ Ã � Ë ÿ V Ë í � Ö ß í À õ�

ç_V×ëÞë_� çäý� çõäëÀõLÄùÞë� ìÞÜëýHëÜë_� ±õÜÞí�

ÜèkäÕñHëý�ÛñìÜÀë�ßèõÖí.�±ëÜ�çäý�çõäëÀõLÄùÜë_�

ÕHë� ßÜõåÛë´Þí� ÝëØ� ßèõáí� Èõ.� ±õÜHëõ� Üð_Ú´,�

ÜèëßëWËÿÜë_� CëHëí� çõäë±ù� Àßí.� ÖõÜ� äÖÞ� ÛñìÜ�

ÃðÉßëÖÞõ�ÕHë�±õÜÞí�ÚèðÜñSÝ�çõäë±ùÞù�áëÛ�

çÖÖ�ÜâÖù�ß�ëù�èÖù.

áõÂÀ� ÖßíÀõ� iëëÞëQ²Ö� (ìèLØí)Üë_� ±õÜÞë�

ì Û ø ë � ì Û ø ë � ì ä æ Ý ù � Õ ß � Õ þ Û ë ä å ë â í ,�

±ÞðÛäÝð@Ö�áõÂù�ÕþÀëìåÖ�×Öë�èÖë.�çÖÝðÃ�

ç_Ú_Ôí� ÕðVÖÀù� ÕHë� áAÝë_� Èõ.� ä@Öë� ÖßíÀõ�

±õÜÞë_� ÕþäÇÞù� °äÞ� µI×ëÞ� ÜëËõ� ÕþõßHëëØëÝí�

ÚÞí� ßèõÖë_.� Öõ±ù� ÝiëÞë� ±ëìØ� VÖ_Û� èÖë.�

±õÜÞí�ÕþìÖÛëÞõ�Üñáääë�åOØù�ÕHë�±ùÈë�ÕÍõ.

ÚíÜëßíÜë_� ÕHë� ±õÜÞð_� ÜÞùÚâ� ¼Ï� ß�ëð_.�

åìÞäëß,�Öë.�28-01-2017Þë�ßùÉ�±õÜHëõ�83�

ä æ õ ý � Õ ë ì × ý ä � Ø õ è Þ ù � I Ý ë Ã � À Ý ù ý . � ± T Ý @ Ö�

äÖÞäëçí�ÚLÝë.�ßëÉÝùìÃÞí�çßáëØíØí,�çäý�

çÚ{ùÞ� ´LÇëÉý� ÚèõÞù,� ±LÝ� ËíÇçý� ÖõÜÉ�

Ã ð É ß ë Ö Þ ë � ç ä ý � Ú þ › ë ä I ç ù � ± õ Ü Þ õ � è ë ì Ø ý À�

l©ë_Éìá�±ëÕí�હતી.              ॥ ઓમશાંિત ॥ 

±ëäíÞõ� ÔÜýÕIïÞí� µæëÚõÞ� çë×õ� ç_ÕñHëý� °äÞ�

Õìähë�ÚÞëäíÞõ�iëëÞÜë_�ÇëáäëÞù�ìÞHëýÝ�ÀÝùý.�

±ë�ìÞHëýÝÞõ�Úþ›ëÚëÚëÞë�Õhëù±õ�¼Ï�ÚÞëTÝù.�

Úþ›ëÚëÚëÞë�åOØù�±õÜÞõ�ÈõäË�çðÔí�ÝëØ�ß�ëë.

´.ç.� 1964Üë_� ÚëÚëÞõ� ÜYÝë.� iëëÞÞë_�

ìÇhëù�ÚÞëääëÞð_�±Þõ�ÕþØåýÞ�ÀßäëÞð_�ÛÃíß×�

ÀëÝý� VäíÀëÝð*.� ±ë� ÀëÝýÜë_� CëHëí� çÎâÖë� Üâí.�

Ü Q Ü ë ± õ � Õ H ë � ± ë � À ë Ý ý Þ õ � ì Ú ß Ø ë T Ý ð _ . � 2 4�

±ù@ËùÚß,�1964Üë_�Üð_Ú´Üë_�ÝùÉõáë�ÕþØåýÞÞõ�

Õ þ Û ë ä å ë â í � ç Î â Ö ë � Ü â í . � ± ë � Õ þ Ø å ý Þ�

ìärÛßÜë_�çõäëÞð_�ÜëKÝÜ�ÚLÝð_.

Úþ›ëÚëÚë±õ� ±õÜÞõ� ìärÞë� ØõåùÜë_� çõäë�

ÀßäëÞí� ÕþõßHëë� ±ëÕí.� ØëØí� ÕþÀëåÜìHë°Þë�

çèÝùÃ×í� Öõ±ù� ìäØõåÞí� ´rßíÝ� çõäë±ùÜë_�

ÕHë� çèÝùÃí� ÚLÝë.� µæëÚõÞ� ÕHë� ±õÜÞõ� ØßõÀ�

ÀëÝýÜë_�çë×�±ëÕÖë_�ß�ëë_.

Üõ,�1952Üë_�Üð_Ú´Üë_�́ rßíÝ�çõäë±ù�åw�

× ´ . � Ø ë Ø í � Õ þ À ë å Ü ì H ë ° Þ í � Õ þ õ ß H ë ë × í � ´ . ç .�

1964Üë_�ìØäëâíÞë�ìØäçùÜë_�ÃëÜØõäí�çõLËßÞí�

V×ëÕÞë� ×´.� ßùÀëHëÞë� èõÖð×í� ßëÂõáë� NáõËÜë_�

çõäëÀõLÄÞù� Õþëß_Û� ×Ýù.� ÕìßäëßÞí� ç_ÜìÖ×í�

±õÜHëõ� ÃëÜØõäí� çõLËß� ÚÞëTÝð_.� ÉõÞõ� 50� ÀßÖë_�

äÔð�äæùý�×Ýë_.

ÝiëÜë_�±õÜÞí�ÕþìÖÛë�ìäÀçÖí�Ã´.�ØëØí�

Õ þ À ë å Ü ì H ë ° , � Ø ë Ø í � T ² É ´ L Ä ë ° , � Ø ë Ø í�

ßÖÞÜùõìèÞí°,� ±ëIÜÜùìèÞí� ØëØí,� ÕðWÕåë_Öë�

ØëØí,� åíá´LÄë� ØëØí� äÃõßõ� ØëØí±ù±õ� ±õÜÞë�

°äÞÞõ�ÜèëÞ�ÚÞëääëÜë_�çèÝùÃ�±ëMÝù.

Öõ±ù�ç_V×ëÞë�±õÍíåÞá�çõ¿õËßí�ÉÞßá�

ÚLÝë.� äSÍó� ßíLÝð±á� ãVÕìßEÝð±á� ËÿVËÞë�

ÜõÞõìÉ_Ã�ËÿVËí�ÚLÝë.�FÝðßíVË�äÙÃ�±Þõ�VÕëÀó�

äÙÃÞë� ±KÝZë� ÚLÝë.� ±ë� ÕØù� ¦ëßë� ±õÜHëõ�

µSáõÂÞíÝ� çõäë±ù� Àßí� Þäí� ÀõÍí� ÀoÍëßí.�

�મરણાંજિલ
બ�િવધ �િતભાસંપ�ન �ખર રાજયોગી �.ક�. રમેશભાઈ શાહ

જ�મ તા. 05-02-1934      •    અવસાન તા. 28-01-2017
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±ëCëëÖÜë_�çßí�ÕÍuë_.�èÖëåë�±õÜÞõ�Cëõßí�äâí.�

± ë ä ë � ç _ ½ õ Ã ù Ü ë _ � ´ . ç . � 1 9 5 2 Ü ë _ � Ü ë Ö ë

åë_ÖëÚëÞõ�́ rßíÝ�iëëÞ�ÜYÝð_.�́ rßíÝ�iëëÞ×í�

ÜëÖë� åë_ÖëÚëÞë� °äÞÜë_� ÕìßäÖýÞ� ±ëTÝð_.�

åùÀ,�èÖëåë�Øñß�×Ýë_.�±õÜÞð_�°äÞ�ÕþõßHëëØëÝí�

± Þ õ � µ Ø ë è ß H ë Ü ñ Ö ý � Ú L Ý ð _ . � Ü ë Ö ë Þ ë � ° ä Þ�

Õ ì ß ä Ö ý Þ × í � ß Ü õ å Û ë ´ Þ õ � Ú þ › ë À < Ü ë ß í { Ü ë _�

½õÍëäëÞí�ÕþõßHëë�Üâí.

ìÕÖ ë°Þë� lëKÔ � ìÞì Ük ëõ � Õèõáí � äÂÖ�

çõäëÀõLÄ� µÕß� ÃÝë.� ´åðØëØí� ¦ëßë� ìÕÖë°�

ìÞìÜkëõõ� çñZÜáùÀÞù� ´rßíÝ� ç_Øõå� çë_ÛYÝù.�

çñZÜáùÀ�ìäåõ�½HëäëÞí,�ìØTÝ¼ãWË�ÜõâääëÞí�

µ I À o Ì ë � É L Ü í . � ± ë Ü � ´ . ç . � 1 9 6 0 � ç ð Ô í�

Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ õ � Ö õ ± ù � Ü ë Ö ë ° Þ ë � Ã ð ß ï ð � Ö ß í À õ�

±ùâÂÖë�èÖë.

Üð_Ú´Þí� èë"ãVÕËáÜë_� ÚëÚë� çë×õ� Õþ×Ü�

ÜðáëÀëÖ�×´.�ÚëÚëÞë�ÖõÉVäí�TÝã@Ökäõ�±õÜÞõ�

ÕþÛëìäÖ�ÀÝëý.

ßÜõåÛë´Þë� ìÞÜ_hëHë×í� Úþ›ëÚëÚë� ±Þõ�

ÜëÖõrßí�ÉÃØoÚë�çßVäÖí�Üð_Ú´Üë_�±õÜÞë�Cëõß�

ÕÔëÝë*.� ÚëÚëÞí� ìÞÜýâ� äëHëí� Ö×ë� ÕþõÜÕñHëý�

TÝäèëßõ� ±õÜÞõ� ç_V×ëÞë� ìäzë×a� ÚÞëTÝë.�

ÚëÚëÞë�ÀëÝýÜë_�Öõ±ù�çèÝùÃí�ÚLÝë.

´.ç.�1961Üë_�Õèõáíäëß�Úþ›ëÀ<Üëßí{Þë�

ÜðAÝëáÝ� ÜëµLË� ±ëÚð� ÃÝë.� ±ë� ÜðáëÀëÖõ�

±õÜÞð_� °äÞ� ìØTÝ� ÚÞëTÝð_.� ÜÔðäÞ,� ÜëµLË�

± ë Ú ð × í � ì ä Ø ë Ý � á õ Ö í � ä Â Ö õ � Ú þ › ë Ú ë Ú ë Þ ë _�

ÞÝÞùÜë_� Éõ� VÞõèÞë_� ìÚ_Øð±ù� ½õÝë_� ÖõÞù� ÃèÞ�

ÕþÛëä� ÖõÜÞë� µÕß� ÕÍuù.� ±ëÕõ� ÜÔðäÞ×í�

Ø ö ä í � Ã ð H ë ù × í � ç _ Õ ø ë ,�

Ú è ð ì ä Ô � Õ þ ì Ö Û ë � ç _ Õ ø ë ,�

çØë�çèÝùÃÞí�ÜñßÖ,�¼Ï�

Ü Þ ù Ú â × í � Û ß Õ ñ ß ,�

± õ À ë Ã þ ì Ç k ë , � ç Ø ë � Ý i ë�

Õ þ õ Ü í , � Ø ñ ß _ Ø õ å í , � Ú õ è Ø�

¼ãWË×í�åùÛëÝÜëÞ,�ìØTÝ

¼WËë,� äßØëÞíÜñßÖ� ±õäí� ÜèëÞ� ÕþìÖÛë� Úþ.À<.�

ßÜõåÛë´±õ�Öë.�28-01-2017Þë�ìØäçõ�83�äæõý�

ØõèIÝëÃ�Àßí�±TÝ@Ö�äÖÞäëçí�ÚLÝë.

±õÜÞð_�°äÞ�±õËáð_�ÕþìÖÛëåëâí�èÖð_�Àõ�½õ�

äHëýÞ� Àßí±õ� Öù� ±õÀ� Ãþ_×� ÚÞí� ½Ý.� çäý�

Úþ›ëäIçù,�±õÜÞõ�±ùâÂÖë�èÖë,�½HëÖë�èÖë�

±õËáõ� ±èÙ� çëÃßÞõ� ÃëÃßÜë_� çÜëäíÞõ� ±õÜÞë�

°äÞÞù�ç_ìZëMïÖ�ÕìßÇÝ�±ëMÝù�Èõ.

±õÜÞù� ÉLÜ� Öë.� 05-02-1934Þë� ßùÉ�

ÖðáçíäëÍí,� ÛëäÞÃß,� ÃðÉßëÖÜë_� ×Ýù� èÖù.�

ìÕÖë� ÞëÞëáëá� ±Þõ� ÜëÖë� åë_ÖëØõäí� ¦ëßë�

± ë K Ý ë ã I Ü À , � Ô ë ì Ü ý À � ä ë Ö ë ä ß H ë Ü ë _ � ± õ Ü Þ í�

ÕëáÞë�×´.�Öõ±ù�áúìÀÀ-±áúìÀÀ�±PÝëçÜë_�

l õ W Ì � ì ä z ë × a � ß � ë ë . � ´ . ç . � 1 9 5 4 Ü ë _ � Ö õ ± ù�

Úí.Àë"Ü.� ×Ýë.� ´.ç.� 1956Üë_� çí.±õ.Þí� µEÇ�

ÕØäí�Üõâäí.

Õþëß_ÛÜë_� ±õÜHëõ� Øç� ÜèkäÕñHëý� ÔÜùýÞù�

ÃèÞ� ±PÝëç� ÀÝùý.� Öõ±ù� ØåýÞåëVhëÜë_� ÕùVË�

ÃþõFÝð±õË�×Ýë.�ÚùQÚõ�Àë"áõÉÜë_�ÕþùÎõçß�ÖßíÀõ�

ÕHë� çõäë� ±ëÕí.� ÖõÜÞëÜë_� ØßõÀ� ÀëÜ� Õñßí�

áÃÞ×í� ÀßäëÞë� ç_VÀëß� èÖë.� FÝëßõ� ±õÜÞë�

ìÕÖë±õ�åßíß�ÈùÍuð_�IÝëßõ�±õÜÞë_�ÜëÖë�åë_ÖëÚë�

Gyan Amrit Vol : 16 Issue : 01 January 2023 Page No. 25

�ાના�ત

±õÀëµLË� ±Þõ� ±ùÍíËÙÃÞë� ÀëÝýÜë_� ±õÜÞí�

ÈhëÈëÝëÜë_�µSáõÂÞíÝ�ÀëÝùý�×Ýë_.�Öõ±ù�çí.±õ.�

Ö ß í À õ � ç _ V × ë Þ ë � ç ä ý À ë Ý ù ý � ± Þ õ � ç ß À ë ß í�

ìÚÞçßÀëßí�ÀëÝùý�ÝåVäí�ßíÖõ�ç_ÛëâÖë�èÖë.

2012Üë_� ÃùÍáíäðÍ� VË<ìÍÝù,� åë_ìÖäÞ,�

± ë Ú ð Ü ë _ � ì Þ Ü ë ý H ë � × Ý ð _ . � ± ë � À ë Ý ý Ü ë _ � Ú þ . À < .�

èìßáëáÛë´Þù� çë×� ÜYÝù.� Úþ.À<.� µæëÚõÞõ�

åßíß�ÈùÍÖë_�çõäëÞí�çäý�ÉäëÚØëßí±ù�±õÜÞë�

ìåßõ� ±ëäí.� ±õÜÞõ� ç_ÃíÖÀáëÜë_� ßç� èÖù.�

ç_V×ëÞð_�Õèõáð_�ÃíÖ�±õÜÞë�Cëõß�ßõÀùÍó�×Ýð_�èÖð_.�

±ëÜ� ±ëËó� ±Þõ� ÀSÇß� äÙÃ� ¦ëßë� ÕHë� ±õÜHëõ�

Ü è k ä Õ ñ H ë ý � Õ þ Ø ë Þ � À Ý ð * . � ä S Í ó � ß í L Ý ð ± á�

ã V Õ ì ß E Ý ð ± á � Ë ÿ V Ë Þ ë � Ü õ Þ õ ì É _ Ã � Ë ÿ V Ë í � Ö ß í À õ�

ç_V×ëÞë_� çäý� çõäëÀõLÄùÞë� ìÞÜëýHëÜë_� ±õÜÞí�

ÜèkäÕñHëý�ÛñìÜÀë�ßèõÖí.�±ëÜ�çäý�çõäëÀõLÄùÜë_�

ÕHë� ßÜõåÛë´Þí� ÝëØ� ßèõáí� Èõ.� ±õÜHëõ� Üð_Ú´,�

ÜèëßëWËÿÜë_� CëHëí� çõäë±ù� Àßí.� ÖõÜ� äÖÞ� ÛñìÜ�

ÃðÉßëÖÞõ�ÕHë�±õÜÞí�ÚèðÜñSÝ�çõäë±ùÞù�áëÛ�

çÖÖ�ÜâÖù�ß�ëù�èÖù.

áõÂÀ� ÖßíÀõ� iëëÞëQ²Ö� (ìèLØí)Üë_� ±õÜÞë�

ì Û ø ë � ì Û ø ë � ì ä æ Ý ù � Õ ß � Õ þ Û ë ä å ë â í ,�

±ÞðÛäÝð@Ö�áõÂù�ÕþÀëìåÖ�×Öë�èÖë.�çÖÝðÃ�

ç_Ú_Ôí� ÕðVÖÀù� ÕHë� áAÝë_� Èõ.� ä@Öë� ÖßíÀõ�

±õÜÞë_� ÕþäÇÞù� °äÞ� µI×ëÞ� ÜëËõ� ÕþõßHëëØëÝí�

ÚÞí� ßèõÖë_.� Öõ±ù� ÝiëÞë� ±ëìØ� VÖ_Û� èÖë.�

±õÜÞí�ÕþìÖÛëÞõ�Üñáääë�åOØù�ÕHë�±ùÈë�ÕÍõ.

ÚíÜëßíÜë_� ÕHë� ±õÜÞð_� ÜÞùÚâ� ¼Ï� ß�ëð_.�

åìÞäëß,�Öë.�28-01-2017Þë�ßùÉ�±õÜHëõ�83�

ä æ õ ý � Õ ë ì × ý ä � Ø õ è Þ ù � I Ý ë Ã � À Ý ù ý . � ± T Ý @ Ö�

äÖÞäëçí�ÚLÝë.�ßëÉÝùìÃÞí�çßáëØíØí,�çäý�

çÚ{ùÞ� ´LÇëÉý� ÚèõÞù,� ±LÝ� ËíÇçý� ÖõÜÉ�

Ã ð É ß ë Ö Þ ë � ç ä ý � Ú þ › ë ä I ç ù � ± õ Ü Þ õ � è ë ì Ø ý À�

l©ë_Éìá�±ëÕí�હતી.              ॥ ઓમશાંિત ॥ 

±ëäíÞõ� ÔÜýÕIïÞí� µæëÚõÞ� çë×õ� ç_ÕñHëý� °äÞ�

Õìähë�ÚÞëäíÞõ�iëëÞÜë_�ÇëáäëÞù�ìÞHëýÝ�ÀÝùý.�

±ë�ìÞHëýÝÞõ�Úþ›ëÚëÚëÞë�Õhëù±õ�¼Ï�ÚÞëTÝù.�

Úþ›ëÚëÚëÞë�åOØù�±õÜÞõ�ÈõäË�çðÔí�ÝëØ�ß�ëë.

´.ç.� 1964Üë_� ÚëÚëÞõ� ÜYÝë.� iëëÞÞë_�

ìÇhëù�ÚÞëääëÞð_�±Þõ�ÕþØåýÞ�ÀßäëÞð_�ÛÃíß×�

ÀëÝý� VäíÀëÝð*.� ±ë� ÀëÝýÜë_� CëHëí� çÎâÖë� Üâí.�

Ü Q Ü ë ± õ � Õ H ë � ± ë � À ë Ý ý Þ õ � ì Ú ß Ø ë T Ý ð _ . � 2 4�

±ù@ËùÚß,�1964Üë_�Üð_Ú´Üë_�ÝùÉõáë�ÕþØåýÞÞõ�

Õ þ Û ë ä å ë â í � ç Î â Ö ë � Ü â í . � ± ë � Õ þ Ø å ý Þ�

ìärÛßÜë_�çõäëÞð_�ÜëKÝÜ�ÚLÝð_.

Úþ›ëÚëÚë±õ� ±õÜÞõ� ìärÞë� ØõåùÜë_� çõäë�

ÀßäëÞí� ÕþõßHëë� ±ëÕí.� ØëØí� ÕþÀëåÜìHë°Þë�

çèÝùÃ×í� Öõ±ù� ìäØõåÞí� ´rßíÝ� çõäë±ùÜë_�

ÕHë� çèÝùÃí� ÚLÝë.� µæëÚõÞ� ÕHë� ±õÜÞõ� ØßõÀ�

ÀëÝýÜë_�çë×�±ëÕÖë_�ß�ëë_.

Üõ,�1952Üë_�Üð_Ú´Üë_�́ rßíÝ�çõäë±ù�åw�

× ´ . � Ø ë Ø í � Õ þ À ë å Ü ì H ë ° Þ í � Õ þ õ ß H ë ë × í � ´ . ç .�

1964Üë_�ìØäëâíÞë�ìØäçùÜë_�ÃëÜØõäí�çõLËßÞí�

V×ëÕÞë� ×´.� ßùÀëHëÞë� èõÖð×í� ßëÂõáë� NáõËÜë_�

çõäëÀõLÄÞù� Õþëß_Û� ×Ýù.� ÕìßäëßÞí� ç_ÜìÖ×í�

±õÜHëõ� ÃëÜØõäí� çõLËß� ÚÞëTÝð_.� ÉõÞõ� 50� ÀßÖë_�

äÔð�äæùý�×Ýë_.

ÝiëÜë_�±õÜÞí�ÕþìÖÛë�ìäÀçÖí�Ã´.�ØëØí�

Õ þ À ë å Ü ì H ë ° , � Ø ë Ø í � T ² É ´ L Ä ë ° , � Ø ë Ø í�

ßÖÞÜùõìèÞí°,� ±ëIÜÜùìèÞí� ØëØí,� ÕðWÕåë_Öë�

ØëØí,� åíá´LÄë� ØëØí� äÃõßõ� ØëØí±ù±õ� ±õÜÞë�

°äÞÞõ�ÜèëÞ�ÚÞëääëÜë_�çèÝùÃ�±ëMÝù.

Öõ±ù�ç_V×ëÞë�±õÍíåÞá�çõ¿õËßí�ÉÞßá�

ÚLÝë.� äSÍó� ßíLÝð±á� ãVÕìßEÝð±á� ËÿVËÞë�

ÜõÞõìÉ_Ã�ËÿVËí�ÚLÝë.�FÝðßíVË�äÙÃ�±Þõ�VÕëÀó�

äÙÃÞë� ±KÝZë� ÚLÝë.� ±ë� ÕØù� ¦ëßë� ±õÜHëõ�

µSáõÂÞíÝ� çõäë±ù� Àßí� Þäí� ÀõÍí� ÀoÍëßí.�

�મરણાંજિલ
બ�િવધ �િતભાસંપ�ન �ખર રાજયોગી �.ક�. રમેશભાઈ શાહ

જ�મ તા. 05-02-1934      •    અવસાન તા. 28-01-2017
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સન 1965માં મને મથુરામાં ઈ�રીય �ાન 
મ�યું. આ �ાનમાં મા�ં આખું ઘર ચાલે છ�. સૌથી 
પહ�લાં મારા લૌ�કક િપતા� �ાનમાં આ�યા. એના 
પછી આખો પ�રવાર �ાનમાં આ�યો. અમારા 
સવ�ના �ાનમાં આવવા માટ� એક કારણ િનિમ� 
બ�યું. મારા લૌ�કક િપતા� િસગાર�ટ બ� પીતા 
હતા. જેને કારણે મારા િપતા� અને માતા� વ�ે 
ઘણા ઝઘડા થતા હતા. માતા� િસગાર�ટ છોડવા 
માટ� કહ�તી હતી પણ િપતા� છોડતા નહોતા. 
પ�રવાર ઘણો ધાિમ�ક ભાવનાવાળો હતો. જેને 
કારણે બાળપણથી જ પૂ� પાઠ કરવાના સં�કાર 
અમારા ભાઈ-બહ�નોમાં હતા. િપતા�ને જે �દવસે 
�ાન મ�યું એના બી� �દવસથી એમણે િસગાર�ટ 
પીવાનું છોડી દીધું. આ �ઈને અમારા ઘરના 
સ�યોને ઘણું આ�ય� થયું. જેને છોડવા માટ� મા 
ક�ટલાયે વષ�થી કહ�તી હતી, રોજ ઝઘડા કરતી 
હતી તે એક �દવસમાં છૂટી ગઈ. અવ�ય આ 
સં�થામાં ક�ઈક છ�, જ�ર કોઈ દ�વી શિ� છ�. મારી 
માતા�, િપતા�ને કહ�વા લાગી ક� આપ �યાં 
�ઓ છો �યાં મને પણ લઈ �ઓ. મા સે�ટર પર 
ગઈ તો એને પણ �ાન ઘણું સા�ં લા�યું, પછી અમે 
બાળકો પણ માતાિપતાની સાથે સે�ટર પર જવા 
લા�યાં. �યાર� �� �ાનમાં આવી �યાર� મારી �મર 
13 વષ�ની હતી. મને િસનેમા �વાની ઘણી ઈ�છા 
થતી હતી. કારણ ક� �ક�લમાં બહ�નપણીઓ કહ�તી 
હતી આજે અમે ફલાણી િસનેમા �વા ગઈ હતી. તે 
િપ�ર ઘણું સા�ં છ�. �� િપતા�ને કહ�તી હતી તો 
તેઓ કહ�તા હતા તારી મા સાથે આવશે �યાર� �� 
તમને લઈ જઈશ. માતા� ધાિમ�ક ભાવનાવાળી 
હોવાને લીધે �વયં િસનેમા �તી નહોતી અને 

બાળકોને �વા લઈ જતી નહોતી.

િશવજયંતી, અમારી અલૌ�કક જયંતી છ�.

િશવજયંતીના �દવસે િપતા� અમારી પાસે 
આ�યા અને કહ�વા લા�યા. ચાલો આજે તમને 
િસનેમા �વા લઈ જઈશ. અમને સવ�ને ખુશી થઈ 
કારણ ક� ક�ટલાયે વષ�થી અમે કહ�તા હતા પણ 
િપતા� લઈ જતા નહોતા. આજે એમણે ક�ં તો 
ઘણી ખુશી થઈ. એ �દવસે મા�ં િશવરાિ�નું �ત 
પણ હતું. િપતા� એક મોટા હૉલમાં લઈ ગયા. �યાં 
�ટ�જ પર સફ�દ વ��ોવાળી બે બહ�નો બેઠી હતી. 
જેવી �� એ હૉલમાં ગઈ અને એ બહ�નોને �ઈ તો 
મને એટલું આકષ�ણ થયું ક� માર� આમના જેવા 
બનવું છ�. એમણે િશવજયંતી િવશે �વચન કયુ� 
અને �ોજે�ટર શો (જેને મારા િપતા�એ િસનેમા 
ક�ં હતું) પણ બતાવવામાં આ�યો. એ �દવસથી 
મને િન�ય થઈ ગયો ક� આ પરમા�મા �ારા 
આપેલું �ાન છ�. પરમા�મા આ ધરતી ઉપર આ�યા 
છ�. એના પછી અમે સૌ રોજ �ાસમાં જવા લા�યા. 
મને બાળપણથી જ સફ�દ વ��ો ઘણાં િ�ય હતાં. 
મારી �ક�લમાં યુિનફોમ� પણ સફ�દ જ હતો. અમે 
રોજ �ાસમાં જતાં ર�ાં. બે મિહના પછી બાબા  
�ારા અમને મધુવન (પાંડવભવન, માઉ�ટ 
આબુ) જવાનું િનમં�ણ મ�યું, તો અમે મધુવન 
ગયાં.

બાબા માટ� ખાવાનું બનાવતાં બનાવતાં જ 
�� ખાવા બનાવવાનું શીખી

બાબાને �તાં જ બાબા �ારા �ેહની વષા� 
મારા ઉપર થવા લાગી. એવું લા�યું ક� �ેહના 
સાગર� જ મને પોતાનામાં સમાવી લીધી છ�. બાબાનું 
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�� ભોજન બનાવતા શીખી. મને લૌ�કક ઘેર 
ભોજન બનાવતાં આવડતું નહોતું. એક �દવસ 
�યાર� �� ભંડારામાં ભોજન બનાવી રહી હતી તો 
બાબા �યાં આ�યા. ભંડારાનો દરવા� નાનો હતો. 
બાબાની �ચાઈ વધાર� હતી. તો બાબા નીચા 
નમીને આ�યા. મને ક�ં, બેટી, કોના માટ� ભોજન 
બનાવી રહી છું? મ� ક�ં, ‘બાબા આપના માટ�’ 
પછી બાબા એ ક�ં, ‘ના બેટી, તું િશવબાબાના 
રથ માટ� ભોજન બનાવી રહી છું.’ આ રીતે બાબા 
દર�ક વાતમાં િશ�ણ આપતા હતા અને િશવબાબા 
તરફ આપણી બુિ�ને લઈ જતા હતા. બાબા 
ભોજનનો ઘણો �ેમથી �વીકાર કરતા હતા. ખાતા 
ખાતા બાબા કહ�તા હતા બેટી, ત� ઘણું સા�ં ભોજન 
બના�યું છ�. આમ મિહમા કરતાં કરતાં બાબાએ 
મને ભોજન બનાવતાં શીખવાડી દીધું. બાબાએ 
�ણે ભોજન બનાવવાનું મને વરદાન આપી દીધું. 
બાબાને ભોજન પીરસવા જતી તો બાબા દરરોજ 
એક કોિળયો જ�ર મને ખવડાવતા હતા.

બાબાને �તાં જ લૌ�કક મા બાપનો મોહ 
ન� થઈ ગયો

�ણ મિહના પછી �� બાબા પાસેથી ર� 
લઈને મથુરા સેવા ક��� પર ગઈ. એક િવશેષ વાત 
મને યાદ આવે છ� ક� મને લૌ�કક માતાિપતામાં ઘણો 
મોહ હતો. એટલો મોહ હતો ક� એમને મૂક�ને એક 
�દવસ પણ �યાંય રહી શકતી નહોતી. �યાર� �� 
સંસારની વાતો સાંભળતી હતી ક� એક �દવસે 
છોકરીએ મા બાપને છોડીને સાસર� જવું પડે છ�. તો 
મને ઘણું દુઃખ થતું હતું. �� િવચારતી હતી ક� શું 
છોકરીએ લ� કરવાં, સાસર� જવું જ�રી છ�? �� 
માને કહ�તી હતી ક� આપ લોકોને છોડીને �� �યાંય 
નહ� ��. સંસારનો આતો ક�વો િનયમ છ� ક� 
છોકરીઓ મા-બાપને છોડીને બી�ઓને મા-બાપ 
બનવે અને છોકરાઓ મા-બાપની પાસે રહ�? �� તો 

�પ એટલું આકષ�ક હતું ક� �� �વયંને ભૂલી ગઈ. મ� 
બાબાને ક�ં, ‘બાબા, માર� હવે અહ� જ રહ�વું છ�. 
�યાંય જવું નથી. માર� સેવા કરવી છ�. માર� ભણવું 
પણ નથી.’ એ સમયે �� નવમા ધોરણમાં ભણતી 
હતી. બાબાએ ક�ં, બેટી, અ�યાર� તું નાની છ�. 
ભણવાનું પૂ�ં કરી લે. પછી તું સે�ટર પર રહીને 
સેવા કરજે. �યાર� બાબાએ આમ ક�ં તો મને 
લા�યું ક� માર� ગમે તેમ કરીને ભણવાનું પૂ�ં કરવું 
છ�. બે વષ�નો જ સવાલ છ� ને અને જલદી જલદી પૂ�ં  
કરીને સેવામાં �ડાવું છ�. નવમું અને દસમું પૂ�ં 
કરીને �� બાબાને મળવા મધુવન ગઈ. જતાં જ મ� 
બાબાને ક�ં, બાબા આપના ક�ા અનુસાર મ� 
ભણવાનું પૂ�ં કરી દીધું છ�. હવે માર� અહ� જ રહ�વું 
છ� અને સેવા કરવી છ�. એ સમયે બાબાએ મને 
પૂ�ું, ‘બેટી, તાર� બાબાની જ સેવા કરવી છ� તે 
તને રસોઈ કરતાં આવડે છ�?’ મ� ક�ં, ‘બાબા, 
મને રસોઈ કરતાં આવડતું નથી.’ તો બાબાએ 
ક�ં, ‘બેટી, � તને રસોઈ કરવાનું આવડતું નતી 
તો સે�ટર પર રહીશ તો ભોગ કઈ રીતે બનાવીશ 
અને િજ�ાસુઓને ખવડાવીશ કઈ રીતે?’ મ� ક�ં 
‘ઠીક છ� બાબા, �� રસોઈ કરવાનું શીખી લઈશ.’ 
પછી બાબાએ ક�ં, ‘બેટી, તું આજથી બાબાના 
રથ માટ� ખાવાનું બનાવજે.’ �યાં લ�છુદાદી હતાં. 
એમને બોલાવીને ક�ં, ‘બેટી, આજથી બાબા 
માટ� ભોજન બનાવતા શીખવાડજે.’ એ �દવસથી 
મ� બાબા માટ� ભોજન બનાવવાનું શ� કયુ�. �ણ 
મિહના સુધી �� મધુવનમાં રહીને બાબા માટ� 
ભોજન બનાવતી રહી. 

બાબા �ેમથી ભોજન કરતા હતા

બાબાનું ભોજન ઘણું સાધારણ હતું. બાબા 
સાદી રોટલી, મગની દાળ ખાતા હતા. બાબા મોટા 
ભાગે બાફ�લી શાકભા� અને બાફ�લાં કાર�લાં 
ખાતા હતા. બાબાનું ભોજન બનાવતાં બનાવતાં જ 

આવા હતા સાકાર બાબા - ��િપતા ��ા
�.ક�. �ભાબેન, ભ�ચ
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સન 1965માં મને મથુરામાં ઈ�રીય �ાન 
મ�યું. આ �ાનમાં મા�ં આખું ઘર ચાલે છ�. સૌથી 
પહ�લાં મારા લૌ�કક િપતા� �ાનમાં આ�યા. એના 
પછી આખો પ�રવાર �ાનમાં આ�યો. અમારા 
સવ�ના �ાનમાં આવવા માટ� એક કારણ િનિમ� 
બ�યું. મારા લૌ�કક િપતા� િસગાર�ટ બ� પીતા 
હતા. જેને કારણે મારા િપતા� અને માતા� વ�ે 
ઘણા ઝઘડા થતા હતા. માતા� િસગાર�ટ છોડવા 
માટ� કહ�તી હતી પણ િપતા� છોડતા નહોતા. 
પ�રવાર ઘણો ધાિમ�ક ભાવનાવાળો હતો. જેને 
કારણે બાળપણથી જ પૂ� પાઠ કરવાના સં�કાર 
અમારા ભાઈ-બહ�નોમાં હતા. િપતા�ને જે �દવસે 
�ાન મ�યું એના બી� �દવસથી એમણે િસગાર�ટ 
પીવાનું છોડી દીધું. આ �ઈને અમારા ઘરના 
સ�યોને ઘણું આ�ય� થયું. જેને છોડવા માટ� મા 
ક�ટલાયે વષ�થી કહ�તી હતી, રોજ ઝઘડા કરતી 
હતી તે એક �દવસમાં છૂટી ગઈ. અવ�ય આ 
સં�થામાં ક�ઈક છ�, જ�ર કોઈ દ�વી શિ� છ�. મારી 
માતા�, િપતા�ને કહ�વા લાગી ક� આપ �યાં 
�ઓ છો �યાં મને પણ લઈ �ઓ. મા સે�ટર પર 
ગઈ તો એને પણ �ાન ઘણું સા�ં લા�યું, પછી અમે 
બાળકો પણ માતાિપતાની સાથે સે�ટર પર જવા 
લા�યાં. �યાર� �� �ાનમાં આવી �યાર� મારી �મર 
13 વષ�ની હતી. મને િસનેમા �વાની ઘણી ઈ�છા 
થતી હતી. કારણ ક� �ક�લમાં બહ�નપણીઓ કહ�તી 
હતી આજે અમે ફલાણી િસનેમા �વા ગઈ હતી. તે 
િપ�ર ઘણું સા�ં છ�. �� િપતા�ને કહ�તી હતી તો 
તેઓ કહ�તા હતા તારી મા સાથે આવશે �યાર� �� 
તમને લઈ જઈશ. માતા� ધાિમ�ક ભાવનાવાળી 
હોવાને લીધે �વયં િસનેમા �તી નહોતી અને 

બાળકોને �વા લઈ જતી નહોતી.

િશવજયંતી, અમારી અલૌ�કક જયંતી છ�.

િશવજયંતીના �દવસે િપતા� અમારી પાસે 
આ�યા અને કહ�વા લા�યા. ચાલો આજે તમને 
િસનેમા �વા લઈ જઈશ. અમને સવ�ને ખુશી થઈ 
કારણ ક� ક�ટલાયે વષ�થી અમે કહ�તા હતા પણ 
િપતા� લઈ જતા નહોતા. આજે એમણે ક�ં તો 
ઘણી ખુશી થઈ. એ �દવસે મા�ં િશવરાિ�નું �ત 
પણ હતું. િપતા� એક મોટા હૉલમાં લઈ ગયા. �યાં 
�ટ�જ પર સફ�દ વ��ોવાળી બે બહ�નો બેઠી હતી. 
જેવી �� એ હૉલમાં ગઈ અને એ બહ�નોને �ઈ તો 
મને એટલું આકષ�ણ થયું ક� માર� આમના જેવા 
બનવું છ�. એમણે િશવજયંતી િવશે �વચન કયુ� 
અને �ોજે�ટર શો (જેને મારા િપતા�એ િસનેમા 
ક�ં હતું) પણ બતાવવામાં આ�યો. એ �દવસથી 
મને િન�ય થઈ ગયો ક� આ પરમા�મા �ારા 
આપેલું �ાન છ�. પરમા�મા આ ધરતી ઉપર આ�યા 
છ�. એના પછી અમે સૌ રોજ �ાસમાં જવા લા�યા. 
મને બાળપણથી જ સફ�દ વ��ો ઘણાં િ�ય હતાં. 
મારી �ક�લમાં યુિનફોમ� પણ સફ�દ જ હતો. અમે 
રોજ �ાસમાં જતાં ર�ાં. બે મિહના પછી બાબા  
�ારા અમને મધુવન (પાંડવભવન, માઉ�ટ 
આબુ) જવાનું િનમં�ણ મ�યું, તો અમે મધુવન 
ગયાં.

બાબા માટ� ખાવાનું બનાવતાં બનાવતાં જ 
�� ખાવા બનાવવાનું શીખી

બાબાને �તાં જ બાબા �ારા �ેહની વષા� 
મારા ઉપર થવા લાગી. એવું લા�યું ક� �ેહના 
સાગર� જ મને પોતાનામાં સમાવી લીધી છ�. બાબાનું 
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�� ભોજન બનાવતા શીખી. મને લૌ�કક ઘેર 
ભોજન બનાવતાં આવડતું નહોતું. એક �દવસ 
�યાર� �� ભંડારામાં ભોજન બનાવી રહી હતી તો 
બાબા �યાં આ�યા. ભંડારાનો દરવા� નાનો હતો. 
બાબાની �ચાઈ વધાર� હતી. તો બાબા નીચા 
નમીને આ�યા. મને ક�ં, બેટી, કોના માટ� ભોજન 
બનાવી રહી છું? મ� ક�ં, ‘બાબા આપના માટ�’ 
પછી બાબા એ ક�ં, ‘ના બેટી, તું િશવબાબાના 
રથ માટ� ભોજન બનાવી રહી છું.’ આ રીતે બાબા 
દર�ક વાતમાં િશ�ણ આપતા હતા અને િશવબાબા 
તરફ આપણી બુિ�ને લઈ જતા હતા. બાબા 
ભોજનનો ઘણો �ેમથી �વીકાર કરતા હતા. ખાતા 
ખાતા બાબા કહ�તા હતા બેટી, ત� ઘણું સા�ં ભોજન 
બના�યું છ�. આમ મિહમા કરતાં કરતાં બાબાએ 
મને ભોજન બનાવતાં શીખવાડી દીધું. બાબાએ 
�ણે ભોજન બનાવવાનું મને વરદાન આપી દીધું. 
બાબાને ભોજન પીરસવા જતી તો બાબા દરરોજ 
એક કોિળયો જ�ર મને ખવડાવતા હતા.

બાબાને �તાં જ લૌ�કક મા બાપનો મોહ 
ન� થઈ ગયો

�ણ મિહના પછી �� બાબા પાસેથી ર� 
લઈને મથુરા સેવા ક��� પર ગઈ. એક િવશેષ વાત 
મને યાદ આવે છ� ક� મને લૌ�કક માતાિપતામાં ઘણો 
મોહ હતો. એટલો મોહ હતો ક� એમને મૂક�ને એક 
�દવસ પણ �યાંય રહી શકતી નહોતી. �યાર� �� 
સંસારની વાતો સાંભળતી હતી ક� એક �દવસે 
છોકરીએ મા બાપને છોડીને સાસર� જવું પડે છ�. તો 
મને ઘણું દુઃખ થતું હતું. �� િવચારતી હતી ક� શું 
છોકરીએ લ� કરવાં, સાસર� જવું જ�રી છ�? �� 
માને કહ�તી હતી ક� આપ લોકોને છોડીને �� �યાંય 
નહ� ��. સંસારનો આતો ક�વો િનયમ છ� ક� 
છોકરીઓ મા-બાપને છોડીને બી�ઓને મા-બાપ 
બનવે અને છોકરાઓ મા-બાપની પાસે રહ�? �� તો 

�પ એટલું આકષ�ક હતું ક� �� �વયંને ભૂલી ગઈ. મ� 
બાબાને ક�ં, ‘બાબા, માર� હવે અહ� જ રહ�વું છ�. 
�યાંય જવું નથી. માર� સેવા કરવી છ�. માર� ભણવું 
પણ નથી.’ એ સમયે �� નવમા ધોરણમાં ભણતી 
હતી. બાબાએ ક�ં, બેટી, અ�યાર� તું નાની છ�. 
ભણવાનું પૂ�ં કરી લે. પછી તું સે�ટર પર રહીને 
સેવા કરજે. �યાર� બાબાએ આમ ક�ં તો મને 
લા�યું ક� માર� ગમે તેમ કરીને ભણવાનું પૂ�ં કરવું 
છ�. બે વષ�નો જ સવાલ છ� ને અને જલદી જલદી પૂ�ં  
કરીને સેવામાં �ડાવું છ�. નવમું અને દસમું પૂ�ં 
કરીને �� બાબાને મળવા મધુવન ગઈ. જતાં જ મ� 
બાબાને ક�ં, બાબા આપના ક�ા અનુસાર મ� 
ભણવાનું પૂ�ં કરી દીધું છ�. હવે માર� અહ� જ રહ�વું 
છ� અને સેવા કરવી છ�. એ સમયે બાબાએ મને 
પૂ�ું, ‘બેટી, તાર� બાબાની જ સેવા કરવી છ� તે 
તને રસોઈ કરતાં આવડે છ�?’ મ� ક�ં, ‘બાબા, 
મને રસોઈ કરતાં આવડતું નથી.’ તો બાબાએ 
ક�ં, ‘બેટી, � તને રસોઈ કરવાનું આવડતું નતી 
તો સે�ટર પર રહીશ તો ભોગ કઈ રીતે બનાવીશ 
અને િજ�ાસુઓને ખવડાવીશ કઈ રીતે?’ મ� ક�ં 
‘ઠીક છ� બાબા, �� રસોઈ કરવાનું શીખી લઈશ.’ 
પછી બાબાએ ક�ં, ‘બેટી, તું આજથી બાબાના 
રથ માટ� ખાવાનું બનાવજે.’ �યાં લ�છુદાદી હતાં. 
એમને બોલાવીને ક�ં, ‘બેટી, આજથી બાબા 
માટ� ભોજન બનાવતા શીખવાડજે.’ એ �દવસથી 
મ� બાબા માટ� ભોજન બનાવવાનું શ� કયુ�. �ણ 
મિહના સુધી �� મધુવનમાં રહીને બાબા માટ� 
ભોજન બનાવતી રહી. 

બાબા �ેમથી ભોજન કરતા હતા

બાબાનું ભોજન ઘણું સાધારણ હતું. બાબા 
સાદી રોટલી, મગની દાળ ખાતા હતા. બાબા મોટા 
ભાગે બાફ�લી શાકભા� અને બાફ�લાં કાર�લાં 
ખાતા હતા. બાબાનું ભોજન બનાવતાં બનાવતાં જ 

આવા હતા સાકાર બાબા - ��િપતા ��ા
�.ક�. �ભાબેન, ભ�ચ
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કદી આપને છોડીને જઈશ નહ�. મા-બાપ ઉપર 
મારો એટલો મોહ હતો ક� એમને છોડીને રહી 
શકતી નહોતી. �ામા એટલો િવિચ� છ� ક� �યાર� �� 
પહ�લીવાર બાબાને મળી તો એ �ણથી મારો 
લૌ�કક મા બાપથી મોહ ન� થઈ ગયો. બાબાએ 
પોતાની ���થી એટલાં �ેહ અને શિ� આ�યાં. 
ક� મા�ં સવ� કાંઈ બાબા જ થઈ ગયા. લૌ�કક મોહ 
મમતા સમા�ત થઈ ગયાં. બાબાને મ�યા પહ�લાં 
કહ�તી હતી ક� �� ઈ�રીય સેવા કરીશ પણ સે�ટર 
પર રહીને નહ�, પોતાનાં મા-બાપ સાથે ઘરમાં 
રહીને કરીશ. �યાર� બાબાને મળી તો મારા મનમાં 
એ પા��ં થઈ ગયું ક� હવે માર� બાબાથી દૂર થવું 
નથી. બાબાને છોડીને �યાંય જવું નથી. તરત જ મ� 
બાબાને ક�ં બાબા, �� હવે પાછી ઘેર નહ� �� �� 
અહ� આપની પાસે રહીશ. આ રીતે બાબાએ મને 
પહ�લી નજરમાં જ મા-બાપનો સંપૂણ� �ેહ અને 
સંબંધ આ�યો જેથી મારો લૌ�કક સંબંધ તૂટી ગયો. 
સાકાર બાબાને �� ક�લ �ણ વાર મળી છું. અ�યાસ 
પૂરો કયા� પહ�લાં બે વાર અને અ�યાસ પૂરો કરીને 
એકવાર જે અંિતમ િમલન હતું.

બાબા ઘણા ઉપરામ દ�ખાતા હતા

�ી� વાર �યાર� બાબાને મળી હતી �યાર� 
1968નો સ�ટ��બર મહીનો હતો. એ સમયે 
બાબાની અવ�થા ઘણી �ચી હતી. મ� �યું ક� 
બાબાનું �પ ઘણું �ેહમય અને �યોિતમ�ય હતું. 
ચહ�રા ઉપર �ેમ છલકાતો હતો. બાબા ઘણા 
ઉપરામ દ�ખાતા હતા. ફ�ર�તાના �પમાં દ�ખાતા 
હતા. ઘણું ઓછું બોલતા હતા. સ�ટ��બર, 1968 
થી 26 �ડસે�બર સુધી �� મધુબનમાં રહી. એ સમયે 
�� બાબાને છોડીને �યાંય જવા તૈયાર ન હતી. 
�જમોહનભાઈ� અને એમના લૌ�કક માતા� 
જેમને અમે ચાચી કહ�તાં હતાં. તેઓ મને 
જબરદ�તીથી લઈ ગયાં કારણક� એ સમયે સે�ટર 

પર મારી જ�ર હતી. એ સમયે �� ઘણું રોઈ તો 
બાબાએ �જમોહનભાઈને ક�ં ક� બેટીની જવાની 
ઈ�છા નથી તો એને ન લઈ જશો. પણ એમણે 
મા�યું નહ� અને બાબાને ક�ં, બાબા અમને 
સેવાધારીની ઘણી જ�ર છ�. સેવા માટ� �ઈએ. �� 
એમને લઈ જઈશ. એ સમયે મને અંદરથી એવું 
લાગી ર�ં હતું ક� �� હવે ભા�યે જ બાબાને મળી 
શક�શ. જવાના �દવસે મને ઘણું રડવું આ�યું હતું. 
જવાની િબલક�લ ઈ�છા નહોતી છતાં પણ �ામા 
અનુસાર માર� નાંગલ જવું પ�ું. એ પછી 18 
��યુઆરીના �દવસે બાબા અ�ય� થયા.

બાબા મારા મ�તક પર હાથ રાખીને મારી 
સાથે વાત કરતા હતા

સન 1955માં �� �ાનમાં આવી હતી. પણ 
�યાં સુધીમાં મ�મા અ�ય� થઈ ગયાં હતાં. મારા 
મનમાં એ સંક�પ ચાલતો હતો ક� �� મ�માને �ઈ 
શક� નહ�. એના પછી બાબા અ�ય� થયા. મને 
અંિતમ સં�કારમાં જવાનું પણ ભા�ય ના મ�યું. આ 
વાત મનમાં દુઃખ આપતી હતી. �યાર� બાબાએ 
શરીર છો�ું �યાર� �� નાંગલ સેવાક��� પર હતી. 
એ સમયે �જમોહનભાઈ અને ચાચી મને મૂક�ને 
મધુવનમાં બાબાના અંિતમ સં�કારમાં ભાગ લેવા 
માટ� ગયાં. એ સમયે મને ઘણું દુઃખ થયું. કારણ ક� 
�� પહ�લાં પણ બાબાને છોડીને એમની સાથે જવા 
માટ� તૈયાર નહોતી અને �યાર� હવે બાબાએ 
શરીર છો�ું તો અંિતમ યા�ામાં પણ મને મૂક�ને 
ચા�યાં ગયાં. મને ઘણી ફ�લ�ગ આવી. બાબા 
કહ�તા હતા ક� અંત સમયે જેનો યોગ સારો હશે, 
જેને બાબા સાથે અતૂટ �ેમ હશે તેઓ બાબાની 
પાસે પહ�ચી જશે. તો �� સમ� ક� કદાચ મારો યોગ 
નહ� હોય એટલે �� બાબાની અંિતમયા�ા વખતે 
જઈ ના શક�. આ યાદ આવતાં જ મને વધાર� દુઃખ 
થતું હતું અને સે�ટર પર પણ �� એકલી હતી. 

નામ �ભા પ�ું. �યાર� મને �જમોહનભાઈ અને 
ચાચીની સાથે નાંગલ જવાનું હતું તો બાબાએ જ 
પોતાના હાથથી મારો સમપ�ણ પ� લખીને એના 
ઉપર સહી કરી હતી. અ�યાર� મારા હાથમાં જે 
વ�ટી છ� એને પણ 50 કરતાં વધુ વષ� પહ�લાં 
બાબાએ જ પહ�રાવી હતી.

બાબા માટ� ય� સેવાનું મહ�વ

બાબાએ કોઈ ��ાવ�સને કહીને સેવા નથી 
કરાવડાવી. �વયં કરીને બી�ઓ પાસે કરાવતા 
હતા. એક વાર બપોર� એક �ક શાકભા� લઈને 
આ�યો. એને ખાલી કરવાનો હતો. સૌ ભોજન 
કરીને આરામ કરવા જઈ ર�ાં હતાં. એ સમયે 
ભૂરી દાદી આવીને બાબાને કહ�વા લા�યાં. બાબા 
શાકભા� ઊતરવાની છ� અને અલગ પણ 
કરવાની છ�. બાબાએ ક�ં સા�ં બેટી, બાબા �વયં 
આવી જશે. બાબા �વયં �કમાંથી શાકભા� 
ઊતારવા લા�યા. તો ��ાવ�સોને ખબર પડી. તો 
સૌ આવી ગયાં. શાકભા� ઊતારી અને અલગ 
પણ કરી. બાબાએ એમ ના ક�ં ક� સૌને બોલાવો 
યા ઘંટ વગાડો. બાબા સાધારણમાં સાધારણ સેવા 
પણ �વયં કરતા હતા. બાળકોને ય� સેવાનું 
મહ�વ સમ�વતા હતા. આવા હતા મારા સાકાર 
બાબા.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

વારંવાર બાબાને પૂછતી હતી ક� બાબા શું આપની 
સાથે મને �ેમ નથી? એટલા માટ� મને બોલાવી 
નહ�? રાત થઈ. �� પલંગ ઉપર સૂતી હતી. ઊંઘ 
પણ આવી નહોતી. �ગી રહી હતી. એટલામાં 
મારા મ�તકની પાસે ઊભા રહીને બાબા બોલવા 
લા�યા, ‘બેટી, �� તો તારી પાસે છું.’ �� �યાં ગયો 
છું જુઓ, �� તમારી પાસે જ છું.’ આ કોઈ ભાવના 
યા ક�પના નહોતી. �� આંખોથી �ઈ રહી છું ક� 
બાબાએ મારા મ�તક પર હાથ રા�યો છ�. બાજુમાં 
ઊભા છ� અને મને કહી ર�ા છ�. આજ સુધી પણ 
મને અનુભવ છ� ક� બાબા મારી સાથે છ�. �યાર�ય 
પણ મને એવો અનુભવ થતો નથી ક� બાબા મારી 
સાથે નથી. બાબા સદા મારી સાથે છ�. આવો મને 
વારંવાર અનુભવ થાય છ�. બાબાના અ�ય� 
થયા પછી ક�ટલાક મહીના નાંગલ રહી. એના પછી 
મધુવન આવી. મધુવન બે વષ� રહી. મને બડી દીદી 
(�.ક�. મનમોિહની�)એ ઘણી પાલના આપી. 
એના પછી મને સેવા માટ� છ માસ નેપાલ મોકલી. 
પછી મધુવન આવી. એના પછી મુંબઈ ગઈ. 
મુંબઈમાં કોલાબા, ગામદ�વી એના પછી �ણ વષ� 
કાં�દવલીમાં રહી. દોઢ વષ� અંધેરીમાં રહી. ક�લ 
પાંચ વષ� �� મુંબઈ રહી. એ સમયે સુરતમાં કોઈ 
નહોતું તો દાદી�એ મને મુંબઈથી સુરત મોકલી. 
�યાં છ મહીના રહીને પછી સન 1975માં �� ભ�ચ 
આવી. �યારથી આજસુધી ભ�ચમાં સેવા આપી 
રહી છું.

ચ���ભામાંથી બની સૂય��ભા

મા�ં લૌ�કક નામ ચં��ભા હતું. �યાર� 
બાબાએ મા�ં નામ સાંભ�યું તો ક�ં, બેટી તું થોડી 
ચં�વંશમાં આવનારી ચં��ભા છો? તું તો 
સૂય�વંશમાં આવનારી �ભા છો ‘સૂય��ભા’ 
બાબાએ મને કદી ચં��ભા કહીને બોલાવી નથી. 
હ�મેશા મને ‘�ભા’ જ કહ�તા હતા. આ રીતે મા�ં 
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કદી આપને છોડીને જઈશ નહ�. મા-બાપ ઉપર 
મારો એટલો મોહ હતો ક� એમને છોડીને રહી 
શકતી નહોતી. �ામા એટલો િવિચ� છ� ક� �યાર� �� 
પહ�લીવાર બાબાને મળી તો એ �ણથી મારો 
લૌ�કક મા બાપથી મોહ ન� થઈ ગયો. બાબાએ 
પોતાની ���થી એટલાં �ેહ અને શિ� આ�યાં. 
ક� મા�ં સવ� કાંઈ બાબા જ થઈ ગયા. લૌ�કક મોહ 
મમતા સમા�ત થઈ ગયાં. બાબાને મ�યા પહ�લાં 
કહ�તી હતી ક� �� ઈ�રીય સેવા કરીશ પણ સે�ટર 
પર રહીને નહ�, પોતાનાં મા-બાપ સાથે ઘરમાં 
રહીને કરીશ. �યાર� બાબાને મળી તો મારા મનમાં 
એ પા��ં થઈ ગયું ક� હવે માર� બાબાથી દૂર થવું 
નથી. બાબાને છોડીને �યાંય જવું નથી. તરત જ મ� 
બાબાને ક�ં બાબા, �� હવે પાછી ઘેર નહ� �� �� 
અહ� આપની પાસે રહીશ. આ રીતે બાબાએ મને 
પહ�લી નજરમાં જ મા-બાપનો સંપૂણ� �ેહ અને 
સંબંધ આ�યો જેથી મારો લૌ�કક સંબંધ તૂટી ગયો. 
સાકાર બાબાને �� ક�લ �ણ વાર મળી છું. અ�યાસ 
પૂરો કયા� પહ�લાં બે વાર અને અ�યાસ પૂરો કરીને 
એકવાર જે અંિતમ િમલન હતું.

બાબા ઘણા ઉપરામ દ�ખાતા હતા

�ી� વાર �યાર� બાબાને મળી હતી �યાર� 
1968નો સ�ટ��બર મહીનો હતો. એ સમયે 
બાબાની અવ�થા ઘણી �ચી હતી. મ� �યું ક� 
બાબાનું �પ ઘણું �ેહમય અને �યોિતમ�ય હતું. 
ચહ�રા ઉપર �ેમ છલકાતો હતો. બાબા ઘણા 
ઉપરામ દ�ખાતા હતા. ફ�ર�તાના �પમાં દ�ખાતા 
હતા. ઘણું ઓછું બોલતા હતા. સ�ટ��બર, 1968 
થી 26 �ડસે�બર સુધી �� મધુબનમાં રહી. એ સમયે 
�� બાબાને છોડીને �યાંય જવા તૈયાર ન હતી. 
�જમોહનભાઈ� અને એમના લૌ�કક માતા� 
જેમને અમે ચાચી કહ�તાં હતાં. તેઓ મને 
જબરદ�તીથી લઈ ગયાં કારણક� એ સમયે સે�ટર 

પર મારી જ�ર હતી. એ સમયે �� ઘણું રોઈ તો 
બાબાએ �જમોહનભાઈને ક�ં ક� બેટીની જવાની 
ઈ�છા નથી તો એને ન લઈ જશો. પણ એમણે 
મા�યું નહ� અને બાબાને ક�ં, બાબા અમને 
સેવાધારીની ઘણી જ�ર છ�. સેવા માટ� �ઈએ. �� 
એમને લઈ જઈશ. એ સમયે મને અંદરથી એવું 
લાગી ર�ં હતું ક� �� હવે ભા�યે જ બાબાને મળી 
શક�શ. જવાના �દવસે મને ઘણું રડવું આ�યું હતું. 
જવાની િબલક�લ ઈ�છા નહોતી છતાં પણ �ામા 
અનુસાર માર� નાંગલ જવું પ�ું. એ પછી 18 
��યુઆરીના �દવસે બાબા અ�ય� થયા.

બાબા મારા મ�તક પર હાથ રાખીને મારી 
સાથે વાત કરતા હતા

સન 1955માં �� �ાનમાં આવી હતી. પણ 
�યાં સુધીમાં મ�મા અ�ય� થઈ ગયાં હતાં. મારા 
મનમાં એ સંક�પ ચાલતો હતો ક� �� મ�માને �ઈ 
શક� નહ�. એના પછી બાબા અ�ય� થયા. મને 
અંિતમ સં�કારમાં જવાનું પણ ભા�ય ના મ�યું. આ 
વાત મનમાં દુઃખ આપતી હતી. �યાર� બાબાએ 
શરીર છો�ું �યાર� �� નાંગલ સેવાક��� પર હતી. 
એ સમયે �જમોહનભાઈ અને ચાચી મને મૂક�ને 
મધુવનમાં બાબાના અંિતમ સં�કારમાં ભાગ લેવા 
માટ� ગયાં. એ સમયે મને ઘણું દુઃખ થયું. કારણ ક� 
�� પહ�લાં પણ બાબાને છોડીને એમની સાથે જવા 
માટ� તૈયાર નહોતી અને �યાર� હવે બાબાએ 
શરીર છો�ું તો અંિતમ યા�ામાં પણ મને મૂક�ને 
ચા�યાં ગયાં. મને ઘણી ફ�લ�ગ આવી. બાબા 
કહ�તા હતા ક� અંત સમયે જેનો યોગ સારો હશે, 
જેને બાબા સાથે અતૂટ �ેમ હશે તેઓ બાબાની 
પાસે પહ�ચી જશે. તો �� સમ� ક� કદાચ મારો યોગ 
નહ� હોય એટલે �� બાબાની અંિતમયા�ા વખતે 
જઈ ના શક�. આ યાદ આવતાં જ મને વધાર� દુઃખ 
થતું હતું અને સે�ટર પર પણ �� એકલી હતી. 

નામ �ભા પ�ું. �યાર� મને �જમોહનભાઈ અને 
ચાચીની સાથે નાંગલ જવાનું હતું તો બાબાએ જ 
પોતાના હાથથી મારો સમપ�ણ પ� લખીને એના 
ઉપર સહી કરી હતી. અ�યાર� મારા હાથમાં જે 
વ�ટી છ� એને પણ 50 કરતાં વધુ વષ� પહ�લાં 
બાબાએ જ પહ�રાવી હતી.

બાબા માટ� ય� સેવાનું મહ�વ

બાબાએ કોઈ ��ાવ�સને કહીને સેવા નથી 
કરાવડાવી. �વયં કરીને બી�ઓ પાસે કરાવતા 
હતા. એક વાર બપોર� એક �ક શાકભા� લઈને 
આ�યો. એને ખાલી કરવાનો હતો. સૌ ભોજન 
કરીને આરામ કરવા જઈ ર�ાં હતાં. એ સમયે 
ભૂરી દાદી આવીને બાબાને કહ�વા લા�યાં. બાબા 
શાકભા� ઊતરવાની છ� અને અલગ પણ 
કરવાની છ�. બાબાએ ક�ં સા�ં બેટી, બાબા �વયં 
આવી જશે. બાબા �વયં �કમાંથી શાકભા� 
ઊતારવા લા�યા. તો ��ાવ�સોને ખબર પડી. તો 
સૌ આવી ગયાં. શાકભા� ઊતારી અને અલગ 
પણ કરી. બાબાએ એમ ના ક�ં ક� સૌને બોલાવો 
યા ઘંટ વગાડો. બાબા સાધારણમાં સાધારણ સેવા 
પણ �વયં કરતા હતા. બાળકોને ય� સેવાનું 
મહ�વ સમ�વતા હતા. આવા હતા મારા સાકાર 
બાબા.

॥ ઓમશાંિત ॥ 

વારંવાર બાબાને પૂછતી હતી ક� બાબા શું આપની 
સાથે મને �ેમ નથી? એટલા માટ� મને બોલાવી 
નહ�? રાત થઈ. �� પલંગ ઉપર સૂતી હતી. ઊંઘ 
પણ આવી નહોતી. �ગી રહી હતી. એટલામાં 
મારા મ�તકની પાસે ઊભા રહીને બાબા બોલવા 
લા�યા, ‘બેટી, �� તો તારી પાસે છું.’ �� �યાં ગયો 
છું જુઓ, �� તમારી પાસે જ છું.’ આ કોઈ ભાવના 
યા ક�પના નહોતી. �� આંખોથી �ઈ રહી છું ક� 
બાબાએ મારા મ�તક પર હાથ રા�યો છ�. બાજુમાં 
ઊભા છ� અને મને કહી ર�ા છ�. આજ સુધી પણ 
મને અનુભવ છ� ક� બાબા મારી સાથે છ�. �યાર�ય 
પણ મને એવો અનુભવ થતો નથી ક� બાબા મારી 
સાથે નથી. બાબા સદા મારી સાથે છ�. આવો મને 
વારંવાર અનુભવ થાય છ�. બાબાના અ�ય� 
થયા પછી ક�ટલાક મહીના નાંગલ રહી. એના પછી 
મધુવન આવી. મધુવન બે વષ� રહી. મને બડી દીદી 
(�.ક�. મનમોિહની�)એ ઘણી પાલના આપી. 
એના પછી મને સેવા માટ� છ માસ નેપાલ મોકલી. 
પછી મધુવન આવી. એના પછી મુંબઈ ગઈ. 
મુંબઈમાં કોલાબા, ગામદ�વી એના પછી �ણ વષ� 
કાં�દવલીમાં રહી. દોઢ વષ� અંધેરીમાં રહી. ક�લ 
પાંચ વષ� �� મુંબઈ રહી. એ સમયે સુરતમાં કોઈ 
નહોતું તો દાદી�એ મને મુંબઈથી સુરત મોકલી. 
�યાં છ મહીના રહીને પછી સન 1975માં �� ભ�ચ 
આવી. �યારથી આજસુધી ભ�ચમાં સેવા આપી 
રહી છું.

ચ���ભામાંથી બની સૂય��ભા

મા�ં લૌ�કક નામ ચં��ભા હતું. �યાર� 
બાબાએ મા�ં નામ સાંભ�યું તો ક�ં, બેટી તું થોડી 
ચં�વંશમાં આવનારી ચં��ભા છો? તું તો 
સૂય�વંશમાં આવનારી �ભા છો ‘સૂય��ભા’ 
બાબાએ મને કદી ચં��ભા કહીને બોલાવી નથી. 
હ�મેશા મને ‘�ભા’ જ કહ�તા હતા. આ રીતે મા�ં 
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િસંધ હ��ાબાદમાં સન 
1876માં ક�પલાણી ક�ળના 
વૈ�ણવ ક�ટુંબમાં એક યુગ 
પુ�ષે જ�મ લીધો. એ મહાન 
િવભૂિતનું નામ હતું દાદા 
લેખરાજ. જેમને �ેહથી 
બધા લખી બાબુ પણ કહ�તા

હતા. તેઓ એક �યવહાર ક�શળ, ધમ�પરાયણ, 
હીરા જવાહરાતના નામી�ામી �યાપારી હતા. 
જેમની સમાજમાં ભરપૂર �િત�ા, રા�-
રજવાડામાં �ચ માન-શાન હતું. ગરીબોને ખુલા 
હાથોથી દૌલત લૂંટાવનાર દાનવીર દાદા 
�વભાવથી જ સ�દય, સુ�િસ� સમાજસેવી હતા. 
ધન-ધા�યથી ભરપૂર, સુખ-શાંિતથી ભરપૂર, 
�વગ� જેવો પ�રવાર હતો. ધમ� પ�ી જશોદા, મોટા 
પુ� �કશન, પુ�વધુ રાિધકા (દાદી �જઈ��ા�), 
કલાવતી, પાવ�તી (દાદી િનમ�લશાંતા), પુ� 
(નવિનિધ) અને સૂયા� આ ચાર પુ�ીઓ અને 
નાના પુ� નારાયણની સાથે દાદા સા��વક 
�વનનો આનદ લઈ ર�ા હતા. �વનમાં કોઈ 
વાતની ઉણપ ન હતી. છતાં પણ અનાસ�, 
સાંસા�રક સુખ સાધન અને વૈભવોમાં રહ�વા છતાં 
પણ દાદા અનાસ� ભાવથી ધમ�-કમ�માં �ય�ત 
રહ�તા. નારાયણના પરમ ભ� દાદાની ભિ� 
પણ ઉ� કો�ટની હતી. તેઓ ગીતાપાઠ કયા� 
િવના જલનું બૂંદ પણ �વીકાર કરતા નહ�. એમનું 
એક મા� લ�ય હતું - �ભુ �ા��ત. આમ, ઈ�રને 
મેળવવાની લગનથી એમણે 12 ગુ� કયા�. ગુ�ની 
સેવા હ�તુ �વયં શૌચાલય સાફ કરી અતર (ઈ�) 

પણ છાંટતા, ગુ�ના આદ�શને કાળનો આદ�શ 
માનતા.

એક �દવસ િવ� ઈિતહાસમાં એક �દ�ય 
ઘટના બની. દાદાના આંગણના ગુ� લા� 
મોહન�નું �વચન ચાલી ર�ં હતું. �યાર� ભરપૂર 
સભામાંથી દાદા અચાનક ઉ�ા. આમ તો દાદા 
�યાર�ય ગુ��ની અવ�ા કરતા નિહ. ના �યાર�ય 
સભામાંથી વ�ેથી ઉભા થતા એટલા માટ� તેઓ 
ક�મ ઉભા થયા એ �ણવા જશોદા માતા ગયા, તો 
રાિધકા� પણ એમની પાછળ ગયા. જશોદા�ને 
પાછા મોક�યા તો તેઓ સભામાં આવી ગયા. જેવા 
રાિધકા� �મમાં પહો�યા તો અ�ભુત ��ય �યું. 
દાદાના મ�તકમાં �દ�ય તેજ ચમક� ર�ં છ�. 
નૈનોમાંથી નીકળતી લાલ લાઈટથી �મ �કાિશત 
થઈ ગયો છ�. �યાર� અચાનક દાદાના મુખેથી શ�દ 
િનક�યા ‘િન�નંદ �વ�પ� િશવોહ� િશવોહ�, 
�ાન �વ�પ� િશવોહ� િશવોહ�, �ેમ �વ�પ� 
િશવોહ� િશવોહ�. દાદાની આંખો ખુલી તો 
રાિધકા�એ પૂ�ુ, ‘દાદા, શું થયું?’ દાદા એટલું 
જ કહી શ�યા, ‘એ એક લાઈટ હતી, એક માઈટ 
હતી.’ દાદા અલૌ�કક અનુભૂિતથી અભીભૂત થઈ 
ગુ� પાસે આ�યા, બધી વાત સંભળાવી. તો 
ગુ��એ ક�ં, ‘આપ પર �ભુની ક�પા થઈ છ�.’ 
વા�તવમાં દાદાના મનમાં પરમા�માની પરકાયા 
�વેશતા થઈ. આ અ�ભુત િશવ અવતરણનાં 
�થમ સા�ી બ�યા ફ� રાિધકા�.

ક�પની કહાનીમાં તેઓ જ આવાં અ��તીય 
પદમાપદમ સૌભા�યશાળી �ભુ રતન હતા. જે 
ભગીરથ ��ાતનમાં �ગટ �ભુને �થૂળ નૈનોથી 

િશવ અવતરણના આ�દ��ા

દાદી �જઈ��ા� !
�.ક�. હ�મંતભાઈ, શાંિતવન, આબુરોડ.

લેખરાજને ‘��િપતા ��ા’ નામથી અલંક�ત 
કયા�. રાિધકા�નું અલૌ�કક નામ આ�યું 
‘�જઈ��ા’ આમ દાદી �જઈ��ાનું દ�વી પ�રવારમાં 
આગમન થયું. એક �દવસ �યાર� તેઓ ભોજનની 
થાળી લઈને બાબાની સમ� પહો�યા તો બાબાના 
�થાન પર �ૃંગાર�લા �ીક��ણના સા�ા�કાર થયા 
તો એમને મૌલાઈ મ�તી અથવા નારાયણી નશો તો 
એવો ચ�ો ક� એમને લા�યું �ણે સસુરના �પમાં 
�વયં ભગવાન મળવા આ�યા છ�. એ સમયે એ 
�ાન તો હતું નહ� ક� દાદાને �ઈ �દદાર ક�મ થાય 
છ�? પરંતુ ધીર� ધીર� �ાનનું રહ�ય �પ� થતું તો 
�વનનો �ણે નવો અ�યાય શ� થયો. થોડા જ 
�દવસો પછી ફરીથી ચતુભુ�જ િવ�ણુના સા�ા�કાર 
થયા. આ અલૌ�કક ઘટનાઓથી તેઓ સંપૂણ� 
બદલાઈ ગયા. �હાિનયતના રંગમાં રંગાઈ ગયા. 
એક �દવસ માતે�રીની સાથે તેઓ ફરી ર�ા હતા 
એવામાં સરકારી અિધકારી પૂછપરછ કરવા 
આ�યા અને ક�ં ક� ક�યાઓ, માતાઓ બધુ 
છોડીને અહ� ક�મ આવે છ�? તો બાબાએ ક�ં, �� 
એમને ઘર�ણા વ�� ક�ઈ જ આપતો નથી. પરંતુ આ 
બધા ઈ�રીય આકષ�ણથી આવે છ�. આ સંવાદ 
સાંભળી �જઈ��ા દાદીએ એક ધકથી મ�ઘા 
ઘર�ણાનો �યાગ કય�, પરંતુ જેનું �યાર�ય વણ�ન 
પણ ના કયુ� �યાગનો પણ �યાગ, અને �યાગના 
ન�બરવન બની આદશ�નું �માણ બ�યા.

ઈ�રીય આગમનની આ�દ��ા દાદી 
�જે��ા જેવું નામ તેવા દ�વી ગુણ તથા પિવ�તાની 
ધારણામાં સદા �જ સમાન �ઢ ર�ા અને 
તપ�યાની શિ�થી ઈ� સમાન ફ�ર�તા બની 
ગયા. એમનું આદશ� �વન �દ�ય દપ�ણ હતું 
��ાબાબાના લૌ�કકથી અલૌ�કક મહા-
પ�રવત�નની એકમેક સા�ી દાદી રોચકતા અને 
રમિણકતાથી આંખે �એલ હાલ �બ� વણ�ન 

�નાર એકમા� અપવાદ બ�યા. પૂવ� જ�મના 
પુ�યના �તાપથી તેઓ િશવ અવતરણના આ�દ 
��ા િસ� થયા.

િસંધ હ��ાબાદમાં ક�લીન પ�રવારમાં જ�મેલા 
રાિધકા�ના િપતા� િવ�યાત �યાપારી હતા. એક 
વખત દાદા લેખરાજે રાિધકાને દુકાનેથી મીઠાઈ 
ખરીદતી વખતે �યા �યાર� �થમ નજર� રાિધકાને 
મન હી મન પુ� �કશન માટ� પુ�વધૂના �પમાં પસંદ 
કયા�. �યાર� રાિધકા મોટા થયા તો દાદાએ મોટા 
ભાઈ પાસે એમણે (રાિધકા�) પુ�વધૂના �પમાં 
માંગણી કરી �યાર� ભાઈએ �ણ શરત રાખા. (૧) 
રાિધકાના પગ ગાલીચા પર જ રહ�શે (૨) તે 
�યાર�ય ખાવાનું (ભોજન) બનાવશે નહ�. (૩) 
એમના આવવા જવા માટ� ગાડીનો �બંધ �ઈશે. 
આમ કલક�ામાં ભાઈ ઘર �વા આ�યા, તો 
ઘરમાં ગાડી, નોકર-નોકરાનીયા બધું હતું. 
દાદાએ હીરા, માણેક, મોતીઓના ખ�ના �તે 
બતા�યા. નાના સોનાના દાગીનાથી ભર�લા 
કબાટોને �ઈ ભાઈ આ�ય�-ચ�કત થઈ �તા રહી 
ગયા. સમજદાર ભાઈ માટ� ઈશારો કાફ� હતો. 
દાદાના ધન દૌલત �ઈ સંતુ� થઈ પાછા ફયા�. 
ખુશી ખુશી બધા સમાચાર આખા પ�રવારને 
સંભળા�યા. આ રીતે �ઢ સંક�પના ધની દાદાએ 
રાિધકાને પુ�વધૂના �પમાં અપના�યા. એમને 
રાજસી ઠાઠમાઠથી રા�યા. ઉદયપુરના 
મહારા�ને આ વાતની �ણ થતા આ�હ કય� ક� 
િસંધ જતા સમયે પ�ી-વ�ની સાથે બીકાનેર 
પધાર�, તો �યાં પહ��યા અને હીરાના હાર, 
મૂ�યવાન ર�જ�ડત આભૂષણોથી �ૃંગારીત 
રાિધકા�ને �ઈ રાજક�લીન મિહલાઓ �તા જ 
રહી ગયા અને દાદાના ઉદાર�દલ - રાજક�લોિચત 
સં�કારને �ઈ �ભાિવત થયા.

પરમા�માની �વેશતા પછી િશવિપતાએ દાદા 
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િસંધ હ��ાબાદમાં સન 
1876માં ક�પલાણી ક�ળના 
વૈ�ણવ ક�ટુંબમાં એક યુગ 
પુ�ષે જ�મ લીધો. એ મહાન 
િવભૂિતનું નામ હતું દાદા 
લેખરાજ. જેમને �ેહથી 
બધા લખી બાબુ પણ કહ�તા

હતા. તેઓ એક �યવહાર ક�શળ, ધમ�પરાયણ, 
હીરા જવાહરાતના નામી�ામી �યાપારી હતા. 
જેમની સમાજમાં ભરપૂર �િત�ા, રા�-
રજવાડામાં �ચ માન-શાન હતું. ગરીબોને ખુલા 
હાથોથી દૌલત લૂંટાવનાર દાનવીર દાદા 
�વભાવથી જ સ�દય, સુ�િસ� સમાજસેવી હતા. 
ધન-ધા�યથી ભરપૂર, સુખ-શાંિતથી ભરપૂર, 
�વગ� જેવો પ�રવાર હતો. ધમ� પ�ી જશોદા, મોટા 
પુ� �કશન, પુ�વધુ રાિધકા (દાદી �જઈ��ા�), 
કલાવતી, પાવ�તી (દાદી િનમ�લશાંતા), પુ� 
(નવિનિધ) અને સૂયા� આ ચાર પુ�ીઓ અને 
નાના પુ� નારાયણની સાથે દાદા સા��વક 
�વનનો આનદ લઈ ર�ા હતા. �વનમાં કોઈ 
વાતની ઉણપ ન હતી. છતાં પણ અનાસ�, 
સાંસા�રક સુખ સાધન અને વૈભવોમાં રહ�વા છતાં 
પણ દાદા અનાસ� ભાવથી ધમ�-કમ�માં �ય�ત 
રહ�તા. નારાયણના પરમ ભ� દાદાની ભિ� 
પણ ઉ� કો�ટની હતી. તેઓ ગીતાપાઠ કયા� 
િવના જલનું બૂંદ પણ �વીકાર કરતા નહ�. એમનું 
એક મા� લ�ય હતું - �ભુ �ા��ત. આમ, ઈ�રને 
મેળવવાની લગનથી એમણે 12 ગુ� કયા�. ગુ�ની 
સેવા હ�તુ �વયં શૌચાલય સાફ કરી અતર (ઈ�) 

પણ છાંટતા, ગુ�ના આદ�શને કાળનો આદ�શ 
માનતા.

એક �દવસ િવ� ઈિતહાસમાં એક �દ�ય 
ઘટના બની. દાદાના આંગણના ગુ� લા� 
મોહન�નું �વચન ચાલી ર�ં હતું. �યાર� ભરપૂર 
સભામાંથી દાદા અચાનક ઉ�ા. આમ તો દાદા 
�યાર�ય ગુ��ની અવ�ા કરતા નિહ. ના �યાર�ય 
સભામાંથી વ�ેથી ઉભા થતા એટલા માટ� તેઓ 
ક�મ ઉભા થયા એ �ણવા જશોદા માતા ગયા, તો 
રાિધકા� પણ એમની પાછળ ગયા. જશોદા�ને 
પાછા મોક�યા તો તેઓ સભામાં આવી ગયા. જેવા 
રાિધકા� �મમાં પહો�યા તો અ�ભુત ��ય �યું. 
દાદાના મ�તકમાં �દ�ય તેજ ચમક� ર�ં છ�. 
નૈનોમાંથી નીકળતી લાલ લાઈટથી �મ �કાિશત 
થઈ ગયો છ�. �યાર� અચાનક દાદાના મુખેથી શ�દ 
િનક�યા ‘િન�નંદ �વ�પ� િશવોહ� િશવોહ�, 
�ાન �વ�પ� િશવોહ� િશવોહ�, �ેમ �વ�પ� 
િશવોહ� િશવોહ�. દાદાની આંખો ખુલી તો 
રાિધકા�એ પૂ�ુ, ‘દાદા, શું થયું?’ દાદા એટલું 
જ કહી શ�યા, ‘એ એક લાઈટ હતી, એક માઈટ 
હતી.’ દાદા અલૌ�કક અનુભૂિતથી અભીભૂત થઈ 
ગુ� પાસે આ�યા, બધી વાત સંભળાવી. તો 
ગુ��એ ક�ં, ‘આપ પર �ભુની ક�પા થઈ છ�.’ 
વા�તવમાં દાદાના મનમાં પરમા�માની પરકાયા 
�વેશતા થઈ. આ અ�ભુત િશવ અવતરણનાં 
�થમ સા�ી બ�યા ફ� રાિધકા�.

ક�પની કહાનીમાં તેઓ જ આવાં અ��તીય 
પદમાપદમ સૌભા�યશાળી �ભુ રતન હતા. જે 
ભગીરથ ��ાતનમાં �ગટ �ભુને �થૂળ નૈનોથી 

િશવ અવતરણના આ�દ��ા

દાદી �જઈ��ા� !
�.ક�. હ�મંતભાઈ, શાંિતવન, આબુરોડ.

લેખરાજને ‘��િપતા ��ા’ નામથી અલંક�ત 
કયા�. રાિધકા�નું અલૌ�કક નામ આ�યું 
‘�જઈ��ા’ આમ દાદી �જઈ��ાનું દ�વી પ�રવારમાં 
આગમન થયું. એક �દવસ �યાર� તેઓ ભોજનની 
થાળી લઈને બાબાની સમ� પહો�યા તો બાબાના 
�થાન પર �ૃંગાર�લા �ીક��ણના સા�ા�કાર થયા 
તો એમને મૌલાઈ મ�તી અથવા નારાયણી નશો તો 
એવો ચ�ો ક� એમને લા�યું �ણે સસુરના �પમાં 
�વયં ભગવાન મળવા આ�યા છ�. એ સમયે એ 
�ાન તો હતું નહ� ક� દાદાને �ઈ �દદાર ક�મ થાય 
છ�? પરંતુ ધીર� ધીર� �ાનનું રહ�ય �પ� થતું તો 
�વનનો �ણે નવો અ�યાય શ� થયો. થોડા જ 
�દવસો પછી ફરીથી ચતુભુ�જ િવ�ણુના સા�ા�કાર 
થયા. આ અલૌ�કક ઘટનાઓથી તેઓ સંપૂણ� 
બદલાઈ ગયા. �હાિનયતના રંગમાં રંગાઈ ગયા. 
એક �દવસ માતે�રીની સાથે તેઓ ફરી ર�ા હતા 
એવામાં સરકારી અિધકારી પૂછપરછ કરવા 
આ�યા અને ક�ં ક� ક�યાઓ, માતાઓ બધુ 
છોડીને અહ� ક�મ આવે છ�? તો બાબાએ ક�ં, �� 
એમને ઘર�ણા વ�� ક�ઈ જ આપતો નથી. પરંતુ આ 
બધા ઈ�રીય આકષ�ણથી આવે છ�. આ સંવાદ 
સાંભળી �જઈ��ા દાદીએ એક ધકથી મ�ઘા 
ઘર�ણાનો �યાગ કય�, પરંતુ જેનું �યાર�ય વણ�ન 
પણ ના કયુ� �યાગનો પણ �યાગ, અને �યાગના 
ન�બરવન બની આદશ�નું �માણ બ�યા.

ઈ�રીય આગમનની આ�દ��ા દાદી 
�જે��ા જેવું નામ તેવા દ�વી ગુણ તથા પિવ�તાની 
ધારણામાં સદા �જ સમાન �ઢ ર�ા અને 
તપ�યાની શિ�થી ઈ� સમાન ફ�ર�તા બની 
ગયા. એમનું આદશ� �વન �દ�ય દપ�ણ હતું 
��ાબાબાના લૌ�કકથી અલૌ�કક મહા-
પ�રવત�નની એકમેક સા�ી દાદી રોચકતા અને 
રમિણકતાથી આંખે �એલ હાલ �બ� વણ�ન 

�નાર એકમા� અપવાદ બ�યા. પૂવ� જ�મના 
પુ�યના �તાપથી તેઓ િશવ અવતરણના આ�દ 
��ા િસ� થયા.

િસંધ હ��ાબાદમાં ક�લીન પ�રવારમાં જ�મેલા 
રાિધકા�ના િપતા� િવ�યાત �યાપારી હતા. એક 
વખત દાદા લેખરાજે રાિધકાને દુકાનેથી મીઠાઈ 
ખરીદતી વખતે �યા �યાર� �થમ નજર� રાિધકાને 
મન હી મન પુ� �કશન માટ� પુ�વધૂના �પમાં પસંદ 
કયા�. �યાર� રાિધકા મોટા થયા તો દાદાએ મોટા 
ભાઈ પાસે એમણે (રાિધકા�) પુ�વધૂના �પમાં 
માંગણી કરી �યાર� ભાઈએ �ણ શરત રાખા. (૧) 
રાિધકાના પગ ગાલીચા પર જ રહ�શે (૨) તે 
�યાર�ય ખાવાનું (ભોજન) બનાવશે નહ�. (૩) 
એમના આવવા જવા માટ� ગાડીનો �બંધ �ઈશે. 
આમ કલક�ામાં ભાઈ ઘર �વા આ�યા, તો 
ઘરમાં ગાડી, નોકર-નોકરાનીયા બધું હતું. 
દાદાએ હીરા, માણેક, મોતીઓના ખ�ના �તે 
બતા�યા. નાના સોનાના દાગીનાથી ભર�લા 
કબાટોને �ઈ ભાઈ આ�ય�-ચ�કત થઈ �તા રહી 
ગયા. સમજદાર ભાઈ માટ� ઈશારો કાફ� હતો. 
દાદાના ધન દૌલત �ઈ સંતુ� થઈ પાછા ફયા�. 
ખુશી ખુશી બધા સમાચાર આખા પ�રવારને 
સંભળા�યા. આ રીતે �ઢ સંક�પના ધની દાદાએ 
રાિધકાને પુ�વધૂના �પમાં અપના�યા. એમને 
રાજસી ઠાઠમાઠથી રા�યા. ઉદયપુરના 
મહારા�ને આ વાતની �ણ થતા આ�હ કય� ક� 
િસંધ જતા સમયે પ�ી-વ�ની સાથે બીકાનેર 
પધાર�, તો �યાં પહ��યા અને હીરાના હાર, 
મૂ�યવાન ર�જ�ડત આભૂષણોથી �ૃંગારીત 
રાિધકા�ને �ઈ રાજક�લીન મિહલાઓ �તા જ 
રહી ગયા અને દાદાના ઉદાર�દલ - રાજક�લોિચત 
સં�કારને �ઈ �ભાિવત થયા.

પરમા�માની �વેશતા પછી િશવિપતાએ દાદા 
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કરવામાં િસ� હ�ત હતા. ય�ની શ�આતમા 
કઠીન ચુનૌિતઓનો સામનો કરવા છતા તેઓ 
અથક રહીને ય� કારોબાર તથા હર �થૂલ અને 
સૂ�મ સેવામાં ત�પર ર�ા. એમણે �ાઈવર બનીને 
બસ પણ ચલાવી. એક વખત બસનો અક�માત 
પણ થયો તો િવદ�શો સુધી ખબર પહોચી ક� 
ભારતમાં મિહલાઓમાં એટલી ��િત આવી ગઈ 
ક� તેઓ બસ પણ ચલાવે છ�. 1953માં બાબાના 
આદ�શથી સેવા અથ� મુંબઈ ગયા. �યાં માયાવી 
દુિનયામાં નાના-મોટા ક� સહન કયા�. �યાં તીન 
પૈર ��વી મળવી અસંભવ છ�. �યાં ખૂબ 
ક�ઠનાઈથી સેવાનો પાયો ના�યો. શ�માં �ંગઠા 
હાઉસર, કોઠારી મેદાન, �દ�યાંગ, અમીચંદ 
મે�શન, વાટરલૂ મે�શન વગેર� �થાનો પર સેવાઓ 
આપી દિ�ણ મુંબઈની સાથે ઉ�ર મુંબઈમાં �હાની 
�લવાડી વધતી ગઈ, ફળ �વ�પ સાયનમાં 
નરો�મ િનવાસમાં સેવાથ� �થાન પણ મ�યું. 
મુંબઈ, પૂના તથા મહારા�માં અને આં��દ�શથી 
મળીને ઝોન બના�યું.

મહારા� ઝોન �ભારી સંતોષદીદી દાદી 
�જે��ાના સં�મરણ આ રીતે ��તુત કર� છ� - દાદી 
��ાબાબા સમાન રોયલ અને િવશાળ �દલવાળા 
હતા. તેઓ બાબાના નકશેકદમ ચા�યા. માનો 
બાબાના � કોપી, એમની કથની-કરની એક 
હતી. કણા�ટક અને આં��દ�શથી પાટ�ઓ મુંબઈ 
થઈને જતી તો દાદીને મળવા આવતા. તો દાદી 
મોટુ �દલ રાખી ખાતરી કરતા. બધાને પોતાના-
પણાની ભાસના આપતા. એક વખત મધુવનથી 
�રટન� જતા સમયે કના�ટકની પાટ� મુંબઈ થઈને 
જવા લાગી તો ઉ�સુકતાવશ દાદીને મળવા 
પહ��યા અને બહ�નથી ક�ં ક� અમાર� બાબાના 
પુ�વધૂને મળવું છ�. બહ�ને આવી દાદીને ક�ં, 
�યાર� દાદી બો�યા એમને કહી દો બાબાના પુ�વધૂ 

મરી ગયા. આ સાંભળી બહ�ન વાત સમ� નહ� 
અને દાદીને આ�ય�થી �તી રહી, પરંતુ કાંઈ 
બોલી નહ�. તો દાદીએ ફરીથી ક�ં જઈને કહી દો. 
�યાર પછી દાદી પોતે જ ગયા અને ક�ં, જે 
�દવસથી ��ાબાબાની અલૌ�કક બેટી બની તે 
�દવસથી વ� તો �તે � મર ગઈ. દાદીને નવા 
અલૌ�કક �ા�ણ જ�મનો ખૂબ ઊંચો નશો હતો. 
તેઓ સાદગીના મૂિત� હતા. મુંબઈમાં સેવા હ�તુ 
કારને બદલે ��નમાં જતા. કોઈ ભાઈ ઓ�ફસમાંથી 
પેન, િપન અથવા �ટ�શનરી લઈને આવતા તો દાદી 
કહ�તા ઓ�ફસની ચીજ ક�મ લઈ આવો છો? ભાઈ 
કહ�તા બોસ અને અ�ય લોકો પણ લઈ �ય છ� તો 
દાદી કહ�તા એમને ચોરી કરતા �ઈ આપણે ચોરી 
ના કરવી �ઈએ. ક�મક� તેઓ કિળયુગી છ�. 
આપણે સંગમયુગી છીએ. દાદી બાબાની એ વાત 
કહ�તા કખ કા ચોર સો લખ કા ચોર એ િશ�ા 
પાક� કરાવતા.

આવુ ભ�ય અને �દ�ય �યિ��વ હતુ. દાદી 
�જે��ા�નું! દાદીએ આ�યા��મકતાના જે િશખર 
સર કયા� જવ�ે જ કોઈ કરી શક�. દાદી િનમ�હી 
તથા િનલ�ભી ��થિતના અ��તીય ઉદાહરણ 
હતા. લૌ�કકમાં એમને બે પુ� ર� હતા. મોટો પુ� 
કરાંચીમાં ચેચકની બીમારથી ચા�યા ગયા. નાનો 
પુ� ઘન�યામ, જેને �યારથી ઘનસી કહ�તા. દાદા 
નારાયણ એમને િશ�ા અથ� મુંબઈ લઈ ગયા. 
ઘન�યામનો બાબા તથા દાદી સાથે અ�યંત �ેમ 
હતો, તો રિવવારના �દવસે દાદીને મળવા જતો. 
35 વષ�ની આયુ સુધી અિવવાિહત રહીને એમણે 
યોગી �વન ��યા. અચાનક એમને પણ ચેચકની 
બીમારી આવી. તે �યાનમાં જતો હતો. દાદી પૂછતા 
ઘનસી ભૂખ લાગી છ� તો કહ�તો - વતનમાં બાબાએ 
શુબીરસ પીવડા�યો, મા� પેટ ભર�લું છ�. બીમારીમાં 
બાબાને ખૂબ યાદ કરતો ર�ો. બાબા મળવા ગયા 

એમણે ગળ� લગા�યા. ડૉ�ટર� અંિતમ હાલત 
�ઈને ક�ં જેને બોલાવવાના હોય આપ બોલાવી 
લો, આપ એમના શું છો? તો દાદીએ ક�ં ‘માતા’ 
છું પરંતુ દાદીના ચહ�રા પર દુઃખના િચ�હ ન �ઈ. 
ડૉ�ટરને અ�યંત આ�ય� થયું. ઘનસીના દ�હના 
અંિતમ સં�કાર કરી આ�યા. પછી દાદીએ બાબાને 
પૂ�ું ઘનસીના દ�હ �યાગ સમયે મને ખુશીની 
લહ�ર ક�મ આવી? તો બાબાએ ક�ં એ આ�મા 
ખૂબ કમાઈ કરીને ગઈ. સાચે જ દાદી ન�ોમોહા 
��થિતના �વતા �ગતા �તંભ હતા. બેહદના 
વૈરાગી બની �યાગ - તપ�યાની રાહ પર ચાલવું એ 
તો કોઈ દાદી પાસેથી શીખે.

મુંબઈ સાયન સેવાક���ના નીિતનભાઈ 
દાદીની અમૂ�ય પાલનાનો અનુભવ સંભળાવતા 
કહ� છ�. - શ�આતમાં લૌ�કક સંબંધીઓએ મળી 
ખૂબ પરી�ા લીધી. એક �દવસ ઘરના લોકોએ 
ક�ં, ઘર�થી નીકળી �ઓ, પરંતુ સાથે કાંઈ જ 
લઈ જવાનું નથી, �યાર� મ� દાદીને અનુભવ 
સંભળા�યો, દાદીએ ક�ં બાબાના ઘરમાં રહો. 
જ�રી સામાન લેવા માટ� થોડા પૈસા આ�યા. અને 
�દવસે સેવા કરીને રા�ે એક ક�માર વાસુભાઈને 
�યાં મોક�યા. મોટા ભાઈની શાદી થવાની હતી તો 
માત-િપતાને થયું ક� લોકો નાના ભાઈ િવશે પૂછશે, 
�યાર� એમણે લોકલાજ વશ દાદીને ફોન કરીને 
પૂ�ું, નીિતન �યાં છ�? દાદીએ ક�ં નીિતન તો 
સે�ટર પર છ�, એ તો ઘર� આવવા ઈ�છ� છ�, પરંતુ 
આપ લોકોએ મનાઈ કરી છ�. �યાર� દાદીએ 
સમ�વતા ક�ં ક� ઘર� �ઓ. પરંતુ બહારથી જ 
કહ�વાનું ક� મારી �ણ શત� છ�. (૧) ભોજનમાં 
લસણ ડુંગળી નહી નાખશો (૨) સ�ટર પર સેવા 

માટ� જવાની મનાઈ નહી કરશો (૩) �વયંની 
કમાઈ �વે�છાથી ય� સેવામાં લગાવીશ. એમણે 
મારી વાતો માની અને �� દાદી�ના માગ�દશ�નથી 
બંધનમુ� બ�યો. દાદી અનુશાસનિ�ય હતા, 
અમને મા જેવી પાલના આપતા હતા.

િશવબાબાએ દાદી �િત મહાવા�ય 
ઉ�ારણ કયા� હતા, ‘બ�ી અલગ-અલગ 
નામ�પથી ��ાબાબાના આ�માની ખૂબ સમીપ 
સંબંધમાં ર�ા છ�. જેથી અંિતમ જ�મમાં પણ 
દાદીએ દાદા લેખરાજના આદશ� વ� અને 
��ાબાબાના બેટી બની પૂરી ફજ� િનભાવી. 
��ાબાબા સાથે અિત �ેમના ફળ �વ�પે દાદીએ 
પણ અ�ય� યા�ા હ�તુ ��યુઆરી માસ જ પસંદ 
કય�. અ�ય� માસમાં ��ાબાબા સમાન તેઓએ 
પણ સંપૂણ� કમા�તીત ��થિત �ા�ત કરી, દાદીએ 1 
��યુઆરી 1990 ભૌિતક તનનો �યાગ કય� અને 
નંબર વન ફ�ર�તા બની સૂ�મવતનવાસી 
��ાબાબાને મળવા ઉડી ગયા, આવા િશવ 
અવતરણના આ�દ ��ાને અમારા શ� શ� 
નમન.. 

॥ ઓમશાંિત ॥ 
અનુવાદ - �.ક�. �દુલા, ક�િતયાણા, પોરબંદર
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• બી�ના િવચારોને સ�માન આપવાથી તેઓ 
આપના મદદગાર બની રહ�શે.

• તમે સમયને બદલી ન શકો. અહ�સાસ કરો ક� 
આ �વયંને બદલવાનો સમય છ�.

• લાકડીઓ અને પ�થરોથી હાડકાં તૂટ� છ�, 
પર�તુ કડવા શ�દોથી સંબંધો તૂટ� છ�.
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કરવામાં િસ� હ�ત હતા. ય�ની શ�આતમા 
કઠીન ચુનૌિતઓનો સામનો કરવા છતા તેઓ 
અથક રહીને ય� કારોબાર તથા હર �થૂલ અને 
સૂ�મ સેવામાં ત�પર ર�ા. એમણે �ાઈવર બનીને 
બસ પણ ચલાવી. એક વખત બસનો અક�માત 
પણ થયો તો િવદ�શો સુધી ખબર પહોચી ક� 
ભારતમાં મિહલાઓમાં એટલી ��િત આવી ગઈ 
ક� તેઓ બસ પણ ચલાવે છ�. 1953માં બાબાના 
આદ�શથી સેવા અથ� મુંબઈ ગયા. �યાં માયાવી 
દુિનયામાં નાના-મોટા ક� સહન કયા�. �યાં તીન 
પૈર ��વી મળવી અસંભવ છ�. �યાં ખૂબ 
ક�ઠનાઈથી સેવાનો પાયો ના�યો. શ�માં �ંગઠા 
હાઉસર, કોઠારી મેદાન, �દ�યાંગ, અમીચંદ 
મે�શન, વાટરલૂ મે�શન વગેર� �થાનો પર સેવાઓ 
આપી દિ�ણ મુંબઈની સાથે ઉ�ર મુંબઈમાં �હાની 
�લવાડી વધતી ગઈ, ફળ �વ�પ સાયનમાં 
નરો�મ િનવાસમાં સેવાથ� �થાન પણ મ�યું. 
મુંબઈ, પૂના તથા મહારા�માં અને આં��દ�શથી 
મળીને ઝોન બના�યું.

મહારા� ઝોન �ભારી સંતોષદીદી દાદી 
�જે��ાના સં�મરણ આ રીતે ��તુત કર� છ� - દાદી 
��ાબાબા સમાન રોયલ અને િવશાળ �દલવાળા 
હતા. તેઓ બાબાના નકશેકદમ ચા�યા. માનો 
બાબાના � કોપી, એમની કથની-કરની એક 
હતી. કણા�ટક અને આં��દ�શથી પાટ�ઓ મુંબઈ 
થઈને જતી તો દાદીને મળવા આવતા. તો દાદી 
મોટુ �દલ રાખી ખાતરી કરતા. બધાને પોતાના-
પણાની ભાસના આપતા. એક વખત મધુવનથી 
�રટન� જતા સમયે કના�ટકની પાટ� મુંબઈ થઈને 
જવા લાગી તો ઉ�સુકતાવશ દાદીને મળવા 
પહ��યા અને બહ�નથી ક�ં ક� અમાર� બાબાના 
પુ�વધૂને મળવું છ�. બહ�ને આવી દાદીને ક�ં, 
�યાર� દાદી બો�યા એમને કહી દો બાબાના પુ�વધૂ 

મરી ગયા. આ સાંભળી બહ�ન વાત સમ� નહ� 
અને દાદીને આ�ય�થી �તી રહી, પરંતુ કાંઈ 
બોલી નહ�. તો દાદીએ ફરીથી ક�ં જઈને કહી દો. 
�યાર પછી દાદી પોતે જ ગયા અને ક�ં, જે 
�દવસથી ��ાબાબાની અલૌ�કક બેટી બની તે 
�દવસથી વ� તો �તે � મર ગઈ. દાદીને નવા 
અલૌ�કક �ા�ણ જ�મનો ખૂબ ઊંચો નશો હતો. 
તેઓ સાદગીના મૂિત� હતા. મુંબઈમાં સેવા હ�તુ 
કારને બદલે ��નમાં જતા. કોઈ ભાઈ ઓ�ફસમાંથી 
પેન, િપન અથવા �ટ�શનરી લઈને આવતા તો દાદી 
કહ�તા ઓ�ફસની ચીજ ક�મ લઈ આવો છો? ભાઈ 
કહ�તા બોસ અને અ�ય લોકો પણ લઈ �ય છ� તો 
દાદી કહ�તા એમને ચોરી કરતા �ઈ આપણે ચોરી 
ના કરવી �ઈએ. ક�મક� તેઓ કિળયુગી છ�. 
આપણે સંગમયુગી છીએ. દાદી બાબાની એ વાત 
કહ�તા કખ કા ચોર સો લખ કા ચોર એ િશ�ા 
પાક� કરાવતા.

આવુ ભ�ય અને �દ�ય �યિ��વ હતુ. દાદી 
�જે��ા�નું! દાદીએ આ�યા��મકતાના જે િશખર 
સર કયા� જવ�ે જ કોઈ કરી શક�. દાદી િનમ�હી 
તથા િનલ�ભી ��થિતના અ��તીય ઉદાહરણ 
હતા. લૌ�કકમાં એમને બે પુ� ર� હતા. મોટો પુ� 
કરાંચીમાં ચેચકની બીમારથી ચા�યા ગયા. નાનો 
પુ� ઘન�યામ, જેને �યારથી ઘનસી કહ�તા. દાદા 
નારાયણ એમને િશ�ા અથ� મુંબઈ લઈ ગયા. 
ઘન�યામનો બાબા તથા દાદી સાથે અ�યંત �ેમ 
હતો, તો રિવવારના �દવસે દાદીને મળવા જતો. 
35 વષ�ની આયુ સુધી અિવવાિહત રહીને એમણે 
યોગી �વન ��યા. અચાનક એમને પણ ચેચકની 
બીમારી આવી. તે �યાનમાં જતો હતો. દાદી પૂછતા 
ઘનસી ભૂખ લાગી છ� તો કહ�તો - વતનમાં બાબાએ 
શુબીરસ પીવડા�યો, મા� પેટ ભર�લું છ�. બીમારીમાં 
બાબાને ખૂબ યાદ કરતો ર�ો. બાબા મળવા ગયા 

એમણે ગળ� લગા�યા. ડૉ�ટર� અંિતમ હાલત 
�ઈને ક�ં જેને બોલાવવાના હોય આપ બોલાવી 
લો, આપ એમના શું છો? તો દાદીએ ક�ં ‘માતા’ 
છું પરંતુ દાદીના ચહ�રા પર દુઃખના િચ�હ ન �ઈ. 
ડૉ�ટરને અ�યંત આ�ય� થયું. ઘનસીના દ�હના 
અંિતમ સં�કાર કરી આ�યા. પછી દાદીએ બાબાને 
પૂ�ું ઘનસીના દ�હ �યાગ સમયે મને ખુશીની 
લહ�ર ક�મ આવી? તો બાબાએ ક�ં એ આ�મા 
ખૂબ કમાઈ કરીને ગઈ. સાચે જ દાદી ન�ોમોહા 
��થિતના �વતા �ગતા �તંભ હતા. બેહદના 
વૈરાગી બની �યાગ - તપ�યાની રાહ પર ચાલવું એ 
તો કોઈ દાદી પાસેથી શીખે.

મુંબઈ સાયન સેવાક���ના નીિતનભાઈ 
દાદીની અમૂ�ય પાલનાનો અનુભવ સંભળાવતા 
કહ� છ�. - શ�આતમાં લૌ�કક સંબંધીઓએ મળી 
ખૂબ પરી�ા લીધી. એક �દવસ ઘરના લોકોએ 
ક�ં, ઘર�થી નીકળી �ઓ, પરંતુ સાથે કાંઈ જ 
લઈ જવાનું નથી, �યાર� મ� દાદીને અનુભવ 
સંભળા�યો, દાદીએ ક�ં બાબાના ઘરમાં રહો. 
જ�રી સામાન લેવા માટ� થોડા પૈસા આ�યા. અને 
�દવસે સેવા કરીને રા�ે એક ક�માર વાસુભાઈને 
�યાં મોક�યા. મોટા ભાઈની શાદી થવાની હતી તો 
માત-િપતાને થયું ક� લોકો નાના ભાઈ િવશે પૂછશે, 
�યાર� એમણે લોકલાજ વશ દાદીને ફોન કરીને 
પૂ�ું, નીિતન �યાં છ�? દાદીએ ક�ં નીિતન તો 
સે�ટર પર છ�, એ તો ઘર� આવવા ઈ�છ� છ�, પરંતુ 
આપ લોકોએ મનાઈ કરી છ�. �યાર� દાદીએ 
સમ�વતા ક�ં ક� ઘર� �ઓ. પરંતુ બહારથી જ 
કહ�વાનું ક� મારી �ણ શત� છ�. (૧) ભોજનમાં 
લસણ ડુંગળી નહી નાખશો (૨) સ�ટર પર સેવા 

માટ� જવાની મનાઈ નહી કરશો (૩) �વયંની 
કમાઈ �વે�છાથી ય� સેવામાં લગાવીશ. એમણે 
મારી વાતો માની અને �� દાદી�ના માગ�દશ�નથી 
બંધનમુ� બ�યો. દાદી અનુશાસનિ�ય હતા, 
અમને મા જેવી પાલના આપતા હતા.

િશવબાબાએ દાદી �િત મહાવા�ય 
ઉ�ારણ કયા� હતા, ‘બ�ી અલગ-અલગ 
નામ�પથી ��ાબાબાના આ�માની ખૂબ સમીપ 
સંબંધમાં ર�ા છ�. જેથી અંિતમ જ�મમાં પણ 
દાદીએ દાદા લેખરાજના આદશ� વ� અને 
��ાબાબાના બેટી બની પૂરી ફજ� િનભાવી. 
��ાબાબા સાથે અિત �ેમના ફળ �વ�પે દાદીએ 
પણ અ�ય� યા�ા હ�તુ ��યુઆરી માસ જ પસંદ 
કય�. અ�ય� માસમાં ��ાબાબા સમાન તેઓએ 
પણ સંપૂણ� કમા�તીત ��થિત �ા�ત કરી, દાદીએ 1 
��યુઆરી 1990 ભૌિતક તનનો �યાગ કય� અને 
નંબર વન ફ�ર�તા બની સૂ�મવતનવાસી 
��ાબાબાને મળવા ઉડી ગયા, આવા િશવ 
અવતરણના આ�દ ��ાને અમારા શ� શ� 
નમન.. 

॥ ઓમશાંિત ॥ 
અનુવાદ - �.ક�. �દુલા, ક�િતયાણા, પોરબંદર
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• બી�ના િવચારોને સ�માન આપવાથી તેઓ 
આપના મદદગાર બની રહ�શે.

• તમે સમયને બદલી ન શકો. અહ�સાસ કરો ક� 
આ �વયંને બદલવાનો સમય છ�.

• લાકડીઓ અને પ�થરોથી હાડકાં તૂટ� છ�, 
પર�તુ કડવા શ�દોથી સંબંધો તૂટ� છ�.
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