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hejceh³eejs DeJ³ekeÌle cetle& ceele-efhelee yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, meoe meJe& KepeeveeW keÀer mechevvelee Üeje meHeÀuelee keÀe DevegYeJe
keÀjves Jeeues, HeÀefjMlee YeJe keÀer Jejoeveer Deelcee³eW, efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe ceW hejceelce Òel³e#elee keÀe PeC[e HeÀnjeves
Jeeues meYeer yéeïeCe kegÀue Yet<eCe yeeyee kesÀ vetjs jlve,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - Deehe meYeer nj keÀoce ceW yeeheoeoe kesÀ meeLe Deewj neLe keÀe DevegYeJe keÀjles, mJe keÀer Þesÿ efmLeefle Üeje efJeée

keÀu³eeCe keÀer mesJee ceW meoe lelhej nes ner! yeeyee keÀnles ye®®es, mece³e keÀer leerJeíeefle keÀes osKeles ngS Deye Deheves nj Kepeeves keÀes meHeÀue
keÀjes, nj Kepeeves kesÀ ìm̂ìer yevekeÀj jnes~ Deueyesueeheve ner KepeeveeW keÀes Jesmì keÀjlee nw FmeefueS Fmemes cegkeÌle jn nj Kepeeves keÀes
mesJee ceW ueieeDees~ Deye J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer j®evee yevo keÀjes~ pewmes yéïee yeehe ves Deheves meYeer Kepeeves Deefvlece éeebme lekeÀ meHeÀue efkeÀ³es,
keÀce& mecyevOe efveYeeles keÀce& yevOeveeW mes cegkeÌle jns~ osn ceW jnles meoe efJeosner efmLeefle ceW efmLele jnves keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee, Oeve keÀe SkeÀ
SkeÀ hewmee meHeÀue efkeÀ³ee~ ceve keÀes meoe SkeÀ keÀer ueieve ceW ceieve jKee~ leve keÀer MeefkeÌle³eeW keÀes, SkeÀ SkeÀ éeebme keÀes mesJee ceW meHeÀue
efkeÀ³ee leye meHeÀuelee cetle& yeveW, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ mesJee keÀjles GmeceW peje Yeer cesjsheve keÀe YeeJe efcekeÌme ve nes~ keÀesF& Yeer yeele keÀe
efHeÀkeÀj ve nes keÌ³eeWefkeÀ efHeÀkeÀj keÀjves mes mece³e Yeer J³eLe& peelee, Fvepeea Yeer J³eLe& peeleer Deewj efpeme keÀece kesÀ efueS efHeÀ¬eÀ keÀjles Jen keÀece
Yeer efyeieæ[ peelee FmeefueS SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes kesÀ DeeOeej hej meoe efveeE½ele, yesefHeÀ¬eÀ yevees~ efveeE½ele efmLeefle Jeeuee ner pees keÀe³e& keÀjsiee
GmeceW meHeÀue nesiee~ efmeHe&À KepeeveeW keÀes pecee keÀjves keÀer efJeefOe keÀes DeheveeDees, Fve KepeeveeW keÀes Þesÿ lejHeÀ ueieevee ner GvnW pecee
keÀjvee nw, Fmemes J³eLe& keÀe Keelee mJele: ner heefjJele&ve nes peelee nw~ keÀYeer mJehve ceW Yeer ieueleer mes ÒeYeg osve keÀes Dehevee veneR mecePevee~
cesje ³en iegCe nw, cesjer MeefkeÌle nw... ³en cesjeheve Dee³ee lees meye Kepeeves iebJee oWies FmeefueS vee@uespeHegÀue yevees Deewj keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle kesÀ
%eelee yeve meYeer Kepeeves meHeÀue keÀjles ®euees~ yeesuees, yeeheoeoe keÀer Ssmeer ceOegj efMe#ee³eW meoe ³eeo jnleer nQ vee!

yeekeÀer Jele&ceeve mece³e yeeyee kesÀ yesno Iej ceW pees DeveskeÀeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mesJee³eW nes jner nQ, GvekesÀ mecee®eej lees meeFbme kesÀ meeOeveeW
Üeje Deehe meye megveles, osKeles ner neWies~ mesJeeDeeW keÀer lees yenej nw, yeeyee keÀnles ye®®es mesJee keÀjles efmeHe&À mJe-efmLeefle keÀe yewuesvme jKevee,
³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme menpe ner cee³eepeerle yevee osiee~ mece³e ÒeceeCe DeYeer meYeer mesJeemLeeveeW hej ³eesie keÀe De®íe JeeleeJejCe yevee
jns, lees ³en ³eesie keÀe efkeÀuee ner DeveskeÀ efJeIveeW mes mesHeÀ jKesiee~ FmekesÀ efueS efpelevee nes mekesÀ meYeer Devleceg&Keer yeve ceve Deewj cegKe keÀe
ceewve jKe, SkeÀ yeeyee keÀer ³eeoeW ceW mecee³es jnes, yeeyee keÀe ³ener cenecev$e meoe ³eeo jns efkeÀ nceW mJe³eb keÀes ner osKevee nw, mJe-eE®eleve
Deewj ÒeYeg eE®eleve keÀjvee nw~ keÀesF& kesÀ Yeer efnmeeye-efkeÀleeye keÀes osKeles, mebmkeÀej mJeYeeJe keÀes osKeles nue®eue ceW Deeves kesÀ yepeeS SkeÀ
meskeÀC[ ceW efyevoer ueieeveer nw~ ³en HegÀuemìe@he ueieeves Deewj mee#eer nes nj SkeÀ kesÀ heeì& keÀes osKeves keÀe DeY³eeme ner Deefvlece heshej ceW heeme
efJeo Dee@vej yevee³esiee~ De®íe!

Deehe meYeer leve Deewj ceve oesveeW mes meoe mJemLe neWies~ meYeer KegefMe³eeW kesÀ Petues ceW Petueles, KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeles Gæ[leer keÀuee ceW
Gæ[les ®euees~ meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
nj Kepeeves keÀes meHeÀue keÀj meHeÀueleecetle& yevees

1) mece³e ÒeceeCe Deye nj Kepeeves keÀes meHeÀue keÀj meHeÀuelee Òeehle
keÀjes~ meHeÀuelee Òel³e#elee keÀes mJele: ner Òel³e#e keÀjsieer~ Jee®ee keÀer
mesJee yengle De®íer keÀer nw uesefkeÀve Deye meHeÀuelee kesÀ Jejoeve Üeje yeehe
keÀer, mJe³eb keÀer Òel³e#elee keÀes meceerhe ueeDees~ nj SkeÀ yeéïeCeeW keÀer
peerJeve ceW meJe& KepeeveeW keÀer mechevvelee keÀe DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe nes~
2) efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe Deueyesueeheve KepeeveeW keÀes Jesmì keÀj oslee
nw, lees Jesmì veneR keÀjvee, SkeÀ mes ome iegvee yeæ{evee~ efpemekeÀes yeeheoeoe
keÀnles keÀce Ke®ee& yeeuee veMeerve~ ³es nw yeæ{evee Deewj Jees nw ieBJeevee~ lees
leve ceve Deewj Oeve keÀes meoe meHeÀue keÀjves Jeeueer Dee@vesmì Deelcee yevees~
3) keÀesF& Yeer meceLe& mebkeÀuhe DeeeflcekeÀ MeefkeÌle DeLee&led Svepeea pecee
keÀjlee nw, mece³e Yeer meHeÀue keÀjlee nw~ J³eLe& mebkeÀuhe Svepeea Deewj
mece³e keÀes J³eLe& iebJeelee nw FmeefueS Deye J³eLe& mebkeÀuhe keÀer j®evee yevo
keÀjes~ ³en j®evee ner Deelcee j®elee keÀes hejsMeeve keÀjves Jeeueer nw
FmeefueS meoe Fmeer Meeve ceW jnes efkeÀ ceQ Deelcee ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve
ntB, meceLe& Deelcee ntB lees keÀYeer hejsMeeve veneR neWies Deewj DeveskeÀeW keÀer
hejsMeeveer keÀes efceìeves Jeeues yeve pee³eWies~
4) Deheves nj Þesÿ mebkeÀuhe keÀes meHeÀue keÀjves Jee mJe³eb keÀes mechevve
yeveeves kesÀ efueS ìm̂ìer yevekeÀj jnes~ ì̂mìer yevevee DeLee&led [yeue ueeFì
HeÀefjMlee yevevee~ SkeÀ Þesÿ mebkeÀuhe ye®®es keÀe Deewj npeej Þesÿ
mebkeÀuhe keÀe HeÀue yeehe Üeje Òeehle nes peelee nw~ SkeÀ keÀe npeej iegCee
efceue peelee nw~
5) pewmes DeepekeÀue met³e& keÀer MeefkeÌle peceekeÀj keÀF& keÀe³e& meHeÀue
keÀjles nQ~ Ssmes ner mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle FkeÀùer keÀer ngF& nes lees Gmemes
DeewjeW ceW Yeer yeue Yej mekeÀles nes~ keÀe³e& meHeÀue keÀj mekeÀles nes~ pees
efnccelenerve nQ GvnW efnccele osveer nw, JeeCeer mes Yeer efnccele Deeleer nw
uesefkeÀve meoekeÀeue keÀer veneR~ JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe Þesÿ mebkeÀuhe keÀer
met#ce MeefkeÌle p³eeoe keÀe³e& keÀjsieer, Jele&ceeve mece³e Fmeer keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw~
6) efJepe³eerheve kesÀ efve½e³e Jee ef$ekeÀeueoMeeaheve kesÀ DeeOeej hej pees Yeer
keÀe³e& keÀjWies Jen keÀYeer J³eLe& Jee DemeHeÀue veneR nesiee~ efmeHe&À Jele&ceeve
mece³e keÀes mecePevee, FmekeÀes mechetCe& veneR keÀnWies, ³eefo keÀesF& Yeer keÀe³e&
ceW DemeHeÀuelee nesleer Jee J³eLe& nes peelee nw lees FmekeÀe keÀejCe leerveeW
keÀeueeW keÀes meeceves jKeles ngS keÀe³e& veneR keÀjles nes~
7) meoe mekeÌmesmeHegÀue Je meHeÀueleecetle& yeveves kesÀ efueS Deheveer mìspe
`F®íe cee$eced DeefJeÐee' keÀer yeveeDees~ Deiej mJe³eb meHeÀueleecetle& veneR
neWies lees DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuhe keÀes meHeÀue veneR keÀj mekeWÀies~

pees mechevve veneR GmekeÀer F®íe³eW peªj neWieer keÌ³eeWefkeÀ mechevve nesves kesÀ
yeeo ner `F®íe cee$eced DeefJeÐee' keÀer mìspe Deeleer nw~
8) yéïee yeehe ves mechetCe& yeveves kesÀ efueS Deheves meJe& Kepeeves Deeefo mes
Deefvlece efove lekeÀ meHeÀue efkeÀ³es, FmekeÀe Òel³e#e ÒeceeCe osKee - mechetCe&
HeÀefjMlee yeve ie³ee~ lees ue#³e jKees cegPes yeehe meceeve mechevve Deewj
mechetCe& yevevee ner nw~ kegÀí Yeer heg©<eeLe& keÀjvee heæ[s uesefkeÀve efveef½ele nw
efkeÀ yeehe meceeve yevevee ner nw~
9) yeḯee yeehe mechetCe& kewÀmes yeves? GvekeÀer keÌ³ee efJeMes<elee jner? mechetCe&lee
keÀe efJeMes<e DeeOeej keÌ³ee jne? yeḯee yeehe ves Dehevee nj mece³e meHeÀue
efkeÀ³ee~ éeebme-éeebme, meskeÀC[-meskeÀC[ meHeÀue efkeÀ³ee~ lees yeehe meceeve
yeveves kesÀ efueS ue#³e jKees efkeÀ meHeÀue keÀjvee nw Deewj meHeÀueleecetle&
yevevee nw~
10) meekeÀej ªhe ceW keÀce& efmeKeueeves kesÀ efueS hetjs 84 pevce uesves
Jeeueer yéïee keÀer Deelcee efveefceÊe yeveer~ keÀce& yevOeveeW mes cegkeÌle nesves ceW,
keÀce& mecyevOe keÀes efveYeeves ceW, osn ceW jnles efJeosner efmLeefle ceW efmLele
jnves ceW, leve kesÀ yevOeveeW keÀes cegkeÌle keÀjves ceW, ceve keÀer ueieve ceW ceieve
jnves keÀer efmLeefle ceW, Oeve keÀe SkeÀ-SkeÀ ve³ee hewmee meHeÀue keÀjves ceW,
meekeÀej yeḯee meekeÀej peerJeve ceW efveefceÊe yeves~ keÀce&yevOeveer Deelcee,
keÀcee&leerle yeveves keÀe SkeÌpewchegue yeves~ lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~
11) pewmes ³eeoieej kesÀ ³e%e ceW Deengefle meHeÀue leye nesleer nw peye cev$e
peheles nQ~ ³eneB Yeer meoe cevceveeYeJe cev$e mce=efle ceW jns leye Deengefle
meHeÀue nes~ lees cev$e mJeªhe ceW efmLele nesves Jeeues yevees efmeHe&À ceb$e yeesueves
Jeeues veneR~ keÀesF& Yeer ³e%e j®ee peelee nw lees Jen meHeÀue leye neslee nw
peye mechetCe& Deengefle [eueer peeleer nw~ peje Yeer Deengefle keÀer keÀceer jn
ie³eer lees mechetCe& meHeÀuelee veneR nesieer~ lees pees kegÀí Yeer Deengefle ceW osvee
nw Jen mechetCe& osvee nw Deewj efHeÀj mechetCe& uesvee nw~
12) keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe meeOeve nw mebieef"le
ªhe ceW meyekesÀ MegYe mebkeÀuhe, Gcebie-Glmeen kesÀ mebkeÀuhe~ Ssmes mebkeÀuhe
DemeHeÀuelee keÀes efceìe osles nQ~ pewmes efkeÀuee keÀcepeesj leye neslee nw peye
keÀesF& SkeÀ Yeer F&ì efnueleer nw~ ³eefo meye F&ìs cepeyetle nQ lees efkeÀuee keÀYeer
efnue veneR mekeÀlee~ lees mebie"ve ceW meyekeÀe Gcebie-Glmeen Deewj Þesÿ
mebkeÀuhe nes, men³eesie nes lees meHeÀuelee ngF& heæ[er nw~ ³eefo efkeÀmeer Yeer
keÀe³e& ceW Gcebie-Glmeen veneR nw lees LekeÀeJeì nesieer Deewj LekeÀe ngDee
keÀYeer meHeÀue veneR nes mekeÀlee~
13) pewmes yeḯee yeehe ves efve½e³e kesÀ DeeOeej hej, ªneveer veMes kesÀ
DeeOeej hej efveef½ele YeeJeer kesÀ %eelee yeve meskesÀC[ ceW meye kegÀí meHeÀue
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keÀj efo³ee; Deheves efueS veneR jKee, meHeÀue efkeÀ³ee, efpemekeÀe Òel³e#e
meyetle osKee efkeÀ Deefvlece efove lekeÀ leve mes he$e-J³eJenej Üeje mesJee
keÀer, cegKe mes ceneJeekeÌ³e G®®eejCe efkeÀ³es~ Deefvlece efove Yeer mece³e,
mebkeÀuhe, Mejerj keÀes meHeÀue efkeÀ³ee~ lees meHeÀue keÀjves keÀe DeLe& ner nw -
Þesÿ lejHeÀ ueieevee~ Ssmes pees meHeÀue keÀjles nQ GvnW meHeÀuelee mJele:
Òeehle nesleer nw~
14) meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe efJeMes<e DeeOeej nwönj meskesÀC[, nj
éeebme, nj Kepeeves keÀes meHeÀue keÀjvee~ mebkeÀuhe, yeesue, keÀce&, mecyevOe-
mecheke&À efpemeceW Yeer meHeÀuelee DevegYeJe keÀjves ®eenles nes lees mJe kesÀ Òeefle
®eens Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Òeefle meHeÀue keÀjles peeDees~ J³eLe& ve peeves oes
lees Dee@ìescesefìkeÀueer meHeÀuelee kesÀ KegMeer keÀer DevegYetefle keÀjles jnWies
keÌ³eeWefkeÀ meHeÀue keÀjvee DeLee&led Jele&ceeve kesÀ efueS meHeÀuelee cetle& yevevee
Deewj YeefJe<³e kesÀ efueS pecee keÀjvee~
15) mesJee ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS mecehe&Ce YeeJe Deewj
yesefHeÀ¬eÀ efmLeefle ®eeefnS~ mesJee ceW peje Yeer cesjsheve keÀe YeeJe efcekeÌme ve
nes~ keÀesF& Yeer yeele keÀe efHeÀ¬eÀ ve nes keÌ³eeWefkeÀ efHeÀ¬eÀ keÀjves Jeeuee mece³e
Yeer iebJeelee, Fvepeea Yeer J³eLe& peeleer Deewj keÀece Yeer iebJee oslee nw~ Jen
efpeme keÀece kesÀ efueS efHeÀ¬eÀ keÀjlee Jen keÀece ner efyeieæ[ peelee nw~
16) meoe meHeÀuelee cetle& yeveves keÀe meeOeve nw ö SkeÀ yeue SkeÀ
Yejesmee~ efve½e³e meoe ner efveeE½ele yeveelee nw Deewj efveeE½ele efmLeefle Jeeuee
pees Yeer keÀe³e& keÀjsiee GmeceW meHeÀue peªj nesiee~ FmekesÀ efueS pecee
keÀjves keÀer efJeefOe keÀes DeheveeDees lees J³eLe& keÀe Keelee mJele: ner heefjJele&ve
nes meHeÀue nes pee³esiee~ yeehe Üeje pees Yeer Kepeeves efceues nQ GvekeÀe oeve
keÀjes, keÀYeer Yeer mJehve ceW Yeer ieueleer mes ÒeYet osve keÀes Dehevee veneR
mecePevee~ cesje ³en iegCe nw, cesjer MeefkeÌle nw ö ³en cesjeheve Deevee
DeLee&led KepeeveeW keÀes iebJeevee~
17) Deheves F&éejer³e mebmkeÀejeW keÀes Yeer meHeÀue keÀjes lees J³eLe& mebmkeÀej
mJele: ner ®eues pee³eWies~ F&éejer³e mebmkeÀejeW keÀes yegef× kesÀ uee@keÀj ceW veneR
jKees~ keÀe³e& ceW ueieeDees, meHeÀue keÀjes~ meHeÀue keÀjvee ceevee ye®eevee ³ee
yeæ{evee~ cebmee mes meHeÀue keÀjes, JeeCeer mes meHeÀue keÀjes, mecyevOe-
mecheke&À mes, keÀce& mes, Deheves Þesÿ mebie mes, Deheves Deefle MeefkeÌleMeeueer
Je=efÊe mes meHeÀue keÀjes~ meHeÀue keÀjvee ner meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw~
18) DeehekesÀ heeme mece³e Deewj mebkeÀuhe ªheer pees Þesÿ Kepeeves nQ,
FvnW ̀ `keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve'' keÀer efJeefOe Üeje meHeÀue keÀjes~ mebkeÀuhe
keÀe Ke®e& keÀce nes uesefkeÀve Òeeefhle p³eeoe nes~ pees meeOeejCe J³eefkeÌle oes
®eej efceveì mebkeÀuhe ®eueeves kesÀ yeeo, mees®eves kesÀ yeeo meHeÀuelee ³ee
Òeeefhle keÀj mekeÀlee nw Jen Deehe SkeÀ oes meskesÀC[ ceW keÀj mekeÀles nes~
Ssmes ner JeeCeer Deewj keÀce&, keÀce Ke®ee& Deewj meHeÀuelee p³eeoe nes leye ner
keÀceeue ieeF& pee³esieer~
19) meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej nw mel³elee~ uesefkeÀve mel³elee
ceW meY³elee meceeF& ngF& nes~ meY³elee hetJe&keÀ yeesue, meY³elee hetJe&keÀ ®eueve
FmeceW ner meHeÀuelee nesleer nw~ meHeÀuelee cetle& yeveves keÀer menpe efJeefOe nw
ö meJe& keÀer ogDee³eW~ efpeve ye®®eeW keÀes yeehe keÀer ogDeeSb Jee meJe& DeelceeDeeW

keÀer ogDeeSb Òeehle nesleer nQ GvnW cesnvele keÀe DevegYeJe veneR neslee~ Jen
meoe meHeÀue nesles nQ~
20) yeeheoeoe Üeje pees nj ye®®es keÀes efoJ³e yegef× keÀe Jejoeve efceuee
nw Gme Jejoeve keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees DeLee&led ³et]pe keÀjes~ keÀesF& Yeer ®eer]pe
³etpe keÀjves mes, keÀe³e& ceW ueieeves mes yeæ{leer Yeer nw Deewj GmekeÀes megKe keÀer,
KegMeer keÀer DevegYetefle Yeer nesleer nw~ nj keÀe³e& ceW efoJ³elee nw lees ³en
efoJ³elee ner meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw~
21) DeehekesÀ heeme pees Yeer Òeeheìea nw, mece³e, mebkeÀuhe, éeebme, leve-
ceve-Oeve meye meHeÀue keÀjes, J³eLe& veneR iebJeeDees, ve DeeFJesue kesÀ efueS
mecYeeuekeÀj jKees~ %eeve Oeve, MeefkeÌle³eeW keÀe Oeve, iegCeeW keÀe Oeve nj
mece³e ceQ heve mes v³eejs yeve meHeÀue keÀjes lees pecee neslee pee³esiee~ meHeÀue
keÀjvee DeLee&led heoceiegCee meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjvee~
22) mece³e keÀer meceerhelee kesÀ keÀejCe veF&-veF& yeeleW, mebmkeÀej, efnmeeye-
efkeÀleeye kesÀ keÀeues yeeoue Dee³eWies uesefkeÀve efkeÀleves Yeer keÀeues yeeoue Dee³eW
Deehe Deheveer Gæ[leer keÀuee keÀer mìspe hej efmLele jnvee lees ienjs keÀeues
yeeoue Yeer efyeKej pee³eWies Deewj Deehe ¢æ{lee kesÀ yeue mes meHeÀue nes
pee³eWies~ efmeHe&À íesìe mee mueesieve ³eeo jKevee efkeÀ ``meHeÀue keÀjkesÀ
meHeÀuelee heeveer nw~''
23) pees Yeer DeehekesÀ heeme Òeeheìea nw - mece³e, mebkeÀuhe, éeebme Jee
leve-ceve-Oeve meye ceQ heve mes v³eejs neskeÀj me®®eer efoue mes meHeÀue keÀjes,
lees pecee neslee pee³esiee~ nj meskeÀC[ pees Yeer mebkeÀuhe keÀjes, keÀce& keÀjes
- nj keÀce&, nj mebkeÀuhe yeOeeF& Jeeuee nes~ pees Yeer efceues Jee pees Yeer
meeLe ceW jnles nQ, GvneW keÀes meoe KegMeer keÀer, efoueKegMe efce"eF& efKeueeles
jnes Deewj meoe KegMeer ceW ceve mes vee®eles jnes~ mesJee ceW meYeer keÀes KegMeer
keÀe Kepeevee Yej-YejkeÀj yeebìles jnes~ ³ener meHeÀue keÀjves keÀer efJeefOe
nw~
24) meoe Deheves keÀes [yeue ueeFì mecePekeÀj mesJee keÀjles ®euees~
efpelevee mesJee ceW nukeÀeheve nesiee Glevee menpe Gæ[Wies, Gæ[e³eWies~ [yeue
ueeFì yeve mesJee keÀjvee, ³eeo ceW jnkeÀj mesJee keÀjvee - ³ener meHeÀuelee
keÀe DeeOeej nw~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW mJe³eb keÀes keÀYeer Yeer Yeejer veneR
yeveeDees~ meoe [yeue ueeFì jnves mes mebiece³egie kesÀ megKe kesÀ efove
ªneveer ceewpeeW kesÀ efove meHeÀue neWies~ mebiece³egie keÀe SkeÀ-SkeÀ efove
Jewu³egyegue nw, ceneve nw, keÀceeF& keÀjves keÀe mece³e nw, Ssmes keÀceeF& kesÀ
mece³e keÀes meHeÀue keÀjles ®euees~
25) ceve ceW ³en mebkeÀuhe G"vee efkeÀ efJepe³eer lees Devle ceW yeveWies Je
Devle ceW efvee|JeIve Deewj efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveWies ö ³en mebkeÀuhe ner je@³eue
ªhe keÀe Deueyesueeheve nw DeLee&led je@³eue cee³ee nw; ³en mechetCe& yeveves ceW
efJeIve [euelee nw~ ³ener Deueyesueeheve meHeÀueleecetle& Deewj meceeve-cetle&
yeveves veneR oslee nw FmeefueS Fve mebkeÀuheeW mes cegkeÌle yeve efJeIve efJeveeMekeÀ
efmLeefle yeveeDees, Fmemes meJe& MeefkeÌle³eeB meHeÀue nes pee³eWieer~
26) pees Deheveer met#ce MeefkeÌle³eeW keÀes nQ[ue keÀj mekeÀlee nw, Jen
otmejeW keÀes Yeer nQ[ue keÀj mekeÀlee nw~ lees mJe kesÀ Thej keÀvìêseEueie
heeJej, ©eEueie heeJej meJe& kesÀ efueS ³eLeeLe& nQ[eEueie heeJej yeve peeleer
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nw~ ®eens De%eeveer DeelceeDeeW keÀes mesJee Üeje nQef[ue keÀjes, ®eens yéeïeCe-
heefjJeej ceW mvesn mechevve, mevlegälee mechevve J³eJenej keÀjes ö oesveeW ceW
meHeÀue nes pee³eWies~
27) Deiej ®eueles-®eueles keÀYeer DemeHeÀuelee ³ee cegefMkeÀue keÀe DevegYeJe
neslee nw lees GmekeÀe keÀejCe efmeHe&À efKeoceleieej yeve peeles nes~ KegoeF&
efKeoceleieej veneR nesles~ Kegoe keÀes efKeocele mes pegoe veneR keÀjes~ peye
veece nw KegoeF& efKeoceleieej~ lees keÀcyeeFv[ keÀes Deueie keÌ³eeW keÀjles
nes~ meoe Dehevee ³en veece ³eeo jKees lees mesJee ceW mJele: ner KegoeF&
peeot Yej pee³esiee Deewj menpe meHeÀueleecetle& yeve pee³eWies~
28) yéeïeCe peerJeve ceW heefJe$elee keÀer Ssmeer heme&vewefueìer OeejCe keÀjes pees
DeehekeÀer Fvepeea, mece³e, mebkeÀuhe meye meHeÀue neslee jns~ kegÀí Yeer J³eLe&
ve peeS~ íesìer-íesìer yeeleeW ceW Deheves ceve-yegef× keÀes efye]peer veneR jKevee~
DeheefJe$elee keÀer yeeleeW keÀes megveles ngS veneR megvevee~ osKeles ngS veneR
osKevee~ pewmes efpeve ®eer]peeW mes DeehekeÀe keÀveskeÌMeve veneR nw, GvnW osKeles
ngS veneR osKeles nes~ jemles hej peeles nes, keÀneR kegÀí efoKeeF& oslee nw
hejvleg DeehekesÀ celeueye keÀer yeele veneR nw, lees osKeles ngS veneR osKeles nes~
meeF[ meerve mecePe keÀj heej keÀj uesles nes, Ssmes pees yeeleW megveles nes,
osKeles nes, DeehekesÀ keÀece keÀer veneR nQ, lees megveles ngS veneR megvees, osKeles
ngS veneR osKees~

29) Fme yéeïeCe peerJeve ceW pees mece³e keÀes meHeÀue keÀjles nQ Jen mece³e
keÀer meHeÀuelee kesÀ HeÀuemJeªhe jep³e-Yeei³e keÀe HegÀue mece³e jep³e-
DeefOekeÀejer yeveles nQ~ pees éeebme meHeÀue keÀjles nQ, Jen DeveskeÀ pevce
meoe mJemLe jnles nQ~ keÀYeer ®eueles-®eueles éeebme yevo veneR nesiee, neì&
HesÀue veneR nesiee~
30) meoe %eeve keÀe Kepeevee meHeÀue keÀjles jnes lees YeefJe<³e ceW Ssmes
mecePeoej yeve pee³eWies pees DeveskeÀ JepeerjeW keÀer je³e veneR uesveer heæ[sieer,
mJe³eb ner mecePeoej yeve jep³e-Yeei³e ®eueeles jnWies~ meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe
Kepeevee meHeÀue keÀjes DeLee&led Þesÿ keÀe³e& ceW ueieeDees lees meJe& MeefkeÌle
mechevve yeve pee³eWies~ DeehekesÀ YeefJe<³e jep³e ceW keÀesF& MeefkeÌle keÀer keÀceer
veneR nesieer~ meJe& MeefkeÌle³eeb mJele: ner DeKeC[, Deìue, efvee|JeIve keÀe³e&
keÀer meHeÀuelee keÀe DevegYeJe keÀjeleer nQ~
31) mebiece³egie hej pees meJe& iegCeeW keÀe Kepeevee efceuelee nw Gmes meHeÀue
keÀjes lees meoe kesÀ efueS iegCecetle& yeve pee³eWies~ osKees iegCeJeeve DeelceeDeeW
keÀe DeYeer ueemì mece³e lekeÀ Yeer `meJe& iegCe mechevve osJelee' kesÀ ªhe ceW
iee³eve neslee nw~ mLetue Oeve keÀe Kepeevee meHeÀue keÀjves mes 21 pevceeW kesÀ
efueS ceeueeceeue yeve peeles nQ~ lees meHeÀue keÀjes Deewj meHeÀuelee cetle&
yevees~

’keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀes mecePe mJe³eb keÀes mJe³eb efj³eueeFpe keÀj HeefjJele&ve keÀjes“

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle      ceOegyeve
(ef$ecete|le oeefo³eeW kesÀ Dece=le Je®eve)

(meceefHe&le YeeF&-yenveeW kesÀ iegupeej oeoer peer keÀe keÌueeme 11-03-08)

iegupeej oeoer peer kesÀ Dece=le Je®eve

nj yéeïeCe Deelcee kesÀ efoue ceW heeC[Je YeJeve keÀe cenlJe meoe
ner jnlee nw keÌ³eeWefkeÀ heeC[Je YeJeve ner nw peneB yeehe Deewj oeoe ves
meekeÀej leve ceW ueemì Ieæ[er lekeÀ efveJeeme efkeÀ³ee~ nce meye ye®®eeW keÀes
Þesÿ keÀce& keÀjkesÀ efmeKee³ee~ Fme heeC[Je YeJeve ceW ner ®eej Oeece nQ~
YeefkeÌleceeie& ceW ®eej OeeceeW keÀe ®ekeÌkeÀj ueieevee yengle Þesÿ ceeveles nQ,
GmekeÀe yengle cenlJe jKeles nQ~ uesefkeÀve nce DeLe& meefnle GmekesÀ
cenlJe keÀes peeve keÀjkesÀ ³ee$ee keÀjles nQ~ lees heeC[Je YeJeve yeeyee keÀer
keÀce&Yetefce, mesJeeYetefce nw~ yeeyee ves ef¬eÀ³esìj yevekesÀ pees j®evee j®eer, Jees
Yeer ³eneB ceeGCì Deeyet kesÀ heeC[Je YeJeve mes ner ngF&~ lees efkeÀlevee
cenlJe nw heeC[Je YeJeve keÀer Oejveer keÀe, Deewj meYeer ueesie pees Yeer ³eneB
h³eej mes Deeles nQ, ve³es hegjeves Jeer.DeeF&.heer. keÀesF& Yeer nes, lees ®eej
OeeceeW keÀe mewj keÀjkesÀ pe©j peeles nQ~ ³ener yeæ[s-les-yeæ[e leerLe& nw~

yeeyee kesÀ Meeefvle-mlecYe ceW ³ener mueesieve efueKee ngDee nw, ³en Deeyet
meyemes ceneve leerLe& mLeeve nw~ lees peneB meekeÀej ceW yeeheoeoe jns nQ,
Gmeer Yetefce hej jn keÀjkesÀ Deehe meYeer mesJee keÀj jns nes~ lees Deehe
ueesieeW keÀer efmLeefle lees yengle Tb®eer nesieer! keÌ³eeWefkeÀ nj mLeeve keÀe
cenlJe Dehevee nw Deewj keÀesF& Yeer ceOegyeve keÀnsiee lees henues heeC[Je
YeJeve ner yegef× ceW Dee³esiee~ ³en lees mesJee keÀer Je=ef× kesÀ keÀejCe, Deeves-
peeves keÀer megefJeOee kesÀ keÀejCe yeeyee MeeefvleJeve ceW Yeer Deelee nw~
uesefkeÀve MegªDeele lees ³eneB mes ner ngF&~ meekeÀej leve ceW Yeer ³eneB ner
jns Deewj DeJ³ekeÌle ªhe mes pees heeuevee oer, Jees Yeer heeC[Je YeJeve mes
ner ngF&~ lees ³en veMee nw? efve½e³e mes veMee neslee nw lees efpelevee efve½e³e
nesiee, Glevee cenlJe jnsiee Deewj Glevee ner veMee Yeer nesiee~ Deiej
efve½e³e veneR nw lees efHeÀj veMee Yeer veneR ®eæ{lee nw, ìscÒesjer Yeues Deehe
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³eeo keÀjes, keÀnles jnes neB ceOegyeve yengle Tb®ee nw~ ³en yeeyee keÀer
®eefj$e Yetefce, keÀce&Yetefce nw... Ssmes efpelevee mece³e keÀnles nes Glevee
mece³e KegMeer ceW jnles nes~ Jees Yeer mees®e efpelevee hee@JejHegÀue nesiee, Gmeer
Devegmeej Leesæ[er PeuekeÀ KegMeer keÀer Dee³esieer, uesefkeÀve DeuhekeÀeue kesÀ
efueS~ ³en lees meoe kesÀ efueS mce=efle keÀer yeele nw~

lees pewmes heeC[Je YeJeve keÀe cenlJe nw Ssmes Deye nceejs peerJeve
keÀe Yeer cenlJe nw! mLeeve keÀe cenlJe lees nw, uesefkeÀve mLeeve kesÀ meeLe
otmejer yeele nesleer nw efmLeefle~ efmLeefle Deiej yengle Þesÿ nw lees mLeeve
keÀe cenlJe neslee nw~ lees ncekeÀes ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ mLeeve kesÀ cenlJe
kesÀ efnmeeye mes efmLeefle Yeer Fleveer ceneve nw efkeÀ meeOeejCe nw? cewpeeefjìer
mesJee kesÀ efueS ner mejsC[j ngS nQ uesefkeÀve efmeHe&À keÀce&keÀlee& nes ³ee keÀce&
keÀjles ngS pees yeeyee efmLeefle keÀer yeele keÀnles nQ, Jees nw? keÌ³eeWefkeÀ keÀce&
kesÀ efyevee lees keÀesF& jn veneR mekeÀlee nw FmeefueS yeeyee lees keÀnles nQ
efpelevee nes mekesÀ efyepeer jnes keÌ³eeWefkeÀ ceve meskeÀC[ ceW ³eneB mes DecesefjkeÀe
lekeÀ efyevee efìkeÀì kesÀ hengB®e mekeÀlee nw~ pees Yeer mLeeve Deeheves osKes
neWies, JeneB Deiej hengB®eves ®eenes lees ceve mes JeneB SkeÀ meskesÀC[ ceW hengB®e
mekeÀles nes~ lees keÀce&Cee mesJee efpelevee ªef®e mes keÀjWies, ³e%e mesJee mecePe
keÀjkesÀ keÀjWies Glevee hegC³e keÀe Keelee yevelee jnsiee~ mesJee lees nce meye
keÀjles nQ pees Yeer [d³etìer]pe nQ, Jees nj SkeÀ keÀer Deheveer-Deheveer nQ
uesefkeÀve efmeHe&À mesJee keÀjles nQ ³ee mesJee keÀjles hegC³e pecee keÀjles nQ?
Deiej keÀce& keÀjles ngS nceejs hegC³e keÀe Keelee pecee nes jne nw, lees
GmekeÀer efveMeeveer leve ceve ceW yengle KegMeer nesieer Deewj Yejhetjlee keÀe
veMee nesiee~ pewmes keÀesF& meentkeÀej neslee nw, lees GvekeÀer MekeÌue ®eeue-
®eueve mes mecePe peeles nQ efkeÀ ³en je@³eue Iej keÀe nw~ lees yeeyee Yeer
DeepekeÀue ncemes keÌ³ee ®eenlee nw? yeeyee keÀnles nQ efpelevee Deeies
®eueWies, mece³e meceerhe Deelee pee jne nw Deewj Deelee pee³esiee~ efHeÀj
DeehekeÀes JeeCeer keÀer mesJee keÀjves keÀe ìeFce veneR nesiee~ ve megveves JeeueeW
keÀes ìeFce nesiee, ve megveeves JeeueeW keÀes, uesefkeÀve Devle ceW DeehekeÀer mesJee
³ee lees ®esnjs mes, ®eueve mes ³ee lees ceve keÀer MeefkeÌle ³eeefve cevmee MeefkeÌle
kesÀ DeeOeej mes nesieer~

lees mekeÀeMe osves keÀer pees MeefkeÌle nw Jees henues nceejs ceW Yejer ngF&
nes leYeer lees nce otmejeW keÀes mekeÀeMe os mekeWÀies~ lees DeYeer ³en ®eskeÀ
keÀjes efkeÀ Fleveer MeefkeÌle³eeb nceejs heeme pecee nQ, pees nce MeefkeÌle³eeW keÀer
mekeÀeMe otmejeW keÀes os mekeWÀ? lees ³en ®eseEkeÀie keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ yeeyee
ves Fleuee os efo³ee nw efkeÀ mece³e meceerhe Dee jne nw Deewj Dee³esiee
De®eevekeÀ, ³en yeeyee ves mheä met®evee os oer nw~ lees nesvee De®eevekeÀ nw
keÌ³eeWefkeÀ vecyejJeej ceeuee nw, efpemeceW SkeÀ vecyej meye lees ueWies veneR~
lees Fleveer nceejer lew³eejer nw? De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes pee³es, ceQ veäesceesne
ntB? efce$e-mecyeefvOe³eeW mes lees ceesn keÀce nes peelee nw, uesefkeÀve Deheves
osnYeeve keÀe ceesn pees nw, Jees cegefMkeÀue ner keÀce neslee nw~ lees yeeyee ves
keÀne nw DeYeer Deheves ®esnjs Deewj ®eueve mes efoKeeF& os efkeÀ neB, ³en

kegÀí efJeMes<e Deelcee nw~ DeehekesÀ ®esnjs mes ner helee heæ[s efkeÀ ³en keÀesF&
v³eejs nQ~ lees nceejer efmLeefle keÀce& keÀjles ngS, keÀce& keÀer ieefle keÀes peeve
ues efkeÀ ³en Þesÿ keÀce& nQ, meeOeejCe keÀce& nQ ³ee Guìs keÀce& nQ?
mecePees, ncekeÀes ³en mce=efle veneR jnleer nw efkeÀ ³en ³e%e mesJee nw,
meeOeejCe jerefle mes pees [d³etìer nw, Jees yepee jns nQ~ lees nceejs keÀce& keÀe
HeÀue keÌ³ee efceuesiee? meeOeejCe ner nesiee vee~ Deewj ³e%e mesJee nw, ³e%e
mesJee keÀe hegC³e efkeÀlevee nw, Jees nceeje pecee nesiee~ lees keÀceeX keÀer ieefle
keÀes ncesMee meeceves jKevee ®eeefnS, ceQ keÀce& keÀj jne ntB uesefkeÀve Fme
keÀce& keÀer meHeÀuelee keÌ³ee nw? veneR lees keÀce& keÀer ieefle O³eeve ceW ve nesves
mes keÀce& Jee mesJee lees keÀj jns nQ uesefkeÀve hegC³e veneR pecee neslee nw
keÌ³eeWefkeÀ keÀce&keÀlee& lees ogefve³ee ceW Yeer yengle nQ~ lees pees Yeer Ssmes keÀece
nesles nQ pees veneR nesves ®eeefnS, Gme keÀece mes DeehekeÀes keÀYeer Yeer megKe
veneR efceue mekeÀlee nw~ Deiej keÀesF& Ssmes Þeercele kesÀ efJehejerle keÀce&
keÀjlee nw, lees GmekeÀes Jejoeve veneR efceue mekeÀlee, Þeehe efceuelee nw~
YeieJeeve keÀe Þeehe efpemekesÀ efmej hej Dee³esiee, lees GmekeÀes KegMeer kewÀmes
nesieer, Deeies kewÀmes yeæ{siee! GmekesÀ peerJeve keÀe ue#³e hetje kewÀmes nesiee?
lees ncekeÀes yengle meeJeOeeveer jKeveer ®eeefnS FmeefueS keÀYeer yeskeÀe³eos
keÀece veneR keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Gmemes hegC³e pecee veneR nesiee~ lees
keÀesF& Yeer keÀce& Ssmee ve nes, Deiej keÀesF& Þeercele hej veneR ®eueles nQ lees
Þeeefhele nes peeles nQ~ Deheveer efJeMes<elee kesÀ, Deheveer ®eepe& Je [d³etìer kesÀ
DeefYeceeve kesÀ JeMe nesves keÀejCe Yeer Devoj yeenj ³eg× ®eueleer jnleer
nw~ neLe, heeBJe Yeer ®euee uesles nQ~ efHeÀj mees®eles nQ efkeÀ nceejer mesHeÌìer
keÌ³ee nw? nceejs heeme kegÀí hewmee nesvee ®eeefnS, GmekesÀ efueS efHeÀj
keÀesF& Yeer Òe³elve keÀjles nQ~ SkeÀ hewmee, SkeÀ heespeerMeve ³en oesveeW ner
efJekeÀce& keÀjeles nQ~ heespeerMeve ceevee jesye Deheveer efJeMes<elee keÀe, [d³etìer
keÀe, efoceeie keÀe Gmemes ieueefle³eeB nesleer nQ FmeefueS ogefve³ee ceW Yeer
keÀe@ceve keÀneJele nw efkeÀ henues mees®ees~ lees efpeme mece³e nce keÀce&
keÀjles nQ, Gme mece³e mees®ekesÀ keÀjles nes lees Jees Þesÿ keÀce& nes peelee
nw~ Deiej Gme mece³e Deeheves mees®ee veneR, lees heerís Jees mees®e he½eeleehe
kesÀ ªhe ceW yeoue peelee nw~ pewmes ceevees cegPes ³en keÀjvee veneR ®eeefnS,
Gme mece³e ceQves mees®ee veneR, keÀj efue³ee~ lees cesje ceve keÀjves kesÀ yeeo
he½eeleehe peªj keÀjlee nw, GmekeÀes nce oyee osles nQ keÌ³eeWefkeÀ GmeceW
cee³ee keÀer, yee@[er keÀevmesme keÀer Leesæ[er ÒeJesMelee nesleer nw~ uesefkeÀve yeeyee
ves keÀne mece³e hej veneR mees®ee lees Jees mees®e yeouekesÀ he½eeleehe nes
peelee nw~ mees®e-mecePekesÀ keÀce& keÀjes lees he½eeleehe veneR keÀjvee heæ[siee~
veneR lees YeieJeeve kesÀ Iej ceW DeekesÀ Yeer he½eeleehe keÀjvee heæ[siee, lees ³en
me]pee yengle keÀæ[er nw~ Deewj mecePeoej, %eeveer, YeieJeeve kesÀ [e³ejskeÌì
ye®®es, GvekeÀes lees HeÀereEueie yengle peuoer Dee³esieer~ peerJeve keÀer meejer
ieueefle³eeB SkeÀ jesue kesÀ ªhe ceW FkeÀùer neskesÀ meeceves Dee³eWieer, lees
keÀesF& Yeer nes Jees lees Ieyeje³esiee ner~ Jen ¢M³e yeæ[e Ye³eevekeÀ neslee nw,
Ye³eevekeÀ ceevee pees Devoj keÀe Ye³e nw, Jen GmekeÀer metjle ceW Deelee
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nw~ lees Oece&jepe keÀer me]pee³eW ceevee keÀesF& Ssmes iejce leJee Deeefo veneR nw
uesefkeÀve cenmetmelee Fleveer nesleer nw, pewmes SkeÀ Ieæ[er keÀe, SkeÀ ceeme keÀe
keÌ³ee, SkeÀ Je<e& meceeve ueiesiee FmeefueS ncekeÀes Deheves keÀceeX kesÀ Thej
yengle DeìsvMeve osvee ®eeefnS~ keÀceeX keÀer ieefle yeæ[er ieg¿e nw~ nce
meeOeejCe jerefle mes keÀce& keÀjves ceW ueie peeles nQ, ®euees, Deepe keÀe efove
hetje ngDee, "erkeÀ nes ie³ee~ De®íe, Leesæ[e ³eesie ueiee efue³ee, cegjueer
megve ueer, [d³etìer Deheveer keÀj ueer, efove hetje ngDee uesefkeÀve kewÀmee cesje
efove hetje ngDee, keÌ³ee pecee efkeÀ³ee? keÌ³eeWefkeÀ pecee keÀer yeQkeÀ efmeHe&À
mebiece hej Kegueleer nw Deewj keÀesF& ³egie ceW Ssmee veneR neslee nw~ lees Flevee
keÀceeX keÀer ieefle kesÀ Thej DeìsvMeve nw ³ee meeOeejCe jerefle mes ®eueles
nes? keÀcee³ee efkeÀlevee? pecee efkeÀlevee ngDee? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer pecee
efkeÀ³ee ngDee ner efHeÀj Kee³eWies, lees Deheves Thej Flevee DeìsvMeve jnlee
nw efkeÀ Deiej DeYeer pecee veneR efkeÀ³ee lees keÀYeer veneR nes mekeÀlee nw~
efpelevee pecee efkeÀ³ee Glevee ner efceuesiee, efHeÀj keÀcee veneR mekeÀles nQ~
keÀceeF& DeYeer nw, yeeyee ves keÀne nw pecee keÀer yeQkeÀ ner mebiece hej
Kegueleer nw Deewj keÀesF& ³egie ceW Kegueleer ner veneR nw~ yeeyee ves efkeÀleveer
Jeee\veie oer nw, lees Flevee DeìsvMeve nceeje Deheves Thej nw!

Deiej nceejer ®eseEkeÀie De®íer lejn mes nw, lees nceejer íesìer-
meer ieueleer Yeer yeæ[er efoKeeF& osleer nw Deewj DeìsvMeve keÀce nw lees yeæ[er
ieueleer kesÀ efueS Yeer keÀnWies, ³en lees neslee ner nw, ®euelee ner nw, mechetCe&
Leesæ[sner yeves nQ, keÀesF& Yeer veneR yevee nw... Fme ÒekeÀej mes nce cee³ee keÀes
Deheves heeme efye"e osles nQ, heeveer Yeer efheuee osles nQ lees cee³ee keÀes Yeer
Deeole heæ[ peeleer nw~ keÌ³eeW, keÌ³ee, kewÀmes keÀer ®ee³e-heeveer cee³ee keÀes
efheueeles nes, FmeefueS Jees yew" peeleer nw~ lees yeeyee Jele&ceeve mece³e yengle
DeìsvMeve eEKe®eJee jne nw, DeYeer yeehe keÀe ªhe nw, ìer®ej keÀe ªhe nw
uesefkeÀve peye meleiegª keÀe ªhe yeeyee ÒewefkeÌìkeÀue ceW OeejCe keÀjsiee lees
³en meYeer yeeleW ncekeÀes Keeves ueieWieer~ DeYeer lees Leesæ[e yeehe keÀe ªhe
nw, lees h³eej Yeer efceuelee nw uesefkeÀve yeeyee DeeefHeÀefMe³eueer efnmeeye-

efkeÀleeye lees uesiee vee~ efHeÀj Gme mece³e kegÀí keÀjvee ®eenWies lees kegÀí
keÀj veneR mekeWÀies, FmeefueS nceejer ³ener Deehe meyemes efjkeÌJesmì nw efkeÀ
Deheves keÀceeX keÀer ®eseEkeÀie pe©j keÀjes~ Deiej otmejs keÀjWies lees Jen
Guìe meguìe Yeer keÀj oWies~ ceQ pees ntB, pewmee ntB, ceQ lees Deheves ceve keÀes
peevelee ntB Deewj Kego kesÀ efyevee Deewj keÀesF& Yeer veneR peeve mekeÀles nQ~
lees DeYeer De®íer lejn mes Deheves DeehekeÀes efj³eueeF]pe keÀjes~ nce meye
efceue keÀjkesÀ keÌ³eeW veneR Ssmee Jee³egceC[ue yevee³eW pees yeeyee ncekeÀes
Jejoeve ner Jejoeve osJes~ Jeen ye®®es Jeen! keÀns~ Ssmes yeeyee Jeen
ye®®es! keÀnlee nw uesefkeÀve keÀceeX keÀer ieefle ceW Jeen ye®®es Jeen! keÀns~
keÀce& Deewj ³eesieer keÀer mìspe nj mece³e nes, lees keÀesF& Yeer nceejs neLe-
heeBJe mes, ¢efä mes, cegKe mes Ssmes keÀce& ve nes pees efcekeÌme neW~ lees heeC[Je
YeJeve Jeeues yeeyee keÀes keÌ³ee peJeeye oWies? Ssmee keÀesF& mecee®eej veneR
DeeJes, keÌ³eeWefkeÀ efíhelee lees kegÀí veneR nw Deewj henues lees Dehevee ceve
Keelee nw, Jesmì Lee@ì ®eueles nQ, KegMeer iegce nes peeleer nw~ lees meYeer
keÀceeX keÀer ieg¿eieefle keÀes hetCe& peeveves Jeeues nes vee~ nce SkeÀ oes keÀes
Gcebie Guneme os keÀjkesÀ yeeyee keÀes keÀnW, yeeyee Deeheves keÀne Deewj
nceves efkeÀ³ee, ³en Meyo efkeÀlevee De®íe nw~ ies ies Jeeueer Yee<ee veneR
keÀjes~ yeeyee ves keÀne nceves efkeÀ³ee, ³en Yee<ee nes~ Dejs, nce veneR
keÀjWies lees keÀewve keÀjWies? keÌ³eeWefkeÀ nceves yeeyee keÀer Fleveer heeuevee ueer nw,
Fleveer mesJee keÀer nw, Jees lees keÀesF& efJejuee nesiee pees ueemì ceW DeekesÀ
Deeies pee³esiee~ yeekeÀer lees nce veneR neWies lees keÀewve neWies, FmeceW hekeÌkesÀ
yevees~ mejsC[j ceevee Dehevee efJeJeskeÀ pees nw Jees Þeercele kesÀ DeC[j
nes~ lees yeeyee keÀes Ssmeer efjpeuì oWies vee~ Deiej keÀesF& Ssmeer keÀceeue
keÀjkesÀ efoKee³eWies lees yeeyee meesves kesÀ heg<heeW keÀer Je<ee& keÀjsiee~ Gme mece³e
keÀer KegMeer Ssmeer nesleer nw efpemeceW Deleerefvê³e megKe efceuelee nw~ lees DeYeer
Ssmee Deleerefvê³e megKe uees~ yeeyee keÀes keÀnes nce ner nQ Deewj nce ner
neWies, Flevee lees veMee jKevee nw keÌ³eeWefkeÀ mejsC[j keÀer efuemì ceW nes~
lees mejsC[j keÀe yengle cenlJe neslee nw~ De®íe~

oeoer peevekeÀer peer kesÀ Dece=le Je®eve

’Oew³e&lee, menveMeeruelee Deewj mevleg<ìlee, ³en leerve iegCe Deelcee keÀes ceneve yeveeles nQ“
(2006)

yeeyee Òeefle%ee keÀjles nQ, ye®®es legce ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce&
efJeveeMe keÀj otBiee~ hejvleg keÀF& nQ pees Òeefle%ee lees keÀjles nQ uesefkeÀve
heeueve veneR keÀjles nQ~ yeenj ueesie ieg© keÀes osKe Òeefle%ee keÀjles nQ efHeÀj
heeueve veneR efkeÀ³ee lees he½eeleehe neslee nw~ Jesmì DeeHeÀ ìeFce~ nceeje
yeeyee efkeÀlevee h³eeje, ceer"e, Yeesuee nw~ efpelevee Jees Yeesuee nw, ceer"e nw
Glevee nce meye h³eej mes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjW, yeeyee! yeme, keÀjkesÀ

efoKee³eWies, ³en Yeer keÀnves keÀer peªjle veneR nw~ yengle meejs ye®®eeW keÀes
yeeyee ves osKe efue³ee~ megyen keÀes kegÀí Deewj Meece keÀes kegÀí Deewj~
³eneB yew"s lees Peesueer Yej oer, yeenj ie³es lees Keeueer~ hejvleg %eeve ceevee
mecePe, mecePe ceevee me®®ee yevevee~ efpemekeÀes me®e efceuee Jees Pet" keÀes
keÌ³ee keÀjWies! Òeefle%ee veneR keÀjWies, me®e efceuee vee~ cegùer hekeÀæ[keÀj
veneR jKeer nw, hej cegùer ceW efceuee keÌ³ee? pees keÀesF& Yeer yeele keÀes
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hekeÀæ[kesÀ jKelee nw Jees kegÀí veneR ues mekeÀlee nw~ osves Jeeuee os jne nw,
uesves Jeeuee ues veneR mekeÀlee~

pees keÀesF& yeele Yetue veneR mekeÀlee, Jen ceeHeÀ Yeer veneR keÀj
mekeÀlee~ ceeHeÀ keÀjves kesÀ efueS Oew³e&lee ®eeefnS~ leeueer oes neLe mes
yepeleer nw, Deiej otmeje keÀesF& Yetue keÀjlee nw lees peªj ceQves Yeer kegÀí
keÀer nesieer~ hejvleg cegPes DeYegue yeveves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~ Yetue ceW
Yetue veneR keÀjes~ keÀesF& ce³ee&oe kesÀ Devegmeej veneR ®euee lees Yetue ngF&,
hej cegPes ce³ee&oe ceW ®euevee nw~ ve ceQ ©ketbÀ, ve efkeÀmeer keÀes jesketBÀ~
YeieJeeve peeves Jees peeves, legce yeer®e ceW keÌ³eeW Deelee nw~ YetueW DeewjeW keÀer,
GmekeÀes nce ³eeo keÀjW Deewj keÀje³eW lees ®ekeÌkeÀj ceW ceQ Dee ie³eer vee~
efkeÀmekeÀer Yeer Yetue keÀes ³eeo keÀjvee, ³en yeæ[er Yetue nw~ yeeyee veneR
³eeo jnsiee~ FmeceW hesMesvme mes Deheves keÀes efmeKeevee nw~ efkeÀmeer ves Yeer
kegÀí efkeÀ³ee, Dejs legcneje ³en meerKeves keÀe ìeFce nw, legcnejer ³en
mìt[svì ueeFHeÀ nw~

yeeyee ves keÀne legce cegPes ³eeo keÀjes, legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe keÀj
otBiee~ DeYeer cesjs keÀes keÀesF& efJekeÀuhe Yeer ve Dee³es~ J³eLe& mebkeÀuhe Yeer ve
Dee³eW~ efJekeÀuhe lees efJekeÀce& keÀjeS efyevee íesæ[siee veneR~ cegPes efJekeÀcee&peerle
yevevee nw, lees heeJej Dee ieF&~ Òeefle%ee veneR keÀer, hej yevevee ner nw, keÀye
yevevee nw? DeYeer yevevee nw lees yeeyee ceoo keÀjsiee~ Deewj keÀer ngF& YetueW
ceeHeÀ keÀj osiee~ Deheves mebkeÀuhe keÀer keÌJeeefueìer keÀes Tb®eer yeveeles
peeDees~ efve½e³e kesÀ yeue Jeeueer yeveeles peeDees~ mebkeÀuhe ceW efve½e³e keÀe
yeue nes~ keÀceer kesÀ meeLe efpevoe veneR jnvee nw, keÀefce³eeW keÀes peerles peer
Kelce keÀjvee nw~ mechevve yevekesÀ cejvee nw~

lees henues Oeerjpe mes Deheves keÀes efmeKeeDees, DeewjeW kesÀ efueS Yeer
Oeerjpe jKees~ GmekesÀ efueS menveMeeruelee ®eeefnS~ Ssmeer menveMeefkeÌle
nes, pewmes efkeÀmeer ves Lehheæ[ ceeje, hej cegPes ueiee ner veneR, cesje yeeyee
Flevee j#ekeÀ nw, ³en DevegYeJe nw~ yeeyee mes mece³e hej FMeeje efceuelee
nw lees menveMeeruelee DeeìescesefìkeÀ Deeleer nw~ efHeÀj mevlegälee yeæ{leer
peeleer nw~ leerveeW iegCeeW mes ner ceneve Deelcee yeveles nQ~ GmekesÀ ®esnjs mes
ueiesiee ner veneR efkeÀ GmekeÀes keÀesF& yeele ³eeo nw~ ncesMee keÀnsiee pees

kegÀí ngDee, GmeceW Yeuee nw~ efkeÀmeer ves yegje efkeÀ³ee ner veneR nw~ Fmemes
leerve iegCe Dee ie³es, Oew³e&lee Yeer DeeF&, menveMeefkeÌle Yeer DeeF&, mevlegälee
Yeer DeeF&~ Fve leerve iegCeeW mes meyekesÀ meeLe J³eJenej yeæ[e De®íe~
mel³elee, veceÏlee mes J³eJenej De®íe nw~ DeefYeceeve efJeIve [euelee nw,
ncekeÀes efJeIve-efJeveeMekeÀ yevevee nw~ mel³elee keÀer MeefkeÌle Deewj veceÏlee
keÀe meneje, efpememes meHeÀuelee efceueleer nw~

og:Keer neskeÀj Mejerj veneR íesæ[vee, Fme Mejerj ceW yew"s KegMeer mes
Deelcee pee³es~ keÀYeer Mejerj mes lebie nesvee ceevee meejer keÀceeF& ®eì~
Mejerj Yeer efveefceÊe yevelee nw DeelceeDeeW keÀes yeeyee kesÀ vepeoerkeÀ ueeves
kesÀ~ [ekeÌìj keÀer peªjle ner veneR nw~ keÀesF& Yeer keÀesves ceW yew"s nQ,
Mejerj ceW yew"s Jee³eyésMeve mes mesJee keÀj jns nQ~

yeeyee keÀer ³eeo ceW jnvee Deewj ³eeo efoueevee~ pees ³eeo ceW jnlee
nw Jees peneB Yeer jnlee nw, ³eeo efoueelee nw~ Devoj Meevle ceW jnlee
nw~ Meeefvle mes, Oeerjpe, menveMeefkeÌle, efHeÀj mevlegälee Yeer Dee ie³eer~
lees Meeefvle ceW ÒeeCe leve mes efvekeÀues~ lees ³eeo ceevee Meevle jnvee~
yeesuevee kegÀí veneR, yeeyee Yeer veneR keÀnvee nw, hej yeeyee kesÀ meeLe pee
jns nQ~ Meevle jnles nQ lees ³ee$ee ceW meeefLe³eeW keÀes Yeer Meeefvle efceueleer
nw~ nceejer ³ee$ee yegef× keÀer nw, yew"s nQ hej pee jns nQ~ yeeyee KeeR®e jne
nw, nce ®eues Jeleve keÀer Deesj, KeeR®e jne nw keÀesF&, [eue kesÀ Òesce keÀer
[esj~ veeìkeÀ ceW heeì& hetje ngDee, yeme~ Oece&jepe Yeer kegÀí veneR
yeesuesiee keÌ³eeWefkeÀ mel³e Oece& Deewj jep³e mLeeheve keÀjves Jeeues nce nQ~
YeieJeeve yeele keÀjsiee efkeÀmemes! yeehe, ìer®ej, meleieg© keÀe heeì& hetje
efkeÀ³ee, DeYeer legce peevees legcnejs keÀce& peeveW~ ceQves heeuee, heæ{e³ee,
efmeKee³ee, legcnejs keÀejCe lees ³eneB Dee³ee~ yeej-yeej-yeej keÀne cesjs
keÀes ³eeo keÀjes, Deewj efkeÀmeer keÀes ³eeo veneR keÀjes~ efpevneWves peevee,
ceevee GvneWves hee³ee Deewj YeefJe<³e pecee efkeÀ³ee~ Jees yeeyee kesÀ ve³eveeW kesÀ
leejs nQ~ lees meoe ner yeeyee keÀer ¢efä ceW nQ~ ³en mebmkeÀej DeYeer
yeveevee, Yeei³e keÀe keÀece nw, ³en heg©<eeLe& veneR nw~ efMeJeyeeyee Yeei³e
yeveeves keÀe YeC[eje Yejhetj keÀjlee nw lees keÀeue kebÀìkeÀ otj nes peeles
nQ~ De®íe~

oeoer HékeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

``yéeïeCe peerJeve ceW Deeves Jeeues DeveskeÀ efJeIve leLee Gvemes Heej nesves keÀer ³egefkeÌle³eeb''

1) DeueewefkeÀkeÀ Deewj heejueewefkeÀkeÀ yeeheoeoe kesÀ, DeueewefkeÀkeÀ Jee
meJeexÊece peerJeve yeveeves Jeeues kegÀceej/kegÀceeefj³eeb, henues nce Deehemes
hetíleer efkeÀ Deheves DeehekeÀes meoe ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee mes v³eejs Deewj
heejueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ h³eejs, Ssmee Deheves keÀes meoe DevegYeJe keÀjles
nes? DeueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nce ogefve³ee mes efvejeues nQ~ pewmes Deepe

yeeyee ves keÀne keÀesF& Yeer ogefve³ee kesÀ ieg© Jee efJeÜeve Ssmes veneR keÀn
mekeÀles efkeÀ Deeheme ceW legce YeeF&-YeeF& ³ee YeeF&-yenve nes~ ³en SkeÀ ner
DeueewefkeÀkeÀ yeeheoeoe nceW hee" heæ{eles - legce YeeF&-YeeF& Je YeeF&-
yenve nes lees Kego keÀes ³en mecePeles nes efkeÀ ogefve³ee mes nce DeueewefkeÀkeÀ
nQ? Kego keÀe veMee nceW keÌ³ee jnlee? ueewefkeÀkeÀ nQ ³ee DeueewefkeÀkeÀ nQ?
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ogefve³ee mes efvejeues nQ? peye nce efvejeues nQ lees ogefve³ee mes keÀesF& Òeerle
nw? DeekeÀ<e&Ce nw?
2) ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer ye®®ee veneR pees mees®es ceQ yengle yeæ[er DeLee@efjìer
keÀe ye®®ee ntB, nce lees Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer kesÀ ye®®es nQ, nce
yengle yeæ[er DeLee@efjìer nQ~ yeeyee ves nceW yengle yeæ[er DeLee@efjìer oer nw,
lees ³en veMee jnlee nw efkeÀ nce Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer kesÀ
ye®®es nQ~ keÀesF&-keÀesF& ncemes DeveskeÀ meJeeue hetíles nQ, ceQ Deepe
GvekeÀe peJeeye osleer ntB, keÀesF& keÀnles nceejer peerJeve ceW ³en-³en efJeIve
Deeles nQ~ ceQ keÀnleer ³en ogefve³ee nw ner efJeIveeW keÀer~ ogefve³ee ceevee ner
keÀoce-keÀoce ceW efJeIve~ peneB ®euees JeneB efJeIve ner efJeIve nQ~ nw ner
keÀebìeW keÀe pebieue lees peneB ®eueWies JeneB keÀebìe ner ueiesiee~ keÀesF& keÀnles
³en yeæ[s men³eesieer nQ, Yeue men³eesieer nQ uesefkeÀve yeeyee keÀes veneR peeveles~
lees Jen men³eesie osles Yeer keÀF& ªhe mes efJeIve ªhe yeveles nQ~ ®eens keÀesF&
%eeve kesÀ efKeueeHeÀ yeesuesiee, keÀesF& keÀnsiee ceQ legcnejs GÎsM³e keÀes veneR
ceevelee~ ®eens keÀesF& keÀnsiee efkeÀ nce legcnejs YeeF&-yenve kesÀ veeles keÀes
veneR ceeveles~ ®eens keÀns nce legcnejer veerefle keÀes veneR ceeveles~ ve ceevevee
ner ceevee nceejs efueS keÀesF& ve keÀesF& efJeIve nw~ ®eens Deheves ceeb-yeehe
neW, ®eens oesmle neW, ®eens J³eJenej ceW keÀesF& nes~ meye efJeIve ªhe yeve
peeles nQ~ keÀnWies Deiej legce %eeve ceW ®eueesies lees veewkeÀjer veneR oWies~ lees
efJeIve DeveskeÀ nQ~
3) Deiej ceQ mees®eleer jntB efJeIve Dee³ee ö ceQ keÌ³ee keÀªb! keÀF&³eeW kesÀ
efoue ceW Deelee nw efkeÀ keÌ³ee %eeve efue³ee Deewj ner cegmeeryele heeF&~ %eeve
Meeefvle kesÀ efueS efue³ee uesefkeÀve Deewj ner ìkeÌkeÀjW Keeveer heæ[leer, meebme
ner veneR uesves osles~ Deye FmekeÀe peJeeye keÌ³ee nw? ceQ keÀnleer efJeIve
Deevee Fme mebmeej keÀe efve³ece nw~ efJeIveeW keÀes efJeveeMe keÀjvee cegPe
Demebmeejer keÀe efve³ece nw~ mebmeej kesÀ efve³ece keÀes Kego keÀe efve³ece veneR
mecePees~ mebmeej keÀer jerefle nw ìkeÌkeÀj osvee, efJeIve [euevee, iueeefve
keÀjvee, ieeueer osvee, efJejesOe keÀjvee, Jewjer yevevee... uesefkeÀve nceW
mebmeej keÀer jerefle keÀes, mebmeej kesÀ efve³ece keÀes Kego keÀe efve³ece veneR
mecePevee nw~ ceQ lees Demebmeejer ntB keÌ³eeWefkeÀ ceQ DeueewefkeÀkeÀ keÀer ye®®eer ntB,
Jen mebmeej mes efvejeuee nw~
4) yeéïeCe kegÀue ceW Yeer keÀesF&-keÀesF& SkeÀ oes kesÀ efueS efJeIve ªhe yeve
heæ[les nQ~ Deiej Deepe cesjer keÀesF& ceefncee keÀjles lees keÀue ieeueer Yeer os
mekeÀles~ Deeies yeæ{lee osKeWies lees F&<³ee& keÀjWies, Deeies veneR yeæ{sies lees
iueeefve keÀjWies, ³en lees nw ner pewmes yeg×t~ nmetbieer lees keÀnWies ®eb®eue nw,
®eghe jntBieer lees keÀnWies yeg×t nw~ Deiej mesvìj hej keÀece keÀªbieer lees
keÀnWies meeje efove mesvìj ner ³eeo Deelee, Iejyeej kegÀí veneR~ Deiej
veneR keÀªbieer lees keÀnWies ³e%e mvesner Leesæ[sner nw~ Deiej Dehevee leve-
ceve-Oeve meHeÀue keÀjWies lees keÀnWies kegÀí lees HeÌ³et®ej keÀe Yeer mees®evee
®eeefnS~ Deiej veneR keÀjWies lees keÀnWies ceventme nw~ Deiej %eeve kesÀ veMes
ceW meye kegÀí Yetues ngS neWies lees keÀnWies Flevee veMee Leesæ[sner nesvee

®eeefnS~ Deiej veMee veneR lees keÀnWies FmekeÀes lees yeeyee hej efve½e³e veneR
nw~
5) oesveeW lejHeÀ cegefMkeÀue ner cegefMkeÀue nw~ efmevOeer ceW keÀneJele
nw.... ®ekeÌkeÀer keÀe hegj veer®es keÀe G"eDees lees Yeer Yeejer, Thej keÀe
G"eDees lees Yeer Yeejer~ ve G"eDees lees heermetb~ Deiej efmechegue jnles lees
keÀnWies ³en mebv³eemeer yeve ie³ee~ Deiej "erkeÀ-"ekeÀ jnes lees keÀnWies Fmes
Jewjei³e ner veneR Dee³ee~ DeeefKej keÌ³ee keÀªb! keÀYeer yeeyee Yeer cegjueer
ceW keÀnlee keÌ³ee veewkeÀjer ìeskeÀjer keÀjveer nw, Deiej veneR keÀjles lees keÀesF&
hetílee veneR~ Deiej meerefj³eme jnles lees keÀnWies ³en lees yengle meerefj³eme
nw, Deiej nukesÀ neskeÀj jnles lees keÀnWies ce³ee&oe meerKees~ Deiej yenve
keÀer ceevelee ntB lees keÀnWies ³en lees FvekeÀer ner ceevelee nw, Deiej veneR
ceevelee lees keÀnWies ³en lees ceveceewpeer nw~ ³en ceeveves Jeeuee Leesæ[sner nw~
Ssmes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW [sueer efove®e³ee& ceW Deeleer~ ceQ GmeceW keÌ³ee
keÀªb! Deiej Fme yenve keÀer megvelee lees otmejer keÀes Slejepe nesleer,
yeæ[er keÀer megvelee lees íesìer veeje]pe íesìer keÀer megvelee lees yeæ[er [eBìleer~
DeeefKej Yeer ceQ keÌ³ee keÀªb! ³en meYeer kesÀ meJeeue nQ ö pees meoe mes ner
®eues Deeles nQ~
6) peerJeve Yeer SkeÀ veF&³ee nw, FmekeÀes ®eueevee nesefMe³eej ceebPeer
(efKeJew³ee) keÀe keÀece nw, FmekesÀ efueS henueer yeele ncesMee mecePees ö
efpelevee ©mlece yeveWies Glevee jeJeCe ©mlece yevesiee~ jeJeCe keÌ³ee-keÌ³ee
keÀjlee, Deehe GmekeÀer meew-meew yeeleW efueKees~ keÀYeer kegÀ¢efä uee³esiee,
keÀYeer mebmkeÀejeW keÀer ìkeÌkeÀj ceW uee³esiee, keÀYeer F&<³ee& ceW, keÀYeer cesjs heve
ceW, keÀYeer peesMe ceW GmekeÀer 100 yeeleW keÀce mes keÀce nQ~ uesefkeÀve nceW
Gmes mesvì hejmesvì peerlevee nw~ Deye ³eneB ®eeefnS nceejer yeejerkeÀ
yegef×~ Deheveer met#ce mes met#ce yegef×~ GmekesÀ efueS nceejs meeceves nw
Þeercele~ efpeleves Þeercele kesÀ yeeyee FMeejs oslee, Jen meye nceejs meeceves
keÌueer³ej DeeFves ceW nesves ®eeefnS~ Gmeer hej Deheves keÀes ®eueeDees~ nceW
yeeyee keÀnlee - legcnW heeJeve yevevee nw, ceevee meleesÒeOeeve yevevee nw~ lees
henues Deheves keÀes osKees nce efyeukegÀue ner lecees Les, nceW melees ceW Deevee
nw~ ceQ melJe iegCe ceW keÀneB lekeÀ ¢æ{ nesleer pee jner ntB! Deheveer mele-
yegef× mes, Deheveer Meerleuelee keÀer MeefkeÌle mes, mele Þeercele mes, yegef×
meeHeÀ nesves mes, nce GvekeÀes jeFì Jes ceW meecevee keÀj mekeÀles nQ~ Deiej
cesjer melJe iegCe keÀer efmLeefle veneR nw lees cesjer yegef× keÀer ueeFve keÌueer³ej
veneR~ mele yegef× nes, Þeercele kesÀ DevegketÀue nes~ Deehe JeneB hej Keæ[s
neskeÀj efHeÀj Dehevee pees kegÀí efJeIve DeeJes GmekesÀ mele-Demele keÀer
leguevee keÀjkesÀ efHeÀj pepe keÀjes~ Gme melJe iegCe ceW jnves mes pees keÀYeer
yegef× ceW jpees lecees kesÀ DeJeiegCe Deeles nQ, Jen henues heerís nìW efHeÀj
pees mJe³eb kesÀ mebmkeÀej yengle cesnvele keÀjeles nQ, Jen Yeer "C[s nes
pee³eWies~ henues lees Deheves keÀes Meerleue keÀjes~ Meerleue yeveves mes DeeJesMe,
peesMe kesÀ mebmkeÀej Meerleue nes pee³eWies~ De®íe~ Deesced Meeefvle~


