
(®ee³e, MekeÌkeÀj, vecekeÀ, peeveJejeW keÀe otOe SJeb
otOe keÀer yeveeJeì, efjHeÀeFC[ lesue, cewoe, ®eeJeue,
oeueW, ef[yyeeyevo ®eer]peW, HeÀueeW kesÀ ke=Àef$ece jme
(jmee³eveeW mes yeves), ceebme, ceíueer, DeC[e, Mejeye,
lecyeeketÀ Deeefo)
Mejerj ceW efJe<e êJ³e yeæ{ves keÀe SkeÀ cegK³e ñeesle nw
nceeje Deenej~ He´ke=Àefle ves Mejerj meb®eeueve, 
cejccele kesÀ efue³es ]peªjer meYeer ®eer]peW GlHevve keÀer
nQ~ Gve ®eer]peeW keÀes Gmeer ªHe ceW mJeerkeÀej keÀer peeS
lees Jes efJe<eêJ³e Hewoe veneR neWies Jejved Deiej efkeÀmeer
Dev³e keÀejCe mes efJe<eêJ³e Hewoe ngDee Yeer lees Gmes
efvekeÀeue oWies~

FmekesÀ efJeHejerle otOe SJeb otOe keÀer yeveeJeì,
vecekeÀ, ®eerveer, Ieer, efjHeÀeFC[ lesue, leueer FgF& 
JemlegSb, efceþeF&³eeb, ceebme, ceíueer, DeC[e, ®ee³e,
keÀe@HeÀer, keÀesu[ ef[^bkeÌme, ye´s[, efyeefmkeÀì, HekeÀewæ[s,
DeeF&meke´Àerce Deeefo DeKeeÐe HeoeLe& Keeves-Heerves mes
Mejerj ceW efJe<eêJ³e ner Hewoe nesles nQ~ DeeF³es nce
osKeles nQ efkeÀ Fve HeoeLeeX keÀes Keeves-Heerves kesÀ keÌ³ee
HeefjCeece nesles nQ~ ®ee³e-keÀe@HeÀer Heerefpe³es Deewj DeHeves
Hee®eve-leb$e keÀe veeMe keÀerefpe³es~
®ee³eHeÊeer ceW 11 lejn kesÀ ]penj nesles nQ -
1. ìwefveve - ³en 18 He´efleMele neslee nw~ ³en ®eceæ[s
keÀes jbieves Je keÀæ[e keÀjves kesÀ keÀece Deelee nw~ ³en

DeeBleeW keÀer melen keÀes keÀæ[e keÀjlee nw~ YetKe Je
Hee®eveMeefkeÌle keÀes cevo keÀjlee nw~ Fmemes iewme kesÀ
jesie leLee Hesì ceW IeeJe (Gastritis & Peptic

Ulcer) nes peeles nQ~  2. kewÀHeÀerve - ³en 2.75
He´efleMele neslee nw~ Fmemes Hesì ceW lespeeye yeæ{ peeves
mes G®®e jkeÌle®eeHe, Deveerefce³ee, mejoo&, Deefveêe,
ieefþ³ee, keÀce]peesj iegox, efJeìeefceve ``yeer'' keÀe 
DeYeeJe, Ëo³e jesie, ueerJej jesie, yeeueeW keÀe 
Demece³e meHesÀo nesvee, osKeves-megveves Je mcejCe
MeefkeÌle³eeW keÀe keÀce]peesj nesvee, mvee³eg oewye&u³e Deeefo
jesie nesles nQ~ 3. LeerFve - ³en 3 mes 6 He´efleMele
jnleer nw pees Mejerj ceW KegMkeÀer, HesÀHeÀæ[eW Deewj 
efoceeie ceW YeejerHeve Hewoe keÀjleer nw~ ³en SkeÀ HékeÀej
keÀe SukeÀesueeF&[ nw efpemekesÀ veMes kesÀ He´YeeJe kesÀ
keÀejCe ceeveJe ®ee³e keÀe Deeoer nes peelee nw~ Fmemes
HesÀHeÀæ[eW Je ceefmle<keÀ Hej DeefOekeÀ keÀe³e&Yeej Heæ[lee
nw, KegMkeÀer Deewj keÌueeefvle Deeleer nw~ 4. Hesceerve -
³en Hee®eve efkéÀ³ee keÀes efyeieeæ[lee nw~ 5. JeesuesìeFue
Dee@³eue - ³en efveêe keÀes ve<ì keÀjlee nw~ ves$e-jesie
Hewoe keÀjlee nw~ 6. meeFveeF[ - ³en Ye³ebkeÀj efJe<e
Yeer ®ee³e ceW Hee³ee peelee nw~ 7. SsjescesefìkeÀ Dee@³eue
- Fmemes DeeBleeW ceW KegMkeÀer Hewoe nesleer nw~ 8.

Dee@keÌ]pesefuekeÀ Sefme[ - ³en lespeeye efpelevee efove
Yej ceW Mejerj mes yeenj efvekeÀuelee nw, GmekeÀe ®eej
iegCee, Mejerj ceW SkeÀ H³eeues ®ee³e mes Hewoe neslee nw~ 
9. keÀeyeexefuekeÀ Sefme[ - ®ee³e Heerves mes ³en lespeeye
iewme ªHe ceW Hewoe neskeÀj peerJeve MeefkeÌle Ieìelee nw
Deewj yegæ{eHee MeerIe´ ueelee nw~ 10. meeFveespesve -
³en uekeÀJee, ®ekeÌkeÀj Deevee, Deefveêe jesie yeæ{elee
nw~ 11. efmìkeÌveeFue - ³en jkeÌle efJekeÀej, Jeer³e&oes<e
Deewj veHegbmekeÀlee keÀes yeæ{elee nw~

ceO³eHe´osMe meWOeJee keÀer jepeÞeer iegHlee, Gce´ -
50 Je<e&, efHeíues 20-25 Je<eeX mes Hetjs Mejerj ceW
oo&, ceeFie´sve, efmejoo&, IegìveeW keÀe oo&, iewme,
Sefmeef[ìer, Hetjs Mejerj ceW metpeve, ceesìeHee (80
efkeÀuees) mes HejsMeeve LeeR~ efoveYej ceW 3000 [keÀejW
Deeleer LeeR~ peerJeve peervee cegefMkeÀue nes ie³ee Lee~
p³eeW-p³eeW oJee keÀer, oo& yeæ{lee ie³ee~ meoe mJemLe
peerJeve HegmlekeÀ Heæ{keÀj mJeefCe&ce Deenej He×efle
®eeuet keÀer~ 2 ceeme ceW ner ueieYeie meYeer yeerceeefj³eeW
mes cegefkeÌle efceue ieF&~ Jepeve 17 efkeÀuees keÀce ngDee~

lees DeeF³es, mJeefCe&ce Deenej He×efle keÀes 
DeHeveekeÀj ieesueer-oJeeF&-FbpeskeÌMeve-yeerceejer-
DemHeleeue-[e@keÌìj-Fueepe mes cegefkeÌle Hee³eW Deewj
meoe mJemLe peerJeve keÀe F&MJejer³e pevce efme×
DeefOekeÀej He´eHle keÀjW~

HéMveë- Fmemes Henues nceves DeHes#eeDeeW keÀer yeele
keÀer Leer~ pewmes nceves efyeueerHeÀ efmemìce Hej Yeer
yeele keÀer Leer~ ceQ meYeer HeeþkeÀeW kesÀ meeLe DeeHekesÀ
pees Yeer DevegYeJe nQ GvnW Mes³ej keÀjvee ®eenleer
ntB~ keÀYeer-keÀYeer HeÀerefuebie Fleveer ienjer nes peeleer
nw efkeÀ nceW Helee ner veneR ®eue Helee efkeÀ keÀewve
mee Jees Lee@ì Lee, efpememes nceeje ³es efyeueerHeÀ
efmemìce yevee~ Fmemes yengle ner DeeM®e³e&pevekeÀ
HeefjCeece nceejs meeceves Dee³es~ 
GÊejë- GmeceW Yeer efyeueerHeÀ ner nw~ ceQ efJeMJe
mes kegÀí DeeMee keÀjleer ntB, efJeMJe ceevee meye
kegÀí, njskeÀ ves keÀneR ve keÀneR nceves Yeer ³es 
OeejCee yevee ueer nw efkeÀ pewmee ceQ ®eenleer ntB meye
kegÀí Jewmee ner nesvee ®eeefnS~ pewmes DeeHeves keÀne
efkeÀ nceW Helee Leesæ[s ner nw efkeÀ nce JeemleJe ceW
Fleveer meejer DeHes#ee keÀj jns Les~ nceW kewÀmes
Helee ®euelee efkeÀ ceQ efkeÀmeer mes kegÀí Gcceero keÀj
jner Leer~ meeOeejCe meer yeele ceeve uees efkeÀ ceQves
Gcceero keÀer Leer efkeÀ cesjs Iej kesÀ veue ceW 24
Iebìs Heeveer Dee³esiee~ Deepe megyen veue Keesuee
lees GmeceW Heeveer veneR Dee³ee~ ceQ ³es veneR mees®eleer
Leer efkeÀ Heeveer veneR Dee³esiee~ uesefkeÀve efpeme efove
Heeveer veneR Dee³ee Gme efove nce HejsMeeve nes
peeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Fme HejsMeeveer mes nceW ³en
Helee ®euelee nw efkeÀ nceejer kegÀí DeHes#ee³eW Leer
pees Hetjer veneR ngF¥~ DeHes#ee Jewmes Helee veneR ®euesieer
efkeÀ nceejer efkeÀleveer meejer DeHes#ee³eW nQ~ peye
keÀesF& ®eer]pe nceejs Devegmeej veneR nesleer leye nceW
Helee ®euelee nw efkeÀ nceves otmejeW mes efkeÀlevee
Gcceero efkeÀ³ee ngDee Lee~ nceW ³en DeHes#ee
keÀjveer ®eeefnS efkeÀ Heeveer Dee³es lees þerkeÀ, ve
Dee³es lees Yeer þerkeÀ~ Fmes DeHes#ee veneR keÀnWies~ 
He´Mveë- kegÀí Ssmeer yeele ngF& efpemeves cegPes lebie
efkeÀ³ee~ uesefkeÀve ³eneb Hej ceQ SkeÀ yeele keÀnvee
®eenleer ntB efkeÀ kegÀí lees `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
nesles nQ, celeueye nce meceepe ceW nQ, FmekesÀ kegÀí

DeHeves efve³ece keÀevetve nesles nQ~ pees cesjs
SkeÌmeHeskeÌìsMeve Deewj vee@ve SkeÌmeHeskeÌìsMeve mes Hejs
nQ~ peerJeve peerves keÀe lejerkeÀe efveefM®ele efkeÀ³ee
ngDee nw~ 
GÊejë- mener mece³e Hej Henbg®eves keÀe celeueye
efkeÀ pees mece³e keÀne nw Gmemes Yeer Heeb®e efceveì
Henues Henbg®evee~ ³en cesje `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nw~ ³es DeeHekeÀe `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nes mekeÀlee nw, Deiej nce Heeb®e-ome
efceveì uesì Yeer Hengb®es lees Fmemes keÌ³ee HeÀke&À Heæ[lee
nw~ keÀYeer peuoer Yeer Hengb®e pee³eWies, keÀYeer uesì
Yeer Hengb®eWies~  Flevee
kegÀí HeÀke&À veneR Heæ[
jne nw keÌ³eeWefkeÀ ³en
DeeHekeÀe `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nw
cesje veneR~ uesefkeÀve
Deye DeeHekeÀe `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
Deewj cesje `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
Leesæ[e mee ìkeÀjeves Jeeuee nw~ ³es lees íesìer meer
yeele nw uesefkeÀve Ssmee neslee nw~ keÌ³eeWefkeÀ `keÀes[
Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' ³ee cesjs Devegmeej peerJeve peerves
keÀe lejerkeÀe keÌ³ee nw efkeÀ pees mece³e efo³ee nw
Gme Hej Hengb®evee nw~ Fìdme Dees.kesÀ~ Fleveer otj
mes nce meHeÀj keÀjkesÀ Dee jns nQ, SkeÀ efceveì
uesì nes ie³ee keÀesF& yengle yeæ[er yeele veneR nw~
Deye ceQ He´Mve Hetívee Meg© keÀj obt `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' kesÀ mebyebOe ceW lees ³en keÌ³ee nw? 
He´Mveë- uesefkeÀve efMeJeeveer yenve nj SkeÀ keÀe
cesje `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' lees veneR nes mekeÀlee
nw vee~ 
GÊejë- nj SkeÀ keÀe DeHevee `keÀes[ Dee@HeÀ
kebÀ[keÌì' nw~ Deiej DeeHe osKees nce njskeÀ 
DeHeves mener Deewj ieuele kesÀ efueS mJe³eb 

ef]peccesJeej nQ~ FmeerefueS nce keÀnles nQ ve efkeÀ
mener Deewj ieuele J³eefkeÌle DeeHeme ceW pegæ[s ngS
nQ~ njskeÀ ves DeHeveer mener Deewj ieuele keÀer
HeefjYee<ee DeHeves megefJeOeevegmeej yevee³eer ngF& nw~ 
He´Mveë- uesefkeÀve keÀe@Heer nceves leye lew³eej keÀer
peye nce SkeÀ Hetjs meceepe ceW, HeefjJeej ceW
ce³ee&oeDeeW keÀer yeele keÀjles nQ, veeefmlekeÀlee keÀer
yeele keÀjles nQ ³ee keÀesF& `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
keÀer yeele keÀjles nQ, efpemes nce DeHeveer Deesj
yeæ{les ngS osKeles Dee jns Les~ nceves Gme lejn
mes FmekeÀes efJekeÀefmele efkeÀ³ee nw~ 
GÊejë- Jees meejer ®eer]peW pees DeeHeves keÀneR
meceepe, nceejer peeefle, nceeje HeefjJeej,
efveefM®ele ªHe mes nceejs THej FvekeÀe He´YeeJe
nw~ DeeHe efkeÀme osMe kesÀ jnves Jeeues nQ, DeeHe
efkeÀme peeefle mes mebyebOe jKeles nQ, ³en He´YeeJe ner
lees nw~ ceeve uees DeeHe Hebpeeyeer nQ lees FmekeÀe
celeueye nw efkeÀ meYeer Hebpeeyeer keÀe SkeÀ meceeve
ner `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nesiee? veneR~ DeeHe
Yeejleer³e nQ, DeeHe Yeejle ceW jnles nQ, lees keÌ³ee
meYeer keÀe `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' SkeÀ ner 
nesiee? veneR~ meYeer Yeejleer³eeW ceW Yeer Hebpeeyeer
keÀe mesce `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' nesiee? veneR~
Deiej meejs keÀu®ej keÀe He´YeeJe Yeer Deiej nce
ueW, osMe keÀe, peeefle keÀe, HeefjJeej keÀe Yeer nce
ues ueW, yeæ[s HeefjJeej keÀes lees íesæ[eW, íesìs mes
HeefjJeej ceW ®eej ueesie Yeer jnles neW, lees keÌ³ee
meYeer keÀe SkeÀ pewmee `keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì'
nes mekeÀlee nw? veneR~ nceejs peeefle Deewj
mebmke=Àefle keÀe,Deiej nce Iej ceW ®eej nQ lees ®eejeW
kesÀ THej GmekeÀe Leesæ[e-Leesæ[e HéYeeJe lees Heæ[siee
ner~ uesefkeÀve efHeÀj njskeÀ ves DeHevee-DeHevee
`keÀes[ Dee@HeÀ kebÀ[keÌì' kewÀmes yevee efue³ee? 
DeeHekesÀ Heeme Yeer ³en keÀYeer veneR nesiee efkeÀ meejs
ueesie SkeÀ ner Lee@ì kesÀ meeLe ®eueW, ³es keÀYeer
veneR nes mekeÀlee nw~ - ke´ÀceMeë
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mebHeke&À keÀjW kesÀJeue 1pm mes 3pm kesÀ yeer®e ceW

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

meoe mJemLe peerJeve
mJeefCe&ce Deenej mes mecHetCe&

mJeemL³e keÀer Deesj
-ye´.kegÀ.ueefuele 

MeebefleJeve

Deesce Meeefvle ceeref[³eepegueeF&-II, 2014

yeoe³etb~ efoJ³e oHe&Ce efjì̂erì meWìj ceW DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&kéÀce kesÀ Debleie&le oerHe HépJeefuele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejespe, ye´.kegÀ. DevegmetF³ee, yeer.[er. iegHleue,efpeuee mecevJe³e,vesn©
³egJee kesÀvê Je ye´.kegÀ. p³eesefle~

ílejHegj-YeesHeeue(ce.He´.)~ `efJeMJe HeefjJele&ve keÀe DeeOeej veejer' efJe<e³e Hej 
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve Üeje GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled GHeefmLele nQ
lenmeerueoej efcevee#eer DeJemLeer, efHe´vmeerHeue mJejuelee HeeC[s, ye´.kegÀ. jcee leLee Dev³e
ye´ïeekegÀceejer yenveW~

keÀ[HHee-Dee.He´.~ ceelesMJejer peieocyee kesÀ mce=efle efoJeme Hej ceelesMJejer peer ceW
efveefnle iegCe Je efJeMes<eleeDeeW mes pegæ[er cenlJeHetCe& yeeleW yeleeves kesÀ HeM®eeled GHeefmLele
nQ ye´.kegÀ. met³e& Je ye´.kegÀ. ieerlee,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ Dev³e ye´.kegÀ. YeeF&-yenveW~

ef[ye©ieæ{~ DeeO³eeeflcekeÀ ®e®ee& kesÀ ceO³e GHeefmLele Jeer.ceveeryebOeve,ef[H³egìer
peer.Sce.,F&.DeeF&.Sue.,yeer.meer.Heer.Sue., yé.kegÀ. efyeveerlee, yé.kegÀ. efyeOeeve leLee Dev³e~ 

IeveÊeer-efn.He´.~ ieerlee HeeþMeeuee ceW mLeeveer³e ueesieeW keÀes Hejceelce DeJelejCe keÀe
mebosMe osles ngS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe~

DeKeeÐe JemlegSb Deewj GvekeÀe
Mejerj Hej He´YeeJe

DeHes#eeDeeW Hej efveYe&j ve nes nceejer KegMeer keÀe Hewjeceerìj

nwojeyeeo~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ SefMe³ee yegkeÀ Dee@HeÀ efjkeÀe@[d&me ceW Meeefceue nesves
kesÀ HeM®eeled jececeesnve peer,pepe,SefMe³ee yegkeÀ Dee@HeÀ efjkeÀe@[d&me mes meefì&efHeÀkesÀì He´eHle
keÀjles ngS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe~
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