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DeekeÀ<e&Ce yeveece He´sce keÀe efme×eble
efve³ece Jees nesles nQ pees Jew%eeefvekeÀ ªHe mes
efme× neW, pewmes v³etìve keÀe ieg©lJeekeÀ<e&Ce
keÀe efme×eble, ieefle keÀe efme×eble~ uesefkeÀve
GmeceW SkeÀ efme×eble DeekeÀ<e&Ce keÀe efme×eble
Yeer nw efpemekesÀ He´efle ueesieeW keÀe SkeÀ
ve]peefj³ee nw efkeÀ nce pees kegÀí Yeer mees®eles
nQ Jees nes peelee nw~ Hejvleg FmekeÀe keÀesF&
Jew%eeefvekeÀ mejeskeÀej veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ
efkeÀmeer Yeer efJe®eej leLee GmekeÀer He´ÀerkeÌJesvmeer
keÀes nce ceeHe veneR mekeÀles~ Deleë ³ee lees
SkeÀ DebOeefJeMJeeme nes mekeÀlee nw ³ee efHeÀj
ceev³elee~ keÀne peelee nw efkeÀ efpeme ®eer]pe
kesÀ yeejs ceW DeeHe mees®eles nQ DeeHe Gmes
DeekeÀef<e&le keÀjles nQ~ uesefkeÀve FmekeÀe HéYeeJe
³eefo legjble neslee lees nce mece³e ve<ì ve
keÀjkesÀ Gme ®eer]pe Hej legjble O³eeve keWÀefêle
keÀjles efpemes nceW HéeHle keÀjvee nw~ pewmes cegPes
yeeFkeÀ ®eeefnS, keÀej ®eeefnS, cekeÀeve
®eeefnS! GmekesÀ efnmeeye mes He´ÀerkeÌJesvmeer keÀer
mesefìbie keÀjles Deewj Jemleg He´eHle nes peeleer
Hejbleg Megke´À nw efkeÀ ³es legjble keÀece veneR
keÀjlee~ Deiej keÀece veneR keÀjlee lees
keÌ³eeW? keÌ³ee nce keÀneR kegÀí ieuele lejerkesÀ
mes lees veneR keÀj jns nQ? keÌ³eeWefkeÀ nce efove-
He´efleefove efYevve-efYevve ®eer]peeW mes He´YeeefJele
nesles nQ DeLee&led DeekeÀef<e&le nQ~ lees keÌ³ee Jees
efceue peeleer nQ? veneR~ FmekeÀe cetue keÀneb
nQ, GmekeÀer len lekeÀ ®eueles nQ~ 

F®íe yeveece YeeJevee
F®íe mes YeeJevee Deewj YeeJevee mes
DeekeÀ<e&Ce DeLee&led He´eHle keÀjves keÀer F®íe
GlHevve nesleer nw~ F®íeDeeW keÀe ªHe 
DeefJemleeefjle neslee nw, keÀesF& meercee veneR
nw~ F®íeDeeW mes GHepeves Jeeueer YeeJevee³eW
efvejblej yeoueleer jnleer nQ~ pewmes HeÀerefuebie
kesÀ DeeOeej Hej ®egvee ie³ee keÀe³e& Mee³eo
DeeHekeÀes Deeies yeæ{ves vee os~ GoenjCe kesÀ
efueS, pewmes Heeve keÀer ogkeÀeve Hej ®eej
ueæ[kesÀ Keæ[s nQ GmeceW mes leerve nQ pees
efmeiejsì Heerles nQ Deewj SkeÀ veneR Heerlee, 
uesefkeÀve Jes leerve Gme SkeÀ keÀe ce]peekeÀ Gæ[e
jns nQ efkeÀ ³es lees DeYeer ye®®ee nw, FmekeÀes
lees DeYeer otOe Heervee ®eeefnS~ lees GmekeÀes
kewÀmeer HeÀerefuebie nes jner nesieer! efveëmebosn
ievoer HeÀerefuebie nes jner nesieer~ uesefkeÀve pewmes
ner Jees Heervee Meg© keÀjlee nw,Gmes HeÀerefuebie
De®íer nesveer Meg© nes peeleer nw~ Fmemes SkeÀ
yeele mecePe Deeleer nw efkeÀ pewmes HeÀerefuebie
Kejeye nesleer nw, ceve GmekesÀ efJeHejerle
De®íer HeÀerefuebie {tbæ{lee nw~ GoenjCe kesÀ
efueS Deiej Helveer mes ueæ[eF& ngF& lees

Dee@efHeÀme ceW peekeÀj keÀesF& otmejer HeÀercesue
nesieer efpememes Jees yeele keÀjves ueie peeS lees
Gmes De®íer HeÀerefuebie nesves ueiesieer ³ee efHeÀj
Jees DeHeveer HeÀerefuebie yeoueves kesÀ efueS Keevee
Keeves ueie peeSiee ³ee efHeÀj efmeiejsì Heer³esiee
keÌ³eeWefkeÀ Gmes HeÀerefuebie De®íer ®eeefnS~
Fmemes Helee ®euelee nw efkeÀ HeÀerefuebime
DeuHekeÀeue keÀer nesleer nQ~ Fme yeele keÀes
nceW De®íer lejn ceve kesÀ Deboj yeej-yeej
OeejCe keÀjveer nw, leYeer nce HeÀerefuebie mes
ueæ[ mekeÀles nQ~ HeÀerefuebie ®eens De®íer nw

³ee yegjer nw, ]peªjer veneR nw efkeÀ pees HeÀerefuebie
De®íer nes Jees nceejs efueS De®íe ner nes~
Deye meJeeue Gþlee nw efkeÀ kewÀmes efveCe&³e
keÀjW efkeÀ ³es cesjs efueS De®íe nw ³ee yegje,
³ee cesjs DeemeHeeme kesÀ ueesieeW kesÀ efueS
De®íe nw ³ee veneR~ HeÀerefuebie De®íer nw lees
keÀjes, HeÀerefuebie yegjer nw lees Yeer keÀjes, keÀnves
keÀe DeLe& nw ³eefo HeÀerefuebie yegjer nw lees Yeer
keÀjes ³eefo Jees De®íe nw nceejs ³ee otmejeW
kesÀ efnle ceW~ 

HeÀerefuebie Deì^wkeÌMeve yeveece ueJe
Deepe H³eej Deewj DeekeÀ<e&Ce ceW ³ener lees
HeÀke&À nw~ DeekeÀ<e&Ce (Attraction

gives you temporary pleasure

but permanent pain) Deewj He´sce
(Law of love gives you 
temporary pain but 

permanent pleasure or 

something beyond pleasure)~

pewmes SkeÀ [ebmej [ebme keÀjleer nw lees ueesieeW
keÀes yengle De®íe ueielee nw uesefkeÀve Jees
³eefo DeekeÀef<e&le neskeÀj [ebme keÀjleer lees
Mee³eo Gmes keÀesF& Hemebo veneR keÀjlee Hejbleg
Jees [ebme kesÀ Héefle meceefHe&le neskeÀj Gmes keÀece
mecePe keÀj veneR yeefukeÀ Gmemes He´sce keÀjleer
nw FmeefueS efmeHe&À Jees [ebme keÀjleer nw, leYeer

lees ueesie Gmes Hemebo keÀjles nQ~ DeeHe Hetjs
peerJeve ceW ueeKeeW ueesieeW mes DeekeÀef<e&le nesles
nQ uesefkeÀve DeeHe meyemes H³eej veneR keÀj
mekeÀles~ efpemekesÀ efueS DeeHe meyekegÀí keÀjves
kesÀ efueS lew³eej nQ Jees H³eej nw~ HeÀerefuebime
kesÀ DeeOeej Hej ®egvee ie³ee keÀe³e& DeeHekeÀes
Deeies yeæ{ves veneR osiee~ SkeÀ ceve keÀnsiee
íesæ[ oes ³eej, FmeceW HeÀerefuebie þerkeÀ mes
veneR Dee jner nw, FmeefueS keÀe³e& veneR 
keÀjes~ oo& nes jne nw vee~ ³eefo DeeHekeÀes
Helee ®eue ie³ee nw efkeÀ pees keÀe³e& DeeHe keÀj
jns nQ Jees mener nw lees DeeHe Gmes keÀefj³es,
Jener DeeHekeÀes megKe osiee~ keÀnves keÀe
celeueye nw efkeÀ ceQ ³es keÀe³e& FmeefueS veneR
keÀjlee efkeÀ ³es cegPes De®íe ueielee nw ³ee
cegPes De®íer HeÀerefuebie Deeleer nw Hejbleg ceQ
FmeefueS keÀjlee ntB efkeÀ ceQ Fmemes H³eej
keÀjlee ntB~ Deiej DeeHe DeHeveer Helveer keÀes
H³eej keÀjles nQ lees keÀF& yeej DeeHekeÀes
De®íer HeÀerefuebie nesieer Deewj keÀF& yeej 
Kejeye HeÀerefuebie nesieer lees FmekeÀe celeueye
³es efyeukegÀue veneR nw efkeÀ DeeHe DeHeves YeeJe
yeoue oW~ ®eens HeÀerefuebie De®íer nw ³ee yegjer
nw uesefkeÀve ³es ogefve³ee kesÀ efueS Deiej De®íe
nw lees keÀjes, ®eens oo& nes ®eens ce]pee Dee³es~
Deiej DeeHe íesæ[les nQ lees ³en DeekeÀ<e&Ce
nw Deewj Deiej veneR íesæ[les nQ lees ³es H³eej
nw~ Deiej DeeHe HeÀerefuebie kesÀ DeeOeej Hej
®eueles nQ lees DeeHekeÀer ueieece SkeÀ ceekexÀì
efJe%eeHevekeÀlee& kesÀ neLe ceW nw~ Deepe SkeÀ
yeeFkeÀ keÀer S[ efoKee oer lees DeeHekeÀer
HeÀerefuebie yeoue ieF&, keÀue Gmemes Deewj
De®íer lees HeÀerefuebie efHeÀj yeoueer~ DeeHekeÀer
HeÀerefuebie ³ee FceesMeve, Heeb®eeW Fbefê³eeW kesÀ
DeeOeej Hej nesleer nQ~ DeeHekesÀ neLe mes
DeeHekeÀe efve³eb$eCe ie³ee~ Jees DeeHekeÀes pewmes
®eenles nQ Jewmee ve®eeles nQ~ ³ener nes jne nw
pees ueesie Deepe ogefve³ee ceW DemeHeÀue nQ Jes
De®ís HeÀerefuebie keÀer lejHeÀ Yeeieles nQ Deewj
peye lekeÀ HeÀerefuebie De®íer nw leye lekeÀ
keÀe³e& keÀjles nQ, HeÀerefuebie yegjer ngF& íesæ[
efo³ee~ FmekeÀes nce keÀcHeÀì& ]peesve (Deejece
Hemebo efmLeefle) keÀnles nQ~ ogefve³ee ceW pees
DemeHeÀue nQ Jes efove ceW ome keÀefceìceWì
keÀjles nQ Deewj SkeÀ Yeer Hetje veneR keÀjles~
FmekeÀe DeeOeej ner nw HeÀerefuebie~ Deleë
Hen®eevees DeHeves Gme keÀe³e& keÀes efpemes DeeHe
H³eej keÀjles nQ ®eens GmeceW oo& nes ³ee megKe
efceues, yeme keÀjles pee³eW, keÀjles pee³eW,
keÀjles pee³eW~ Fme lejn ®egveeJe keÀjW
DeekeÀ<e&Ce Deewj He´sce ...ke´ÀceMeë

DeekeÀ<e&Ce yeveece He´sce 

®eens HeÀerefuebie De®íer
nw ³ee yegjer nw uesefkeÀve ³es
ogefve³ee kesÀ efueS Deiej
De®íe nw lees keÀjes,
®eens oo& nes ®eens ce]pee
Dee³es~ Deiej DeeHe
íesæ[les nQ lees ³en
DeekeÀ<e&Ce nw Deewj
Deiej veneR íesæ[les nQ
lees ³es H³eej nw~ 

-ye´.kegÀ.Devegpe, ef[HesÀvme keÀe@ueesveer,efouueer

efYeueeF& veiej~ meHeÀuelee He´eefHle kesÀ efueS
ue#³e efveOee&efjle Je ceve keÀes SkeÀeie´ keÀj
®eueles jnvee nw~ nj SkeÀ kesÀ Deboj #ecelee
nw, efpemes yeenj efvekeÀeueves kesÀ efueS ³en
efMeefJej cenlJeHetCe& nw~ GkeÌle Godieej
Sme.kesÀ. meene,DeefOeMeemeer efveosMekeÀ,
efYeueeF& FmHeele meb³eb$e ves ye´ïeekegÀceejer]pe

Üeje keÀ#ee meeleJeeR SJeb DeeþJeeR kesÀ 
efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ mecHetCe& J³eefkeÌlelJe efJekeÀeme
kesÀ efueS Dee³eesefpele i³eejn efoJemeer³e
mecej kewÀcHe GlkeÀ<e&-14 kesÀ GodIeeìve 
DeJemej Hej J³ekeÌle efkeÀ³es~

GvneWves keÀne efkeÀ keÀHeæ[s keÀes lees
meeyegve mes OeeskeÀj meeHeÀ efkeÀ³ee pee mekeÀlee
nw uesefkeÀve ceve keÀe keÀeueeHeve Kelce keÀjves

kesÀ efueS meyekeÀe Yeuee mees®eW~ cesef[ìsMeve
leLee YeieJeeve Hej DeemLee Üeje ceve keÀe
keÀeueeHeve Kelce efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ 

ye´.kegÀ. DeeMee,mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe
ves keÀne efkeÀ ye®®eeW keÀes osKekeÀj meyekeÀe
efoue KegMe nes peelee nw~ ogefve³ee keÀer meyemes
yeæ[er mecHeefÊe nw KegMeer~ DeeHe ye®®es meyekeÀes
KegMeer osvesJeeues nes FmeefueS DemebYeJe nceejs
MeyokeÀesMe ceW ve nes, peerJeve ceW peneb ¢æ{lee
nw Jeneb meHeÀuelee nw ner~   mecej kewÀcHe kesÀ
Debleie&le yé.kegÀ. Hée®eer ves `cetu³eeW mes cetuJeeve
yeveWies', Hées. Þe×e mJesve ves `peerJeve ceW ue#³e
efveOee&jCe', yé.kegÀ. leeefjkeÀe ves `Þes<þ keÀceeX
Üeje meHeÀue peerJeve' leLee `cesef[ìsMeve kesÀ
efueS DeeJeM³ekeÀ yeeleW' Deeefo efJe<e³eeW Hej
ye®®eeW keÀes mejue Deewj menpe Yee<ee ceW
keÀneefve³eeB, efJeef[³ees efkeÌueHe Je DeY³eeme
keÀjJeekeÀj mecePee³ee~ 

[e@. megyeesOe meene,yeeue jesie
efJeMes<e%e,peJeenj ueeue vesn© ne@efmHeìue
SJeb DevegmebOeeve  kesÀvê ves ye®®eeW keÀes nsuLe
efìHme efo³ee, He´efme× keÀe@ceme& ieg© [e@.
meblees<e je³e ves Heme&vewefueìer [sJeuee@Hecesvì

efJe<e³e Hej ye®®eeW keÀes yelee³ee efkeÀ ³eefo
DeeHekeÀer mees®e Þes<þ nw lees DeeHe MenbMeen
nes keÌ³eeWefkeÀ mees®e kesÀ THej ner peerJeve keÀe
cetu³e nw~ mee@jer Deewj Oev³eJeeo oes Ssmes
peeogF& Meyo nQ pees peerJeve ceW nceW meoe
Deeies yeæ{eles nQ~ ì̂wefHeÀkeÀ ì̂svej meer.efovekeÀj
ves ye®®eeW keÀes ì^wefHeÀkeÀ kesÀ efve³eceeW kesÀ yeejs

ceW yelee³ee leLee He´efme× keÀueekeÀej censMe
®elegJexoer ves ye®®eeW keÀes HeWefìbie kesÀ efìHme
efo³es Je He´efle³eesefielee Yeer keÀjeF&~ efJeYee<e
GHeeO³ee³e leLee GvekesÀ meeefLe³eeW Üeje
`HeHesì Mees' kesÀ ceeO³ece mes keÀF& He´keÀej kesÀ
cetu³eeW keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀjves keÀer
He´sjCee oer ieF&~ 

mecej kewÀcHe kesÀ meceeHeve meceejesn ceW

yé.kegÀ. nscee,#es$eer³e mecevJe³ekeÀ,Fboewj ]peesve
ves DeHeves DeeMeerJe&®eve ceW keÀne efkeÀ YeieJeeve
mel³e nw Deewj Gmes mel³elee Hemebo nw~ nce
efpelevee me®®es jnles nQ Glevee ner meJe& kesÀ
H³eejs yeve peeles nQ~ He´efme× GÐeesieHeefle
³et.Sme. iegHlee ves DeHeves MegYekeÀecevee mebosMe
ceW keÀne efkeÀ ³en mecej kewÀcHe ye®®eeW keÀes
HeefjJele&ve keÀjves keÀe yengle ner De®íe
lejerkeÀe nw~ Fmemes nce osMe ceW De®ís
veeieefjkeÀ os mekeÀles nQ~   mecej kewÀcHe kesÀ
meceeHeve DeJemej Hej ye®®eeW Üeje megboj
ve=l³e Je meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´Àce He´mlegle
efkeÀ³es ie³es leLee ye®®eeW Je ceelee - efHelee ves
DeHeves ye®®eeW ceW Fme mecej kewÀcHe kesÀ oewjeve
DeeS HeefjJele&ve keÀe DevegYeJe megvee³ee~
cegK³e DeefleefLe³eeW Üeje He´efle³eesefieleeDeeW ceW
efJepe³eer ye®®eeW keÀes He´eF]pe Je He´ceeCe He$e
efo³ee ie³ee~ Fme mecej kewÀcHe ceW 300 mes
DeefOekeÀ íe$e-íe$eeDeeW ves ueeYe efue³ee
leLee FveceW mes 80 íe$e-íe$eeSB He´efle 
jefJeJeej jepe³eesie keÀ#ee ceW Yeer DeekeÀj
ueeYe ues jns nQ~

SkeÀeie´lee mes neslee nw #ecelee keÀe 
efveKeej- meene

efJe%eeve uebieæ[e nw Deewj efJe%eeve nerve DeeO³eeeflcekeÀlee DebOeer nw,
oesveeW keÀe meblegueve ceeveJe keÀu³eeCe kesÀ efueS Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ 
ceneceC[uesMJej mJeeceer Deevebo ®esleve peer cenejepe, DeO³e#e,
Deevebo ke=À<CeOeece keÀveKeue ves DeHeveer MegYekeÀeceveeSb osles ngS keÀne
efkeÀ nce Ssmes keÀce& keÀjW efpevemes meJe& keÀes megKe efceues Hejbleg nceW Gve
keÀceeX ceW efueHle veneR nesvee nw, yebOevee veneR nw~ keÀe³e&ke´Àce keÀer
He´Mebmee keÀjles ngS mJeeceer peer ves keÀne efkeÀ ³en yengle ner mejenveer³e

keÀe³e& ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje efkeÀ³ee pee jne nw~ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW
efveefM®ele ner DeveskeÀeW DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe nesiee Deewj ³en
keÀe³e&ke´Àce Deewj ner He´ieefle keÀer Deesj peevee ®eeefnS~

[e@. Deeefol³e veeje³eCe HeeC[s³e,He´Oeevee®ee³e&,jepekeÀer³e
Dee³egJexefokeÀ keÀe@uespe,ieg©kegÀue keÀebie[er efJeMJeefJeÐeeue³e nefjÜej
ves DeHeves JekeÌleJ³e ceW keÀne efkeÀ ³en keÀe³e&kéÀce Del³evle ueeYeoe³ekeÀ
nw Deewj GvneWves ceervee yenve mes keÀne efkeÀ Fme He´keÀej kesÀ keÀe³e&ke´Àce
keÀe Dee³eespeve ieg©kegÀue keÀebie[er efJeMJeefJeÐeeue³e ceW Yeer 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje efkeÀ³ee pee³es~

YeeweflekeÀJeeefolee ..Hespe 1 keÀe Mes<e

efYeueeF& veiej~ Sme.kesÀ. meene,DeefOeMeemeer efveosMekeÀ, efYeueeF& FmHeele meb³eb$e, ye´.kegÀ.
DeeMee, [e@. megyeesOe meene,yeeue jesie efJeMes<e%e, ye´.kegÀ. nscee, ³et.Sme. iegHlee, He´efme×
GÐeesieHeefle leLee efJepeslee ye®®es~
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