
oesmle Heeves kesÀ efueS oesmle yeveW
nce ncesMee De®ís ceeefuekeÀ, keÀce&®eejer, 
peerJevemeeLeer, ceeB-yeeHe Deewj ye®®es ®eenles nQ~
nce ³en Yetue peeles nQ efkeÀ nceW Yeer De®íe Fbmeeve
yeveves keÀer ]peªjle nw~ le]pejyee ³ener yeleelee
nw efkeÀ keÀesF& Fbmeeve Hetje veneR neslee, keÀesF&
veewkeÀjer nj efuene]pe mes De®íer veneR nesleer Deewj
keÀesF& peerJevemeeLeer Yeer meYeer iegCeeW mes YejHetj
veneR neslee~ peye nce HetCe&lee keÀer leueeMe keÀjles
nQ lees nceW efvejeMee ner neLe ueieleer nw, keÌ³eeWefkeÀ
leye nceejs neLe efHeíueer lejn keÀer HejsMeeveer kesÀ
yeoues otmejs lejn keÀer HejsMeeveer ueieleer nw~
HeefM®ece ceW leueekeÀ keÀer oj yengle
TB®eer nw Deewj ueesie peye otmejer
Meeoer keÀjles nQ lees Heeles nQ efkeÀ
GvekesÀ efueS veS peerJevemeeLeer ceW
Henues Jeeues keÀer keÀefce³eeb Mee³eo
ve neW, uesefkeÀve otmejs lejn keÀer
yengle meer keÀefce³eeb nesleer nQ~ Fmeer
lejn, ueesie veewkeÀefj³eeb yeoueles nQ,
³ee keÀce&®eeefj³eeW keÀes veewkeÀjer mes
³en mees®ekeÀj efvekeÀeueles nQ efkeÀ
yeoues ceW yesnlejer efceuesieer, uesefkeÀve
GvnW Helee Heæ[lee nw efkeÀ SkeÀ keÀceer
mes ígìkeÀeje Hee³ee lees otmejer ieues
Heæ[ ieF&~ 

l³eeie
oesmleer l³eeie ceebieleer nw Deewj 
Fefcleneve uesleer nw~ oesmleer Deewj
efjMles yeveeS jKeves kesÀ efueS l³eeie,
efve<þe Deewj mecePeoejer keÀer
]peªjle Heæ[leer nw~ l³eeie yeme ³etB
ner keÀer peeves Jeeueer ®eer]pe veneR nw~
FmekesÀ efueS DeHeveer Deemeeefve³eeb
kegÀyee&ve keÀjveer Heæ[leer nQ~ mJeeLe& keÀer YeeJevee
oesmleer keÀes leesæ[ osleer nw~ nukesÀ-HegÀukesÀ efjMles
lees Deemeeveer mes yeve peeles nQ, uesefkeÀve me®®eer
oesmleer yeveeves Deewj keÀe³ece jKeves kesÀ efueS
mece³e Deewj He´³eeme keÀer ]peªjle nesleer nw~
oesmleer Fefcleneve keÀer Ieefæ[³eeW mes ieg]pejkeÀj ner
ce]peyetle yeveleer nw~ nceW Petþs efjMleeW keÀes
Hen®eevevee meerKevee ®eeefnS~ 

megKe kesÀ meeLeer
SkeÀ megKe keÀe meeLeer Gme yeQkeÀj keÀer lejn neslee
nw pees Deemeceeve meeHeÀ nesves Hej lees íelee GOeej
oslee nw, uesefkeÀve yeeefjMe nesles ner Gmes JeeHeme
ues ueslee nw~ oes ueesie pebieue kesÀ jemles pee jns
Les, leYeer GvnW SkeÀ Yeeuet efceuee~ GveceW mes SkeÀ
lees PeìHeì Hesæ[ Hej ®eæ{ ie³ee
uesefkeÀve otmeje Ssmee ve keÀj
mekeÀe~ FmeefueS Jen ]peceerve
Hej cegosx keÀer lejn uesì ie³ee~
Yeeuet GmekesÀ keÀeve kesÀ Heeme
De®íer lejn metbIekeÀj ®euee
ie³ee~ Henues Deeoceer ves Hesæ[
mes GlejkeÀj Hetíe,’Yeeuet ves
legcemes keÌ³ee keÀne?“ otmejs
Deeoceer ves peJeeye
efo³ee,’Gmeves keÀne efkeÀ Ssmes
oesmle keÀe efJeMJeeme cele
keÀjes pees Keleje Deeves Hej

Gmes Yegieleves kesÀ efueS legcnW DekesÀuee íesæ[ os~“ 
me®®eer oesmleer ceW ceoo keÀjvee, SkeÀ-otmejs keÀe
Denmeeve veneR neslee~ ³en oesmleer keÀer menpe
DeefYeJ³eefkeÌle neslee nw, GmekeÀe cekeÀmeo veneR~
Deiej SkeÀ-otmejs mes ceoo neefmeue keÀjvee 
oesmleer keÀe cekeÀmeo yeve peeS, lees cekeÀmeo
Kelce nesves Hej oesmleer Yeer Kelce nes peeleer nw~ 
efjMles DeHeves DeeHe veneR yeve peeles, GvnW yeveeves
ceW mece³e ueielee nw~ efjMles F&<³ee&, mJeeLe&, 
DenbkeÀej Deewj ªKeW J³eJenej keÀer Jepen mes
veneR, yeefukeÀ o³eeueglee, DeeHemeer mecePe Deewj
Deelcel³eeie kesÀ DeeOeej Hej yeveles nQ~ 

efjMleeW keÀes cenlJe oskeÀj GvnW iebYeerjlee mes uesvee
®eeefnS Deewj SkeÀ yeej efjMles yeve peeSb lees GvnW
bHeewOeeW keÀer lejn meeR®evee ®eeefnS~ ³eeo jKeW,
keÀesF& Yeer HetCe& veneR neslee~ 

otmejeW keÀer YeeJevee keÀes cenmetme keÀjW
otmejs mes efkeÀS ieS Deewj DeHeves meeLe efkeÀS ieS
veepee³e]pe J³eJenej keÀes nce Deueie-Deueie
lejepet Hej leesueles nQ~ efkeÀmeer De®íer MeefKme³ele
keÀe SkeÀ Del³eble cenlJeHetCe& iegCe otmejeW keÀer
DevegYetefle³eeW keÀes mecePevee nw~ efpeveceW ³en iegCe
neslee nw Jes Kego mes Hetíles nQ,’cegPes leye kewÀmee
cenmetme nesiee peye keÀesF& otmeje cesjs meeLe Ssmee
J³eJenej keÀjsiee?“

SkeÀ efHeuuee

SkeÀ ye®®ee Heeuelet peeveJejeW keÀer ogkeÀeve mes SkeÀ
efHeuuee Kejeroves ie³ee~ JeneB ®eej efHeuues SkeÀ
meeLe yewþs Les efpeveceW mes nj SkeÀ keÀer keÀercele
50 [e@uej Leer~ SkeÀ efHeuuee keÀesves ceW DekesÀuee
yewþe ngDee Lee~ Gme ye®®es ves peevevee ®eene efkeÀ
keÌ³ee Jen GvneR efyekeÀeT efHeuueeW ceW mes SkeÀ
Lee? ogkeÀeveoej ves peJeeye efo³ee neB, ceiej Jen 
DeHeeefnpe nw Deewj efyekeÀeT veneR nw~
ye®®es vess Hetíe? GmeceW keÌ³ee keÀceer nw?
ogkeÀeveoej ves yelee³ee efkeÀ ye®eHeve mes ner efHeuues
keÀer SkeÀ ìebie efyeukegÀue Kejeye nw Deewj GmekesÀ
Hetbí kesÀ Heeme kesÀ DebieeW ceW Yeer Kejeyeer nw~ ye®®es

ves Hetíe DeeHe FmekesÀ meeLe keÌ³ee keÀjWies?
GmekeÀes peJeeye efceuee efkeÀ Gmes ncesMee
kesÀ efueS meguee efo³ee peeSiee~ ye®®es ves
ogkeÀeveoej mes Gme efHeuues kesÀ meeLe
Kesueves keÀer Fpee]pele ceebieer Deewj
ogkeÀeveoej ves neB keÀn efo³ee~ ye®®es ves
efHeuues keÀes ieeso ceW Gþe efue³ee Deewj
Jen efHeuuee GmekesÀ keÀeve ®eeìvess ueiee~
ye®®es ves HewÀmeuee efkeÀ³ee efkeÀ Jen Gmeer
efHeuues keÀes Kejerosiee~
ogkeÀeveoej Yeer ye®®es keÀer ef]peÎ kesÀ Deeies
PegkeÀ ie³ee~ ye®®es ves ogkeÀeveoej keÀes 2
[e@uej efoS Deewj yeekeÀer kesÀ 48 [e@uej
uesves DeHeveer ceeB kesÀ Heeme HengB®ee~
ogkeÀeveoej ves peeles ngS ye®®es mes Hetíe
efkeÀ Jen keÌ³eeW DeHeves 50 [e@uej Fme
efHeuues Hej J³eLe& iebJee jne nw peyeefkeÀ
Fleves ceW SkeÀ De®íe efHeuuee Kejero
mekeÀlee nw~ ye®®es ves kegÀí veneR keÀne
Hej DeHeves yeeSb Hewj mes HeQì GþeF& Deewj
Gme HeeBJe ceW ueieer ye´sme Gme ogkeÀeveoej
keÀes efoKeeF&~ ogkeÀeveoej mecePe ie³ee

Deewj ye®®es keÀes efHeuuee ues peeves keÀer Devegceefle
oer~ 

nceoo& yeveW
peye DeeHe ogëKe yeeBìles nQ lees ³en keÀce nes
peelee nw, peye DeeHe megKe yeeBìles nQ lees Jen
yeæ{ peelee nw~ menevegYetefle Deewj meceevegYetefle ceW
keÌ³ee Deblej nw? menevegYetefle keÀe celeueye nw,’ceQ
mecePelee ntB legcnW kewÀmee cenmetme nes jne nw~“
meceevegYetefle keÀe celeueye nw,’legcnW pees cenmetme
neslee nw Jen cegPes Yeer cenmetme neslee nw~“ ³es
oesveeW ceve keÀer ]peªjer YeeJeveeSb nQ, uesefkeÀve Fve
oesveeW ceW mes otmejeW kesÀ YeeJeeW keÀes cenmetme keÀjvee
]p³eeoe cenlJeHetCe& nw~ 
peye nce DeHeves ie´enkeÀeW, ceeefuekeÀeW,

keÀce&®eeefj³eeW Deewj HeefjJeej kesÀ ueesieeW
kesÀ ceveesYeeJeeW keÀes Kego Yeer cenmetme
keÀjles nQ lees nceejs efjMles kewÀmess nes peeles
nQ? Jes Deewj De®ís nes peeles nQ~
DeeHe efkeÀmeer J³eefkeÌle, meceepe ³ee osMe
kesÀ ®eefj$e keÀer Hen®eeve kewÀmes keÀjles nQ?
³en yengle Deemeeve nw~ efmeHe&À ³en
osefKeS efkeÀ J³eefkeÌle ³ee meceepe Fve leerve
lejn kesÀ ueesieeW mes efkeÀme lejn HesMe
Deelee nw -  1- DeHeeefnpe. 2- yeg]petie&
3- DeHeves petefve³ej.³ener ueesie keÌ³eeW?
keÌ³eeWefkeÀ ³es ueesie DeHeves DeefOekeÀejeW kesÀ
efueS yejeyejer ceW Keææ[s veneR nes Heeles~
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jleueece-ce.He´.~ efJeMJe veMee cegefkeÌle efoJeme Hej Dee³eesefpele He´oMe&veer
keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ceneHeewj Mewuesvê [eiee, 
efpeuee keÀebie´sme DeO³e#e jepesMe Mecee&, Helebpeueer veMee cegefkeÌle kesÀ Þeer
Mecee& Je ye´.kegÀ. meefJelee~

leesMeece-nefj³eeCee~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej mketÀueer ye®®eeW
keÀes MeHeLe efoueeles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~ 

Yeeyeeveiej-efkeÀvveewj(efn.He´.)~ efmeueeF& meWìj keÀer ceefnueeDeeW keÀes
F&MJejer³e %eeve osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. mejmJeleer~

ogcekeÀe-PeejKeC[~ PeejKeC[ kesÀ ceeveveer³e cegK³eceb$eer nscevle meesjsve
SJeb veiej DeO³e#ee Þeerceleer Deefcelee jef#ele keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ. kegÀmegce~ meeLe nQ ye´.kegÀ. pe³eceeuee~

³eeefokeÀer-Dee.He´.~ ³eeefokeÀer ceb[uece He´esie´ece kesÀ Debleie&le `³eesefiekeÀ
Kesleer, [^ime Sef[keÌMeve, cesef[efmeve Deewj Hejceelce mebosMe' efJe<e³e Hej
Dee³eesefpele jwueer keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS He´meeo,HeÀeoj Dee@HeÀ ®e®e&,
De®euece ieg© Heovvee, yeQkeÀ cewvespej veeje³eCe, yé.kegÀ. jsCegkeÀe leLee Dev³e~

menevegYetefle Deewj meceevegYetefle ceW keÌ³ee Deblej
nw? menevegYetefle keÀe celeueye nw,’ceQ
mecePelee ntB legcnW kewÀmee cenmetme nes jne nw~“
meceevegYetefle keÀe celeueye nw,’legcnW pees
cenmetme neslee nw Jen cegPes Yeer cenmetme neslee
nw~“ ³es oesveeW ceve keÀer ]peªjer YeeJeveeSb nQ,
uesefkeÀve Fve oesveeW ceW mes otmejeW kesÀ YeeJeeW keÀes
cenmetme keÀjvee ]p³eeoe cenlJeHetCe& nw~ 

v³et Kegefme&Heej-efYeueeF&~ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve keÀj GodIeeìve
keÀjles ngS Dees.Heer.ÞeerJeemleJe, ye´.kegÀ. vesne leLee Dev³e~

iueesyeue DemHeleeue ceeGCì Deeyet, Deeyet jes[
leLee Sme.Sue.Sce. iueesyeue veefme¥ie keÀe@uespe,
Deeyet jes[ ceW DeeJeMkeÀlee nw ö
1. jefpemì^ej Dee@HLesuecee@uee@peer, ³eesi³eleeë- Sce.Sme/ [er.Sve.yeer.
(Dee@HLesuecee@uee@peer) kesÀ yeeo keÀe keÀce mes keÀce leerve Je<e& keÀe DevegYeJe~
2. Dee³egJexo mHesefMe³eefuemì, ³eesi³eleeë- yeer.Sce.Sme./ Sce.[er. (Dee³egJexo)
Heb®ekeÀcee& keÀe DevegYeJe~ -3. cesef[keÀue Dee@efHeÀmej, ³eesi³eleeë- Sce.yeer.yeer.Sme./
mejkeÀejer efjìe³e[& [e@keÌìj Yeer DeeJesove keÀj mekeÀles nQ~- 4. efkeÌueefvekeÀue
Fvmeì^keÌìj, ³eesi³eleeë- yeer.Sme.meer. (efveefme¥ie) mecye× veefme¥ie keÀeGbefmeue ceW
jefpemì^sMeve DeefveJee³e&~- 5. Dee@efHeÀme Deefmemìsvì, ³eesi³eleeë- 12JeeR Heeme,
Dee@efHeÀme keÀe³e& keÀe DevegYeJe~-F®ígkeÀ ye´ïeekegÀceej YeeF& yenveW mebHeke&À keÀjWë 
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