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veebosæ[-Jemebleveiej-cene.~ DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeueve
Üeje GodIeeìve keÀjles ngS [er.Heer. meeJeble,HeeuekeÀceb$eer Je ne³ej
Sp³egkesÀMeve efceefvemìj, Deevebo ®eJneCe,GHeceneHeewj, efoueerHe
yesìceesiejskeÀj,efpeuee Heefj<eo DeO³e#e, yé.kegÀ. met³e&,ceeGCì Deeyet, yé.kegÀ.
megveboe, ye´.kegÀ. mJeeleer leLee ye´.kegÀ. oMejLe~

mewHeÀF&-G.He´.~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer DeefKeuesMe ³eeoJe keÀes F&MJejer³e
meewieele osles ngS ye´.kegÀ. efveefOe leLee ye´.kegÀ. Hetvece~

veJejbieHegj-Deesef[Mee~ efpeueeHeeue M³eece megvoj vee³ekeÀ keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. veeruece~ meeLe nQ ye´.kegÀ. veefcelee~

lejeJeæ[er-keÀjveeue~ mesJeekesÀvê ceW Deeves Hej Sce.Heer. Þeerceleer jerìe
Mecee& keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. megosMe leLee ye´.kegÀ. Fvog~

Jeebmeoe-iegpejele~ ³eesiee®ee³e& jeceosJe yeeyee keÀes F&MJejer³e meewieele osves
kesÀ HeM®eeled DeefYeJeeove keÀjles ngS ye´.kegÀ. meeOevee~

keÀebkesÀj-í.ie.~ ef$eefoJemeer³e MeejerefjkeÀ ceeveefmekeÀ mJeemL³e ³eesie
efMeefJej keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. yeeyetueeue, Hegefueme DeOeer#ekeÀ
Deej.Sve.oeme, veiej DeO³e#e HeJeve keÀewefMekeÀ, [e@. Sue. ueeueJeeveer,
efmebOe meceepe, Depe³e ceesìJeeveer, ye´.kegÀ. cebpet<ee leLee ye´.kegÀ. jecee~

ÞeerceodYeieJeod ieerlee ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ
HejceefHelee Hejceelcee ves HépeeefHelee yéïee kesÀ ceeO³ece
mes ³e%e Üeje me=ef<ì j®eer~ DeveskeÀ HékeÀej kesÀ ³e%eeW
keÀe GuuesKe keÀjles ngS ³es keÀne ie³ee nw efkeÀ meye
He´keÀej kesÀ ³e%eeW ceW mes %eeve-³e%e Þes<þ nw~ 
efveëmebosn Þes<þ DeLee&led mele³egieer owJeer me=ef<ì keÀer
j®evee kesÀ efueS Hejceelcee ves %eeve-³e%e keÀer ner
mLeeHevee keÀer nesieer~ Fmeer yeele keÀes ³eeW Yeer keÀne
pee mekeÀlee Lee efkeÀ Hejceelcee ves F&MJejer³e 
efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer mLeeHevee keÀer, Hejbleg %eeve
Meyo kesÀ meeLe ³e%e Meyo keÀes FmeefueS peesæ[e
ie³ee keÌ³eeWefkeÀ F&MJejer³e %eeve megveves Jeeues ueesie
keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej keÀer leLee
leve-ceve-Oeve Deeefo keÀer %eeve-³e%e ceW Deengefle³eeb
osles nQ~ ³eefo Deengefle³eeb ve oer peeSb lees %eeve keÀes
³e%e keÀer meb%ee veneR oer pee mekeÀleer~ ³e%e Jees
nw efpemeceW kegÀí ve kegÀí efo³ee peelee nw~
FmeefueS %eeve-³e%e Meyo efJeMJeefJeÐeeue³e
Meyo mes DeefOekeÀ cenlJeHetCe& nw~

mejmJeleer keÀe pevce kewÀmes ngDee?
³e%e kesÀ He´mebie ceW ³es keÀne peelee nw efkeÀ
ceneYeejle ceW JeefCe&le êesHeoer keÀe pevce Yeer
³e%e mes ngDee Lee FmeefueS êesHeoer keÀes
³e%emewveer Yeer keÀne peelee nw~ Fmeer He´keÀej 
efJeÐee keÀer osJeer mejmJeleer keÀe pevce Yeer ³e%e
mes ngDee ceevee peelee nw~ mees®eves keÀer yeele nw
efkeÀ DeefivekebgÀ[ Jeeues ³e%e mes lees efkeÀmeer 
ceeveJeer³e osnOeejer keÀe pevce nes ner veneR
mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Deefive lees Mejerj keÀes peuee
osleer nw~ %eeve ªHeer Deefive Ssmeer Deefive nw,
pees Mejerj keÀes Yemce veneR keÀjleer~ Fmemes
Mejerj keÀe ueewefkeÀkeÀ pevce lees veneR neslee Hejbleg
Fmemes mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe HeefJe$e nes peeles nQ
Deewj GvekesÀ Megef×keÀjCe keÀjves mes ve³ee ceeveJeer³e
peerJeve DeejcYe neslee nw~ Gmes cejpeerJee pevce
keÀne peelee nw~ Fmes DeueewefkeÀkeÀ DeLeJee otmeje
pevce Yeer keÀne peelee nw~ ye´eïeCeeW keÀes Yeer efÜpe
FmeefueS keÀne peelee nw (efÜpe, efpemekeÀe otmeje
pevce neslee nw) keÌ³eeWefkeÀ %eeve Üeje otmeje pevce
neslee nw~ Fmeer lejn ner peieocyee mejmJeleer keÀe
Yeer pevce ngDee~ FmekeÀe YeeJe ³es nw efkeÀ Hejceelcee
ves He´peeefHelee ye´ïee Üeje %eeveMeeuee keÀer mLeeHevee
keÀer~ Deleë Jeneb %eeve mes GvekeÀes ve³ee pevce
efceuee~ MeejerefjkeÀ ªHe mes lees Henues ner mes Jes
efvece&ue LeeR Hejbleg %eeve Üeje FvekeÀe ceve, Je®eve
Deewj keÀce& efvece&ue DeLeJee keÀceue meceeve yevee~
FmeefueS ef®e$ekeÀej GvnW keÀceueHeg<He Hej Deemeerve
efoKeeles nQ~ Hejbleg Deepe keÀesF& Yeer efJeÜeve ³es veneR
yelee mekeÀlee efkeÀ %eeve keÀer osJeer mejmJeleer keÀe
pevce kewÀmes ngDee Deewj He´peeefHelee ye´ïee mes GvekeÀe
keÌ³ee mebyebOe nw~
%eeve-³e%e keÀer j®evee keÀjves Jeeues ye´ïee ner keÀes
³e%e-efHelee keÀne peelee nw, efpevneWves Gme %eeve mes
ve³ee peerJeve yevee³ee, GvnW ye´ïeekegÀceej Deewj
ye´ïeekegÀceeefj³eeb keÀnles nQ~ Fme o=ef<ìkeÀesCe mes
mejmJeleer Yeer ye´ïeekegÀceejer ner LeeR Meem$eeW ceW Yeer
FmekeÀe iee³eve nw~

ceve-yegef× Fl³eeefo keÀer yeefue osves kesÀ 
keÀejCe keÀeueerë-

%eeve-³e%e ceW ye´ïeekegÀceejeW Deewj ye´ïeekegÀceeefj³eeW
ves efJekeÀejeW keÀer Deengefle³eeb [eueer LeeR Deewj

³eLeeMeefkeÌle DeHevee leve-ceve-Oeve efo³ee Lee~
Gmemes ner Jees ³e%e ®euelee jne Deewj Gmemes Dev³e
yéïeekegÀceeefj³eeb Deewj yéïeekegÀceej Héieì nesles jns~
leye Jes veS ye´ïee-Jelme Yeer DeHeveer Deengefle³eeb
[eueles jns~ leve Deewj Oeve keÀer Deengefle [euevee
lees efHeÀj Yeer menpe neslee nw Hejbleg ceve keÀer Deengefle
[euevee DeefOekeÀ keÀefþve neslee nw keÌ³eeWefkeÀ ceve
®eb®eue nw~ mejmJeleer peer ves DeHeves ceve keÀer Yeer
HetCe& Deengefle oer~ GvneWves DeHevee meJe&mJe He´Yeg-
DeHe&Ce efkeÀ³ee~ ceve Deewj yegef× HetCe&leë Hejceelcee
keÀes meceefHe&le keÀj efoS~ Fve oesveeW keÀer yeefue kesÀ
keÀejCe Jes keÀeueer keÀnuee³eeR~ Fme Heg©<eeLe& ceW Jes
ye´ïee JelmeeW ceW mes DeefÜleer³e Deewj Deie´ieC³e LeeR~
Fmemes GvekesÀ ceve, yegef× keÀe mebyebOe HetCe&leë
HejceefHelee Hejceelcee mes pegì ie³ee Deewj GvekeÀer

yegef× keÀe efceueeve HejceefHelee mes nes ie³ee~ FmekesÀ
HeÀuemJeªHe GvneWves DeHeves HeefjHekeÌJe DevegYeJeeW
kesÀ Üeje meYeer ³e%e-JelmeeW keÀes ceele=Jele ªHe mes
%eeve keÀer Heeuevee oer~ FmeefueS Jes ³e%e-ceelee
keÀnueeF¥~ meYeer vej-veeefj³eeW kesÀ He´efle GvekesÀ
Ëo³e ceW Jeelmeu³e Yeje Lee FmeefueS GvnW 
peieocyee keÀne ie³ee, Jejvee mLetue ªHe ceW lees
keÀesF& Yeer meejs peiele keÀer Decyee veneR nesleer~
Deesce keÀer OJeefve keÀjves Jeeueer Deesce-jeOes, %eeve-
JeerCee Jeeove keÀjves Jeeueer mejmJeleer Deewj %eeve-
ueesjer osves Jeeueer ceelee peieocyeeë-
mejmJeleer veece Heæ[ves mes Henues GvekeÀe veece jeOee
Lee~ peye Deesce-ceb[ueer veece mes %eeve-³e%e keÀe
He´ejcYe ngDee lees Jeneb Jes Deesce keÀer OJeefve efkeÀ³ee
keÀjleer LeeR~ osn mes v³eeje neskeÀj Jes F&MJejer³e
mce=efle ceW Ssmes ceive nes peeleer LeeR, pees GvekeÀer
ªneefve³ele Yejer JeeCeer megveves JeeueeW keÀes Yeer osn
mes v³eeje keÀj F&MJejer³e He´sce kesÀ YeeJe mes efJeYeesj
keÀj osleer LeeR~ leye GveceW mes kegÀískeÀ keÀes efoJ³e-
o=ef<ì He´eHle nesleer Deewj Jes Þeerke=À<Ce keÀe
mee#eelkeÀej Yeer keÀjles Les leye ueesieeW ves GvnW
jeOee keÀer yepee³e Deesce jeOes keÀe veece efo³ee~
Gve efoveeW peye keÀYeer ye´ïee yeeyee otmejs veiej ceW
®eues peeles lees Jeneb mes %eeve kesÀ He$e efueKekeÀj
Deesce jeOes kesÀ Heeme Yespeles Les leye Jes Gve He$eeW
keÀes ner Heæ{keÀj %eeve megvee³ee keÀjleer LeeR~ GvekeÀer
Jes efJemle=le J³eeK³ee keÀjleer LeeR~ megveves JeeueeW keÀes
Ssmee ueielee Lee efkeÀ Jes %eeve keÀer ueesjer os jner
nQ DeLeJee %eeve ieerle megvee jner nQ Deewj Jes GvnW
ceelee Meyo mes mebyeesefOele keÀjves ueies ³ee ceccee

keÀnves ueies~
HeefJe$elee kesÀ keÀejCe nbieecee, ceelesMJejer

Üeje ³eesie-leHem³ee mes meeceveeë-
meye Þeeslee GvekesÀ Üeje megvee³es %eeve mes Fleves
He´YeeefJele nesles Les efkeÀ GvekeÀer ceOegj JeeCeer megveves
JeeueeW ves H³eepe, uenmegve, ceebme, ceíueer, Deb[s,
Mejeye, efmeiejsì, yeeræ[er Fl³eeefo meye íesæ[ efoS
Les~ Fmemes leye efmevOe ceW keÀeHeÀer nue®eue ngF&
Leer~ ³eneb lekeÀ efkeÀ ueesieeW ves SkeÀ yeej efHekesÀefìbie
Yeer keÀj oer Leer Hejbleg ceelesMJejer mejmJeleer peer ves
meYeer JelmeeW keÀes Ssmee DevegMeeefmele efkeÀ³ee Lee efkeÀ
efHekesÀefìbie keÀjves Jeeues Yeer He´YeeefJele ngS Deewj
GvneWves DeHevee Oejvee Gþe efue³ee~ kegÀí efJejesOeer
lelJeeW ves v³ee³eeue³e ceW Yeer DeefYe³eesie ®euee efo³ee
Hejbleg Jeneb Yeer ceelesMJejer peer ves efveYe&³e, efveefM®eble,

efveëmJeeLe& Deewj efvece&ue efmLeefle kesÀ Üeje
meyekeÀe meecevee efkeÀ³ee~ Gme oewj ceW efJeMJe
kesÀ Fefleneme ceW GvekesÀ pewmeer Dee³eg Jeeueer
keÀesF& Deewj keÀv³ee veneR nesieer, efpemeves Fme
He´keÀej keÀer efJe<ece HeefjefmLeefle keÀe meecevee
efkeÀ³ee nesiee~ HejceefHelee Hejceelcee Üeje efoS
ieS %eeve ceW DeveskeÀeveskeÀ 
veJeerveleeSb nesves kesÀ keÀejCe peien-peien
mJeeLeea lelJeeW ves GvekeÀe Ieesj efJejesOe efkeÀ³ee
Deewj nuuee-ieguuee Yeer efkeÀ³ee Hejbleg 
ceelesMJejer mejmJeleer efveefM®eble, efveYe&³e Deewj
vece´ef®eÊe yeveer jneR~ efpeme efkeÀmeer efJejesOeer
ves GvnW osKe efue³ee ³ee Gvemes Leesæ[er
yeele®eerle keÀer Jes GvekesÀ He´MebmekeÀ yevekeÀj
jn ieS~ Fme He´keÀej ceelesMJejer peer keÀer 
efmLeefle mebmeej kesÀ DeekeÀ<e&CeeW mes GbÀ®ee

GþkeÀj efMeJeyeeyee kesÀ DeekeÀ<e&Ce #es$e ceW jnleer
Leer~ FmeefueS GvekeÀe J³eefkeÌlelJe yengle He´YeeJe-
Meeueer Deewj ªneveer DeekeÀ<e&Ce mes Yeje Lee~
GvekeÀer JeeCeer ceW ceOegjlee Leer Deewj GvekesÀ yeesue
ceve keÀes Meeble keÀjves Jeeues leLee ceve ceW MeefkeÌle
meb®eeefjle keÀjves Jeeues nesles Les~

meoe efveYe&³e Deewj efveefM®ebleë-
ceelesMJejer peer keÀe leHeesyeue G®®e mlejer³e Deewj
DeueesHe Lee~ peye keÀYeer GvekesÀ Heeme peevee neslee
Lee lees Ssmee cenmetme neslee Lee efkeÀ Jes ³eesie keÀer
MeefkeÌleMeeueer mìspe ceW efmLele neskeÀj HeefJe$elee
SJeb efoJ³elee keÀer efkeÀjCeW He´keÀerCe& keÀj jner neW~
GvekeÀe ve³eve efmLej, ®esnjs Hej cegmkegÀjenì Deewj
cegKe-ceb[ue efoJ³e DeeYee keÀes efueS ngS neslee
Lee~ Jes kesÀJeue %eeve Üeje ner peve-peve keÀer mesJee
veneR keÀjleer LeeR yeefukeÀ DeHeves leHeesyeue mes Deewj
DeHeveer efmLeefle mes DeelceeDeeW ceW yeue Yejleer LeeR
Deewj DeHeveer Meerleuelee mes DeelceeDeeW keÀes Meerleue
keÀj osleer LeeR~ GvekesÀ peerJeve ceW DeveskeÀ IeìveeSb
Ssmeer ngF¥ pees Ye³eeJen SJeb efJekeÀjeue ªHe OeejCe
efkeÀS ngS nesleer LeeR Hejbleg Jes Fme efJeefJeOelee HetCe&
efJeMJe veeìkeÀ ceW Deìue efveM®e³e nesves kesÀ keÀejCe
meoe efveefM®eble jnleer LeeR~ Dev³eM®e, ³eefo yeeyee
ves GvekeÀes keÀesF& Ssmee keÀe³e& meeQHe efo³ee efpemekeÀe
GvnW DevegYeJe ve nes ³ee Jees yengle keÀefþve nes leye
Yeer GvneWves keÀYeer Ssmee veneR keÀne efkeÀ ceQ Fmes
kewÀmes keÀªbieer? ceQ lees Fmemes DeHeefjef®ele ntb? 
yeefukeÀ GvneWves meoe peer yeeyee -Ssmee keÀnkeÀj
Fme efpeccesJeejer keÀes mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj Gmes
mecHevve keÀjkesÀ efoKee³ee~

peieocyee mejmJeleer
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