
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe Henuee mìsHe nw mJeªHe ef®ebleve~ Fme mJeªHe ef®ebleve kesÀ yeejs ceW Oece&ieb́LeeW
ceW yengle meejer ®e®ee&SB nQ~ cenelceeDeeW, efJe®eejkeÀeW Deewj %eeveer peveeW ves Yeer Fme Hej yengle
meejs efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es nQ~ meeOevee kesÀ ceeie& ceW ³ee$eer keÀe ³es Henuee cegkeÀece nw~

Deepe lekeÀ DeeO³eeeflcekeÀlee keÀes DeHeves J³eeK³eeveeW, GHeosMe; He´Je®eve Deewj ie´bLe Üeje
Heeves keÀe He´³eeme efkeÀ³ee ie³ee nw~ uesefkeÀve keÀYeer JeemleefJekeÀ peerJeve ceW DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe
He´³eesie kewÀmes keÀjvee, Gme Deesj efJe®eej veneR efkeÀ³ee~ meeceev³e ceev³elee Ssmeer nw efkeÀ
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe efJe®eej, GmekeÀe ef®ebleve nes mekeÀlee nw uesefkeÀve GmekeÀe He´³eesie nes veneR
mekeÀlee~ uesefkeÀve Deye nce He´³eesie Üeje Gme ceev³elee keÀes efvejLe&keÀ efme× keÀjves kesÀ He´³eeme
Hej efJe®eej keÀjW~

mJeªHe ef®ebleve Heeves kesÀ efueS He´³eesie keÀewve mee? mJeªHe
ef®ebleve kesÀ yeejs ceW DeveskeÀ He´keÀej kesÀ ceeie& efceueles nQ~ %eeveceeie&,
keÀce& ceeie& Deewj ³eesieceeie& ³es meJe&efJeefole nw~ uesefkeÀve GvekesÀ
DeueeJee nj cenelceeDeeW Deewj ef®eblekeÀeW ves mJeªHe ef®ebleve keÀer
yeele keÀer nw~ nce mJeªHe-ef®ebleve keÀe cee$e efJe®eej ner efkeÀ³ee
keÀjles nQ, leye ³es kesÀJeue nceejs `ef®eÊe keÀe efJe®eej' yevekeÀj jn
peelee nw~ SkeÀ HékeÀej keÀer ¢ef<ì mes osKee peeS lees mJeªHe ef®ebleve
nceejs ef®eÊe ceW Ieefìle nesleer SkeÀ Ieìvee nw~ mJeªHe ef®ebleve kesÀ
ceeceues ceW cee$e ef®eÊe keÀe efJe®eej ner He³ee&Hle veneR nw, Gme efJe®eej
keÀe peerJeve keÀer He´³eesieMeeuee ceW Dee®ejCe nesvee ®eeefnS~ efJe®eej
³eefo Dee®ejCe ceW ve nes, lees keÀF& yeej Jees efJe®eej efpemekeÀe ef®eÊe ceW pevce ngDee nw, JeneB nw,
JeneB ner GmekeÀer ce=l³eg nes peeleer nw~

keÀYeer-keÀYeer keÀesF& keÀce&keÀeC[ mes mJeªHe ef®ebleve keÀjves keÀe He´³eeme keÀjlee nw~ iee³e$eer
ceb$e nes ³ee Þeer ceb$e-ðeesle nes ³ee efHeÀj ef$e-mebO³ee nes, Fve efke´À³eeDeeW Üeje mJeªHe He´eefHle keÀe
He´³eeme keÀjles nQ~ uesefkeÀve keÀF& yeej ³es meye efke´À³ee³eW efke´À³eeDeeW kesÀ ªHe ceW pevce uesleer nw
Deewj efke´À³eeDeeW kesÀ ªHe ceW Demle nesleer nw~ efke´À³eeDeeW lekeÀ ner meerefcele jn peeleer nw~ Gve
efkéÀ³eeDeeW kesÀ Heerís keÀe YeeJe nceeje ceve peevelee nw; uesefkeÀve Gme ceve kesÀ YeeJe keÀe DebleëkeÀjCe
keÀer Je=efÊe ceW ªHeeblejCe veneR neslee~Gmeer lejn mJeªHe He´eefHle kesÀ efueS ieerle, mJeeO³ee³e, Heo
³es meye efceueles nQ~ Gve ieerleeW kesÀ Üeje J³eefkeÌle keÀe ef®eÊe mJeªHe ef®ebleve He´efle He´sefjle neslee nw
Deewj keÀF& yeej ieerle, íbo, ³es meyekegÀí kebÀþ-iegbpeve lekeÀ ner jn peelee nw, GvekesÀ YeeJe
J³eefkeÌle keÀer Deelcee ceW He´JesMe veneR keÀjles~

HeefjCeece ªHe mes kebÀþ ceeOeg³e& kesÀJeue ienvee ner yevee jn peelee nw Deewj ceve ceW efvejblej
iegbpeleer HebefkeÌle³eeW kesÀ ªHe ceW ner yemeer jn peeleer nw~ uesefkeÀve GvekeÀe mJeªHe HeefjJele&ve ceW
GHe³eesie veneR neslee~ FmeefueS efJe®eej ³es keÀjvee nw efkeÀ pewmes MeejerefjkeÀ ef®eefkeÀlmee nesleer nw,
Gmeer lejn ner DeeeflcekeÀ ef®eefkeÀlmee nesleer nw~ pewmes Mejerj kesÀ yeejs ceW peeveles-Hetíles nQ,
Gmeer He´keÀej Deelcee kesÀ yeejs ceW Yeer peevevee-Hetívee ®eeefnS~ Mejerj kesÀ jesieeW kesÀ ef®evn
efoKeeF& Heæ[les nQ~ ceeve uees, DemJemLelee kesÀ ef®evn mHe<ì efoKeeF& ve Heæ[les neW lees efJeMes<e
[e@keÌìj kesÀ ceeO³ece mes jesie keÀer len lekeÀ HengB®ee pee mekeÀlee nw, Gmes peevee pee mekeÀlee nw~
Gmeer jerefle Mejerj ceW nesves Jeeues oo& keÀe He´l³e#e Deewj legjble DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ, GmekeÀe
Snmeeme Gmeer-#eCe neslee nw Deewj efpe»e Üeje GmekeÀer DeefYeJ³eefkeÌle Yeer keÀjles nQ~

uesefkeÀve Deelcee keÀe Sveeefueefmeme lees Oew³e&, ef®ebleve, DeY³eeme Deewj Devleceg&Kelee keÀer
ceebie keÀjlee nw~ Mejerj keÀes peeveves kesÀ efueS He´³eeme veneR keÀjvee Heæ[lee nw, Jees lees peye mes
ieYe& ceW Mejerj OeejCe keÀjlee nw leye mes ner GmekesÀ meeLe jnlee nw~ peyeefkeÀ Deelcee keÀes
Hen®eeveves kesÀ efueS J³eefkeÌle keÀes YeeieerjLe He´³eeme Deewj Heg©<eeLe& keÀjvee Heæ[lee nw~ SkeÀ DeLe&
ceW keÀnW lees Gmes Hen®eevevee keÀesF& ®egveewefle mes keÀce veneR nw~

$eÝieJeso ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀ ö `De³eb neslee He´Leceë HeM³elesceefceob,
p³eeseflemce=leb cel³ex<eg~' `³es meyemes GÊece, megKeeW keÀes ie´nCe keÀjves Jeeuee Deewj DeHeveeves Jeeuee
nw, GmekeÀe oMe&ve keÀjW, veeMeJeeve Mejerj kesÀ Deboj Jees Dece=lep³eesefle nw~

Fme lejn $eÝieJeso keÀeue mes Deelcee keÀes meyemes GÊece keÀne ie³ee nw Deewj Gmes meJe&
megKeeW keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeuee Deewj DeHeveeves Jeeuee keÀne ie³ee nw~ FmeefueS $eÝieJeso kesÀ
$eÝef<e keÀnles nQ efkeÀ Deelcee kesÀ oMe&ve kesÀ efueS Heg©<eeLe& keÀjes, uesefkeÀve meeLe-meeLe ³en Yeer
keÀne efkeÀ Deelcee Mejerj ceW yemeleer nw~ Mejerj ceW keÀesF& Dece=lep³eesefle nw lees Jees nw Deelcee~
³es Deelcee ve peveceleer nw, vee ner keÀesF& Gmes keÀeì mekeÀlee nw~ Jees Depevcee nw, efvel³e, MeeMJele
Deewj mel³e nw, vee ner peueleer nw, vee ner cejleer nw~Deelce-mJeªHe keÀer He´eefHle kesÀ efueS nceW
He´³eesie kesÀ ªHe ceW kegÀí DeY³eeme keÀjvee nesiee~ meyemes Henues megyen Gþles ner nQ, lees ³es
efJe®eej keÀjW efkeÀ ceQ SkeÀ He´Yeg-He´oÊe megboj j®evee ntB~ cegPes Hejceelcee ves ³eneB Yespee nw Kesue
Kesueves kesÀ efueS, Kesue kesÀ ceeO³ece mes KegMe jnves kesÀ efueS~ cegPe Deelcee keÀe mebyebOe Hejceelcee
mes nw Deewj megKe-Meebefle-KegMeer cesje efvepeer mJeªHe nw~ Meebefle cesje mJeOece& nw~ ceQ nukeÀe ntB~
vee ner cegPes keÀesF& ìsvMeve nw Deewj vee ner keÀesF& ogëKe~ cegPes ³es Mejerj megKeoeF& keÀce& keÀjves
kesÀ efueS efceuee nw~ ³eefo ceQ megKe-Meebefle kesÀ efueS He´³eesie keÀjlee jntBiee lees He´efleHeÀue ceW -
megKe-Meebefle ner GHeueyOe nesieer~ Fme lejn Deelce-ef®ebleve keÀjles keÀjles mJeªHe ef®ebleve neslee
peeSiee~ Fme Deelce-DeJeueeskeÀve mes ner mJe³eb keÀes peeveles pee³eWies Deewj Deelcee keÀer JeemleefJekeÀ
MeefkeÌle keÀer Hen®eeve nesieer~ DeveskeÀ yeej GvekeÀe GHe³eesie keÀce& ceW Dee³esiee Deewj mJe³eb keÀes
Deelce-mJeªHe kesÀ yeoueeJe keÀe DevegYeJe nesiee~ 

yeeyee keÀe nj
ye®®ee DeHeves
Iej ceOegyeve ceW
HengB®e ie³ee nw
Deewj ³en ceO-
egyeve efkeÀleveer
DeelceeDeeW keÀes

efjHe´sÀMe keÀjlee nw, Jees lees DevegYeJe DeeHe
meyeves DeHeves DeHeves Devegmeej efkeÀ³ee ne-
siee~ yeekeÀer DeeHe meyekeÀes nce Yeer cegyeejkeÀ
os jns nQ, pees Henues yeejer Dee³es nQ Jen
DeHeves Iej ceW HengB®e ie³es nQ GmekeÀer cegy-
eejkeÀ nes~ meeLe ceW pees keÀF& yeej Dee³es
nQ DeYeer efHeÀj Yeer yeeyee mes efceueves yeeyee
kesÀ Iej ceW Dee³es nQ, Gve meYeer keÀes yengle
yengle cegyeejkeÀ nw~

ceOegyeve ceW Deeles ner meYeer ves DevegYeJe
efkeÀ³ee nesiee efkeÀ ceOegyeve ceW yeeyee keÀes
³eeo keÀjvee veneR Heæ[lee uesefkeÀve ®eueles-
efHeÀjles mJeleë ner yeeyee keÀer ³eeo Deeleer
nw~ ceOegyeve efvejblej ³eesieer keÀe DevegYeJe
keÀjelee nw~ lees DeeHe meyeves Yeer Ssmee De-
vegYeJe efkeÀ³ee ner nesiee keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀer
ve]pejeW ceW MekeÌueeW ceW yeeyee keÀer ³eeo meceeF&
ngF& nw~ yeeyee keÀnles ner efkeÀlevee H³eej
Deelee nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves nce meyekeÀes
keÌ³ee mes keÌ³ee yevee efo³ee! ³en lees meYeer
peeveles ner nQ efkeÀ DeYeer yeeyee kesÀ efoue
kesÀ Decetu³e jlve yeve ie³es Deewj YeefJe<³e
ceW efHeÀj leepeOeejer yevekesÀ jep³e-
DeefOekeÀejer yeveWies~ lees meyekesÀ efoue ceW

meyekesÀ ve³eveeW mes cesje yeeyee, ceerþe yeeyee
efoKeeF& os jne nw~ Yeues Fleves meye nQ
uesefkeÀve njskeÀ kesÀ ceve mes cesje yeeyee ner
efvekeÀuelee nw~ Deewj yeeyee ceW efpelevee ces-
jeHeve uee³eWies Glevee menpe ³eeo Deewj
yeeHe meceeve yeve pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ cesje
keÀYeer Yetuelee veneR nw~ efkeÀleves yeejer yeeyee
keÀnlee nw yee@[er keÀe@vmesme mes meesue
keÀe@vmesme nes peeDees efHeÀj Yeer yee@[er
keÀe@vmesme nes peeles nQ~ 

uesefkeÀve yeeyee keÀer ³eeo ceW peye
yewþles nQ lees yeeyee ves keÀne Deewj nceeje
DevegYeJe ngDee~ efoueejece nceejs efoue
keÀes peeveles nQ Deewj njskeÀ ves yeeyee keÀes
efoue ceW efyeþe efo³ee nw~ meYeer kesÀ cegKe
mes cesje yeeyee efvekeÀuelee nw~ efmeHe&À yeeyee
veneR keÀnles uesefkeÀve ``cesje yeeyee nw'',
³en keÀnles~ lees cesje Yetuevee lees yengle
cegefMkeÀue nw~ DeYeer efmeHe&À yeeyee keÀnles
³en pees osn nw GmekeÀe %eeve lees efceuee
nw, FmekeÀes Yetue peeDees efHeÀj Yeer keÀnles
nQ yeeyee yeer®e-yeer®e ceW osnYeeve Dee peelee
nw~ lees yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee JeemleJe ceW
keÀesF& cesnvele veneR nw~ cesje nw vee, osKees,
Mejerj cesje nw lees Yetuelee keÀce nw~ mece³e
He´efle mece³e ceveg<³e leve nw GmeceW yegef×
®eueer peeleer nw, Ssmes ner cesje yeeyee nw,
lees cesjer ®eer]pe Yetueveer veneR ®eeefnS~ Deewj
yeeyee efkeÀleves H³eej mes SkeÀ SkeÀ keÀes
keÀnles nQ ye®®es, legce cesjs nes, ceQ legcneje
ner ntB Deewj nceW Yeer mce=efle Dee ieF& ³en

lees cesje yeeyee nw~ Deewj cesje keÀn efo³ee
ceeve efue³ee, DevegYeJe keÀj efue³ee lees cesjs
keÀes Yetuevee yengle cegefMkeÀue nw~

lees DeYeer meYeer kesÀ efoue ceW keÀewve?
cesje yeeyee, ceerþe yeeyee, H³eeje yeeyee
Deewj ³ener efoue ceW efyeþeves mes pees yeeyee
ncemes ®eenlee nw ye®®es cesjs pewmes yeve
pee³eW, Ssmes ner meYeer yeeyee kesÀ meceeve
yeeyee ves pees keÀne Jees nceves efkeÀ³ee~ SkeÀ
SkeÀ Meyo yeeyee keÀe DeHeves peerJeve ceW
mecee keÀjkesÀ nce Yeer yeeyee kesÀ meceeve
yeveWies ]peªj~ yeve Yeer jns nQ Deewj yeveWies
Yeer keÌ³eeWefkeÀ yeeyee mes H³eej nw vee~ lees ef-
pememes H³eej neslee nw GmekeÀes Yetuevee
cegefMkeÀue neslee nw, ³eeo keÀjvee cegefMkeÀue
veneR neslee nw~ lees yeeyee keÀes nce efoue
mes H³eej keÀjles nQ, yeeyee mes nce meyekeÀe
efoue keÀe 100 Hejmesvì H³eej nw~ efpememes
kegÀí efceues Gmemes ner lees H³eej neslee nw~
lees yeeyee ves nceW keÌ³ee-keÌ³ee os efo³ee,
nceejs keÀes ceeuetce ner veneR Lee Flevee
ncekeÀes efceuesiee uesefkeÀve yeeyee ves Flevee
efo³ee nw pees nce meYeer ceeueeceeue nes ie³es
nQ~ lees yeeyee kesÀ H³eej ves meyekeÀes Yeer
H³eeje yevee efo³ee nw~ meyekesÀ H³eejs nes ie³es
nQ vee! efkeÀmeer mes Jewj efJejesOe veneR nw~
nj Deelcee DeHeves mebmkeÀej mes yeeyee kesÀ
yeves nQ, yeeyee kesÀ meeLe ueieve ueieeF& Jees
ueieve Jeeues ]peªj yeeyee kesÀ meceeve yeve
keÀjkesÀ yeeyee kesÀ meeLe ®eueWies~

yeeyee keÀnles nQ, legcnejs cegKe mes meoe
%eeve jlve ner efvekeÀueW~ lees ceQ mees®eleer ntB
efkeÀ DeYeer keÀewve mes jlve efvekeÀeuetB? %eeve
jlve nQ, lees ³eesie keÌ³ee nw? ³eesie mes Mee-
befle, MeefkeÌle keÀe Jee³egceC[ue Ssmee HeeJe-
jHegÀue nes pees JeneB yewþs Meeble nes pee³eW~
³eesie keÀer ³en keÀceeue nw, mebieþve kesÀ
mvesn keÀer keÀceeue nw~ Fme Gcebie-Glmeen
mes Heg©<eeLe& ceW cesnvele veneR ueieleer nw~
YeeJe mJeYeeJe keÀer yeele yeesueves mes yengle
cesnvele ueieleer nw~ keÌ³ee keÀªB, kewÀmes
keÀªB...³en mebkeÀuHe Deeves mes Glmeen
Kelce nes peelee nw~ nce cesnvele keÀjW ³en
yeeyee keÀes De®íe veneR ueielee nw~
ceesnyyele nw lees cesnvele veneR ueieleer nw~
nce meoe KegMe jnW lees cesnvele veneR nw
FmeefueS KegMe jnvee, KegMeer yeeBìvee, Gme
KegMeer ceW yeeyee ves efkeÀlevee keÀe³e& efkeÀ³ee
nw, keÀje jne nw, meye menpe ueie jne
nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee ves efkeÀ³ee nw, ncekeÀes
Deewj kegÀí efoKeeF& veneR Heæ[lee nw~

meejer ³e%e keÀer efnmì^er keÀes osKeles
nQ lees yeeyee ves H³eej efkeÀ³ee, H³eej ceW pees
Meyo G®®eejCe efkeÀ³es GmekeÀes Deceue ceW
uee³eW~ yeeyee yeeHe, ìer®ej, meleieg© leerveeW
ªHe mes SkeÀ ner ìeFce meye keÀece keÀjlee
nw~ efHeÀj nce Yeer Jev[jHegÀue nQ, leerveeW
mes ner HeÀe³eoe uesves ceW nesefMe³eej nQ~
DeYeer yeeyee Henues ye®®eeW keÀes vecemles
keÀjlee nw~ Jewmes ye®®eeW keÀe keÀece nw yeeyee

keÀes vecemles keÀjvee~ keÀceeue yeeyee keÀer
nw pees Ssmee ³eesi³e yevee³ee nw~ efHeÀj ye®®eeW
keÀer keÀceeue nw pees yeeyee kesÀ nj mecyevOe
keÀe HeÀe³eoe efue³ee nw~ pewmes [e³ejskeÌì
Deeìs keÀes keÀesF& Kee veneR mekeÀlee nw ue-
sefkeÀve GmeceW Heeveer efceueeDees, GmekeÀer
H³eej mes jesìer yeveeDees efHeÀj Gme Deeìs
keÀes Kee mekeÀles nQ, lees ³en nw He´sce~ Ssmes
ner %eeve efnb[esues ceW, He´sce kesÀ Petues ceW
PetueWies lees megOeyegOe Yetue pee³esieer~ pees
keÀece keÀer yeeleW veneR nQ Jees meye Yetue
pee³eWieer~

Hegjeveer Deewj HejeF& yeele keÀes Leesæ[e
Yeer ³eeo keÀjvee ceevee DeHevee Me$eg yevevee~
keÀesF efkeÀmeer keÀe Me$eg veneR nw, Me$eg nw
lees HejeF& yeele Deewj Hegjeveer yeele~ DeeHeme
ceW keÀesF& HeÀeuelet yeele keÀjs lees yeeyee keÀes
efyeukegÀue De®íe veneR ueielee Lee Deewj
Jees yeeyee kesÀ Deeies Dee Yeer veneR mekeÀles
Les~ meoe ner keÌ³ee yeele keÀjveer nw? ceQ
keÀewve ntB, cesje keÀewve nw, Henues Iej peevee
nw efHeÀj GmekesÀ yeeo megKeOeece ceW Deevee
nw...yeme, ]p³eeoe yeele veneR keÀjveer nw~
Meg×, Meeble, Þes<þ Deelcee yevekesÀ peevee
nw~ keÀce&yevOeve meye efnmeeye-efkeÀleeye
Keueeme keÀjkesÀ, HéÀer neskeÀj kesÀ nce v³eejs
nes keÀjkesÀ pee jns nQ, osn ³eneB nce
JeneB~ peerles peer cejs nQ, yeeyee kesÀ yeves nQ,
³en pevce Decetu³e nw~ ³en F&MJej kesÀ
ye®®es nQ, ceelee-efHelee, efMe#ekeÀ, meleieg©

kesÀ meeceves yewþs
nQ~ Jees DeHeves
pewmee yevee
jne nw~ keÀYeer
veneR mees®ee
ncekeÀes keÀesF& yeeHe meceeve yevevee nw~ DeYeer
nj jes]pe yeeyee Heeþ HekeÌkeÀe keÀjelee nw
efkeÀ yeeHe Deewj legcnejs ceW keÀesF& Deblej ve
nes, yeeHe meceeve yevees~ HeefJe$elee, megKe,
Meebefle, He´sce, Deevebo ceW ceieve jnes ³ener
ueieve jns~

mev³eemeer Yeer HeefJe$elee OeejCe keÀjles
nQ Hej ³eesie yeue veneR nw, nceejer HeefJe$elee
ceW ³eesie yeue nw lees nceejs Fme yeue keÀe
yengle cenlJe nw~ yeeyee ves Ssmeer DeeBKeW oer
nQ, Ssmeer De®íer yegef× oer nw pees efpeleves
yeeyee kesÀ iegCe nQ Jees meye OeejCe keÀjkesÀ
iee³eve uee³ekeÀ yeve jns nQ~ yeeyee Ssmee
nw, yeeyee Ssmee nw, efmeHe&À ³en iee³eve veneR
keÀjes~ yeeHe kesÀ iegCeeW keÀes peerJeve ceW OeejCe
keÀjkesÀ Ssmes iegCeJeeve yevees~ iegCeJeeve yeveves
kesÀ efueS jes]pe yeeyee keÀer cegjueer efceueleer
nw - keÀesF& DeJeiegCe ve nes, DeeJee]pe mes
veneR yeesuees, ceerþe yeesuees~ osJelee³eW keÀesF&
iegCeJeeve yeveves keÀe Heg©<eeLe& veneR keÀjWies,
osJeleeDeeW keÀer Yeues cebefojeW ceW Hetpee nesleer
nw~ nceejer Hetpee veneR nesleer nw Hej iegCe-
Jeeve DeYeer nce yeveles nQ~ F&MJej kesÀ iegCe
OeejCe keÀj jns nQ, efpelevee OeejCee
keÀjles nQ Gmeer Devegmeej Heo Heeles nQ~
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