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keÀeþceeC[t~ vesHeeue keÀer veJeefveJee&ef®ele He´Lece ceefnuee je<ì^Heefle Þeerceleer efJeÐee YeC[ejer keÀes yeOeeF&
SJeb F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jepe oeroer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efkeÀjCe Je Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenve~

nuoJeeveer~ cesef[keÀue keÀe@uespe ceW keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
mJeeceerveeLeve, ye´.kegÀ. veeruece, yeer.meer. meleer, Je Dev³e~

efouueer-Heeuece~ mewefvekeÀ DemHeleeue efouueer keQÀì ceW cejerpeeW keÀes MeerIe´
mJeemL³e ueeYe keÀer peevekeÀejer osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. mejespe,
ne@eqmHeìue kesÀ keÀceeb[Wì cespej pevejue [e@. mebpeerJe ®eesHeæ[e, efye´iesef[³ej
Heer.Sce. Deefue³eme Je Dev³e~

ceve keÀes Gvvele yeveeves keÀer lejkeÀerye
Menj kesÀ HegÀìHeeLe Hej ®eueles JekeÌle SkeÀ ceveg<³e
peye otmejs ceveg<³e kesÀ meeLe ìkeÀjelee nw lees
meeceves Jeeuee Deeoceer keÀnlee nw ë ` ]̀peje osKe
keÀj ®euees''~ Jees ceveg<³e keÀnlee nwë ``ceQ DeYeer
SkeÀ meble mes efceuekeÀj Dee jne ntB~ ceQ efYevve-
efYevve He´keÀej kesÀ Deefve<ìeW mes efIeje ngDee ntB~
ceQves meble keÀer meueen ueer Deewj Gmeves keÀneë
``efyevee osKes ®euees''~

otmejs ceveg<³e ves keÀne, cegPes Yeer meble ves
meueen oer Leerë ``]peje osKekeÀj ®euees''~
DeeHe Ssmee keÀjes, DeeHe oesveeW meueen keÀes ³eesi³e
jerefle mes GHe³eesie keÀjkesÀ osKees~

Mesj Leesæ[e ®eueves kesÀ yeeo ®eues ngS jemles
kesÀ Deblej keÀe yeejerkeÀer mes
DeJeueeskeÀve keÀjlee nw Deewj
``osKekeÀj efHeÀj ®euelee nw''~

Leesæ[e meeJeOeeveer Deewj Leesæ[e
mee O³eeve, HeefjeqmLeefle keÀe
cetu³eebkeÀve keÀjves keÀer #ecelee Deewj
Kelejs keÀe HetJee&vegceeve He´eHle keÀjves
keÀer metPeyetPe ceveg<³e keÀes DeveskeÀ
cegeqMkeÀueeW mes ye®ee mekeÀleer nw~

oes Deeoceer peye SkeÀ otmejs mes
ìkeÀjeles nQ, leye meJe& meeOeejCe
GefkeÌle nesleer nwë ``efoKelee veneR
nw? DebOes nes keÌ³ee?''

Ssmes mece³e Hej nce ³en yeele
Yetue peeles nQ efkeÀ meeceves Jeeues
J³eefkeÌle mes pees nce DeHes#ee jKeles
nQ, nce Kego Gme jerefle mes yeele
keÀjles nQ keÌ³ee?

nce DeHeves ceve keÀes cenkeÀles
Heg<HeeW keÀer JeeefìkeÀe kesÀ yeoues
`pebieue' yevee osles nQ~ ceve ceW
efJemleeefjle ³es pebieue ner ceveg<³e keÀes
pebieueer yevee oslee nw~ ceveg<³e ceW yemee
ngDee osJelJe `meodYeeJe' yeveevee
®eenlee nw Deewj efíHee ngDee oevelJe
Gmes Mewleeefve³ele kesÀ pebieue ceW
OekesÀue osves keÀe keÀece keÀjlee nw~
yengle mes ueesie ]p³eeoe osJelJe keÀes
mJeerkeÀej keÀj `Deefle meppeve' yeve
peeles nQ lees otmejer Deesj keÀF& ueesie
Mewleeefve³ele keÀe meneje ues mJe³eb ceW
yemes ngS osJelJe keÀe oceve keÀj osles
nQ~ 

peerJeve ceW peye meblegueve Deewj
GoeÊe ¢eq<ìkeÀesCe keÀe mecevJe³e
neslee nw, leye He´mevvelee keÀer YetefcekeÀe lew³eej
nesleer nw~

ceveg<³e He´mevvelee keÀes JemlegDeeW ceW {tbæ{lee
nw~ HeefjCeecemJeªHe GvekeÀer DeHes#ee³eW Dele=Hle
jnleer nQ~ He´mevvelee ceve Deewj Ëo³e keÀer
efJeMeeuelee keÀe efJe<e³e nw~

efJe®eejkeÀ jesefyeve Mecee& ves kegÀí De®íer

DeeoleeW kesÀ yeejs ceW keÀne nw ö 
1. DeeHe meJe& keÀe³e& efveHegCelee Deewj efve<þe kesÀ
meeLe meJeexlke=À<ì jerefle mes meb³eesefpele keÀjW~
2. ueesieeW kesÀ meeLe mebyebOeeW keÀes DeHeves peerJeve
ceW meJeex®®e mLeeve He´oeve keÀjW~
3. efJeHejerle HeefjeqmLeefle³eeW keÀe mJe³eb kesÀ He#e
ceW GHe³eesie keÀj DeHeveer peerJeve Mewueer keÀes Deewj
]p³eeoe megboj yevee³eW~
4. megyen peuoer GþW~
5. DeeHe efpelevee keÀj mekeÀles nes Gmemes keÀce
Jee³eoe keÀjW, Deewj efkeÀ³es ngS ³ee efo³es ngS Jee³eos
keÀe ]p³eeoe De®íer jerefle mes Heeueve keÀjW~
6. ve³ee-ve³ee meerKeves keÀer le=<Cee Jeeues Fvmeeve

yeveW~
7. efove kesÀ DeejbYe kesÀ HetJe& 60 efceveì keÀe
mece³e mJeHveeW keÀes osKeves Je ef®ebleve keÀjves ceW,
³eespevee³eW yeveeves ceW Je Debiele meHetÀefle& yevee³es
jKeves Jeeues keÀe³eeX kesÀ efueS efvekeÀeueW~

DeeHe íesìs-íesìs keÀe³e& efkeÀme lejn
keÀjles nes, Jees DeeHe yeæ[s keÀe³e& kewÀmes keÀjesies

GmekeÀe Deeiee]pe keÀjles nQ~ ``osKe keÀj
®eueves'' keÀe Yeer ³ener cece& nw~ meJeexÊece yeveves
kesÀ efueS DeeHe mebkeÀuHe keÀjW, He´ceeefCekeÀlee
yeæ{e³eW, Deefve<ìlee kesÀ Ye³e mes keÀe³ejleeHetCe&
efveeq<ke´À³elee DeHeveevee He´ieefle kesÀ Üej yebo keÀjves
kesÀ yejeyej nw~ Deefve<ìlee kesÀ meeceves Iegìves
ìskeÀves kesÀ yepee³e meenme DeHeveekeÀj SkeÀ ³ees×e
keÀer lejn ueæ[les-ueæ[les Jeerjieefle keÀes He´eHle
nesvee ]p³eeoe yesnlej nw~

``efyevee osKes ®eueves'' keÀe DeLe& ³en veneR
nw efkeÀ peerJeve keÀes DebOekeÀejce³e yevee ueW~
cegmeeryele kesÀ mece³e Ye³eie´mle yeve HeefjCeece kesÀ
He´efle MebkeÀeMeerue yeve Heerís nìles jnWies lees KeeF&

ceW efiejves keÀer eqmLeefle efvecee&Ce
nesieer~

``efyevee osKes ®eueves'' keÀe
celeueye efveboe, mlegefle Deewj J³eLe&
Dee#esHeeW keÀes peevekeÀj Deelce-
cetu³eebkeÀve keÀjles ®euevee nw~ Fve
meyekeÀes cenlJe oskeÀj He´ieefle kesÀ
®eslekeÀ yeve íueebie ueieekeÀj Deeies
yeæ{vee ner Deelceyeue yevee³es jKeves
keÀe Þes<þ GHee³e nw~

OegvOe ceveg<³e keÀes mHe<ì ªHe
mes osKeves ceW Deæ[®eve Hewoe keÀjleer
nw, Gmeer lejn ³en OegvOe DeHeves
peerJeve efJe<e³ekeÀ ̀ oMe&ve' ceW yeeOekeÀ
yeveleer nw~
mebyebOe keÀe DeLe&ë- SkeÀ efove meeiej
ves veoer mes Hetíeë ``let cegPes keÀye lekeÀ
ceerþe Heeveer osleer jnsieer?''
veoer ves FmeHej peJeeye efo³eeë ̀ `peye
lekeÀ legPeceW efceþeme veneR Dee peeleer
leye lekeÀ''~ ³ener mebyebOe nw~
Leesæ[e efJe®eej keÀjWë- SkeÀ Je=#e keÀer
uekeÀæ[er mes ceeef®eme keÀer SkeÀ ueeKe
oer³eemeueeF& yeveleer nw, uesefkeÀve
ceeef®eme keÀer SkeÀ oer³eemeueeF& SkeÀ
ueeKe Je=#eeW keÀes YemceerYetle keÀj osleer
nw~ Fmeer lejn SkeÀ vekeÀejelcekeÀ
efJe®eej ³ee kegÀMebkeÀe n]peejeW mJeHveeW
keÀes YemceerYetle keÀj osles nQ~
kegÀí lees efceuesiee - peye DeeHe efkeÀmeer
Hej efJeMJeeme jKeles nQ lees efyevee
efkeÀmeer MebkeÀe kesÀ GmeHej Yejesmee
jKekeÀj osKees~ Ssmee keÀjves mes
DeeHekeÀes peerJeve keÀe yeesOe nesiee ³ee
yengle De®íe efJeMJemeveer³e meeLeer

efceuesiee~ 
Yeerlej mes Meg©Deele - peye DeC[s keÀes yeenj
mes leesæ[ osles nQ lees SkeÀ ef]pevoieer Kelce nes
peeleer nw, uesefkeÀve DeC[e Deboj mes ìtìlee nw
lees ef]pevoieer keÀer Meg©Deele nesleer nw~ O³eeve
jKeW, cenevelee keÀe DeejbYe ncesMee Deboj mes
neslee nw~

DeeHe íesìs-íesìs keÀe³e& efkeÀme lejn keÀjles
nes, Jees DeeHe yeæ[s keÀe³e& kewÀmes keÀjesies GmekeÀe
Deeiee]pe keÀjles nQ~ ``osKe keÀj ®eueves'' keÀe Yeer
³ener cece& nw~ meJeexÊece yeveves kesÀ efueS DeeHe
mebkeÀuHe keÀjW, He´ceeefCekeÀlee yeæ{e³eW, peye DeC[s
keÀes yeenj mes leesæ[ osles nQ lees SkeÀ ef]pevoieer Kelce
nes peeleer nw, uesefkeÀve DeC[e Deboj mes ìtìlee nw
lees ef]pevoieer keÀer Meg©Deele nesleer nw~ O³eeve jKeW,
cenevelee keÀe DeejbYe ncesMee Deboj mes neslee nw~

jeceiebpeceb[er-keÀesìe(jepe.)~ Hegefueme GHe DeOeer#ekeÀ ®evoveoeve yeejnì
keÀes F&MJejer³e mce=efle ef®evn YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meerleue~

pe³eHegj-Depeg&ve veiej~ oerHeefMeKee efjpeveue keÀe@uespe ceW ``cetu³e efMe#ee ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee''
efJe<e³e Hej ye®®eeW keÀes mecyeesefOele keÀjves kesÀ HeM®eeled efHévmeerHeue [e@. Deceve pewve keÀes DeesceMeeeqvle
ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. YeeJevee~

keÀes osKeves ueieles nQ~ efpememes nceejs ®eefj$e Je Dee®ejCe ceW Yeer yeoueeJe
Deelee nw~ Fme keÀneveer Hej O³eeve oWë-

meefo&³eeW keÀer þæ[er jele Leer~ SkeÀ efYe#eg ceþ ceW ©keÀe~
cespeyeeve ves Gmes peien lees os oer uesefkeÀve Gmeves osKee efkeÀ efYe#eg ves
Deeie peueeves kesÀ efueS yeg× keÀer uekeÀæ[er mes yeveer cetefle& peuee jKeer Leer~
Gmeves iegmmes mes keÀne ö ``keÌ³ee Heeieue nes ieS nes? Deeie leeHeves kesÀ
efueS yeg× keÀer cetefle& peuee oer!''

efYe#eg ves keÀne ö`` cesjs Deobj yewþs yeg× keÀes meoea ueie

jner Leer~'' 
cespeyeeve ves Gmes ceþ mes yeenj þsue efo³ee~ kegÀí efceveì

yeeo Gmeves osKee efkeÀ Jen efYe#eg ceþ kesÀ yeenj ceerue keÀe HelLej Hetpe
jne Lee~ cespeyeeve ves nwjeveer mes Hetíeë- Dejs! kegÀí osj Henues lees legce
yeg× keÀer cetefle& peuee jns Les Deewj Deye legce SkeÀ ceerue keÀe HelLej Hetpe
jns nes?
efYe#eg ves keÀne ö `` cesjs Yeerlej keÀe yeg× Hetpee keÀjvee ®een jne Lee''~
He´yeeOe, yeewef×keÀlee keÀe Ssmee YeeJe nw efpemes metKe& leke&À mes mecePee veneR
pee mekeÀlee~ nceW peerJeve kesÀ yeejs ceW ef®eblee keÀjves keÀer yepeeS Gmes mece=×
yeveeves Hej O³eeve osvee ®eeefnS~ YeefJe<³e ³ee Deleerle Hej ef®elebve keÀjves

keÀer yepeeS Jele&ceeve Hej O³eeve osvee ®eeefnS~ 
(7). efJeMJeeme He×efle keÀe ªHeeblejCeë- jepe³eesie keÀe DeLe& nw efJeMJeeme
He×efle ceW yeoueeJe~ keÀesF& J³eefkeÌle yeenjer neueele keÀe meecevee kewÀmes
keÀjsiee ³en GmekeÀer mees®e Hej ner efveYe&j keÀjlee nw~ SkeÀ ner neueele ceW
ueesieeW kesÀ ceve Je He´efleefke´À³ee SkeÀ meer veneR nesleer nw~ GvekesÀ efJeMJeeme
lejbie ceW Deblej nesves mes ner Ssmee neslee nw~ 
Deelcee, Hejceelcee, keÀce& keÀe efve³ece, MeMJele mebmeej keÀe veeìkeÀ, Deeefo
keÀe %eeve ner efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀer efJe®eejOeeje keÀes mekeÀejelcekeÀ Je
DeeMeeJeeoer yeveelee nw~ jepe³eesie keÀer ceoo mes leveeJeHetCe& efmLeefle³eeW ceW
Yeer ceve keÀer efmLejlee Je menpelee HeeF& pee mekeÀleer nw~  

jepe³eesie keÀe... - Hespe 6 keÀe Mes<e

-ye´.kegÀ. vesne


