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He´Mveë- keÀF& lejerkesÀ Dee]peceeves kesÀ yeeo
JeemleJe ceW efHeÀj Jener neslee nw efkeÀ
meHeÀuelee keÀes He´eHle keÀjves kesÀ efueS Jees
efHeÀj keÀesF& otmeje jemlee efvekeÀeue uesles nQ~ 
GÊejë- ®eerpeW lees Dee³eWieer Deewj Deeleer
ner jnWieer~ uesefkeÀve FmeceW cenlJeHetCe& keÌ³ee
nw, Deiej DeHeves DeeHekeÀes meHeÀue
keÀnueevee nw lees nceW nj HeefjefmLeefle ceW
efmLej jnvee   nesiee, nj SkeÀ keÀes MegYe
YeeJevee osveer   nesieer, leYeer ceQ mJe³eb keÀes
meHeÀue keÀn mekeÀlee ntB~ keÌ³eeWefkeÀ ceQ pees
ntB, Jees pees cesjer MeefkeÌle nw, pees-pees cegPes
efceuelee pee jne nw, GmekesÀ meeLe ceW Jees
MeefkeÌle ceQ efJeefvece³e keÀjleer pee jner ntB lees
ceQ meHeÀue ntB~ 
nceW DeHeves efyeueerHeÀ efmemìce keÀes ®eskeÀ
keÀjvee ®eeefnS efkeÀ yeerleer ngF& yeeleeW keÀes
mees®ekeÀj nce keÀF& yeej yengle ogëKeer nes
peeles nQ~ keÀYeer Yeer Deiej DeeHe yewþkeÀj
mees®ees efkeÀ DeeHekeÀes efkeÀmeves-efkeÀmeves OeesKee
efo³ee, efkeÀmeves ogëKeer efkeÀ³ee lees FmekeÀer
SkeÀ uecyeer met®eer lew³eej nes peeleer nw~
Fmemes ye®eves kesÀ efueS nceW ncesMee ³en ³eeo
jKevee nesiee efkeÀ efkeÀmeer ves cegPes ogëKeer
veneR efkeÀ³ee, efkeÀmeer ves cegPes OeesKee veneR

efo³ee, GvneWves pees keÀnvee Lee mees keÀne,
pees keÀjvee Lee mees efkeÀ³ee, ®eens Jees
efye]pevesme ceW ngDee, ®eens efjMleeW ceW GvneWves
efkeÀ³ee~ ceQves Gme HeefjefmLeefle ceW pees efJe®eej
yevee³es, Gmemes DeHeves efueS ner oo& FkeÀùe
efkeÀ³ee~ Deiej nce ³eeo jKeW efkeÀ yeerles
ngS mece³e keÀes ³eeo keÀjves mes cegPes efmeHe&À
ogëKe ner efceuesiee lees nceW Deleerle keÀer
DeJeOeejCee mecePe ceW Dee pee³esieer~ 
He´Mveë- leye lees nce DeHeves DeeHekeÀes
Deejece mes ceeHeÀ Yeer keÀj Hee³eWies~ uesefkeÀve
SkeÀ yeele nw efkeÀ peye keÀesF& keÀnlee nw efkeÀ
Gmeves cegPes Ssmee keÀne lees FmekeÀe celeueye
³ener efvekeÀuelee nw efkeÀ ceQ GmekesÀ efueS
keÌ³ee Lee Deewj Gmeves cesjs meeLe keÌ³ee
efkeÀ³ee~ ceQ mecePe mekeÀleer ntB efkeÀ GmekeÀer
keÀner ngF& yeele mes ceQ efkeÀlevee ogëKeer nesleer
ntB uesefkeÀve Jees Fleveer les]peer mes neslee nw efkeÀ
ceQ Gmes jeskeÀ Yeer veneR Heeleer ntB~ 
GÊejë- GvneWves  DeHeves ¢ef<ìkeÀesCe mes,
DeHeves {bie mes pees Yeer mener mecePee, GvneWves
yeesuee~ Deye nce keÀnles nQ efkeÀ GvnW lees
Ssmes veneR keÀnvee ®eeefnS Lee~ nce yengle
yeej keÀnles nQ efkeÀ meeceves Jeeuee Flevee
ieuele kewÀmes nes mekeÀlee nw! keÌ³eeWefkeÀ nceejs

Devegmeej Jees ieuele nw~ efpemeves keÀne Gmeves
lees DeHeves Devegmeej mener ner keÀne~
uesefkeÀve pewmee nceves Henues Yeer
keÀne efkeÀ njskeÀ ves DeHevee-
DeHevee `keÀes[ Dee@HeÀ
keÀve[keÌì' yevee³ee ngDee nw~
uesefkeÀve keÀF& yeej nce keÀnles
nQ Meeueervelee, efMe<ìe®eej
Deewj DeefYeJeeove keÀjves keÀe
{bie Yeer veneR nw Ssmes ner yeesue
efo³ee~ uesefkeÀve GmeceW Yeer nceW
³es ³eeo jKevee Heæ[siee efkeÀ
njskeÀ ves Meeueervelee Deewj
efMe<ìe®eej kesÀ efueS Yeer Deueie-Deueie
Hewceeves yevee³es ngS nQ~ pees cesjs efueS
Meeueervelee nw Jen ]peªjer veneR efkeÀ njskeÀ
kesÀ efueS Jener    nesieer~ ceQves DeHeves
Devegmeej Meeueervelee keÀer HeefjYee<ee yevee³eer
ngF& nw Deewj ceQ GmekesÀ meeLe Flevee
DeefOekeÀ pegæ[ ie³ee ntB efkeÀ Deye ceQ nj SkeÀ
mes ³ener Gcceero keÀjlee ntB efkeÀ meYeer Fmes
Heeueve keÀjW~ pees Fmes Heeueve veneR keÀjsiee
lees ceQ ogëKeer nes peeTbieer, efHeÀj ceQ Gvemes
pegæ[er ngF& efHeíues  DevegYeJe keÀes ³eeo
keÀjleer ntB efkeÀ GvneWves kewÀmes cegPes ogëKeer

efkeÀ³ee Lee, kewÀmes GvneWves OeesKee efo³ee, lees
Jees meejer yeeleW nceW ³eeo nes Deeleer nQ~

Deye nceW Fme Ieìvee mes
³en meerKevee nw efkeÀ
GvneWves nceW OeesKee veneR
efo³ee Lee, nceves GvekeÀer
Gme yeele keÀes keÀmekeÀj
Deboj HekeÀæ[ efue³ee Lee
efpemekesÀ   keÀejCe cegPes
ogëKe keÀe DevegYeJe
ngDee~ Jees effJe®eej DeYeer
Yeer Dee jns nQ, DeYeer
Yeer Jees yeeleW DevegYeJe ceW

Dee jner nQ~ Deye nce ©keÀkeÀj DeHeves
DeeHekeÀes ³eeo efouee³eW efkeÀ DeYeer ogëKe
keÀewve j®e jne nw? peJeeye Dee³esiee efkeÀ
ceQ j®e jner ntB~ peye Deieueer yeej Jees ogëKe
keÀer DevegYetefle nes lees DeHeves meeLe H³eej mes
yewþW, DeHeves DeeHekeÀes efmeHe&À ³es ³eeo efouee³eW
efkeÀ DeYeer ogëKe keÀewve j®e  jne nw~ 
He´Mveë- Deiej DeYeer Yeer ceQ Gve yeeleeW
keÀe DevegYeJe keÀjvee yebo veneR keÀj Hee jner
ntB lees ®euees ³en þerkeÀ nw uesefkeÀve ³es Ssmee
veneR nw~ nceW Fmes Heej keÀjvee nesiee~ 
GÊejë- ceQ mJe³eb keÀes lees yeesueves ceW meceLe&

ntB efkeÀ ³es oo& kesÀ efJe®eej ceQ j®e jner ntB
Deewj cegPes ner FmekeÀes Kelce Yeer keÀjvee
nw~ 
He´Mveë- efkeÀmeer mece³e DeHeves DeeHemes yeele
keÀjles-keÀjles cegPeceW ³es leekeÀle Dee pee³esieer
Deewj ceQ mJe³eb keÀes Ssmee keÀn meketbÀ~ 
GÊejë- peye nceW ³en Helee ®euelee nw efkeÀ
Fmemes nce ogëKeer nes jns nQ lees Fmes meceeHle
keÀjvee Deemeeve nes peelee nw~ peye lekeÀ
nce ³en ceeveles nQ efkeÀ GvneWves efkeÀ³ee lees
nce Gmes Yetue veneR Heeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ
GvneWves efkeÀ³ee~ GvekeÀer ieueleer Fleveer yeæ[er
nw efkeÀ ceQ Gmes peerJeveYej veneR Yetue
mekeÀlee, ceQ lees peerJeveYej GvekeÀes #ecee
veneR keÀj mekeÀlee ntB, nceW lees GvekeÀes
efkeÀmeer Yeer keÀercele Hej #ecee keÀjvee ner
veneR nw lees Fme He´keÀej kesÀ efJe®eej me=peve
keÀjkesÀ ceQves mJe³eb kesÀ efueS ogëKeer nesves keÀe
jemlee ®egvee~ ³eefo DeeHe Fme oo& mes cegefkeÌle
Heevee ®eenles nQ lees DeHeves DeeHekeÀes H³eej
mes mecePeeSb efkeÀ ceQ mJe³eb kesÀ keÀejCe ner
lees ogëKeer nes jner ntB~ Fmemes keÌ³ee nesiee
efkeÀ ³es oes yeej, ®eej yeej, ³eeo Dee³esiee
uesefkeÀve GmekesÀ yeeo Jees yeele DeeHekesÀ efoue
mes meoe kesÀ efueS efvekeÀue pee³esieer~

ÞeerceodYeieJeÃerlee kesÀ ®eewLes DeO³ee³e ceW
%eeve, keÀce&, mev³eeme, ³eesieyeue Deeefo
Deeles nQ~ Deelcee Hejceelcee leLee Fve oesveeW
mes mecyeefvOele efoJ³e %eeve keÀe keÀe³e& nw,
Meg× keÀjvee~ Ssmee %eeve keÀce&³eesie keÀe HeÀue
nw~ Fme DeO³ee³e ceW Hejceelcee ieerlee kesÀ
He´e®eerve Fefleneme keÀes Fme YeeweflekeÀ peiele
ceW yeej-yeej DeHeves DeJelejCe keÀer cenÊee
leLee meledieg© kesÀ Heeme peeves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee keÀe GÎsM³e yeleeles nQ~ 
Henues MueeskeÀ mes ueskeÀj DeìdþenjJeW
MueeskeÀ lekeÀ meiegCe YeieJeeve keÀe He´YeeJe
Deewj keÀce&³eesie kesÀ efJe<e³e keÀe JeCe&ve nw~
%eevemet³e& Fme DeefJeveeMeer ³eesie keÀes keÀuHe
kesÀ DeejbYe ceW efJeJeMe ceveg<³e keÀes keÀnles
nQ~ efJeJeMe ceveg<³e DeLee&led  mebmkeÀej jefnle
ceveg<³e keÀes keÀnles nQ~ GvveermeJeW MueeskeÀ
mes ueskeÀj lesFmeJeW MueeskeÀ lekeÀ ³eesieer
cenelcee Heg©<eeW kesÀ Dee®ejCe Deewj GmekeÀer
ceefncee yelee³eer ieF& nw~ 
®eewyeermeJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj yeÊeermeJeW
MueeskeÀ lekeÀ nue meefnle efYevve-efYevve ³e%eeW
keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee ie³ee nw~
lesleermeJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj yes³eeueermeJeW
MueeskeÀ lekeÀ %eeve keÀer ceefncee mHe<ì keÀer
ieF& nw~ Fme lejn mes YeieJeeve Depeg&ve keÀes
%eeve osles nQ~ 
Depeg&ve keÀe SkeÀ cenlJeHetCe& He´Mve efpemekeÀe
GÊej YeieJeeve Fme He´keÀej osles nQ~ Depeg&ve
ves He´Mve Hetíe efkeÀ meyemes Henues DeeHeves ³es
%eeve efkeÀmekeÀes efo³ee Lee?

leye YeieJeeve keÀnles nQ efkeÀ
DeefJeveeMeer ³eesie keÀes keÀuHe kesÀ Deeefo ceW
ceQves met³e& mes keÀne Lee~ met³e& mes ceveg keÀes
³ener ieerlee He´eHle ngF&, ceveg ves Gmes mce=efle
ceW mebpees³ee, ceveg mes F®íeJeekeÀ keÀes efceueer,
efpemes jepe$eÝef<e³eeW ves peevee~ efkeÀvleg Fme
cenlJeHetCe& keÀeue ceW, ³es %eeve uegHle nes
ie³ee~ YeeJeeLe& ³en nw, met³e& keÀes keÀnvee
ceevee efkeÀ DeejbYe ceW efJeJele&ceeve ceveg<³e pees
mebmkeÀej jefnle ceveg<³e nw~ megje ves met³e& mes
ceveg keÀes efo³ee, FmekeÀe DeLe& nw Deelcee ceW
ner ceve nw~ lees ceve keÀes He´eHle neslee nw~
ceve mes F®íe ceW DeLee&led F®íeJeekeÀ keÀes~
F®íe leye leerJe´ neskeÀj mebmkeÀejeW ceW
æ{uekeÀj, ³en ³eesie kéÀceMeë Dee®ejCe lekeÀ
HengB®elee nw~ Gme DeJemLee ceW jeref×-
efmeef×³eeW keÀe meb®eej neslee nw~ Fme mebmeej
ceW, Deepe ueesieeW keÀes cesnvele veneR keÀjvee
nw legjble HeÀue ®eeefnS~ FmeefueS peneB
efjef×-efmeef× nw, JeneB Jees legjble Yeeieles nQ~
kegÀí efkeÀ³ee veneR Deewj He´eefHle nes ie³eer ³ee
efkeÀ³ee efkeÀmeer Deewj ves Deewj He´eefHle nes
ie³eer~ Ssmeer DeJemLee peye Dee peeleer nw,
efpemekesÀ HéYeeJe kesÀ keÀejCe, ³en %eeve uegHle
nes peelee nw~ cesnvele keÀjvee keÀesF& veneR
®eenlee nw, FmeerefueS ³es %eeve ueesHe nes
peelee nw~ ³es nw jnm³e efkeÀ meyemes Henues
kewÀmes mebmkeÀej jefnle ceveg<³e DeelceeDeeW
keÀes efo³ee ie³ee~ mJe³eb He´keÀeefMele pees
Deelcee met³e& kesÀ meceeve nesleer nw, HetCe&
DeeYee Jeeueer nesleer nw~ Gmes DeHeves ceve ceW

mebpees³ee Deewj ceve ves GmekeÀes DeHeveer mce=efle
ceW jKee~ mce=efle mes efHeÀj F®íe lekeÀ
Dee³ee, effpememes Heg©<eeLe& keÀjves keÀer He´sjCee
Deeleer nw~ F®íe ceW æ{uekeÀj efHeÀj kéÀceMeë
Dee®ejCe lekeÀ Yeer Deelee nw~ De®íe Yeer
ueielee nw Ssmee
p e e r J e v e ,
uesefkeÀve Jen
cesssnvele keÀjvee
veneR ®eenlee
nw~ jeref×-
efmeef×³eeW keÀe
meb®eej Dee
peelee nw,
mebmeej ceW efHeÀj
ceveg<³e GmekesÀ
Heerís oewæ[ves
ueielee nw~
peneB mes menpe
He´eefHle efyevee
cesnvele kesÀ nes
pee³es, Jeneb yengle De®íe cesnvele keÀewve
keÀjsiee? ³eesie keÀewve keÀjsiee? Fme %eeve
keÀer ienjeF& ceW keÀewve pee³esiee? FmeerefueS
%eeve ueesHe nes peelee nw~ leye Hejceelcee ves
Hegveë DeHeves DeJelejCe keÀe cenlJe yeleeles
ngS keÀne efkeÀ Jees meodieg©  Hejceelcee
DeHeves Devev³e YekeÌle DeelceeDeeW Hej
DeeefÞele nQ~ DeHeves Devev³e YekeÌleeW kesÀ He´efle
pees efHeÀj Yeer Heg©<eeLe& ceW ueies ngS nQ~,
Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ efueS DeeefÞele nQ~ Jen

efpeme melen Hej Keæ[s nesles nQ, Gmeer mlej
Hej Hejceelcee Yeer jLeer yevekeÀj GÊece
DeefJeveeMeer ³eesie JeCe&ve keÀj Gve YekeÌleeW
keÀes [ieceieeves mes ye®eeles nQ, mecYeeueles
nQ, leYeer GmekeÀe ceve JeMe ceW nes Heelee nw~

YeieJeeve ner DeekeÀj ceveg<³e kesÀ [ieceieeles
ceve keÀes mebYeeue keÀj GmekeÀes MeefkeÌle Héoeve
keÀjles nQ~ GÊece jnm³eHetCe& ³eesie Yeer JeCe&ve
keÀjles nQ~ GmekesÀ efueS jLeer yevekeÀj kesÀ
Deeles nQ, Depeg&ve kesÀ jLe ceW jLeer yeves~
Depeg&ve ceevee pees Depe&ve keÀjves Jeeueer
Deelcee nw~ Ssmes  Hejceelcee keÀe Devev³e
YekeÌle GmekeÀe jLeer yevelee keÌ³eeWefkeÀ Mejerj
Yeer SkeÀ jLe nw~ FmeefueS J³eefkeÌle peye
Mejerj íesæ[lee nw lees ³ener keÀne peelee nw

`DeLeea pee jner nw DeLee&led De-jLeer,efpeme
Hej jLeer meJeej neR nw, Ssmee Keeueer jLe
pee jne nw~ ³es Mejerj Yeer SkeÀ jLe nw,
efpemeceW ³es HeeB®e Fbefê³eeb, HeeB®e Ieesæ[s kesÀ
meceeve nQ~   FmeefueS keÀne efkeÀ YeieJeeve

Depeg&ve kesÀ jLe ceW efJejepeceeve ngS, efpemekesÀ
HeeB®e Ieesæ[s Les~ Jes jLeer yevekeÀj kesÀ GÊece
jnm³eHetCe& ³eesie keÀe JeCe&ve keÀjkesÀ, GmekeÀes
[ieceieeves mes mebYeeueles nQ~ ³en SkeÀ
Depeg&ve keÀer yeele veneR nw, ³es nce meye
Depeg&veeW keÀer yeele nw~ pees Deelce %eeve keÀe
Depe&ve keÀjvee ®eenleer nw, uesefkeÀve efHeÀj
Yeer keÀesF& keÀejCe JeMe [ieceieeles nQ, lees
YeieJeeve DeekeÀj kesÀ GvekeÀes mebYeeueles nQ~ 

ieerlee %eeve  keÀe 

DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

Hejceelcee ves mJe³eb Heefj®e³e oskeÀj efmeKee³ee ë jepe³eesie

nj HeefjefmLeefle ceW efmLej jnvee ceevee ner meHeÀuelee


