
ieleebkeÀ mes Deeies...
Deepe Deiej DeeHekeÀe yesìe nes Deewj Jen 15-
16 meeue keÀe nes pee³es leye lekeÀ GmekeÀes DeeHe
ieeF[ keÀjles nQ yesìe Ssmee veneR, Ssmee keÀjes~
³es keÀjvee ®eeefnS, ³es keÀnvee ®eeefnS~ ³es veneR
keÀnvee ®eeefnS Deeefo Deeefo~ ceevee efkeÀ nj jerefle
mes DeeHe GmekeÀes ieeF[ keÀjles nQ~ uesefkeÀve 16
meeue keÀe Jen nes pee³es, GmekesÀ yeeo Yeer DeeHe
GmekeÀes yeele-yeele ceW ìeskeÀles jnes lees Jees keÌ³ee
keÀnsiee? nceW ceeuetce nw DeeHe nceW keÌ³eeW keÀnles
jnles nes~ Jees megvevee keÀYeer Hemebo veneR keÀjsiee~
Deiej DeeHe yeej-yeej ìeskeÀles jnWies, lees GmekesÀ
ceve ceW ³ener YeeJe Deelee nw efkeÀ yeele-yeele ceW
FbìjefHeÀ³ej keÌ³eeW keÀjles nQ? leye GmekeÀes ceeB-
yeeHe mes pees ueieeJe neslee nw, Jees Oeerjs-Oeerjs keÀce
nesves ueielee nw~ FmeefueS ogefve³ee ceW Yeer keÀne
peelee nw efkeÀ 16 meeue kesÀ yeeo Deiej DeeHekeÀes
DeHeves ye®®es keÀes ieeF[ Yeer keÀjvee nw, lees DeeHe
GmekesÀ meeLe SkeÀ oesmle yeve peeDees~ oesmle kesÀ
veeles mes GmekeÀes ieeF[ keÀjvee Meg© keÀjes, SkeÀ
ye®®es kesÀ veeles mes veneR~ veneR lees yeele-yeele ceW
Jees DeeHekeÀe DeHeceeve keÀjves ueiesiee~ keÀnsiee,
cegPes Helee nw, DeeHe yeele-yeele ceW cegPes ìeskeÀes
veneR~ Deepe DeeHekeÀe ye®®ee, DeeHe GmekeÀes
De®íer YeeJevee mes ieeF[ keÀjvee ®eenles nQ, lees
Yeer GmekeÀes ueielee nw efkeÀ cegPes ìeskeÀ jns nQ,
cegPes ³es ìeskeÀvee Hemebo veneR nw~ 
F&MJej Yeer Deiej yeele-yeele ceW nceW ìeskeÀlee jns,
nceHej neLe Gþe³es~ lees keÌ³ee Fleveer Yeer
mJeleb$elee nceejer veneR nw? lees ceveg<³e Yeer
YeieJeeve keÀes keÀnsiee vee efkeÀ Deiej legcnW ner meye
kegÀí keÀjvee nw lees cegPes pevce keÌ³eeW efo³ee? nceW

Fme mebmeej ceW keÌ³eeW Yespee? Deiej legcnW ner cesje
neLe Gþevee nw, lees legce ner Mejerj
ueskeÀj    DeeDees~ neLe GþeDees Deewj  ®eueeDees~
lees  Fleveer mJeleb$elee nceejer nesveer ®eeefnS efkeÀ
veneR nesveer ®eeefnS? FmeefueS YeieJeeve ves yegef×
oer Deewj mJeleb$elee oer~ ³es oes efieHeÌì os oer~
Deye nj keÀce& kesÀ efueS ceveg<³e Kego ef]peccesJeej
nw~ FmeefueS keÀne peelee nw
efkeÀ - ``pees keÀjsiee
mees Hee³esiee'' ``pees
keÀjlee nw mees Yeesielee
nw''~ lees nceejs HegC³e
keÀce& ³ee HeeHe keÀce& kesÀ
efueS YeieJeeve
ef]peccesJeej veneR nw~ 
peye ceveg<³eelcee kesÀ
%eeve Hej De%eevelee
keÀe Heoe& Heæ[ peelee nw,
leye Jees ceesn, cee³ee ceW GuePekeÀj DeHeves efvepe
mJeªHe keÀes Yetue peelee nw Deewj Hejceelcee keÀes
ner DeHeves keÀceeX kesÀ efueS GÊejoe³eer mecePeves
ueielee nw~ peerJeve ceW ³es ceneve-les-ceneve
De%eevelee nw~ ³ener meyemes yeæ[e De%eeve nw~
YeieJeeve ves ³ener yeele Depeg&ve keÀes mecePee³eer nw~
Fme jerefle mes Deelce%eeve Üeje ³en De%eeve ve<ì
neslee nw~ FmeefueS nceves Henues Yeer yelee³ee Lee
efkeÀ peerJeve ceW DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer
DeeJeM³ekeÀlee keÌ³eeW nw~ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀer
DeeJeM³ekeÀlee FmeefueS nw, keÌ³eeWefkeÀ Jener De%eeve
keÀes v³etì^eueeF&]pe keÀjkesÀ Kelce keÀjlee nw~ peye
Deelce%eeve Üeje De%eeve ve<ì nes peelee nw,
leye meYeer yeeleW mHe<ì mecePe ceW Deeves ueieleer

nQ~ pewmes met³e& keÀer jesMeveer ceW nj ®eer]pe mHe<ì
efoKee³eer osleer nw~ Ssmes %eeve Yeer jesMeveer nw~
peye %eeve keÀer jesMeveer yegef× keÀes He´eHle nesleer nw
lees nj ®eer]pe mener mJeªHe ceW ve]pej Deeves ueieleer
nw~ 
Deeies YeieJeeve ves keÀne efkeÀ Fbefê³eeW kesÀ efJe<e³e

mes GlHevve megKe, ³es Deeefo, ceO³e Deewj Deble 

kesÀ ogëKe keÀe keÀejCe nw~ pees ceveg<³e keÀece, kéÀesOe
mes GlHevve Jesie keÀes menve keÀj, Gmemes cegkeÌle
nes peelee nw Jen meceLe& Deelcee nw~ Jener me®®ee
³eesieer nw~ Jen DeHeves ceve Deewj yegef× keÀes
Hejceelcee ceW efmLele keÀj mekeÀlee nw, Þe×e mes
GvekeÀer MejCe ceW ®euee peelee nw, GmekeÀer meJe&
kesÀ He´efle mece ¢ef<ì nes peeleer nw~ FmeefueS
mebmeej ceW jnles pees ceesn jefnle, mebMe³e jefnle
nw, Jen peerJevecegkeÌle nw~ Jen ceve keÀer SkeÀeie´lee
Üeje Demeerce megKe keÀe DevegYeJe keÀjves ueielee
nw~ peerJeve cegkeÌle FmeefueS keÀne peelee nw
keÌ³eeWefkeÀ cegefkeÌle mes Yeer Þes<þ nw peerJeve cegkeÌle
efmLeefle~

- ke´ÀceMeë
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ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

meesuen Je<e& kesÀ yeeo DeeHe yeveW DeHeves ye®®es kesÀ oesmle

mejkeÀeIeeì-efn.He´.~ veueJeeæ[ cesues keÀe GodIeeìve keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ censvê efmebn
þekegÀj~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efvece&uee Je Dev³e~

peesOeHegj-ueesneJeì(jepe.)~ ³eesieieg© meble yeeyee jeceosJe keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. yeervet Je ye´.kegÀ. Heg<Hee~ 

meebHeuee-nefj³eeCee~ ³eewefiekeÀ Kesleer efkeÀmeeve meccesueve keÀe GodIeeìve keÀjles ngS
ye´.kegÀ. j#ee, mejHeb®e peievveeLe Mecee&, ye´.kegÀ. ueefuelee, ye´.kegÀ. yeefyelee Je Dev³e~

mebieefj³ee-jepe.~ `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe' efMeefJej kesÀ oewjeve lenmeerueoej efJeke´Àce
efmebn jeþewj keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. keÀceue~ meeLe nQ [e@. He´erle
ceesefnvê efmebn,meer.Sce.S®e.Dees., pepe njer veeje³eCe ÞeerJeemleJe Je [e@. Þeerceble meent~

ef®eblee~ cegPes cesjs mJeemL³e; DeHe®e Deewj Deefveêe
keÀer Yeer ef®eblee jnleer Leer~ Ssmeer íesìer-ceesìer
ef®ebleeDeeW kesÀ YebJej ceW ceQ [tye jne Lee~

efpece ye[&meeue ves efueKee nw efkeÀ, `ceQves
cesjer ef®ebleeDeeW kesÀ yeejs ceW SkeÀ He´esHesÀmej keÀes
yelee³ee~ GvekesÀ meeLe yeele keÀj cegPes yengle
ueeYe ngDee~ GvneWves keÀneë efpece, let
¢æ{leeHetJe&keÀ DeHeveer JeemleefJekeÀlee keÀe meecevee
keÀj, efpelevee mece³e Deewj MeefkeÌle let ef®eblee
keÀjves ceW Ke®e& keÀjlee nw, Gme mece³e Deewj
MeefkeÌle keÀe GHe³eesie mecem³eeDeeW kesÀ efveJeejCe
ceW keÀj~ legPes ef®eblee keÀjves keÀer Deeole Heæ[ ieF&
nw~
efpece ye[&meeue keÀes GmekesÀ He´esHesÀmej ves
ef®ebleecegkeÌle nesves keÀe leerve efme×evle yelee³ee ë 
1. mJe³eb keÀer mecem³eeDeeW keÀes ³eLeeLe& ªHe mes
mecePe uesvee~
2. mecem³eeDeeW kesÀ keÀejCeeW keÀes peeve uesvee~
3. mecem³eeDeeW kesÀ efvejekeÀjCe kesÀ efueS mener
keÀoce Gþe³eW~

FmekesÀ yeeo efpece ves mecem³eeDeeW keÀer
ef®eblee keÀjves kesÀ yepee³es efvejekeÀjCe keÀjves keÀe
DeefYeiece yevee³ee~ YeeweflekeÀ Meeðe ceW Jes yengle
keÀce]peesj Les, lees GmeHej ]p³eeoe O³eeve
kesÀeqvêle efkeÀ³ee~ efpece keÀes ueiee efkeÀ mJe³eb keÀer
ef®eblee³eW cee$e DeebleefjkeÀ keÀvHeÌ³et]pevme ner Les,
mJe³eb keÀer ef®ebleeDeeW kesÀ keÀejCeeW keÀes {tbæ{ves ceW
efJeuebye keÀjvee Lee~

mJe. keÀefJe nefjJebMeje³e ye®®eve keÀer SkeÀ Héefme×
keÀefJelee nw ë nw DebOesjer jele, Hej oer³ee peueevee
keÀneB cevee nw? 
peerJeve ceW ncesMee ®JeeFme nesleer nw~ nce SkeÀ
ner He#e keÀer Deesj mees®eles nQ, FmeefueS ogëKe-
oo& Je ef®ebleeDeeW mes ie´mle nes peeles nQ~ Deiej
otmejs He#e keÀer Deesj mes osKeW lees mecem³eeDeeW
keÀe efveJeejCe nesvee mejue nw~ 

DebOekeÀej keÀes keÀesmeles jnves keÀer Deeole
kesÀ yepee³es GmekesÀ efveJeejCe kesÀ efJe<e³e Hej
GHee³e {tbæ{ves ceW DeHevee mece³e ueieevee ®eeefnS~
]peªjle nw ceve Deewj Ëo³e kesÀ oerHe peueeves
keÀer~
peerJeve efkeÀmeer keÀes efkeÀmeer keÀer ieejvìer ³ee
Keeceer veneR oslee~ HeefjÞece Deewj Deelceyeue
Deewj Þe×e, ³es leerve Ssmes lelJe nQ pees DeeHekeÀer
[tyeleer vew³ee keÀes ye®ee mekeÀles nQ~ ³eesi³e efveCe&³e
ceve keÀes mebkeÀerCe&lee kesÀ
oe³ejs mes efvekeÀeue Kegues
DeekeÀeMe ceW oerHe He´ieì
keÀj mekeÀlee nw~

ceve kesÀ Kegues
DeekeÀeMe ceW oerHe He´ieì
keÀjves keÀe efme×evle
keÀewve mee?
1. ceve kesÀ DeekeÀeMe kesÀ
efueS HeefjeqmLeefle pev³e
ef®ebleeDeeW keÀes íesæ[keÀj
Ssmes efJe®eej keÀjW efkeÀ ë

cesjs ceW DeKegì Deelceyeue nw Deewj ceQ nejves
Jeeuee veneR~
2. ueesie DeeHekeÀer GHes#ee keÀjW, oiee oW, F&<³ee&
keÀj vegkeÀmeeve Hengb®eeves keÀer keÀesefMeMe keÀjW,
leye GvekeÀe eflejmkeÀej keÀjves kesÀ yepee³es Ssmes
efJe®eej keÀjes efkeÀ ë ogefve³ee ceW Ssmee keÀewve mee
ceneHeg©<e nw pees meoe efveboecegkeÌle jne nes!
3. ef®ebleeDeeW Deewj mecem³eeDeeW keÀes cesnceeve
yeveekeÀj Gmes lebog©mle nesves keÀe DeJemej osves
kesÀ yepee³es legjble efJeoeF& keÀjW~ 
4. DeeHekesÀ efJejesOeer ueesieeW keÀes ³eeo keÀjves kesÀ
yepee³es Gvvele Je Gvve³eve keÀjves Jeeues ueeieeW
keÀe meoe efmecejCe keÀjes Deewj DeJejesOe keÀjves
JeeueeW kesÀ He´efle #ecee YeeJe jKees~
5. otmejeW ceW meej {tbæ{ves keÀer Deeole yevee³eW~
He´mevve jnWies lees HejceMeefkeÌle DeeHekeÀer
He´mevvelee keÀes Hegjmke=Àle keÀjsieer~
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iee]peerHegj-G.He´.~ `yesìer ye®eeDees yesìer Heæ{eDees' efJe<e³e Hej keÀe³e&Meeuee kesÀ oewjeve
ef®e$e ceW oe³eW mes HetJe& ceb$eer Meejoe ®eewneve, ye´.kegÀ. efvece&uee, He´es. Þeerceleer iegHlee Je [e@.
He´es. efj®ee je³e~ 

mewHeÀ³eer-G.He´.~ cegK³eceb$eer ceeveveer³e DeefKeuesMe ³eeoJe keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efveefOe Je ye´.kegÀ. Hetvece~

iueesyeue ne@eqmHeìue Üeje meb®eeefuele keÀc³etefveìer ceesyeeF&ue
efkeÌueefvekeÀ ceW Deefmemìsbì Heo nsleg 12JeeR Heeme, MeejerefjkeÀ
ªHe mes efJekeÀueebie YeeF³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee nwë- 
efove ceW 9 yepes mes 5 yepes lekeÀ Fme vebyej Hej mebHeke&À

keÀjW ë 9414144062
F&.cesue Üeje yee³ees[eìe YespeWë

ghrchrd@ymail.com

DeeJeM³ekeÀlee


