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oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

peye yeeHe Deewj ye®®es
keÀe efceueve neslee nw
lees efkeÀleveer KegMeer
efoue ceW DevegYeJe
keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ cesje
yeeyee nw Deewj cesjs keÀes

osKe jne nw! lees meccegKe osKe keÀjkesÀ yeeyee
keÀes KegMeer efkeÀleveer nesleer nw, cesje yeeyee efmeHe&À
yeeyee veneR~ cesje yeeyee, cesjs mes efceueves kesÀ
efueS DeeS nQ Jeen! keÀceeue nw cesje yeeyee cesjs
efue³es Dee³ee nw, Ssmes DevegYeJe neslee nw vee?
lees keÀesF& Yeer cesjer ®eer]pe efceue peeS lees
efkeÀleveer KegMeer nesleer nw~ cesje yeeyee cesjs
meeceves Dee ie³ee~ KegMeer nesleer nw vee Deewj
yeeyee keÀes Yeer efkeÀleveer KegMeer nesleer nw, cesjs
ye®®es cesjs mes efceueves Dee ie³es Deewj DeYeer lees
yeeyee keÀes osKe keÀjkesÀ yeeyee mes efceueve ceveekesÀ
efoue keÌ³ee keÀnleer nw, Jeen yeeyee Jeen! meyekeÀer
DeeBKeeW ceW mce=efle ceW cesjeHeve efkeÀlevee H³eeje
ueielee nw~ 
meYeer kesÀ efoue ceW keÀewve? cesje yeeyee, H³eeje
yeeyee pees keÀYeer Yetue veneR mekeÀlee~ Yetue
mekeÀlee nw, efkeÀleveer Yeer keÀesefMeMe keÀjes
Yetuevee ®eenes lees Yeer Yetue veneR mekeÀlee~
cesje keÀnles ner efkeÀleveer KegMeer nesleer nw, cesje
yeeyee keÀnves mes ner KegMeer keÀe YeC[eje Kegue
peelee nw~
yeeyee keÀne, KegMeer keÀer KegjekeÀ efceue ieF&~
lees cesje keÀYeer Yetue ner veneR mekeÀlee, efjJeepeer
íesìer-meer ®eer]pe Yeer cesjer nw lees Yetuevee
cegeqMkeÀue nw~ Deewj meyemes H³eejs mes H³eejer
®eer]pe keÀewve? cesje yeeyee keÀne Deewj mJeer®e
Dee@ve ngDee~ meyekesÀ ®esnjs ner yeoue peeles nQ

keÌ³eeWefkeÀ cesjs yeeyee kesÀ Heeme pees meye He´eeqHle³eeb
nQ vee Jees cesjer nQ~ yeeyee kesÀ Heeme efkeÀmekesÀ
efueS nQ? nceejs efueS nw~ lees cesje yeeyee,
cesjer efceueefkeÀ³ele, cesjs yeeyee mes cesje Ke]peevee
efceue ie³ee~ ³ener DevegYeJe nw vee~ DeYeer cesje
yeeyee efoue mes efvekeÀue veneR mekeÀlee~ Ssmes
veneR keÀnles ³eeo kewÀmes keÀjW? YetueW, ³en nes
ner veneR mekeÀlee~ Yetue kewÀmes mekeÀles nQ ³en
keÌJesM®eve Gþ mekeÀlee nw, ³eeo kewÀmes keÀjW Jees
veneR~ osKees cesje Hegjevee keÀHeæ[e Yeer veneR
Yetuelee~ lees efpelevee cesjeHeve uee³eWies Glevee
³eeo menpe nw~ 
He´Mve ë oeoer, meoe KegMe jnves kesÀ efueS
keÌ³ee O³eeve jKeW? keÀesF& Ssmeer yeeleW yelee³eW
pees nceejer KegMeer keÀYeer Yeer iegce ve nes~
GÊejë KegMeer efkeÀmemes nesleer nw, Henues ³en
DeHeves mes keÌJesM®eve keÀjW efkeÀ KegMeer keÌ³eeW nesleer
nw, kewÀmes nesleer nw? keÀesF& He´eeqHle nw lees KegMeer
nw~ lees yeeyee mes pees ncekeÀes jes]pe Flevee
Ke]peevee efceuelee nw, Gmes ³eeo keÀjes lees
KegMeer mLee³eer jnsieer~ nceW lees efkeÀlevee menpe
yeeyee efceue ie³ee~ ueesie lees keÀnWies leHem³ee
keÀjveer Heæ[sieer, ³en keÀjvee Heæ[siee, Jen
keÀjvee Heæ[siee, nce lees keÀnles nQ leHem³ee lees
efoue keÀe efceueve neslee nw, peye Yeer ³eeo keÀjes
cesje yeeyee cegeqMkeÀue ueielee nw? yeeyee keÀes
meoe meeLe jKees lees KegMeer ceW jnWies~
HéMveë oeoer, yeeyee keÀes DeHevee kewÀmes yevee³eW?
GÊejë nw ner yeeyee DeHevee vee Deewj nw keÀewve!
Deewj nw keÀesF&? nw ner cesje yeeyee vee Deewj
keÀesF& nw keÌ³ee? efmeHe&À ³eeo keÀjW DeHevee nkeÀ,
cesje keÀne Deewj ³eeo Dee³eer~ yeeyee efoue ceW
mecee ie³ee vee, pees efoue ceW yeele meceeF&

peeleer nw vee Jees Yetueleer veneR nw~ DeYeer osKees
ogëKe keÀer yeeleW Deeleer nQ lees Yetueleer nQ?
®eenles Yeer nQ Yetue peeJeW, Yetueleer nQ? lees
ncekeÀes yeeyee ves Flevee megKe efo³ee nw,
Ke]peevee megKe keÀe efo³ee nw Deewj yeeHe keÀe
Ke]peevee cesje Ke]peevee neslee nw~ yeeyee keÀne
ceevee Ke]peevee ³eeo nw~ lees meYeer KegMe nQ
Deewj meoe KegMe jnves keÀe Yeer He´e@efceme nw
yeeyee mes~ HekeÌkeÀe nw vee~ 
He´Mveë oeoer, pewmes DeeHekeÀer kebÀHeveer meyekeÀes
Flevee KegMe keÀjleer nw, DeYeer DeeHe yewþs nes
lees meyekeÀe efoue keÀjlee nw ³eneR yewþs jnW,
DeeHekeÀer kebÀHeveer ceW jnW, oeoer ³en nce ueesieeW
keÀe Yeer nes mekeÀlee nw?
GÊejë neslee nw vee, nes mekeÀlee nw keÌ³eeW,
neslee nw~ DeYeer mesvìj mes DeeHe DeeDees lees
keÌ³ee efueKeles nQ peye mes DeeHe ieF& nQ lees Ssmee
nes jne nw, Ssmee nes jne nw, Deelee nw vee~
DeeHe meoe yeeyee keÀer keÀcHeveer ceW jnes lees
DeeHekeÀer Yeer keÀcHeveer meyekeÀes De®íer ueiesieer~

yeekeÀer meYeer kegÀceej lees yeneogj nw vee!
Hele veneR iebJeevee nceejer, Ssmes ner jnvee~
meoe efJepe³eer~ Dece=leJesues keÌ³ee Jejoeve uesles
nes? efJepe³eer YeJe~
ìer®eme& pees nQ Jees cesnvele keÀjkesÀ mesJee keÀe
ªHe efoKeeves kesÀ efueS DeeHekesÀ Heeme Hengb®e
ieF& nQ~ osKees FvneW kesÀ ®esnjeW Hej KegMeer
efkeÀleveer nw~ ³egieue pees nQ Yeues Iej ceW jnles
nQ uesefkeÀve ue#³e ³ener nw efkeÀ nce yeeyee kesÀ
nQ, yeeyee kesÀ ner jnWies~ Deewj efkeÀleveer KegMeer
nesleer nw~ SkeÀ oes mes efceueles nQ lees Yeer yengle
KegMeer nesleer nw Dejs, ³en cesje meeLeer nw~ lees
meYeer KegMe~ De®íe nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

cesjer efoue efoueejece kesÀ meeLe nw, Helee nw cesjs
oes ye®®es nQ - megKe Deewj Meeeqvle~ megKe nw yesìe,
Meeeqvle nw yesìer, Yeues DeeHe kegÀceejer nes DeeHekeÀer
meieeF& Yeer nes ieF&, ye®®es Yeer Dee ie³es keÌ³eeWefkeÀ
DeYeer mece³e Leesæ[e nw, njskeÀ keÀes Heg©<eeLe&
keÀjkesÀ 5 yeeleW pees ieerleeW ceW yeleeles nQ Jees ueeFHeÀ
ceW nes~ Henuee ieerle nw meKeer js ceQves Hee³ees leerve
jlve...Fme ieerle keÀer SkeÀ SkeÀ ueeFve DeeHekesÀ
efoue keÀes ueie ieF& nesieer~ otmeje ieerle nw peneb
nceeje leve nesiee Jeneb nceeje ceve nesiee...leve
mes ³eneb yewþs nes, ceve keÀneb nw? lees ³en ceve
Deiej ³eneb nw lees 5 efJekeÀejeW ceW mes SkeÀ efJekeÀej
keÀer DebMecee$e Yeer ve nes~
yeeyee ves keÀne nw Dee@vesmì jnes~ keÀesF& Yeer keÀceer
nes lees yeeyee keÀes yeleeDees, yeeyee cesjs ceW ³en keÀceer
nw~ Ssmes veneR yeeyee kesÀ meeceves yewþs nes lees De®ís
nes Deewj Leesæ[e FOej-GOej peeles nes lees yeeyee
keÀes Yetue peeles nes~ yeeyee keÀes Yetuevee ceevee yeeyee
keÀer efMe#eeDeeW keÀes Yetuevee~ yeeyee keÀer pees efMe#ee³eW
nQ Jees nceeje Þe=bieej nw, Keeme kegÀceeefj³eeW keÀe
Þe=bieej keÌ³ee nw? kegÀceeefj³eeW keÀes keÌ³ee Þe=bieej
keÀjvee nw? me®®eeF&, He´sce, meoe KegMe, keÀYeer
Yeer ve efkeÀmemes veeje]pe, ve cesjs mes keÀesF& veeje]pe~
pees Demeueer De®íer-De®íer Hegjeveer kegÀceeefj³eeb
nQ, efpevneW keÀes [e³ejskeÌì yeeyee ves Heeuevee oer
nw, Deepe lekeÀ Jees Heeuevee mesJee keÀj jner nw~
nceW Yeer pees yeeyee ves Heeuevee oer nw, Deepe mes
ueskesÀ pees yeeyee mes megveles nes, DeewjeW keÀes megveeves

keÀe Hueeve yeveeDees~ leeefkeÀ Deewj Oece& JeeueeW keÀes
Yeer MeeeqvleOeece, efveJee&CeOeece, HejceOeece keÌ³ee
nw, keÀce mes keÀce ³en lees yelee oes~ Yeues megKeOeece
ceW veneR DeeJeW Hej MeeeqvleOeece nceeje Iej nw,
efveJee&CeOeece HejceOeece nceeje Iej nw~ lees nceejs
pees efoue ceW nesiee, OeejCee nesieer Jener nceejs
cegKe Hej Dee³esiee~ cegKe Hej Ssmes ner veneR Deelee
nw~
ceQ peye Henues-Henues %eeve ceW DeeF&, yeeyee keÀes
YeieJeeve mecePeleer Leer vee, ³en YeieJeeve nw,
Hejceelcee keÀe jLe nw Fleveer YeeJevee Leer,  Hej
meKee ªHe mes Fleveer Yeemevee veneR Leer~ lees
meKee ªHe ceW yeeyee mes kewÀmes efceuetB, ³en oeroer ves
cegPes efmeKee³ee, Gme efove mes ueskesÀ ceQ yeeyee keÀes
keÀcHewefve³eve kesÀ ªHe ceW osKeleer ntB~ YeieJeeve keÀes
DeHevee meeLeer yeveeves mes mebie keÀe jbie Ssmee
ueielee nw efncceles ye®®es ceoos yeeHe, Hej meKee
ªHe ceW ceoo Ssmeer keÀjlee nw efpemekesÀ keÀejCe
cegPes keÀYeer ³en veneR ueielee efkeÀ ceQ DekesÀueer ntB,
ceQ DekesÀueer nesleer lees Keefì³ee Hej meesF& jnleer~
Hej DekesÀueer veneR ntB Jees cesje meeLeer nw, ³en
j®elee Deewj j®evee kesÀ %eeve mes mee#eer neskeÀj
kesÀ, [^ecee keÀer vee@uespe mes ³en [^erce nw ³ee
jer³euìer nw, yeleeDees~ 

ceQves keÀYeer keÀce&Cee mesJee veneR keÀne nw, ceQ
keÀnleer ntB ³e%e mesJee~ Fve keÀcexeqvê³eeW kesÀ Üeje
pees mesJee ngF& lees SkeÀ keÀcexeqvê³eeb Mejerj ceW nQ,
ceve yeeyee ceW nw~ F]peer nw vee~ ceve yeeyee ceW, %eeve

yegef×, OeejCe keÀjves
kesÀ efueS ceve Yeer,
ef®ebleve Yeer, cebLeve Yeer
efkeÀ³ee leye cekeÌKeve
efvekeÀuee %eeve keÀe~
³e%e ceW SkeÀ yengle
Hegjeveer ceelee Leer He´eleë 4 yepes GþkesÀ cekeÌKeve
efvekeÀeuekesÀ os osleer Leer~ lees yeeyee keÀnlee Lee
DeeDees ye®®es, ceQ cekeÌKeve jesìer efKeueeGBÀ pees
H³eej ceW yewþkesÀ ncekeÀes cekeÌKeve jesìer efKeueelee
Lee~ yeeyee keÀnlee Lee Ssmeer Heeuevee oes pees FvneW
keÀes DeHeves ueewefkeÀkeÀ yeeHe keÀe Iej ³eeo ve DeeJes~
HesMesvì keÀes Yeer efKeueeves kesÀ efueS keÀnlee Lee,
Jeb[j nw yeeyee keÀe~ efpeme ceelee ves meejer ueeFHeÀ
yeeyee keÀes cekeÌKeve efKeuee³ee, Deble ceW yeeyee
meeceves Keæ[s nes ¢eq<ì os jns Les Deewj Gme ceelee
ves Mejerj íesæ[ efo³ee~ 

yeeyee keÀnles peye lekeÀ ³eneb Hej nQ, cegjueer
megve jns nQ Hej peye Iej peeles nQ lees Yetue peeles
nQ~ lees ³en Yetueves keÀer Yetue veneR keÀjveer nw~
yeeyee Yetue peeS lees nceeje keÌ³ee neue nesiee!
FmeefueS keÀYeer veneR Yetuevee nw~ peervee nw lees
yeeyee keÀer ³eeoeW ceW, keÀesF& ³eeo ve DeeS~ cejvee
nw lees cegPes keÀesF& ³eeo Yeer ve keÀjs, Ssmee cejW~
³en Meyo pees nw cegPes mce=efle ceW jnves kesÀ efueS
SkeÀ %eeve keÀe Deboj ner Deboj efmecejCe keÀjvee,
efmecej-efmecej megKe HeeDees lees keÀuen-keÀuesMe
meye efceì pee³esiee~ 

oerHe DeeHe nQ, DeeHe mJe³eb He´keÀeefMele nQ
oerHeeJeueer keÀe l³eesnej KegefMe³eeW keÀer yenej ueskeÀj Deelee nw pees keÀeefle&keÀ
ceeme keÀer DeceeJem³ee kesÀ efove cevee³ee peelee nw~ ceevee peelee nw efkeÀ
oerHeeJeueer kesÀ efove De³eesO³ee kesÀ jepee Þeer jece®evê pees ®eewon Je<e&
kesÀ JeveJeeme kesÀ yeeo ueewìs Les FmeerefueS De³eesO³eeJeeefme³eeW ves GvekesÀ
mJeeiele ceW Ieer kesÀ oer³es peuee³es Les, leYeer mes ³en jesMeveer keÀe l³eesnej
cevee³ee peelee nw~

oerHeeJeueer ceveeves kesÀ Heerís Deewj Yeer keÀF& keÀejCe nQ, pewmes
Fme efove Þeerke=À<Ce ves vejkeÀemegj keÀe JeOe keÀj GmekesÀ ®ebiegue
mes 16 n]peej ³egJeefle³eeW keÀes cegkeÌle keÀje³ee Lee~ Fme keÀejCe
He´mevvelee J³ekeÌle keÀjves kesÀ efueS ueesieeW ves oerHe peuee³es Les~ Fmeer
efove mecegê cebLeve kesÀ HeM®eeled `ue#ceer' Je `OeveJevlejer' He´keÀì
ng³es Les leLee Dev³e osJeleeDeeW ves GvekeÀer
De®e&vee keÀer Leer~ Deepe Yeer Fme efove
ueesie megKe mece=ef× SJeb SsMJe³e& keÀer
keÀecevee mes ue#ceer Hetpeve keÀjles nQ~ ³en
Yeer ceevee peelee nw efkeÀ Fme efove efJe<Ceg
peer vejefmebn DeJeleej OeejCe keÀj YekeÌle
He´nueeo keÀer j#ee keÀjves Dee³es Les~ Fme
keÀejCe ueesieeW ves Heḿevvelee J³ekeÌle keÀjles
ngS Ieer kesÀ oer³es peuee³es~ efnvogDeeW kesÀ meeLe-meeLe efmekeÌKeeW kesÀ
efueS Yeer oerHeeJeueer cenlJeHetCe& nw, keÌ³eeWefkeÀ Fmeer efove Dece=lemej
ceW `mJeCe&cebefoj' keÀe efMeueev³eeme efkeÀ³ee ie³ee Lee~ pewefve³eeW kesÀ
ceneJeerj mJeeceer keÀe efveJee&Ce efoJeme Yeer Deepe kesÀ efove ner ceevee
ie³ee nw, FmeerefueS oerHeeJeueer keÀes Yeejle kesÀ meYeer ueesie yeæ[s
OetceOeece mes ceveeles nQ~

Fmeer MegYe efove F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e mLeeefHele
nce meyeves peevee efkeÀ keÌ³eeW ³es oerHeeJeueer keÀe l³eesnej Flevee

cenlJeHetCe& nw, keÌ³eeW Fmes meYeer ueesie yeæ[s Gcebie-Guueeme kesÀ meeLe
ceveeles nQ~ Hejvleg SkeÀ yeele pees Fme efove keÀes meyemes ]p³eeoe cenlJeHetCe&
yevee osleer nw, Jees ³en nw efkeÀ Fme oerHeeJeueer kesÀ MegYe efove keÀes ner nce
meYeer kesÀ efHelee Hejceelcee efMeJe ves He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer mLeeHevee kesÀ efueS ®egvee~ 

oerHeeJeueer kesÀ efove ner Fme F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer veeRJe
jKeer ieF&~ SkeÀ Ssmee F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e pees F&MJejer³e %eeve
Üeje, DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve Üeje nceejer yegPeer ngF& Deelcee keÀer p³eesefle
keÀes efHeÀj mes He´pJeefuele keÀjlee nw, Deewj ve kesÀJeue Deelcee kesÀ oerHe
He´pJeefuele keÀjlee nw yeequkeÀ Gmes meyekeÀer Deelcee keÀer p³eesefle keÀes
peieeves Jeeuee yevee oslee nw~ Fme efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer mLeeHevee mes
Hejceelcee nceW ³es yeleevee ®eenles nQ efkeÀ ns DeelceeDeeW! legce mJe³eb ner
He´keÀeMe nes, legcnW efkeÀmeer mLetue oer³es keÀes He´keÀeefMele keÀj He´mevve nesves
keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR, yeequkeÀ cesjer ³ener cevemee nw efkeÀ legce meYeer
cesjs peieceieeles ®ewlev³e oerHekeÀ meoe ner peieceieeles jnes Deewj meoe
ner He´mevveef®eÊe jnes~ meeLe ner Hejceelcee efMeJe ³es Yeer keÀnles nQ efkeÀ
ns cesjs uee[ues ye®®es! legce keÀF& pevceeW mes De%eeve DebOekeÀej ªHeer
JeveJeeme ceW peer jns nes, legcnW jeJeCe ves DeHeves keÀy]pes ceW ues jKee nw,
Deye ceQ legcnW Fme jeJeCe keÀer kewÀo mes ígæ[elee ntB Deewj ues ®euelee ntB
legcnW jece jep³e~ 
Fme efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer mLeeHevee kesÀ meeLe ner HejceefHelee efMeJe nceW
Gme efJekeÀejer, Heeflele, Yé<ìe®eejer Deewj vejkeÀ pewmeer keÀefue³egieer ogefve³ee
mes Dee]peeo keÀjJee osles nQ, leeefkeÀ Fme Hejceelce efceueve Je meJe&ce-
bieuekeÀejer mebiece ³egie ceW nce Heg©<eeLe& keÀj GvekesÀ Üeje mLeeefHele
megboj mJeefCe&ce me=eq<ì ceW peeves kesÀ DeefOekeÀejer yeve pee³eW, efpemekesÀ
He´leerkeÀelcekeÀ ªHe ceW Þeerke=À<Ce keÀes vejkeÀemegj keÀe JeOe keÀj 16 n]peej
³egJeefle³eeW keÀes cegkeÌle keÀjeles ngS efoKee³ee ie³ee nw~

oerHeeJeueer kesÀ efove YekeÌle He´nueeo keÀes ye®eeves kesÀ efueS efJe<Ceg
peer Üeje vejefmebn DeJeleej ueskeÀj Deevee ³es efme× keÀjlee nw Hejceelcee
DeHeves me®®es YekeÌle DeLee&led DeHeves ye®®eeW keÀes je#emeer He´Je=efÊe³eeW mes
otj keÀj GvnW yegjeF& keÀer Deesj peekeÀj DeHeves peerJeve keÀes yeyee&o keÀjves
mes ye®eeles nQ Je GvnW DeHeveer MejCe ceW uesles nQ, efpememes GvekeÀe peerJeve
Þes<þ yeve peelee nw~ Deepe Hejceelcee efMeJe Yeer Fme F&MJejer³e efJeMJe
efJeÐeeue³e kesÀ ceeO³ece mes nceW je#emeer He´Je=efÊe³eeW mes otj jnves keÀer
efMe#ee osles nQ Je DeHeveer MejCe ceW ueskeÀj DeLee&led DeHeveer ieeso ceW ueskeÀj

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

kegÀceeefj³eeW keÀe me®®ee Þe=bieej nw me®®eeF&, Heśce, KegMeer Deewj mevleg<ìlee

efoue mes cesje yeeyee keÀnes, KegMeer keÀe YeC[eje Kegue pee³esiee
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