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keÀìkeÀ-Deesef[Mee~ efMeJe pe³ebleer kesÀ DeJemej Hej efMeJe OJepeejesnCe keÀjles ngS
ye´.kegÀ. keÀceuesMe, ye´.kegÀ. meguees®evee, ces³ej efcevee#eer yesnsjebo Je Dev³e YeeF& yenveW~

HeÀ©&Keeyeeo-G.He´.~ ceneefMeJejeef$e ceneslmeJe ceW kesÀkeÀ keÀeìves kesÀ yeeo ®es³ejcewve
Jelmeuee Deie´Jeeue keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. MeesYee~ meeLe nQ meHeÀne
kesÀ efpeueeO³e#e ®evêHeeue efmebn ³eeoJe, meebmeo He´efleefveefOe mebpe³e ieie& Je Dev³e~

osJeIej-PeejKeC[~ DeeO³eeeqlcekeÀ ef®e$e He´oMe&veer keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ
HeM®eeled efJeOee³ekeÀ veeje³eCe oeme keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jerlee~
meeLe nQ mel³eveeje³eCe YeeF& Je megveerue YeeF&~

keÌ³ee nw DeefveJee³e&lee?
De®ís He´oMe&ve keÀe ®eewlej]HeÀe oyeeJe, [ebì-

[Heì, DeJJeue Deeves keÀer DeefveJee³e&lee, DeewjeW mes
leguevee, ye®®es Fve meye yeeleeW keÀe leveeJe veneR
Pesue Heeles Deewj ìtì peeles nQ~ ye®®ee DeHeves

efJekeÀeme kesÀ ke´Àce ceW Kego le³e veneR keÀj Heelee
efkeÀ Jees keÌ³ee keÀjvee ®eenlee nw? DeefYeYeeJekeÀ
Gme Hej DeHeveer DeeMeeDeeW keÀe yeesPe [eue osles

nQ - `ceQ [e@keÌìj veneR yeve Hee³ee,Hej legce cesjs
meHeves Hetjs keÀjesies~' `ceQ JekeÀerue nBt FmeefueS legce
Yeer yeæ[s JekeÀerue yevees~' DeeHekeÀer F®íe keÀye ye®®es
Hej yeesPe yeve peeleer nw Denmeeme ner veneR neslee~
Deewj efHeÀj ³eefo ye®®es ceW Fme ue#³e kesÀ cegleeefyekeÀ
iegCe Deewj F®íe veneR ngF&, lees Gme Hej efJeHeÀue
Deewj vekeÀeje keÀe þHHee ueieles osj veneR ueieleer~
³ener peerJeve meceeHle keÀj uesves Jeeues efJe®eej keÀe
ceveesJew%eeefvekeÀ keÀejCe nw~

ojDemeue,DeefYeYeeJekeÀ ®eenles nQ efkeÀ
ye®®ee GvekeÀer nj yeele megves~ Jes DeHeves DeeoMeeX
mes leguevee keÀjles nQ~ Hejbleg DeepekeÀue keÀer Heeræ{er

kesÀ Heeme ]p³eeoe mebmeeOeve nQ, neLe ceW ceesyeeFue
nw, meejer peevekeÀeefj³eeB ®egìefkeÀ³eeW ceW neef]pej
nesleer nQ~ DeeHe ®eenkeÀj Yeer GvnW yeebOes veneR jKe
mekeÀles~ Deye HeefjefmLeefle³eeW keÀes mecePeves keÀer
]peªjle nw~ ieefCele%e ÞeerefveJeeme jeceevegpeve
ieefCele keÀes íesæ[keÀj meejs efJe<e³eeW ceW HesÀue nesles
Les~ Deepe kesÀ DeefYeYeeJekeÀ nesles lees Deemeceeve
efmej Hej Gþe uesles~ meesef®eS, Ssmes ceW keÌ³ee nceejs
Heeme jeceevegpeve nesles?

DeefYeYeeJekeÀeW keÀes meueen
HebKe ce]peyetle keÀjves oW - DeefYeYeeJekeÀeW keÀes
³en mecePevee ®eeefnS efkeÀ ye®®eeW keÀer DeHeveer
vewmeefie&keÀ He´efleYee nw~ GvekeÀes meHeves yegveves,
DeHeveer ogefve³ee peerves Deewj Keespeves keÀer Dee]peeoer
nw~ ye®®es ogefve³ee keÀer Fme jsme ceW oewæ[les nQ Hej
GvnW meerKeves Deewj mecePeves keÀe mece³e lees oW~
SkeÀ yeej peye GvekesÀ HebKe ce]peyetle nes peeSbies,
lees Gæ[eve (HejJee]pe) Yejves kesÀ efueS Kego-ye-

Kego lew³eej nes peeSbies~ 
³eesi³elee kesÀ DeeOeej Hej ue#³e yeveeSb 

nj ye®®ee  meJeÞes<þ efMe#eCe mebmLeeve ceW Henbg®e
peeS, DeJJeue ner DeeS, ³en cegceefkeÀve veneR~
efMe#ee keÀe DeLe& nw %eeve Deefpe&le keÀjvee,
peevevee, meerKevee~ ye®®eeW keÀes mecePeeSb efkeÀ
Hejer#ee ceW HesÀue neskeÀj Yeer DeeHeves DevegYeJe Deewj
%eeve neefmeue efkeÀ³ee~ ³en DemeHeÀuelee veneR nw~
]ieuele ]keÀoce Gþeves keÀer ]peªjle ner veneR nw~
ye®®es kesÀ efHeíues He´oMe&ve Deewj ©ef®e kesÀ efnmeeye
mes ner veS ue#³e yeveeSb~ DeepekeÀue keÀefjDej kesÀ
yengle meejs efJekeÀuHe nQ~ GvekesÀ yeejs ceW peeveves
keÀer keÀesefMeMe keÀjW~

ye®®eeW kesÀ J³eJenej Hej ve]pej [eueW
[yu³et.S®e.Dees. kesÀ SkeÀ DeO³e³eve ceW keÀne ie³ee
nw efkeÀ ³en SkeÀ efceLekeÀ nw efkeÀ Deelcenl³eeSb
De®eevekeÀ nesleer nQ Deewj FmeceW Henues mes keÀesF&
®esleeJeveer ³ee ye®®eeW keÀer ceveesoMee mecePeves kesÀ
ceewkesÀ veneR efceueles~ me®®eeF& ³en nw efkeÀ
]p³eeoelej ceeceueeW ceW Henues mes ner mebkesÀle efceueves
Meg© nes peeles nQ~ yeme FvnW mece³e Hej Hen®eevevee

]peªjer nw~ ye®®es kesÀ Demeeceev³e J³eJenej, MeyoeW
Deewj meesMeue meeFìdme Hej GmekesÀ mìsìme mes

Yeer ®eer]peW YeebHeer pee mekeÀleer nQ~ Hejer#ee HeefjCeece
kesÀ efueS Henues mes GvekeÀe ceveesyeue yeæ{eves keÀer
]peªjle nw~ HeefjCeece osKekeÀj ye®®es keÀF& yeej
Ssmee keÀoce Gþeves kesÀ yeejs ceW mees®eles nQ, Hej
GvekeÀes Henues mes ner nj HeefjefmLeefle kesÀ efueS
lew³eej keÀjW~

ye®®eeW kesÀ keÀeGbmeuej yeveW 
ye®eHeve ceW ye®®es ceelee-efHelee mes meejer yeeleW meePee
keÀjles nQ, uesefkeÀve yeæ[s nesles-nesles Jes yeeleW ígHeeves
ueieles nQ~ ³en Deblej Deelee nw nceejs J³eJenej
ceW ]HeÀke&À mes~ íesìs ceW GvekeÀer DeeoleeW keÀer nce
mejenvee keÀjles nQ, GvnW ogueejles nQ~ yeæ[s nesles
ye®®es nceW keÀesF& DeJeebefíle me®®eeF& yeleeles nQ,
lees nce GvnW [ebì osles nQ~ ³eefo ye®®ee keÀesF&
]ieueleer Yeer keÀj jne nw lees Meebefle mes Gmes megve
ueW~ mecePevee SkeÀ Oeerceer He´efke´À³ee nw~ ye®®es kesÀ
keÀeGbmeuej yeveW~ FmekeÀe ³en celeueye veneR efkeÀ
nj JekeÌle ìeskeÀles jnW~ yeme GmekeÀer meejer yeeleW
Meebefle mes megveW, efHeÀj Gmes newmeuee oW Deewj Deeies
yeæ{ves kesÀ jemles megPeeSb~

Dejye osMeeW ceW GbÀìes keÀer SkeÀ Keeme oewæ[
ceMentj nw FmekesÀ efueS íesìs ye®®eeW keÀes GbÀì
keÀer Heerþ Hej yeebOe efo³ee peelee nw~ Fme
®ekeÌkeÀj ceW ye®®es Ye³e mes keÀebHeles nQ, jesles nQ,
uentuegneve Yeer nes peeles nQ~ peerleves Jeeues
ye®®es keÀes efHeÀj mes Deieueer oewæ[ kesÀ efueS
lew³eej keÀj efo³ee peelee nw~ SkeÀ lejn mes
osKeW, lees ³en oewæ[ nceejer efMe#ee He´Ceeueer
nw, ye®®eeW keÀes GbÀì Hej yeebOekeÀj oewæ[eves
Jeeues DeefYeYeeJekeÀ nQ Deewj FmeceW Yeeie uesves
Jeeues cepeyetj ceemetce ye®®es nQ~ 

meJeeue Gþlee nw efkeÀ keÌ³ee ye®®eeW keÀes ke´tÀj
G@BÀì oewæ[ pewmeer DebkeÀeW Deewj keÀefjDej keÀer
DebOeer nesæ[ ceW þsuevee ]peªjer nw? ]keÀleF&
veneR~ FmekesÀ yepee³e GvnW uee³ekeÀ yeveekeÀj
Kego kesÀ jemles Deewj cebef]peue le³e keÀjves oW~
³en me®e nw efkeÀ peerJeve ceW He´eflemHeOee& mes
ye®ee veneR pee mekeÀlee, Hej newmeues, mener
meueen, ceeie&oMe&ve Deewj meeLe mes Fmes
megketÀve Yeje ]peªj yevee³ee pee mekeÀlee nw,
leeefkeÀ ³es HetÀue Kego keÀes MeeKee mes Deueie
keÀjves kesÀ yeejs ceW ve mees®eW~ efkeÀmeer ]ieuele
keÀoce kesÀ yeejs ceW efJe®eej Yeer veneR~

peerJeve ceW meHeÀuelee efceueleer
nw, DekeÌue mes~ FmeceW keÀæ[er
cesnvele Deewj ueieve keÀe Yeer
³eesieoeve neslee nw, uesefkeÀve
Hejer#ee kesÀ He´eHleebkeÀeW mes FmekeÀe
keÀesF& ]Keeme Jeemlee veneR neslee~

De]keÌue yeæ[er ³ee DebkeÀ...?
]peeefnj nw, DebkeÀeW kesÀ veece Hej DebOeer oewæ[
ceW Meeefceue nesves ceW keÀesF& DekeÌueceboer veneR~

efkeÀme ]keÀoj nleeMe nQ ye®®es 
`efJe®eej ³eesie HeÀeGb[sMeve' ves osMe Yej

ceW ye®®eeW keÀer ceveesoMee Hej SkeÀ
DeO³e³eve efkeÀ³ee~ FmekesÀ Devegmeej 42
He´efleMele ye®®es GbÀ®es ue#³eeW mes nleeMe nQ~

20 He´efleMele YeefJe<³e keÀes ueskeÀj
DeeMebefkeÀle nQ, JeneR 6 He´efleMele ye®®eeW ceW

peerJeve kesÀ He´efle efvejeMee nw~

Mece&veekeÀ DeJJeue vebyej
efJeMJe mJeemL³e mebieþve kesÀ Devegmeej
15-29 meeue keÀer Gce´ ceW Deelcenl³ee kesÀ
ceeceueeW ceW Yeejle meyemes GÀHej nw~ 2013
ceW osMe ceW Hejer#ee Je veleerpeeW kesÀ [j mes
2,471 Deelcenl³eeSb ngF¥~ 2014 ceW
jes]peevee Deewmeleve íë ye®®eeW ves KegokegÀMeer
keÀer~

He´ceeso kegÀceej

HeeveerHele-nefj³eeCee~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´´pJeefuele keÀjles ngS meebmeo DeeqMJeveer ®eesHeæ[e keÀer Oece&Helveer efkeÀjCe ®eesHeæ[e, ye´.kegÀ.
megveerlee, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. efyevot Je Dev³e ieCeceev³e ceefnuee³eW~

mecemleerHegj-efyenej~ 80JeeR efMeJe pe³ebleer Hej keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles
ngS yé.kegÀ. jeveer oeroer, ke=Àef<e meef®eJe vece&osMJej ueeue, efpeueeefOekeÀejer HéCeJe kegÀceej,
jepesMJej petì efceue kesÀ GHeeO³e#e yeer.Sve. Pee, efyenej Fb[mì^er]pe SmeesefmeSMeve
kesÀ HetJe& GHeeO³e#e jeceieesHeeue megjskeÀe, efyenej He´osMe JewM³e cenemeccesueve kesÀ keÀceue
veesHeeveer, ye´.kegÀ. ke=À<Ce Je Dev³e~

Oeveieæ{er-vesHeeue~ Devevle efJeYetef<ele peieleieg© MebkeÀje®ee³e& DeescekeÀevevo
mejmJeleer cenejepe keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. nerje~


