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ceeveJe keÀe ³en pevce F&MJejer³e osve nw~ meyekesÀ meeLe He´sce, cew$eer
Deewj efveëmJeeLe& YeeJe mes jnvee ³en F&MJej keÀe HeÀjceeve nw, uesefkeÀve
ceeveJe DeHeveer mJeeLe& Je=efÊe Je mebkegÀef®ele efJe®eejeW kesÀ keÀejCe Jen
efmeHe&À Leesæ[s mes ueesieeW mes Ieefve<þ mecyevOe yeveekeÀj jnlee nw~ FmekesÀ
efueS mJe³eb keÀes peevevee, Hen®eevevee, mecePevee leLee DeelcecebLeve
keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ cekeÀeve keÀer veeRJe ce]peyetle keÀjves kesÀ efueS
F¥ì, HelLej, meerceWì Deewj ueewn KeC[ keÀer ef®eblee keÀjves Jeeues nce
keÌ³ee peerJeve keÀer veeRJe keÀes ce]peyetle keÀjves kesÀ efueS ef®ebeflele jnles

nQ~ mJe³eb mes ve pegæ[s jnvee ner DeveskeÀ
ogëKeeW keÀe keÀejCe nw~ nceW ³en mecePevee
®eeefnS efkeÀ peerJeve efmeHe&À  ceeveves kesÀ efueS
veneR nw yeefukeÀ mJe³eb keÀes peeveves kesÀ efueS
Yeer nw~ Ssmeer mecePe mes peerJeve keÀer veeRJe
keÀes ce]peyetle keÀjves kesÀ efueS DeHeves J³emle
peerJeve ceW mes mJe³eb kesÀ efueS Leesæ[e mece³e
efvekeÀeuevee DeeJeM³ekeÀ nw~ 
peerJeve keÀer ce]peyetle veeRJe yeveeves keÀe Henuee

DeeOeej nw Kego keÀes peevevee~ DeHeveer Hen®eeve, efo³es ie³es yees³ees[eìe
³ee efJeef]peefìbie keÀe[& ceW efo³es ie³es efJeefYevve cele&yes lekeÀ ner meerefcele
veneR nw~ ³es JeCe&ve lees otmejeW keÀes osves kesÀ efueS nw~ mJe³eb keÀes
Hen®eeveves keÀe yee³ees[eìe lew³eej keÀjves kesÀ efueS Hetjer e]fpeboieer yeerle
peeleer nw~ efHeÀj Yeer Deble Ieæ[er lekeÀ ceeveJe mJe³eb keÀes Hen®eeve veneR
Heelee~ ef]peboieer kesÀ efnmeeye ceW mJe³eb keÀes peeveves-Hen®eeveves keÀer
Deefie´celee meyemes cenlJeHetCe& nw~ 
DeHevee kewÀmee yee³ees[eìe lew³eej keÀjvee nw ³en keÀYeer mees®ee nw?
³ee cesje DeYeer keÀe yee³ees[eìe kewÀmee nw ³es osKee nw? cesje mJeYeeJe
kewÀmee nw? cesjs mJeYeeJe keÀer ce³ee&oe³eW, efveCe&³e uesves ceW ceQ keÌ³eeW Heerís
nes peelee nt@B? cesjer ®eeue-®eueve keÀYeer keÀesF&-keÀesF& He´mebie ceW vee@ce&ue
keÌ³eeW veneR jnleer~ mJe³eb Hej cesje efve³eb$eCe keÌ³eeW veneR jnlee? cesjer
peerJeve He´Ceeueer efkeÀme {bie keÀer nw, ceQ keÀewve mes meb³eesie ceW cetu³eefve<þ
jn mekeÀlee ntB, keÀewve mes meb³eesie ceW cetu³e keÀes ojefkeÀveej keÀj oslee
ntB, yeenj kesÀ ueesieeW kesÀ meeLe De®íe J³eJenej Deewj Iej kesÀ HeefjJeej
kesÀ meeLe leg®í keÌ³eeW yevee jnlee ntB? ceQ cesje ceve, cesje Mejerj,
cesjer Deelcee Deewj cesjs mJeemL³e keÀe mecceeve yevee³es jKe mekeÀlee
ntB? Deepe ceeveJe cee$e ceW pesye keÀe Je]peve yeæ{eves ceW ©ef®e nw Deewj
Mejerj keÀe Je]peve Ieìeves ceW ©ef®e nw, uesefkeÀve Gleveer ner ©ef®e GvekesÀ
keÀce nesles Deelce-He´efle<þe keÀer venerR jnleer~ 
mJe³eb kesÀ mecceeve kesÀ He´efle Þes<þ DeefYeiece yevee³es jKevee, ³ener
MetjJeerjlee nw~ Mejerj keÀes megboj yeveeves kesÀ efueS yee]peej mes
meeOeve-meeceie´er efceue mekeÀleer nw, uesefkeÀve ceve keÀes megboj yeveeves
kesÀ efueS meeOeveeW keÀe efvecee&Ce Deboj keÀer Jeke&ÀMee@He ceW ner keÀjvee
neslee nw~ meeLe ner DeHeveer ceev³eleeSb leLee efJe®eejeW keÀes Yeer meoe
Þes<þ SJeb cetu³eJeeve yeveevee ®eeefnS~ Deepe ceeveJe peiele kesÀ meeLe
pegæ[ves Jeeues nesefMe³eej Yeer mJe³eb kesÀ He´efle pegæ[ves ceW yengle keÀe³ej
nesles nQ~ ³en keÀe³ejlee GvnW efjb®ekeÀ cee$e Yeer ef]peboieer Yej HejsMeeve
veneR keÀjleer~ 
mJeeLe& He´sefjle keÀe³eex ceW ]p³eeoe Deewj l³eeie YeeJevee ceW keÀce, ³es
meebmeeefjkeÀ peerJeve keÀe `mebmeej oMe&ve' nw~ mebmeej ceW yengle ner
keÀce HeefJe$e DeelceeDeeW keÀes íesæ[keÀj ceveg<³e De%eele cees#e keÀer
ef®eblee keÀjlee nw~ uesefkeÀve mJe³eb keÀes `cegkeÌle' jKeves keÀer ef®eblee
efjb®ekeÀ cee$e Yeer veneR keÀjlee~ He´l³eskeÀ Heue cegefkeÌle keÀe Snmeeme,
³en HeeefLe&Je peerJeve ceW efceuee ngDee ogue&Ye cees#e nw~ He´efleketÀue
HeefjefmLeefle, efJeefYevve mecem³eeDeeW ceW, keÀefþveeF³eeW ceW, efyeieæ[s efjMleeW
ceW leLee mJe³eb keÀer mebkeÀerCe&lee keÀer keÀejeieej mes cegkeÌle jKe ceve
keÀer He´mevvelee Je DeeveboevegYetefle yeveer jns ³en yengle yeæ[er GHeueefyOe
Je efmeef× nw~ nceves Fme Oeje Hej jnkeÀj keÌ³ee Hee³ee, Gmemes ]p³eeoe
ve<ì keÀj efo³ee GmekeÀe efnmeeye keÀjvee ®eeefnS~ 
pees mJe³eb keÀes Hen®eevelee nw Jees Kego keÀer DeemeefkeÌle keÀe iegueece
veneR neslee~ Jen peevelee nw efkeÀ DeemeefkeÌle ner Demeblees<e keÀe me=peve
keÀjleer nw~ 
e]fpeboieer keÀe meyemes yeæ[e Me$eg nw jes]peceje keÀer ef]peboieer kesÀ ®eke´ÀJ³etn
ceW HeBÀmes jnvee~ ceeveJe mJe³eb ner ceMeerve yeveves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee
nw lees peerJeve ceW ³eebef$ekeÀlee kesÀ efmeJeeS Deewj keÌ³ee jn peelee? pees
mJe³eb keÀes Hen®eevelee nw Jen ve³ee Gcebie-Glmeen
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ve ceve Jesmì peeS, ve
JeeCeer, ve keÀce& ~
cebef]peue Yeejer nw lees
heeJejHegÀue Fbpeve yeeyee
ner ®eeefnS ~  nce
cebefoj keÀer cetefle&,

efpelevee mece³e cebefoj keÀer mepeeJeì hej osles, keÌ³ee
Glevee Yeer mece³e cetefle& keÀes mJe®í Deewj megvoj
yeveeves ceW osles nQ? cegPes cebefoj yevevee nw ³ee cetefle&
yevevee nw~ 
nce ìer®eme& keÀe heg©<eeLe& Deye met#ce nesvee
®eeefnS~ met#ece ªhe mes mees®evee, yeesuevee Deewj
osKevee SkeÀ ]peyejomle DevegYeJe nw~ hegjeveer
ogefve³ee mes nceeje uebiej Gþe ngDee nes~ 
DeYeer DeMejerjer yevevee nw, GmekesÀ yeiewj keÀece
veneR ®euesiee~ FmekesÀ efueS [yeue yeìve oyeevee
nw Deewj Jees Yeer HegÀue heeJej hej nes~ ³eesie keÀer
Deeole nes~  ceve keÀce]peesj ve nes, GmekeÀe Fueepe
³eesie ner nw~ ³eesie yeue Deewj cesef[keÀue yeue oesveeW
ner ®eueeles nQ, uesefkeÀve DeO³eelce efve³ece mes keÀjves
mes Demej neslee nw~ Deheves Thej kebÀì̂esue ®eeefnS~
%eeve ³eesie ceW keÀceer heæ[ peeleer nw~ ³eesie keÀes meeLe
efceueeles nQ lees GmeceW peeve Deelee nw~ meJesjs þerkeÀ
ìeFce hej GþW lees yeme meye þerkeÀ nw~ peye lekeÀ
eE]peoe nQ, ye´ïee kegÀceejer nQ, leye lekeÀ meye kegÀí
keÀj mekeÀles nQ~ keÀesF& keÀneB Yeer nes, heg©<eeLe& keÀer
ueieve ueieer ngF& nes~  yeeyee mes h³eej nw ceevee
meYeer mes nw~ pees heæ{eF& ceW þerkeÀ nw Jees Dev³e yeeleeW

ceW Yeer þerkeÀ neWies ~ heæ{eF& heæ{ves keÀe MeewkeÀ nesvee
®eeefnS~ lejerkesÀ mes heæ{vee nw~ OekeÌkesÀ mes heeme
veneR nesvee~ lebie veneR nesvee, veneR lees Deeefo heæ{eF&
yegef× ceW Deewj DeeOeer J³eLe& ®eueer pee³essieer~ Fme
ueeFHeÀ mes lebie veneR nesvee~ pees Yeer keÀjes efveM®e³e
mes keÀjes~ kegÀí Yeer keÀjes uesefkeÀve ìeFce hej keÀjes~
veneR lees ueemì ceW heílee³eWies~ pees vebyej De®íe
efue³ee lees keÀnWies heæ{e nw~ Deiej ]p³eeoe Ke®e&
efkeÀ³ee, FOej GOej Ietces lees heæ{eF& keÀneB ngF&~
Deheves DeehekeÀes ìeFce keÀce lees veneR osles? heshej
kesÀ ìeFce helee heæ[siee~ me®®eer me®®eer heæ{eF& nw
³ee Ssmes ner nw, ³es Leesæ[s mece³e ceW helee heæ[siee~
Deiej me®®es nQ lees meensye je]peer nw~

lees DeYeer meYeer kesÀ efoue ceW keÀewve? cesje
yeeyee, ceerþe yeeyee, H³eeje yeeyee Deewj ³ener efoue
ceW efyeþeves mes pees yeeyee ncemes ®eenlee nw, ye®®es
cesjs pewmes yeve pee³eW, Ssmes ner meYeer yeeyee kesÀ
meceeve, yeeyee ves pees keÀne nceves efkeÀ³ee~ SkeÀ-
SkeÀ Meyo yeeyee keÀe DeHeves peerJeve ceW mecee keÀjkesÀ
nce Yeer yeeyee kesÀ meceeve yeveWies ]peªj~  yeve Yeer
jns nQ Deewj yeveWies Yeer, keÌ³eeWefkeÀ yeeyee mes H³eej nw
vee~ lees efpememes H³eej neslee nw GmekeÀes Yetuevee
cegefMkeÀue neslee nw, ³eeo keÀjvee cegefMkeÀue veneR
neslee~ lees yeeyee keÀes nce efoue mes H³eej keÀjles
nQ, yeeyee mes nce meyekeÀe efoue keÀe 100 HejmeWì
H³eej nw~ efpememes kegÀí efceues Gmemes ner lees H³eej
neslee nw~ lees yeeyee ves nceW keÌ³ee keÌ³ee os efo³ee,
nceW ³es ceeuetce ner veneR Lee efkeÀ Flevee ncekeÀes

efceuesiee, uesefkeÀve yeeyee ves Flevee efo³ee nw pees nce
meYeer ceeueeceeue nes ie³es nQ~ lees yeeyee kesÀ H³eej
ves nce meyekeÀes Yeer meyekeÀe H³eeje yevee efo³ee~
meyekesÀ H³eejs nes ie³es nQ vee! efkeÀmeer mes Jewj efJejesOe
veneR nw~ yeeyee keÀe meeLe yengle H³eeje nw~ SkeÀ
yeeyee Meyo ceW Yeer yengle H³eej nw~ yeeyee ves nce
meyekeÀes Flevee H³eej efo³ee nw, Fleveer cesnvele keÀer
nw SkeÀ SkeÀ ye®®es kesÀ GÀHej pees ye®®ee keÀYeer
Yetue veneR mekeÀlee~ yeeye ves pees H³eej efo³ee nw
ncekeÀes, Flevee De®íe yevee³ee nw Jees keÀYeer Yetue
mekeÀlee nw? veneR Yetue mekeÀlee nw, ³ener H³eej
ncekeÀes oes ³egie yengle Deevebo Deewj He´sce
efouee³esiee~ uesefkeÀve GmekesÀ Henues DeYeer pees yeeyee
®eenlee nw Jees keÀjvee nw, yeme~ pees yeeyee ves cegjueer
ceW keÀne Jees keÀjves mes yeeyee pees ®eenlee nw Jees
®eenvee Hetjer nesleer nw, Deewj nce Yeer yengle KegMe
nesles nQ~ peye jeef$e keÀes osKeles nQ, pees yeeyee ves
keÀne Jener nceves meeje efove efkeÀ³ee lees DeHeves
GÀHej Yeer yengle KegMeer nesleer nw~ Deiej veneR
keÀjles nQ lees MekeÌue Leesæ[er yeoueleer nw~ yeeyee pees
cegjueer ®eueeles nQ, Jees cegjueer nceejs efueS yengle
De®íe meeOeve nw, yeeyee ves keÀne Deewj nceves
meeje efove efkeÀ³ee~ nj cegjueer ceW ®eejes ner
meypeskeÌì nesles nQ, Gve ®eejes meypeskeÌìdme keÀes
O³eeve ceW jKe keÀjkesÀ nce Gmeer He´ceeCe DeHeves
DeeHekeÀes ®euee³eW lees yengle F]peer nw, cesnvele veneR
nw~      

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

pees efmemìce ³e%e mes yeveleer nw Gmes meejs efJeée ceW
HeÀe@uees keÀjvee menpe nes peelee nw~ Yeues keÀesF&
Yeer osMe ceW jnles nQ hej yegef×³eesie ceW yeeyee,
cegjueer, ceOegyeve~ yeeyee kesÀ pees Yeer ye´eïeCe ye®®es
nQ GvekeÀes YeefJe<³e kesÀ efue³es De®íer keÀceeF& keÀjves
keÀe DeYeer Yeei³e nw~ meYee ceW yew"s ngS Fleves meye
YeeF& yenveW Meeefvle ceW yew"s nQ, ³en Meeefvle Yeer
mvesn Yejer nw~ ªKeer metKeer Meeefvle veneR nw~
mvesn Yejer Meeefvle Jee³egceC[ue keÀes MeefkeÌleMeeueer
yevee osleer nw~ yeeyee keÀnlee nw ye®®es, nce keÀnles
peer yeeyee~ yeeyee nceejs mes keÌ³ee ®eenlee nw~
efJeée keÀer jepeeF& uesveer nw, efJeée hej jep³e keÀjves
keÀe YeefJe<³e hueeve nceejs yeeyee kesÀ heeme Ssmee
nw, pees nce mecePeles nQ, nce Thej peekesÀ yew"
veneR pee³eWies~ peuoer veer®es Dee pee³eWies~ nce
meyekesÀ efoue ceW keÌ³ee nw? yeeyee Dee³ee nw ncekeÀes
ues peeves efue³es~ keÀneB pee³eWies? 5 lelJeeW mes heej~
nceeje Iej keÀneB nw? cetueJeleve ceW yew" pee³eWies
keÌ³ee! osKees yeeyee DeJ³ekeÌle nes keÀjkesÀ Yeer
Deheveer Meeefvle keÀer MeefkeÌle DeJ³ekeÌle ªhe ceW nce
DeelceeDeeW keÀes kewÀmes os jne nw~ nceejer Yeer efoue
nw efkeÀ yeeyee pees nceejs mes ®eenlee nw, pees
GmekeÀer efoue ceW nw, Jen yeeyee keÀer efoue nce
meye hetjer keÀjW~ nce meyekesÀ efoue ceW nw SkeÀ
efoueejece~ meye Deelcee³eW YeeF& YeeF& nQ~ nce
keÀnWies ³en YeeF& keÀer Deelcee nw, ³en yenve keÀer
Deelcee nw~ Deelcee³eW hejceelcee keÀer mevleeve nesves
mes efve½e³e Deewj veMee nw nce keÀewve nQ Deewj
efkeÀmekesÀ nQ? me®e yeleeDees efkeÀ ³en veMee ®eæ{e
ngDee nw? jele keÀes meesles, megyen keÀes peeieles Yeer
³en Ieæ[er-Ieæ[er mce=efle Deeleer nw - ceQ keÀewve ntB,

efkeÀmekeÀer ntB!
ceQ keÀewve? lees ueeFì nes peeles nQ, nukesÀ nes
peeles nQ~ cesje keÀewve? lees MeefkeÌle Dee peeleer nw
pewmes efkeÀ Jemex ceW yeeyee ves keÀne cegefkeÌle Deewj
peerJevecegefkeÌle~ keÀesF& Yeer hegjeveer Jee hejeF& yeeleeW
mes cegefkeÌle, efHeÀj peerJeve mesJee ceW nw, Dee@ìescesefìkeÀ
efoue keÀns yeeyee lesje Megef¬eÀ³ee~ pees nce yeeyee
kesÀ, yeeyee nceeje, meejs keÀuhe ceW ³en veMee veneR
nesiee~ Yeues meejs keÀuhe ceW nce ueesieeW ves 84
keÀe ®e¬eÀ ueiee³ee nw, ye´ïeekegÀceej lees Deye yeves
nQ, hej meejs keÀuhe ceW pees nceeje heeì& nw,
Jev[jHegÀue nw~ ceve Meevle nw lees yegef× Meg× nw~
Meg× Meyo keÀes Deewj kegÀí De®íe Meyo osvee
®eeefnS~ yengle Megef× nw~
³en [e³eceC[ ne@ue keÌ³eeW yevee nw! peye ³eneB
³eeo keÀe Òeesûeece nw lees yeenj ceW FOej GOej
Ietceves ceW, yeeleW keÀjves ceW ìeFce osvee, ³en yeer.kesÀ.
keÀe keÀece veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ ye´ïeekegÀceeefj³eeB ³ee
ye´ïeekegÀceejeW keÀes meeje efJeée peevelee nw~ yeeyee
kesÀ heeme keÀesF& keÀesF& Deelcee³eW yeæ[er Jev[jHegÀue
nQ~ GvekesÀ meeceves meye MeefkeÌle³eeB neef]pej jnleer
nQ~ menveMeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, mecesìves
keÀer MeefkeÌle... ³eeveer keÀesF& yeele nes lees GmekeÀer
ef[ìsue ceW veneR peevee nw~ lees mecesìves keÀer MeefkeÌle
mes keÀnWies meye De®íe nw~ De®íe-De®íe
keÀnkesÀ mecesì ueWies~
³eneB hej pees Meeefvle keÀe Jee³egceC[ue nw, Meeefvle
kesÀ meeLe pees me®®eeF& Deewj Òesce nw, Jen yeæ[e
megKeoeF& nw~ og:Ke keÀe veece-efveMeeve Yeer Kelce~
Ssmes keÀewve-mes YeeF& yenveW yew"s nQ efpevneWves og:Ke
keÀe veece-efveMeeve Kelce efkeÀ³ee nw? og:Ke keÀYeer

veneR nesJes, keÌ³eeWefkeÀ
³en mece³e nw yeeyee kesÀ
ve³eveeW ceW yew"ves keÀe
ceevee Deä jlveeW ceW
Deeves keÀe~ FmekesÀ
efueS yeæ[e menpe
heg©<eeLe& nw~ yeeyee keÀe yeveves mes meYeer keÀe jbie
De®íe nes ie³ee nw~ heefJe$elee, ceOegjlee,
mel³elee, Oew³e&lee, veceÏlee keÀer efJeMes<elee³eW Deiej
nceejs peerJeve ceW Dee ie³eer lees peerJevecegkeÌle nQ~
hegjeveer yeeleeW mes cegefkeÌle ner peerJevecegefkeÌle nw~
Yeues mele³egie ceW neWies hejvleg JeneB Ssmes Leesæ[sner
yeeyee yeeyee keÀjWies~ ³en ìeFce mebiece keÀe efoue
keÀns yeeyee lesje Megef¬eÀ³ee, cegKe heerís yeesuelee
nw hej efoue mes efvekeÀuelee nw Megef¬eÀ³ee yeeyee
DeehekeÀe, pees Deeheves me®®eer Meeefvle, Òesce,
me®®eeF& pewmes Jemex ceW os oer nw, Fmemes ner Devle
celes mees ieefle nesieer FmeefueS cegPes KegMeer nw Devle
celes De®íer nesieer~ Ssmeer Devle celes mees ieefle
keÀer lew³eejer DeYeer henues mes ner keÀjveer nw~ vee
keÀesF& Dehevee, vee keÀesF& Deheveer, nce nQ ³eesieer
ueesie~ "erkeÀ nw! keÀewve nw cesje! Jen SkeÀ Ssmee
nw pees meyekeÀe nw Jees cesje nw, Jev[jHegÀue nw cesje
yeeyee~ ncekeÀes Dehevee yeveekesÀ cegmkeÀjevee efmeKee
efo³ee~ ³en cesje yeeyee Jev[jHegÀue nw~ ef[ìw®e
yeveves kesÀ efue³es Deìw®eceWì SkeÀ kesÀ meeLe nw~
keÀesF& Dehevee veneR, keÀesF& Deheveer veneR~ ef[ìw®e
Deewj ueeEJeie ves®ej ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW yeeyee
ves nce meyekeÀes Ssmee efmeKee³ee pees Deepe efove
lekeÀ keÀece Dee jner nw~

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

ceeveJe Deelce mecceeve mes otj keÌ³eeW !!! ceve Meeble nw lees yegef× Meg× nw

nceW met#ce ªHe mes mees®evee, yeesuevee Deewj osKevee nw

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej
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