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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. legce DeYeer efyeukegÀue....(efkeÀveejs) Hej Keæ[s
nes (4)
3. DeHeveer eqmLeefle keÀes....yeveeves kesÀ efueS
Heemì keÀe ef®ebleve cele keÀjes (4)
5. Deeves Jeeues....keÀer legce           nes (2)
6. veece....keÀer yeerceejer Yeer keÀæ[er yeerceejer nw
(2)
8. þerkeÀ-þekeÀ, meueecele, Kewefj³ele (4)
11. je]peer, Devegceefle, mebcele (4)
12. nJee, Jee³eg, 5 lelJeeW ceW mes SkeÀ (3)
14. Oece&Meerue, Oece& mecyevOeer, Oece& kesÀ De-
vegmeej (3)
16. efvejblej yeeHe keÀer....mes HeeHe keÀìWies (2)

18. leve, ceve, Oeve meefnle Fme ³e%e
ceW....peevee nw, yeefuenej, meceefHe&le, (3)
19. ....Dece=leJesues Gþ yeeyee keÀer ³eeo ceW
yewþvee nw, He´efleefove (2)
22. Heg$e, Jelme, yesìe (3)
23. GÊece, Þes<þ, Hetp³e, SkeÀ meY³e peeefle
(2)
24. ceOegyeve kesÀ Fme....kesÀ legce yenej nes
(3)
26. Yeejle kesÀ GlLeeve Deewj....keÀer  keÀneveer
meyekeÀes megveeDees (3)
28. ....efcemeue DeHevee ®eeJeue cegùer meHeÀue
keÀjvee nw (3)

2. ÜeHej ³egie mes DeveskeÀ
ceþ....keÀer mLeeHevee Meg© ngF&
(2)
3. DeÜsle cele, SkeÀ meceeve
efJe®eej (4)
4. F&<³ee&, Üs<e, veHeÀjle (3)
6. legce DeYeer SkeÀ....mesJee ceW
ueieeDees lees JeneB legcnW ueeKeeW
efceuesiee (3)
7. jemlee, Jeeì, HeLe (2)
9. metKeer Ieeme, eflevekeÀe, le=Ce
(2)
10. F&ceeve, mJeeefYeceeve (3)
11. nue, HeefjCeece, GÊej (4)
13. ....keÀer íe³ee mes ye®evee

]peje, 5 efJekeÀej (2)
15. efpemekesÀ Heeme keÀjesæ[eW keÀer
mecHeefÊe nes, Del³eefOekeÀ Oeveer (5)
17. peeve, He´eCe, leekeÀle, ]peesj
(2)
18. keÀæ[Jee yeesue, DeefHe´³e yeesue
(4)
20. oeve, cegeqmuece Oece& keÀe SkeÀ
DeeJeM³ekeÀ keÀce& (3)
21. jefJe, Yeevet, YeemkeÀj,
efovekeÀj, efovesMe (2)
23. DeeHeefÊe, DeeHeÀle, cegmeeryele
(3)
25. veeKetve, yeìe ngDee jsMeceer
Oeeiee, [esj (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

keÀeþceeC[t-vesHeeue~ efHeleeÞeer ye´ïee yeeyee kesÀ 47JeeR HegC³e mce=efle efoJeme Hej Þe×e
megceve DeefHe&le keÀjles ngS Meebefle leLee Hegveefvecee&Ce jep³e ceb$eer efoHe veeje³eCe meen~

- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-17

HeeB®eJee mebmkeÀej ë Deelcee kesÀ cetue mebmkeÀej -
Deeqvlece mebmkeÀej Deelcee kesÀ cetue mebmkeÀej kesÀ
ªHe ceW nQ~ Deelcee cetue ªHe mes meelees iegCeeW mes
YejHetj nw~ ³es mebmkeÀej Deveeefo nQ, Deelcee kesÀ
meeLe-meeLe Dee peeles nQ~ Deepe ®eej mebmkeÀejeW
kesÀ keÀejCe ner nceeje cetue mebmkeÀej oye mee
ie³ee nw~ nce ®eenles lees nQ efkeÀ nce KegMe jnW,
Hésce mJeªHe jnW, uesefkeÀve Ssmee nes veneR Hee jne~
keÀejCe GmekeÀe mJeeYeeefJekeÀ nw efkeÀ GHejeskeÌle
®eejes mebmkeÀej yeer®e-yeer®e ceW peeie=le nes peeles
nQ efpemekesÀ keÀejCe nce keÀe³e& þerkeÀ He´keÀej mes
veneR keÀj Heeles~ 
Ssmee veneR nw DeeHe ncesMee mes yegjs nQ ³ee ³es
DeeHekeÀer efve³eefle nw~ yeequkeÀ Fmes yeoueves keÀer
iegbpeeF&Me nw keÌ³eeWefkeÀ FmekeÀes DeeHeves ner
efJekeÀefmele efkeÀ³ee nw~ DeeHeves ner ®eejeW mebmkeÀej
pewmes HetJe&pevceeW kesÀ mebmkeÀej, ceelee-efHelee mes
efceues ngS mebmkeÀej Deeefo-Deeefo yevee³es nQ~ lees
FvnW yeouee Yeer lees pee mekeÀlee nw~ 

meYeer YeieJeeve keÀes keÀesmeles nQ efkeÀ DeeHeves cesje
Yeei³e kewÀmee efueKe efo³ee!
peye Hejceelcee ves DeeHekeÀes veer®es Yespee lees
DeeHekeÀes oes ®eerpeW GvneWves efieHeÌì ceW oer~ Henuee
efJeJeskeÀ (efJe]pe[ce), otmeje mJelev$elee

(He´Àer[ce)~ keÀnves keÀe leelHe³e& ³en nw efkeÀ
Hejceelcee ves keÀne nesiee efkeÀ cesjs Heeme Flevee
mece³e veneR nw efkeÀ ceQ meYeer kesÀ keÀceeX keÀes pepe
keÀªB efkeÀ keÌ³ee mener efkeÀ³ee, keÌ³ee ieuele efkeÀ³ee~
FmeefueS ceQ legcekeÀeW ³es oesveeW ®eerpeW os jne ntB,
efkeÀ legce Kego keÀce& keÀjves kesÀ efueS mJelev$e nes~

Deiej ieuele nw , ³ee mener neslee nw lees
efJeJeskeÀHetJe&keÀ efveCe&³e Yeer keÀj mekeÀes~ DeLee&led
keÀce& keÀjves keÀer mJelev$elee oer Deewj efveCe&³e
keÀjves kesÀ efueS yegef× Yeer oer~ uesefkeÀve Deepe keÀe
neue DeeHemes ígHee veneR nw~ meYeer keÀce& lees
keÀjvee ®eenles nQ Deewj GmeceW mJelev$elee Yeer
®eenles nQ uesefkeÀve keÀce& kewÀmee nes jne nw DeeHe
Kego yeleeDees! Deepe nceves DeHeveer mJelev$elee
kesÀ keÀejCe ner Fleveer meejer ieueefle³eeB keÀer
efpemekesÀ keÀejCe efJeJeskeÀ MeefkeÌle Metv³e nes ieF&

nw~ yeme Deye nceW keÌ³ee keÀjvee nw efkeÀ DeHeveer
yegef× keÀe mee@HeÌìJes³ej Hegveë [eGveuees[ keÀjvee
nw~ Deye ³eefo Deepe kesÀ mebmeej mes yegef×
[eGveuees[ keÀjW lees GmeceW Jee³ejme DeJeM³e
nesiee~ Jee³ejme keÀe DeLe& ³eneB ³en nw efkeÀ
meyekeÀer DeHeveer-DeHeveer yegef× nw~ keÀesF& keÀnsiee

³en mener, keÀesF& keÀnsiee ³en mener nw~ uesefkeÀve
keÀesF& Yeer mener veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer keÀer
yegef× þerkeÀ keÀece ner veneR keÀj jner nw~
FmeefueS nceW megHe´erce Fvìjvesì mes ³ee
Hejceelcee mes yegef× keÀe mee@HeÌìJes³ej
[eGveuees[ keÀjvee Heæ[siee~
nceves Deelcee keÀer meejer keÀneveer megveer efkeÀ
Deelcee keÀe ªHe keÌ³ee nw, p³eesefle efyevog,
Mejerj ceW Deelcee oesveeW Ye=kegÀefì kesÀ ceO³e

neFHeesLesuesceme, Heerefve³eue Deewj efHeìîetìjer
ie´befLe kesÀ yeer®e ceW eqmLele nw~ FmekeÀe Iej
HejceOeece ³ee ye´ïeueeskeÀ nw~ Deye He´Mve ³en
Gþlee nw efkeÀ Deelcee keÀes MeefkeÌle kewÀmes efceues
DeLee&led GmekeÀer yegef× kewÀmes Kegues? GmekesÀ efueS
Gmes Hejceelcee keÀe mel³e Heefj®e³e ®eeefnS~
uesefkeÀve Deepe Hejceelcee kesÀ yeejs ceW Fleveer meejer
Ye´ebefle³eeb nQ efkeÀ GmekesÀ efueS nceW Hejceelcee Hej
yengle meejs leL³e osves neWies~ FmeefueS Deieues
DebkeÀ ceW nce Hejceelcee kesÀ efJe<e³e ceW ®e®ee& keÀjWies~ 

keÀYeer-keÀYeer DeeHe keÀcHe³etìj Hej keÀece keÀjles nQ lees Gme mece³e DeeHe Devoj mes keÀesF& HeÀesu[j ³ee HeÀeF&ue Hej
keÀece keÀjles nQ vee efkeÀ Deueie mes ìeF&He keÀjles nQ~ þerkeÀ Gmeer He´keÀej nceejs mebmkeÀejeW ceW yengle meejs Hegjeves
HeÀesu[me& Jee HeÀeF&ume (Hegjeveer DeeoleW, ³eeoW, YetlekeÀeue keÀer yeeleW, ogëKe osves Jeeueer yeeleW Deeefo-Deeefo) Heæ[s
ngS nQ pees yeer®e-yeer®e ceW ceve ªHeer Heox Hej Deeles jnles nQ~ FmeefueS DeeHe keÀYeer yengle KegMe nesles nQ Hegjeveer
yeeleW ³eeo keÀjkesÀ Deewj keÀYeer yengle ogëKeer nesles nQ~ pewmes keÀcHe³etìj ceW keÀesF& HeÀesu[j keÀes me®e& keÀjves kesÀ efueS
SkeÀ mebkesÀle (keÌu³et) keÀe Fmlesceeue keÀjles nQ~ þerkeÀ Jewmes ner peye Yeer nce efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀes osKeles nQ pees
yeerme meeue Henues efceuee nes Gmeer mece³e Gmemes mecyeeqvOele meYeer Hegjeveer yeeleW ³eeo Dee peeleer nQ~ 

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

keÀ[HHee~ ve³es Je<e& kesÀ GHeue#³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW keQÀ[ue ueeFefìbie keÀjles
ngS ye´.kegÀ. ieerlee Je Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

veJeebMenj-Hebpeeye~ meWì^ue keÀesDee@HejsefìJe yeQkeÀ kesÀ meerefve³ej cewvespej jsMece efmebn leLee Dev³e
DeefOekeÀejerieCe ye´.kegÀ. Hejveerlee keÀes ̀ leveeJe cegefkeÌle' keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecceeefvele keÀjles ngS~

veeueeieæ{-efn.He´.~ Sme.Sme. mketÀue ceW Sve.Sme.Sme. kewÀcHe kesÀ íe$eeW keÀes F&MJejer³e mebosMe osves
kesÀ HeM®eeled ye´.kegÀ. jeOee keÀes mecceeefvele keÀjles ngS mketÀue kesÀ efHe´vmeerHeue ye=pesMe peer Je Dev³e~

ªHeJeeme-jepe.~ jepekeÀer³e ceeO³eefcekeÀ efJeÐeeue³e SkeÌìe kesÀ efJeÐeeefLe&³eeW keÀes
`peerJeve cetu³eeW' Hej mecyeesefOele keÀjves kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. keÀvekeÀ,
ye´.kegÀ. ieerlee leLee efMe#ekeÀieCe~ 

leesMeece-nefj³eeCee~ Meebefle ³ee$ee keÀes njer PeC[er efoKeekeÀj jJeevee keÀjles ngS Dee³ekeÀj
Dee³egkeÌle jepesMe veeHeÀefj³ee, mejHeb®e osJejepe iees³eue, ye´.kegÀ. cebpet, ye´.kegÀ. efvece&uee Je Dev³e~


