
He´Mveë- efjMleeW ceW efKeb®eeJe, ®euees þerkeÀ nw
Flevee lees neslee ner nw~ 
GÊejë- `efjMleeW ceW efKeb®eeJe nesvee mJeeYeeefJekeÀ
nw', `SkeÀ-otmejs kesÀ meeLe Peieæ[e keÀjvee ³es
meye nesvee ³es lees mJeeYeeefJekeÀ nw'
mJeeYeeefJekeÀ...mJeeYeeefJekeÀ...keÀnles-keÀnles nceves
Fleveer meejer DemJeeYeeefJekeÀ ®eer]peeW keÀes
mJeeYeeefJekeÀ yevee efo³ee~ keÌ³eeW, keÌ³eeWefkeÀ pees
meyemes cenlJeHetCe& ®eer]pe Leer, nceves GmekeÀes ner
mJeeYeeefJekeÀ keÀn efo³ee~ 
He´Mveë- JeemleJe ceW nceejs Heeme Fueepe ner veneR
Les~ nceves keÀesefMeMe Yeer efkeÀ³ee uesefkeÀve nceW
mecePe ceW ner veneR Dee³ee efkeÀ keÌ³ee keÀjW Deewj
efHeÀj nceW Deeies lees yeæ{vee ner nw~ 
GÊejë- `Leesæ[e-Leesæ[e leveeJe nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw' ³es keÀnves Hej Leesæ[s keÀer
HeefjYee<ee, Leesæ[s keÀe Hewceevee keÀewve efveOee&efjle
keÀjsiee efkeÀ Leesæ[e keÌ³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ Deepe
nceeje leveeJe HeefjefmLeefle Hej efveYe&j nw~ nceves
keÀne HeefjefmLeefle oyeeJe Hewoe keÀjleer nw~ Deepe
íesìer-ceesìer HeefjefmLeefle nw lees nceves keÀne efkeÀ
Leesæ[e-yengle oyeeJe nesvee lees mJeeYeeefJekeÀ nw~
uesefkeÀve keÌ³ee keÀue HeefjefmLeefle nceW yeleekeÀj
Dee³esieer! yeiewj HeefjefmLeefle keÀue nes mekeÀlee nw
efkeÀ DeeefLe&keÀ mebkeÀì cegPes He´YeeefJele keÀj os,
keÀue nes mekeÀlee nw efkeÀ cesjs Iej Hej kegÀí nes
pee³es, J³eeHeej yebo nes pee³es, He´eke=ÀeflekeÀ DeeHeoe
Dee pee³es, ³es meye ®eer]peW Ssmeer nQ efpemekeÀe nce
HetJee&vegceeve veneR ueiee mekeÀles nQ~  
leye keÌ³ee nce DeHeves leveeJe Hej keÀece keÀj Hee³eWies
efkeÀ Gmes Leesæ[s Jeeues Hej ner jKevee nw, yeæ{evee
veneR nw~ ceeve uees nce DeHeves leveeJe keÀes SkeÀ

mes ome lekeÀ keÀer SkeÀ mkesÀue Hej ues uesles nQ~
Deepe ceeve uees efkeÀ cesje leveeJe vecyej-2 Hej
nw~ uesefkeÀve keÀue HeefjefmLeefle yengle ]p³eeoe yeæ{
ie³eer lees nceejs leveeJe keÀe mlej legjble ner Deeies
yeæ{ peelee nw, Jen oes vebyej Hej efmLej veneR
jnlee nw~ Deewj leye
nce keÌ³ee keÀnles nQ efkeÀ
keÌ³ee keÀjW HeefjefmLeefle
ner Ssmeer Leer, ³es lees
nesvee ner Lee~ 
He´Mveë- SkeÀ yeele
Deewj yengle mes ueesie
keÀnles nQ, Fme Hej Yeer
ceQ peevevee ®eenleer ntB
efkeÀ ³es pees J³eefkeÌle nw
vee íesìer-íesìer
yeeleeW ceW yengle HejsMeeve nes peelee nw, íesìer-
íesìer ®eer]peW FvnW HejsMeeve keÀj osleer nQ uesefkeÀve
keÀesF& yeæ[er yeele Dee peeleer nw, leye megjef#ele
jnles nQ~ ³en efkeÀme He´keÀej keÀe J³eefkeÌlelJe nw? 
GÊejë- peye HeefjefmLeefle yeæ[er Dee peeleer nw,
lees Jees DeHeveer ef]peccesJeejer keÀes cenmetme keÀj uesles
nQ~ SkeÀ neslee nw íesìs-íesìs mlej Hej
ef®eæ[ef®eæ[e nesvee ³es veneR ngDee, Jees veneR ngDee,
SkeÀ neslee nw peye yeæ[er HeefjefmLeefle Deeleer nw
lees GvekeÀes DeHeveer ef]peccesJeejer keÀe Snmeeme neslee
nw efkeÀ Fme HeefjefmLeefle keÀe nceW kewÀmes meecevee
keÀjvee nw~ ³en ]peªjer veneR nw efkeÀ Jees oyeeJe
Hewoe veneR keÀj jne nw~ uesefkeÀve GvekeÀe O³eeve
yengle mHe<ì nw efkeÀ cegPes Fme HeefjefmLeefle keÀes
Heej keÀjvee nw, ³es cesjer ef]peccesJeejer nw~ íesìer-
íesìer ®eer]peeW ceW lees Jees HeefjefmLeefle veneR Leer,

Jees efn®ekeÀ DeHevee mJeeYeeefJekeÀ J³eJenej yevee
efue³ee~ Deye HeefjJeej ceW kegÀí yeæ[er Ieìvee
Ieefìle nes ie³eer, FmeceW Jees DeHeveer ef]peccesJeejer
uesles nQ efkeÀ ³es cesjer ef]peccesJeejer nw, Hetjs HeefjJeej
keÀes, Hetjer keÀcHeveer keÀes, meyekeÀes meeLe ceW ueskeÀj
®euevee nw~ Ssmes mece³e Hej Jees DeHeves oyeeJe keÀes,
DeHeves meeLe Deboj oyee uesles nQ Deewj HeefjefmLeefle
keÀes Heej keÀj uesles nQ~ uesefkeÀve ³en mebYeJe veneR
nw efkeÀ Jees DeHeveer efmLejlee keÀes, Deiej Jees íesìer
®eer]pe ceW efmLej veneR Les, lees yeæ[er HeefjefmLeefle
ceW Yeer Jees efmLej veneR neWies~ Deiej Iej ceW meejs
ueesie leveeJe ceW nQ, lees nce legjble ³ener mees®eles
nQ efkeÀ cegPes Ssmee kegÀí veneR keÀnvee nw, efpememes
efkeÀ ³es Deewj Yeer leveeJe ceW Dee pee³eW~ ceQ legjble
DeHeves J³eJenej keÀes yeoue oslee ntB Deewj yengle
ner mees®e-mecePekeÀj yeesuelee ntB efpememes efkeÀmeer
keÀes ogëKe ve nes~ Deewj keÀF& ueesieeW kesÀ meeLe
Ssmee Yeer neslee nw efkeÀ HeefjefmLeefle keÀes lees Jees
Heej keÀj uesles nQ~ pewmes HeefjJeej ceW efkeÀmeer
meom³e keÀer ce=l³eg nes ie³eer nw, meye ueesie yengle
ogëKeer nQ, yengle jes jns nQ~ SkeÀ nw pees
ef]peccesJeejer ueslee nw efkeÀ nceW Fme HeefjefmLeefle
keÀes Heej keÀjvee nw, lees Jees pewmes DeHeves oo& keÀes
Deboj ner Deboj oyee osles nQ Deewj menpelee
HetJe&keÀ Gme HeefjefmLeefle keÀes Heej keÀj uesles nQ~
uesefkeÀve FmekesÀ yeeo Jees keÀF& yeej yegjer lejn mes
ìtì peeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ GvekesÀ Deboj lees Jees Hetje
oo& Yeje ngDee nw, Jees efvekeÀuee veneR nw, Jees GvnW
megKe mes peerves veneR oslee nw~ FmekeÀes nce keÀnWies
efkeÀ GvneWves mì^sme efke´À³esì veneR efkeÀ³ee uesefkeÀve
GmekeÀes Deboj oyee efo³ee, efpemekesÀ keÀejCe Jees
Deboj ner Deboj Iegìles jnles nQ~ - ke´ÀceMeë
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

HeefjefmLeefle ceW efmLeefle yeveevee mJe³eb keÀer ef]peccesJeejer 

keÀHetjLeuee-Hebpeeye~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS jepeHeeue leerve jlve efceMeve kesÀ mecHeeokeÀ meceepemesJeer M³eece megboj
Deie´Jeeue, ye´.kegÀ. ueervee, ye´.kegÀ. ceesefvekeÀe, ye´.kegÀ ue#ceer Je Dev³e~

efouueer-nmlemeeue~ `SkeÀ Meece He´Yeg kesÀ veece' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&keÀce ceW oerHe He´pJeefuele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. meleerMe,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. YeeJevee, ye´.kegÀ. efveMee Je megveerlee~

ieleebkeÀ mes Deeies...
Depeg&ve YeieJeeve mes He´Mve Hetílee nw efkeÀ keÀye
peerJeelcee mJe³eb keÀe efce$e Jee Me$eg neslee nw? 

YeieJeeve ves yengle ner De®íer jerefle mes
GmekeÀe peyeeJe efo³ee efkeÀ peye ceve meefnle Fbefê³eeB
peerleer ngF& nQ lees Jener ceve efce$e nw~ peye ceve
meefnle Fbefê³eeB HejJeMe nQ, DeOeerve nQ, keÀneR efkeÀmeer
DeeoleeW kesÀ DeOeerve, keÀneR efkeÀmeer yegjeF³eeW kesÀ
DeOeerve nQ, keÀneR keÀesF& F&<³ee&, Üs<e kesÀ DeOeerve nQ
lees Jen HejJeMe nw, leye ceve GmekeÀe Me$eg nw~
efpemeves ceve keÀes peerle efue³ee nes, Ssmee Heg©<e ceeve,
DeHeceeve, megKe-ogëKe, meoea-ieceea ceW ceve keÀes
Meeble jKe Hejceelcee keÀer mce=efle ceW mecee peelee
nw~ pees ³eesieer DeHeves DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Deewj
Deelce-DevegYetefle mes HetCe&leë mebleg<ì jnlee nw, Ssmes
efpelesefvê³e keÀer ¢ef<ì ceW efceÆer, HelLej Je kebÀ®eve
SkeÀ meceeve nQ~ Jen efYevve-efYevve mJeYeeJe Jeeues
J³eefkeÌle kesÀ He´efle Yeer meceeve YeeJe mes J³eJenej
keÀjlee nw~ meb³ece ³egkeÌle, DeHeefjie´ner ³eesieer meoe
SkeÀeble ceW jn DeHeves ceve keÀes JeMe ceW keÀj efvejblej
Hejceelcee keÀer ³eeo ceW yegef× keÀes SkeÀeie´ keÀjles nQ~ 

efHeÀj O³eeve ceW ³eLeeLe& ªHe mes yewþves keÀer
efJeefOe yelee³eer~ Meeble DevleëkeÀjCe, Ye³e jefnle,
ye´ïe®e³e& Je´le ceW efmLele ³eesieer keÀes, HeefJe$e SkeÀeble
mLeeve ceW Deemeve efyeíeS, ¢æ{leeHetJe&keÀ meerOee
yewþkeÀj, ceve, Fbefê³e leLee keÀce& keÀes meb³ece ceW
jKekeÀj efvejekeÀej Hejceelcee Hej ceve, yegef× Deewj
¢ef<ì keÀes SkeÀeie´ keÀj Ëo³e kesÀ Deboj MegYe
YeeJevee³eW YejkeÀj ³eesieeY³eeme keÀjvee ®eeefnS~
Jen ³eesie Gef®ele Deenej-efJenej, keÀceeX ceW
GHe³egkeÌle ®es<ìe Deewj meblegefuele Me³eve peeiejCe
keÀjves Jeeues keÀe ner HetCe& neslee nw~ ³es nw ³eesie kesÀ

O³eeve keÀer mener efJeefOe~ Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ
YeieJeeve ves Fme ³eesie keÀer efJeefOe keÌ³eeW yelee³eer?
GmekesÀ Heerís Yeer keÌ³ee ieg¿e jnm³e nw? keÌ³eeWefkeÀ
peye O³eeve ceW yewþvee neslee nw lees DeepekeÀue keÀer
ogefve³ee ceWs njskeÀ keÀes IegìveeW keÀer mecem³ee nw,
efkeÀmeer keÀes Heerþ keÀe He´e@yuece nw, FmeefueS ceQ
DeeHekeÀes ³es lees veneR keÀntBieer efkeÀ DeeHe veer®es yewþkeÀj
Deemeve ueieeDees, keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& lekeÀueerHeÀ keÀes
yeæ{evee veneR nw~ Ssmee ve nes O³eeve ueieevee ®eenWies
Hejceelcee Hej Deewj O³eeve
yeej-yeej
pee³esiee IegìveeW ceW ³ee
Heerþ ceW~ lees YeieJeeve
keÀe O³eeve keÀneB mes
ueiesiee~ efpeme lejn mes
Yeer DeeHe Deejece mes yewþ
mekesWÀ, uesefkeÀve YeieJeeve
ves ³es yeele Yeer keÌ³eeW keÀner
FmekesÀ Heerís Yeer SkeÀ
meeFbme nw~ O³eeve ceW yewþves
kesÀ efueS pees keÀne efkeÀ SkeÀeble mLeeve ceW Deemeve
efyeíeS, ¢æ{leeHetJe&keÀ meerOee yewþW~ meerOee yewþves
kesÀ efueS keÌ³eeW keÀne Deemeve efyeíekeÀj kesÀ, keÌ³eeWefkeÀ
ceveg<³e kesÀ Mejerj ceW leerve Üej nQ peneB mes nceejer
Svepeea efvekeÀueleer nw~ GmeceWW Henuee Üej nw Hewj~
³eneB mes yengle Svepeea yeenj efvekeÀue peeleer nw~
FmeefueS ueesie cenelceeDeeW kesÀ meefveO³e ceW peye
peeles nQ lees ®ejCe-mHeMe& keÀjles nQ~ Fme lejn mes
keÀjles nQ efkeÀ JeneB mes pees Svepeea efvekeÀue jner nw
Jen nceejs lejHeÀ Dee³es~ uesefkeÀve Jen Deeleer veneR
nw, ³es Keeueer SkeÀ YeeJevee nw, efkeÀ JeneB mes pees
Svepeea efvekeÀue jner nw Jen nceW He´eHle nesleer nw~

keÀF& ueesie ieg© kesÀ ®ejCeeW keÀes Leeueer ceW jKekeÀj
Oeesles nQ Deewj Gme Heeveer keÀes ®ejCeece=le kesÀ ªHe
ceW yeebìles nQ~ Gme Svepeea keÀes Heeveer ceW ues efue³ee
Deewj meYeer keÀes yeebìe~ DeLee&led Gme Heeveer keÀes
Heer³eWies lees nceejer Deelcee Yeer ®eepe& nes pee³esieer~
Ssmes keÀesF& Deelcee ®eepe& veneR nesleer nw~ ³es SkeÀ
DebOeÞe×e keÀe ªHe ues ®egkeÀe nw~ uesefkeÀve JeemleJe
ceW Deemeve efyeíekeÀj kesÀ Fme Deemeve ceW yewþves keÀe
YeeJe ³ener nw efkeÀ peye HewjeW keÀes ceesæ[ osles nQ,

Svepeea Jeneb mes efvekeÀuevee yebo nes peeleer nw~
FmeefueS HewjeW keÀes ceesæ[e peelee nw~ Jees GÀpee& efHeÀj
THej keÀer Deesj Deeleer nw ceefmle<keÀ ceW, pees
SkeÀeiélee kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ nw, Jees Tpee& GmekesÀ
keÀece ceW Dee peeleer nw~ Jees Tpee& yengle ]peªjer
nw~ FmeefueS Henues kesÀ ]peceeves ceW IejeW ceW
meesHeÀemesì veneR neslee Lee, yewþkeWÀ nesleer LeeR~
Yeespeve kesÀ efueS Yeer keÀesF& [e³eefvebie ìsyeue veneR
nesles Les Deewj ve ner kegÀmeea nesleer Leer~ veer®es yewþkeÀj
Yeespeve keÀjles Les~ Deepe Yeer keÀF& HeefjJeejeW ceW
veer®es yewþkeÀj ner Yeespeve efkeÀ³ee peelee nw~

- ke´ÀceMeë

ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie

pesJej-HeueJeue~ veJeefveefce&le mesJeekesÀvê `He´Yeg DeeB®eue' kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele
keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. MegkeÌuee oeroer~ meeLe nQ DeeF&.S.Sme. jerlee
jece ceervee,uesyej keÀefceMvej,ieeef]pe³eeyeeo, DeesceHe´keÀeMe Jecee&,®es³ejcewve,veiejHeeefuekeÀe,
ye´.kegÀ. DevetmegF³ee, ye´.kegÀ. meg<ecee Je ye´.kegÀ. megosMe~

Deeieje-MeeðeerHegjce~ mesJeekesÀvê kesÀ effÜleer³e Jeeef<e&keÀeslmeJe ceW kesÀkeÀ keÀeìles ngS
ye´.kegÀ. p³eeslmevee,keÀesmeer keÀueeB, HetJe& keÀefceMvej meerlee jece ceerCee, ye´.kegÀ. meefjlee,
ye´.kegÀ. ceOeg, ye´.kegÀ. Meeuet Je Hejceevebo YeeF&,mesue ìwkeÌme Dee@efHeÀmej~

Meeble DebleëkeÀjCe Jeeuee ³eesieer ner jnlee Hejceelce mce=efle ceW

Denceoeyeeo-veJejbieHegje~ uegefOee³eevee mes ye´.kegÀ. jepe oeroer keÀer Deesj mes ve³es Je<e&
kesÀ GHeue#³e ceW efoJ³e veiejer muece kesÀ ye®®eeW kesÀ efueS mJesmìme& keÀer meewieele muece kesÀ
ye®®eeW keÀes efJeleefjle keÀjles ngS [er.meer.Heer. efJeefHeve Deeefnj~ meeLe nQ ye´.kegÀ. F&efMelee~

HegCes-efHebHejer~ meeOet JeemeJeeveer efceMeve keÀer Deesj mes ceerìuesme [s kesÀ GHeue#³e ceW
Dee³eesefpele cenejwueer ceW ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ mele³egieer mJeefCe&ce Deenej SJeb Deeves Jeeueer
ogefve³ee jecejep³e keÀer PeeBkeÀer Deewj keÀe@cesvì^er Üeje mebosMe efo³es peeves kesÀ HeM®eeled
efceMeve kesÀ He´cegKe oeoe JeemeJeeveer peer kesÀ meeLe %eeve®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ. megjsKee~


