
He´Mveë- DeYeer lekeÀ nceves mì^sme mes pegæ[er ngF&
pees yeeleW keÀer lees Ssmeer keÀF& yeeleW meeceves Dee³eer
efkeÀ efpeme efyeueerHeÀ efmemìce Hej nceeje meye kegÀí
pegæ[e ngDee Lee, Deewj ³es efkeÀlevee yeæ[e jesue Hues
keÀjlee nw nceejs Yeei³e Hej, celeueye efkeÀ ceQ Gmeer
Hej keÀece keÀjles pee jner Leer~
GÊejë- efyeueerHeÀ efmemìce keÀes ®eskeÀ keÀjvee
yengle ]peªjer nw~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ieuele efyeueerHeÀ
efmemìce Hetjer ueeFHeÀ kesÀ THej efkeÀlevee yeæ[e
He´YeeJe [eue mekeÀlee nw, ³en nceW ceeuetce veneR
nw~ keÀYeer-keÀYeer nce keÀnles Yeer nQ efkeÀ keÀewve-
mee efyeueerHeÀ efmemìce mener nw Deewj keÀewve mee
ieuele nw ³en nceW keÀewve yelee³esiee~ keÀesF& Yeer
efyeueerHeÀ efmemìce pees nceW HejsMeeve keÀj jne nw,
Jees cesjs efueS ieuele nw~ Ssmee veneR nw efkeÀ Jen
meYeer kesÀ efueS ieuele nw~ `leveeJe nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw' Deye Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes
osKeles nQ efkeÀ leveeJe peye Hewoe ngDee lees GmekeÀes
Deboj ner Deboj mJeerkeÀej keÀjles ie³es Deewj
leveeJe yeæ{lee ie³ee~ nceves Gme Hej keÀece veneR
efkeÀ³ee lees efHeÀj Jees cesjs peerJeve keÀe efnmmee yeve
ie³ee, efHeÀj cesjs Deeme-Heeme pees ye®®es nQ,
HeefjJeej nQ, Jen GvekesÀ Yeer peerJeve keÀe efnmmee
yeve ie³ee~ Deye Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes nce
mener keÀnWies ³ee ieuele keÀnWies? FmekeÀe nce
He´³eesie keÀjkesÀ osKeles nQ efkeÀ leveeJe mJeeYeeefJekeÀ
veneR nw peyeefkeÀ Meebefle, Deejece, efmLejlee ³es
mJeeYeeefJekeÀ nw~ Jewmes Yeer ³es cegPes Deejece DevegYeJe
keÀjelee nw~ peyeefkeÀ ef®eblee ncesMee DeHeves meeLe
HejsMeeveer ner ueskeÀj Deeleer nw pees efkeÀ nceejer
efmLeefle keÀes THej-veer®es keÀj osleer nw~ 
He´Mveë- FmeceW Yeer Deiej nce osKeW lees nceeje
efyeueerHeÀ efmemìce ³ener nw efkeÀ Leesæ[e-mee leveeJe,

Leesæ[e-mee iegmmee, Leesæ[er-meer ef®eblee keÀe nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw~
GÊejë- Deye keÌ³ee nesiee Leesæ[er-Leesæ[er, pewmes
DeHeves Mejerj keÀes uesles lees nceves keÀne mJeemL³e
mJeeYeeefJekeÀ nw~ DeeHeves keÀYeer ³es keÀne efkeÀ
Leesæ[e-mee yeerceej
nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~
mebHetCe& mJeemL³e
mJeeYeeefJekeÀ nw, ³es
ue#³e ueskeÀj nce
DeHeves Mejerj keÀe
O³eeve jKeles nQ lees Jees
meoe þerkeÀ jnlee nw~ 
He´Mveë- uesefkeÀve ceQ
DeeHekeÀes ³en keÀnvee
®eenleer ntB efkeÀ Deepe nce efpeme oewj mes ieg]pej
jns nQ Gme oewj ceW nce Fleves leveeJe ceW nesles nQ,
Fleves oyeeJe ceW nesles nQ efkeÀ Leesæ[e-mee mej ceW
oo&, Leesæ[e-mee Hesì ceW oo&, Leesæ[e-mee kegÀí
Kejeye nesvee, ³es meye mJeeYeeefJekeÀ ueielee nw~ 
GÊejë- ³en DeeHekesÀ Yeei³e kesÀ meeLe ner ®euelee
nw~ mej oo& nesvee mJeeYeeefJekeÀ veneR nw GmekeÀes
Yeer DeeHeves mJeerkeÀej keÀj efue³ee efkeÀ ³es lees þerkeÀ
nw~ yeæ[er-yeæ[er ®eer]peW pees nes mees nes uesefkeÀve nce
mej oo& kesÀ meeLe peerJeve ceW keÌ³eeW ®eueW, keÀcej
oo& kesÀ meeLe Yeer keÌ³eeW ®eueW,   FmeefueS efkeÀ nce
Fmes mJeeYeeefJekeÀ keÀnles nQ~ nce Gmes mJeeYeeefJekeÀ
Yeer keÌ³eeW keÀnles nQ? ³en nceW mecePevee nesiee,
keÌ³eeWefkeÀ nceves Fueepe kesÀ efueS He´³eeme efkeÀ³ee
Hej GmekeÀe keÀesF& Fueepe Helee veneR ®euee
keÌ³eeWefkeÀ [e@keÌìj ves keÀne mkewÀve nes ie³ee,
Sce.Deej.DeeF&. Yeer nes ie³eer, meye kegÀí nes
ie³ee, Hej keÀneR Hej Yeer kegÀí veneR efvekeÀuee,

DeeHekeÀe lees meye kegÀí þerkeÀ nw leye nce keÀnles
nQ efkeÀ ³en mJeeYeeefJekeÀ nw~ keÌ³eeWefkeÀ nceW GmekeÀe
Fueepe veneR efceuee, GmekeÀe Fueepe nceejs
mees®eves kesÀ {bie ceW Lee~ Deewj Jeneb nce cesnvele
veneR keÀjvee ®eenles lees nceW Helee ner veneR nw efkeÀ
kewÀmes cesnvele keÀjveer nw~ Deye pewmes ner nceves
leveeJe keÀes mJeerkeÀej keÀj efue³ee lees leveeJe keÀe
pees men-GlHeeo nw Jees nw mej oo&, yewkesÀkeÀ ³ee
Deumej, GmekeÀe MeejerefjkeÀ mlej Hej keÀesF&
Fueepe veneR Lee~ GmekeÀe SkeÀ ner Fueepe nw
DeHeves mees®eves kesÀ {bie keÀes yeoue oes~ Deye nceeje
mees®eves keÀe {bie kewÀmes yeouesiee keÌ³eeWefkeÀ nceves
keÀne efkeÀ oo& Jeeueer Lee@ìdme Deevee lees
mJeeYeeefJekeÀ nw, Deiej iegmmes Jeeueer, oo& Jeeueer
Lee@ìdme mJeeYeeefJekeÀ nw lees GmekesÀ yeeo keÀe pees
He´YeeJe nw mees efHeÀj pees GmekeÀe meeF[ FHesÀkeÌì
nw Jees Yeer lees cegPes meeOeejCe ner uesvee Heæ[siee
vee, leye ceQves mej oo& keÀes ³ee yewkesÀkeÀ keÀes Yeer
meeOeejCe ner efue³ee Deewj vew®egjue...
vew®egjue..yeesueles-yeesueles ceQ Gmes DeHeves peerJeve
ceW ues Dee³eer, FmeceW Yeer YeeJeveelcekeÀ ogëKe,
Mejerj keÀe oo& Yeer, efHeÀj ³es pees oo& Lee Jen
cesjs mebyebOeeW ceW Yeer efoKeeF& osves ueielee nw~ ceQ
efHeÀpeerkeÀueer, ceQ FceesMeveueer oo& ceW ntB lees ceQ
DeHeves mebyebOe-mecHeke&À ceW Deeves Jeeues ueesieeW keÀes
keÌ³ee otbieer! pees cesjs Heeme nw Jener otbieer vee~ efHeÀj
FmekesÀ keÀejCe cesjs mebyebOeeW ceW Leesæ[e-Leesæ[e
DeeHemeer ìkeÀjeJe, Leesæ[e-Leesæ[e mJeYeeJe-
mebmkeÀej keÀer efYevvelee nesves ueieleer nw~ efpemekesÀ
keÀejCe nce SkeÀ-otmejs mes otj-otj jnves ueieles
nQ~ efHeÀj nceves GmekeÀes Yeer keÌ³ee keÀnvee Megª
keÀj efo³ee efkeÀ ³es lees nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~ 
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

efyeueerHeÀ kesÀ efueS mees®eves keÀe {bie yeouees

Dejsjepe-efyenej~ %eeve He´keÀeMe YeJeve keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS
ye´.kegÀ. jeveer, ye´.kegÀ. oerHee,cegcyeF&, ye´.kegÀ. ceervee, HetJe& ceb$eer ³eesiesvê HeeC[s Je Dev³e~

Heìveeieæ{-Deesef[Mee~ `efkeÀmeeve meMeeqkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW
Sve.meer.S. ®es³ejcewve Þeerceleer ceeveme cebpejer HeeCeerie´ner keÀes F&MJejer³e meewieele osles
ngS ye´.kegÀ. pe³evleer~ meeLe nQ [e@. megOeebMeg~ 

vejkeÀefì³eeiebpe-efyenej~ veMeecegefkeÌle keÀe³e&kéÀce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW Megiej
HewÀkeÌì^er kesÀ cewvespej pe³evleer ueeue pewve, ye´.kegÀ. DeefJelee Je Dev³e~

³eefo Fme He=LJeer Hej GHeueyOe meJeexÊece KeeÐe
HeoeLeeX keÀer yeele keÀer peeS lees efleue kesÀ lesue
keÀe veece DeJeM³e DeeSiee Deewj ³ener meJeexÊece
HeoeLe& yee]peej ceW GHeueyOe veneR nw, Deewj vee
ner Deeves Jeeueer Heerefæ{³eeW keÀes FmekesÀ iegCe Helee
nw, keÌ³eeWefkeÀ veF& Heerææ{err lees ìer.Jeer kesÀ FefMlenej
osKe keÀj ner meeje meeceeve Kejeroleer nw~
efleue kesÀ lesue keÀe He´®eej kebÀHeefve³eeB FmeefueS
veneR keÀjleeR keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ iegCe peeve uesves
kesÀ yeeo DeeHe Gve Üeje yes®ee peeves Jeeuee
lejue ef®ekeÀvee HeoeLe& efpemes Jen lesue keÀnles
nQ uesvee yebo keÀj oWies~
efleue kesÀ lesue cesW Fleveer leekeÀle nesleer nw efkeÀ
³en HelLej keÀes Yeer ®eerj oslee nw~ Hé³eesie keÀjkesÀ
osKeW... DeeHe HeJe&le keÀe HelLej ueerefpeS Deewj
GmeceW keÀìesjer kesÀ pewmee Ke·e yevee ueerefpeS,
GmeceW Heeveer, otOe, Ieer ³ee lespeeye pewmee
mebmeej keÀe keÀesF& mee Yeer kewÀefcekeÀue, Sefme[
[eue    oerefpeS, HelLej ceW Jewmee keÀe Jewmee ner
jnsiee, keÀneR venerb pee³esiee...uesefkeÀve...DeeHe
Gme   keÀìesjer vegcee HelLej ceW efleue keÀe lesue
[eue oerefpeS, Gme Ke·s ceW Yej oerefpe³es...
2 efove yeeo DeeHe osKeWies efkeÀ efleue keÀe lesue...
HelLej kesÀ Devoj Yeer He´JesMe keÀjkesÀ, HelLej
kesÀ veer®es Dee pee³esiee. ³en nesleer nw lesue keÀer

leekeÀle, Fme lesue keÀer ceeefueMe keÀjves mes
nef·³eeW keÀes Heej keÀjlee ngDee, nef·³eeW keÀes
ce]peyetleer He´oeve keÀjlee nw~ efleue kesÀ lesue kesÀ
Devoj HeÀemHeÀesjme neslee nw pees efkeÀ nef·³eeW
keÀer ce]peyetleer ceW Dence YetefcekeÀe Deoe keÀjlee
nw~
efleue keÀe lesue Ssmeer Jemleg nw pees Deiej keÀesF&
Yeer Yeejleer³e ®eens lees Leesæ[er meer cesnvele kesÀ
yeeo Deemeeveer mes He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ leye
Gmes efkeÀmeer Yeer kebÀHeveer keÀe lesue Kejeroves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee ner veneR nesieer~ efleue Kejero
ueerefpeS Deewj efkeÀmeer Yeer lesue efvekeÀeueves Jeeues
mes GvekeÀe lesue efvekeÀueJee ueerefpeS~ uesefkeÀve
meeJeOeeve, efleue keÀe lesue efmeHe&À keÀ®®eer IeeCeer
(uekeÀæ[er keÀer yeveer ngF&) keÀe ner He´³eesie keÀjvee
®eeefnS~
lewue Meyo keÀer J³eglHeeflle efleue Meyo mes ner ngF&
nw~ pees efleue mes efvekeÀuelee Jen nw lewue~
DeLee&le lesue keÀe Demeueer DeLe& ner nw efleue
keÀe lesue~ efleue kesÀ lesue keÀe meyemes yeæ[e iegCe
³en nw efkeÀ ³en Mejerj kesÀ efueS Dee³eg<eefOe keÀe
keÀece keÀjlee nw... ®eens DeeHekeÀes keÀesF& Yeer jesie
nes ³en Gmemes ueæ[ves keÀer #ecelee Mejerj cesb
efJekeÀefmele keÀjvee DeejbYe keÀj oslee nw~ ³en
iegCe Fme He=LJeer kesÀ Dev³e efkeÀmeer KeeÐe HeoeLe&

ceW veneR Hee³ee peelee~
meew ie´ece meHesÀo efleue mes 1000 efceueerie´ece
kewÀefuMe³ece He´eHle neslee nw~ keÀeues Deewj ueeue
efleue ceW ueewn lelJeeW keÀer YejHetj cee$ee nesleer
nw pees jkeÌleDeuHelee kesÀ Fuee]pe ceW keÀejiej
meeefyele nesleer nw~ efleue ceW GHeefmLele
uesefmeefLeve veecekeÀ jmee³eve keÀesuesmì^esue kesÀ
yeneJe keÀes jkeÌle-veefuekeÀeDeeW ceW yeveeS jKeves
ceW ceooieej neslee nw~
efleue kesÀ lesue ceW He´eke=ÀeflekeÀ jÀHe ceW GHeefmLele
efmemceesue SkeÀ Ssmee Sbìer-Dee@keÌmeer[Wì nw pees
Fmes TB®es leeHeceeve Hej Yeer yengle peuoer
Kejeye veneR nesves oslee~ Dee³egJexo ®ejkeÀ mebefnle
ceW Fmes HekeÀeves kesÀ efueS meyemes De®íe lesue
ceevee ie³ee nw~ efleue efJeìeefceve yeer Deewj
DeeJeM³ekeÀ HewÀìer Sefme[dme mes YejHetj nw~
FmeceW ceerLeesveeFve Deewj ì^e³eHìesHeÀve veecekeÀ
oes yengle cenlJeHetCe& Sefcevees Sefme[dme nesles nQ
pees ®evee, cetBieHeÀueer, jepecee, ®eewuee Deewj
mees³eeyeerve pewmes DeefOekeÀebMe MeekeÀenejer
Keeod³e HeoeLeeW& ceW veneR nesles~ ì^e³eesHìesHeÀve
keÀes Meebefle He´oeve keÀjves Jeeuee lelJe Yeer keÀne
peelee nw pees ienjer veeRo ueeves ceW me#ece nw~
³ener lJe®ee Deewj yeeueeW keÀes Yeer mJemLe jKelee
nw~ ceerLeesveeFve ueerJej keÀes ogjÀmle jKelee nw
Deewj keÀesuesmì^esue keÀes Yeer efve³ebef$ele jKelee
nw~ efleueyeerpe mJeemL³eJe×&keÀ Jemee keÀe yeæ[e
ñeesle nw pees ®e³eeHe®e³e keÀes yeæ{elee nw~ ³en
keÀype Yeer veneR nesves oslee~

He=LJeer keÀe Dece=le...efleue keÀe lesue...

Oetjer-Hebpeeye~ `DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ
Debleie&le Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. cetefle&, ye´.kegÀ. njefJeboj,
ye´.kegÀ. mebieerlee, Fb[mì^er ®ewcyej kesÀ ®es³ejcewve Je veiej keÀeQefmeue kesÀ He´Oeeve
He´MeesÊece keÀebmeue SJeb pewve meYee Hebpeeye kesÀ He´Oeeve jIegJeerj ®ebo Leevesoej~ - Mes<e Hespe 7 Hej

yejveeuee-Hebpeeye~ pesue ceW kewÀoer YeeF³eeW kesÀ efueS Dee³eesefpele `meele efoJemeer³e
jepe³eesie keÀesme&' kesÀ oewjeve mecyeesefOele keÀjles ngS  ye´.kegÀ. megoMe&ve~

Heweffjme~ keÌueeFcesì cetJeceWì kesÀ SkeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. pe³ebleer, efveiesue ke´ÀeJene@ue,
[e@. Deeues efHeÀkeÌmes ìdJesì,pesvejue meske´sÀì^er,Jeu[& keÀeGbefmeue Dee@HeÀ ®e®ex]pe, nªve
DekeÀjce efieue,keÌueeFcesì ueer[j,HeeefkeÀmleeve, ìesceme FbmegDee,mìerefjbie keÀcesìer
cescyej,iueesyeue kewÀLeesefuekeÀ keÌueeFcesì cetJeceWì Je Dev³e~


