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ke´ÀesOe Hej SkeÀ vepej...
nceW iegmmee keÌ³eeW Deelee nw, FmekeÀe keÀejCe meyemes Henues
nceW peevevee nesiee~ meYeer keÀnles nQ efkeÀmeer mes Gcceero
nceves ueieeF& nes, Deewj Jees Gcceero nceejer Hetjer ve ngF&
nes, ³ee DeeMee ³ee Gcceero kesÀ DevegªHe keÀece ve ngDee nes,
lees nceW iegmmee Deelee nw~ uesefkeÀve nce Fmes DeeHekeÀes meej
ªHe ceW mecePeevee ®eenW lees keÀn mekeÀles nQ efkeÀ Fme ogefve³ee
ceW efkeÀmeer Yeer ®eer]pe mes ceesn DeeHekesÀ ke´ÀesOe keÀe keÀejCe
nw~ efkeÀmeer Yeer ®eer]pe mes ceesn DeeHekeÀes GmekesÀ meeLe
ienjeF& mes peesæ[lee nw, GmekeÀer F®íeHetefle& DeeHekeÀer
F®íeHetefle& nesleer nw, GmekeÀe Deeoj Deewj efvejeoj Kego
keÀe Deeoj Deewj efvejeoj neslee nw~
Fmeer mes meejs efJekeÀej GlHevve nesles
nQ, ®eens Jees ueesYe nw, DenbkeÀej nw
³ee ®eens keÀece ner keÌ³eeW vee nes~ kegÀí
efvecveJele efyevogDeeW mes nce DeeHekeÀes
mecePeevee ®eenWies~

`ceQ, keÀe iegceeve ³ee DeefYeceeve -³eefo
keÀesF& DeeHekeÀer mees®e ³ee yeele keÀes mener
ve ceeveles ngS HeÀewjve Demenceefle pelee os lees DeeHekeÀes ueielee
nw efkeÀ ³en DeeHekeÀe DeHeceeve nw~ Denced kesÀ Deeæ[s Deeles ner
efcepeepe iece& nesves ueielee nw~ ³en mees®e jKevee efkeÀ DeeHeves
pees keÀn efo³ee GmekeÀe meYeer DevegmejCe keÀjW, Yeues ner neueele
kegÀí Yeer neW~ ³eefo Ssmee ve nes, lees iegmmee HetÀì Heæ[lee nw~
DeefOekeÀeefjkeÀ jJew³ee-  ceewkeÀe ®eens pees Yeer nes ³ee keÀesF& Yeer
yeele keÀjveer nes, jJew³ee ncesMee DeefOekeÀeefjkeÀ ner jnsiee~ efkeÀmeer
kesÀ DeeJee]pe Gþeles ner ke´ÀesOeeefive OeOekeÀ Gþsieer~ Yeues keÀesF&
GvekeÀer YeueeF& kesÀ efueS ner yeele keÀjvee ®eenlee nes Hejvleg Jen
mJe³eb kesÀ DeefOekeÀeefjkeÀ ceeveme kesÀ nesves mes Jen ie´nCe keÀjves ceW
Demencele jnlee nw~ 
efve³eb$eCe yeveevee - nj yeele Deewj nj J³eefkeÌle kesÀ THej
DeHevee efve³eb$eCe jKeves keÀer keÀesefMeMe Deewj veekeÀece nesves Hej
Jener iegmmee~ DeepekeÀue yee@efmebie ves®ej Jeeues meeefLe³eeW Hej
oyeoyee yevee³es jKeves kesÀ efueS iegmmes keÀes nefLe³eej ceevekeÀj
J³eJenej keÀjles nQ~ peye Ssmee nesves ceW veekeÀece jnles lees iegmmee
HetÀì Heæ[lee nw~
otmejeW keÀes keÀcelej mecePevee - ³eefo Kego ceW kegÀí keÀceer
cenmetme keÀjles nQ lees efpemes yesnlej Heeles nQ iegmmee Gmeer Hej
efvekeÀue peelee nw~ Ssmes ceW KeerPe otmejs mes ]p³eeoe Kego Hej
nesleer nw~ Deboj ner Deboj iegmmes kesÀ iegyeej ceW oce Iegìlee jnlee
nw, efpememes mJeemL³e Hej Yeer Kejeye Demej Heæ[lee nw~
ieuele OeejCee - ³en mees®evee efkeÀ otmejeW Hej iegmmee keÀjkesÀ
ner Gve Hej efve³eb$eCe jKee pee mekeÀlee nw Deewj Gve Hej DeHeveer
OeekeÀ peceeF& pee mekeÀleer nw lees yesJepen iegmmee keÀjves ueieles
nQ~ peye Kego ieuele OeejCeeDeeW keÀe peecee HenvekeÀj ®eueles
nQ lees otmejs keÀer De®íeF³eeW keÀes ie´nCe veneR keÀj Heeles~
iegmmes keÀe Demej - ³eefo ke´ÀesOe DeeHekesÀ J³eJenej ceW Meeefceue
nes ®egkeÀe nw lees FmekeÀe yegje He´YeeJe ve kesÀJeue mesnle Hej Heæ[lee
nw, yeefukeÀ DeeHekeÀer meeceeefpekeÀ íefJe Yeer Kejeye nes peeleer nw~ 
osKeW kewÀmes - ke´ÀesOe keÀF& MeejerefjkeÀ SJeb ceeveefmekeÀ yeerceeefj³eeW
keÀe cetue keÀejCe nw, pewmes efmej oo&, G®®e jkeÌle®eeHe,
Smeeref[ìer, SkeÀeie´lee ceW keÀceer Deeefo~
DeeHekesÀ DeemeHeeme kesÀ ueesie, ³eneb lekeÀ efkeÀ oesmle Yeer DeeHemes
otefj³eeB yeveeves ueieles nQ Deewj Oeerjs-Oeerjs DeeHekeÀe meeceeefpekeÀ
oe³eje efmekegÀæ[lee ®euee peelee nw~ DeeHe DeefOekeÀlej mece³e
Kego keÀes leveeJe mes efIeje ngDee Heeles nQ~ 
oesmleeW/efjMlesoejeW kesÀ meeLe nBmevee, yenuevee, JekeÌle ieg]peejvee
keÀce neslee peelee nw Deewj efjMlees ceW Keìeme yeæ{leer ®eueer peeleer
nw~ ueesie Heerís-Heerís yegjeF³eeB keÀjves ueieles nQ~ Fmemes íefJe
Kejeye nesleer nw~ DeeHekeÀe cet[ efve³eb$eCe mes yeenj ®euee peelee
nw~ DeeHekeÀes keÀye iegmmee DeeSiee Deewj DeeHe efkeÀme yeele mes
KegMe neWies, ³en le³e keÀjvee DeeHekesÀ JeMe ceW veneR jn peelee~ 

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

eqmLeefle efveefJe&keÀejer nes, lees mesJee mJeleë nesieer

- Mes<e Hespe 8 Hej

Deepe nce osKeW efkeÀ
ceveg<³e keÀer MeefkeÌle³eeB
efkeÀlevee J³eLe& pee jner
nQ lees ceve
MeefkeÌleMeeueer kewÀmes

nesiee, keÌ³eeWefkeÀ pees leerve met#ce MeefkeÌle³eeB nQ -
ceve, yegef×, mebmkeÀej, FvneW keÀes ner ye®eevee nw~
³en nQ Deelcee keÀer ner MeefkeÌle³eeB, uesefkeÀve ³en
met#ce MeefkeÌle³eeB nQ~ Fve met#ce MeefkeÌle³eeW kesÀ GÀHej
nceejer efJepe³e nesveer ®eeefnS~ Deiej DeHeveer ceve,
yegef× ³ee mebmkeÀej keÀes nce keÀneR Yeer J³eLe& ceW
ueiee jns nQ ³ee J³eLe& keÀj jns nQ lees, cesnjyeeveer
keÀjkesÀ Gmemes ye®ees veneR lees ceveesyeue keÀYeer Yeer
Dee veneR mekeÀlee nw~ efkeÀleveer Yeer keÀesefMeMe keÀjes,
efkeÀlevee Yeer efMeJeyeeyee efMeJeyeeyee keÀjles jnes ³ee
efkeÀlevee Yeer efyevot, efyevot keÀjles jnes, Hej efyevot
efKemekeÀ pee³esieer~ efkeÀ®eæ[e Heæ[e ngDee nw lees efyevot
yewþsieer kewÀmes! FmeefueS ceveesyeue kesÀ efueS nceeje
ceve efyeukegÀue keÌueerve Yeer nesvee ®eeefnS, keÌueer³ej
Yeer nesvee ®eeefnS~ Ssmes veneR ceve ceW Meg× Yeer ®eues,
DeMeg× Yeer ®eues... pewmes SkeÀ yetbo Yeer Deiej
efkeÀmeer ®eer]pe cesW ]penj [eue efo³ee pee³es lees Jen

Hetje keÀe Hetje ner efJe<e nes peelee nw~ lees nceejs
ceve kesÀ Deboj Deiej J³eLe& nw, yegjeF& keÀer yeele nw
lees Gmes íesæ[ oes, Jen lees nesvee veneR ®eeefnS
uesefkeÀve Jesmì Yeer nw lees ceveesyeue pecee veneR nes
mekeÀlee~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ ceve kesÀ GÀHej kebÀì̂esue
nw ³ee veneR? nceeje ue#³e nw Deeies eqmLej nesvee~
FmekesÀ efueS menpe ³egefkeÌle nw - yeeHe keÀes HeÀe@uees
keÀjes~ nj keÀce& keÀjves kesÀ Henues ³en mees®ees efkeÀ
ye´ïee yeeyee ves keÌ³ee efkeÀ³ee, kewÀmes efkeÀ³ee, yeme~
HeÀe@uees keÀjvee lees cegeqMkeÀue veneR neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ
keÀoce Hej keÀoce jKevee neslee nw~ ye´ïee yeeyee
kesÀ Heeme Yeer mecem³ee Deeleer Leer, ef]peccesJeejer Yeer
yengle Leer~ efJeosner DeJemLee ³ee keÀcee&leerle
DeJemLee ³ee DeMejerjer DeJemLee kesÀ efueS HeÀe@uees
keÀjvee nw efMeJeyeeyee keÀes Deewj ye´ïee yeeyee keÀes
HeÀe@uees keÀce& ceW keÀjes~ keÀesF& Yeer keÀece Meg© keÀjvee
nw lees meeceves ye´ïee yeeyee keÀes jKees~ ³eesie ueieevee
nw lees efMeJeyeeyee keÀes meeceves jKees efHeÀj osKees
]peje Yeer cesnvele veneR ueiesieer~ yeeyee ves pees Deewj
pewmes effkeÀ³ee nw Jener cegPes keÀjvee nw, yeme~ ceQ
ye´ïeekegÀceej ntB lees cegPes ye´ïee yeeyee keÀes HeÀe@uees
keÀjvee nw, FmeceW keÌ³ee cegeqMkeÀue nw? Fmemes

ceveesyeue DeeHesner yeæ{siee~ keÀesF& yeesue, keÀce&
HeÀeuelet nesiee ner veneR, keÀesF& HeÀeuelet mees®e ®euesieer
ner venerR lees ceveesyeue yeæ{siee ner~

ceveesyeue kesÀ efueS SkeÀ lees SkeÀeie´lee keÀer
MeefkeÌle ®eeefnS Deewj efHeÀj effveCe&³e MeefkeÌle Yeer
®eeefnS~ FmekesÀ efueS Yeer SkeÀeie´lee Deewj
mJe®ílee ®eeefnS~ mJe®ílee veneR nesieer lees
SkeÀeie´lee Yeer veneR Dee³esieer, keÌ³eeWefkeÀ yegef× keÀYeer
FOej uegæ{kesÀieer keÀYeer GOej uegæ{kesÀieer~ keÀYeer
De®ís lejHeÀ, keÀYeer J³eLe& lejHeÀ, keÀYeer HeÀeuelet
yegjs lejHeÀ yegef× uegæ{keÀleer jnsieer~ ceve keÀer Yeer
SkeÀeie´lee ®eeefnS, keÌueerve Deewj keÌueer³ej ®eeefnS
Deewj ®eej pees efJeMes<e keÀcexeqvê³eeB nQ GvekesÀ GÀHej
DeìWMeve ®eeefnS~ keÀesF& Yeer ®eej ceW mes DeeHekesÀ
Heeme Deiej Leesæ[e Yeer mebmkeÀej nes lees GmekeÀes
keÀì keÀjes lees ceveesyeue yeæ{ves ueiesiee~ veneR lees
yegef× keÀe peneB ueieeJe nesiee JeneB PegkeÀeJe neslee
jnsiee~ DeeHekeÀes ueieeJe mecePees megveves, osKeves ceW
nw lees Fve ®eej efJeMes<e keÀcexeqvê³eeW kesÀ GÀHej,
mebmkeÀej kesÀ GÀHej DeìWMeve nes~ peye DeeHe
mebmkeÀej HeefjJele&ve keÀjWies lees DeeHekeÀe mebmeej
HeefjJele&ve nes ner pee³esiee~

oeoer Ëo³eceesefnveer
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keÀce& ceW ye´ïee yeeyee Deewj ³eesie ceW efMeJe yeeyee keÀes meeceves jKees

Leesæ[e mece³e efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele
neskeÀj yew"es, FOej-GOej veneR osKees~ keÀesF&
yeele ve keÀjes, ve mees®ees~ efvejekeÀejer efmLeefle
ceevee DeMejerjer efmLeefle, yeerpeªhe efmLeefle~
¢efä Üeje osKe jns nQ hej osKeles ngS Yeer
efvejekeÀejer efmLeefle keÀe DevegYeJe nes~ lees cesjer
³en YeeJevee nw efkeÀ pees Meyo megveles nQ Jees
DevegYeJe keÀjW~ nce efmeHe&À Meyo veneR megveles
nQ, Meyo kesÀ DeLe& keÀes peeveles nQ~ DeYeer pees
nce Deesced Meeefvle Yeer keÀnles nQ, Deesced keÀe DeLe&
nw Meeefvle, Deesced keÀe DeLe& nw MeefkeÌle, peneB
Meeefvle Deewj MeefkeÌle nw JeneB Dee@ìescesefìkeÀ
ne|<ele nQ~ efvejekeÀejer efmLeefle keÀer hee@Jej
efvee|JekeÀejer yevee osleer nw, keÀesF& Yeer efJekeÀej
veneR~ keÀece veneR, ¬eÀesOe veneR, ueesYe veneR,
keÀesF& ceesn veneR, DenbkeÀej keÀe DebMe veneR~
pewmes efMeJeyeeyee DeMejerjer nw, efyevog mJeªhe
nw, meJe&MeefkeÌleJeeve nw, Ssmeer efmLeefle ceW
efvejekeÀejer, mLetue Jee met#ce Mejerj mes v³eejs,
Yeeve mes hejs nQ~
mebiece³egie ceW yeeyee efvejekeÀejer efmLeefle keÀe
DevegYeJe keÀje keÀjkesÀ hejceOeece ues peeves kesÀ
efueS lew³eej keÀj jne nw~ keÀce& mecyevOe ceW nesles
ngS, keÀce& Yeer Þesÿ, ÒesjCee osves uee³ekeÀ neW~
osKevee yeesuevee ®euevee...meyeceW Þesÿlee nes~
osJeleeDeeW keÀer cete|le³eeW keÀe lees oMe&ve keÀjles nQ,
hej peye osJeleeDeeW keÀe jep³e nesiee lees kewÀmee
nesiee? mecePees, Devoe]pee ueieeDees~ DeYeer
efvee|JekeÀejer yeves nQ vee! efvejekeÀejer efmLeefle mes
F&éejer³e mevleeve yeves nQ~ yegef× Meg× Meevle
nes lees DeeJee]pe mes hejs jnves ceW De®íe ueielee
nw~ efvejekeÀej yeeyee ves ye´ïee yeeyee Üeje
efvejekeÀejer efmLeefle mes efve<keÀeceer yevee efo³ee
nw~ efvejekeÀejer mes efvee|JekeÀejer efHeÀj
efvejnbkeÀejer~ leerveeW ªheeW keÀes Fcepe& keÀjes,
yeeyee meeceves yew"e nw Deewj ceer"e yeeyee keÀnlee
nw lelelJeced~ 
mebiece³egie keÀes meeceves osKees lees ³en ogefve³ee

veneR efoKeeF& heæ[leer nw~ efvejekeÀejer ogefve³ee
ceW peeves keÀer KeQ®e nes jner nw~ ³eneB efveefceÊe
cee$e nQ, meoe meer HeÀeoj, HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjkesÀ mehetle ye®®ee yeve meyetle osves kesÀ efueS~
mebiece³egie keÀer Fme heæ{eF& ceW yengle keÀceeF& nw~
veece-ªhe, osMe-keÀeue mes hejs ®eues peeDees,
ve osMe ³eeo nes, ve mece³e ³eeo nes, osnYeeve
mes hejs~ keÀneB hej Yeer jnles cegPes Yeejle keÀes
mJeie& yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw, leYeer mJeie&
ceW pee³eWies, Ssmes ner mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ Jewmes
keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ mJeie&Jeemeer ngDee,
Deye ÒewefkeÌìkeÀueer nce osKeles nQ Gme efye®eejs
keÀer Devle celes mees ieefle keÌ³ee Leer~ %eeve ceeie&
ceW Deeves mes Devle celes mees ieefle kewÀmes nesleer
nw, ³en osKee nw~ keÀesF&-ve-keÀesF& keÀce&Yeesie ceW
Mejerj íesæ[e, lees ³en Yeer Devoj mes Deheves
efue³es YeeJevee nes, keÀce&Yeesie, efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet ngDee heæ[e nes~ Yeues Mejerj keÀes kegÀí
neslee nw hej keÀce&Yeesie ve nes~

Deelcee ceW pees hejceelcee ves MeefkeÌle Yejer
nw Gmemes ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet nes ie³ee? efvejekeÀejer efmLeefle ceW nce
meye Deelcee³eW hejceelcee keÀer mevleeve nQ~ SkeÀ
yeej yengle De®ís meye ³eesie ceW meeFueWme ceW
yew"s Les, lees yeeyee ves hetí efue³ee efkeÀ meye keÀneB
yew"s Les? keÀesF& peJeeye ve osJes keÌ³eeWefkeÀ meye
meeFueWme ceW Kees³es ngS Les lees efHeÀj yeeyee ves
hetíe efkeÀ keÀneB yew"s Les? lees meYeer Deewj
meeFueWme keÀer ienjeF& keÀe DevegYeJe keÀjves
ueies~ Jewmes Deye ceQ Deehemes Yeer hetítB keÀneB yew"s
Les? yeeyee ves keÌ³ee yeesuee nesiee? SkeÀ efceveì
kesÀ efueS meYeer meekeÀej yeeyee keÀes meeceves jKe
mees®ees, efkeÀ yeeyee hetí jne nw keÀneB yew"s Les?
lees cesje peer ®eenlee nw pees h³eejs yeeyee ves
DevegYeJe keÀje³ee nw Jewmee DevegYeJe Deehe meyekeÀes
Yeer nesJes~ lees osKee yeeyee ves, keÀesF& ye®®ee
peJeeye ner veneR oslee nw, lees yeeyee cegmkeÀjekesÀ
keÀnves ueiee  ye®®es, yéïeeC[ ceW yew"s Les~ DeC[s

efcemeue   Deelcee³eW
yew"er Leer vee~ nceves
keÀne yeeyee ³en lees
keÀYeer mees®ee Yeer veneR
Lee~
yesiejer heeì& mes ueskesÀ
meejer GceÏ ceW Yeues
Mejerj keÀes keÀesF&-ve-keÀesF& lekeÀueerHeÀ nesleer
jner nw, keÀF& yeej Meevle ceW jn mees®eleer Leer
efkeÀ yeeyee Deye ceQ keÌ³ee mesJee keÀªB! Ssmee keÀesF&
ÒeYeg keÀe h³eeje efvekeÀues pees ³e%e mesJee keÀjs
keÌ³eeWefkeÀ ³e%e mes h³eej nw vee FmeefueS peye Yeer
peneB Yeer ceQ peeGbÀieer henues ³e%e ³eeo Dee³esiee,
³e%e keÀes keÀYeer Yetueleer veneR ntB~ yeeyee Deewj
³e%e keÀes yegef× ceW jKe mesJee keÀjves mes osKee
nw efkeÀ keÀesF&-ve-keÀesF& yeeyee keÀe ye®®ee nerje
efvekeÀue ner Deelee nw~ lees ceer"s yeeyee ves Ssmeer
yengle mesJee³eW keÀjeF& nQ, uesefkeÀve henues nceejer
efmLeefle efvee|JekeÀejer nes, keÀesF& Yeer efJekeÀej nesiee
lees ³en keÀece veneR keÀj mekeÀleer~ DenbkeÀej
Dee³ee lees DeefYeceeve De®íer lejn mes ceeLee
Kejeye keÀj osiee, keÀYeer Meeefvle veneR nesieer~
pewmes Yetle Dee ie³ee nw, Ssmes yeeleW keÀjkesÀ
Jee³egceC[ue keÀes [jeJevee yevee osles nQ~ lees
YetleeW keÀes Yeieevee nw ³ee cesjs ceW Yetle keÀer
ÒeJesMelee... cesjs keÀes lees ì®e Yeer keÀjsiee, ceeLee
Kejeye nes pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue megveleer
ntB keÀesF& keÀesF& ceW Ssmeer ÒeJesMelee nesleer nw, helee
veneR keÌ³ee neslee nw...? Devoj ueesYe, ceesn
keÀe Yetle nesiee lees Jen ceeLee Kejeye keÀjsiee
FmeefueS efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer yeveves keÀe
heg©<eeLe& ®euelee jns~ Devoj osKees ³eneB keÀneB
efíhekesÀ keÀesF& DeeMee, keÀesF& le=<Cee... yew"er ngF&
lees veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en oesveeW ogMceve nw~
le=<Cee lees leceesiegCeer nw, DeeMee jpeesiegCeer nw,
meleesiegCeer - F®íe cee$eced DeefJeÐee~ ieerlee ceW
henuee DeO³ee³e nw meyekeÀes Yetue, cegPe SkeÀ
yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~
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