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He´Mve - ceQ He´esHesÀmej nBt, efnvoer Heæ{elee ntB~
DeepekeÀue SkeÀ yeele osKekeÀj keÀeHeÀer mebkeÀuHe
®eueles nQ efkeÀ meye peien mel³e keÀer nej nes jner
nw, Demel³e efJepe³eer nes jne nw, peyeefkeÀ
mel³ecesJe pe³eles Hegjeleve GefkeÌle nw~ keÌ³ee mel³e
keÀer ³eeW ner nej nesleer jnsieer? keÌ³ee mel³e keÀes
YeieJeeve Yeer meeLe veneR osiee?
GÊej -`Demel³ecesJe pe³evleer' kesÀ veejs mes ner
Deepe meyekegÀí He´YeeJeer {bie mes ®euelee nw~

DeefOekeÀlej ueesie Fmemes ner OeveJeeve yeveles nQ
Deewj Heo Je mecceeve Heeles nQ~ keÀefue³egie kesÀ Devle
keÀe ³es Yeer lees He´l³e#e He´ceeCe nw~ mele³egie lees
Deye nw veneR pees meye kegÀí mel³e nes~ FmeefueS
Jele&ceeve ³egie keÀer Fme Ye³eeJenlee keÀes mecePeles
ngS nceW Fmes mJeerkeÀej keÀj uesvee ®eeefnS~ Fmes
yeouee veneR pee mekeÀlee~ nce kesÀJeue mJe³eb keÀes
yeoue mekeÀles nQ~
mel³e keÀer peerle nesleer ner
nw, Hejbleg nceW GmekeÀe
Fvle]peej keÀjvee Heæ[lee
nw~ Hejvleg Jen Fvle]peej
keÀYeer-keÀYeer uecyee nes
peelee nw Deewj ceveg<³e
peerle kesÀ He´efle mebMe³e
yegef× nes peelee nw~ nceW
³en veneR Yetuevee ®eeefnS
efkeÀ mel³e keÀer nej Yeues ner nes, Hejbleg mel³e ceW
MeefkeÌle yengle nw~ mel³e keÀes Hejcemel³e Hejceelcee
meeLe osles ner nQ, FmeceW ]peje Yeer mebMe³e veneR
nesvee ®eeefnS~ mJe³eb YeieJeeve ves keÀne nw efkeÀ
efpeOej mel³e nw GOej ceQ ntB~
Hejvleg nce Hejceelce ceoo kesÀ mJeªHe keÀes veneR
Hen®eeveles nQ~ nce kegÀí lelkeÀeue ceoo ®eenles
nQ Deewj Jes nceW oerIe& keÀeueerve ceoo osles nQ~ ³eefo
mel³e kesÀ meeLe nce mel³e efmLeefle ceW Yeer jnW lees
mel³e keÀer nej veneR nesieer Deewj ³eefo nesieer Yeer
lees Deelcee Hej FmekeÀe Demej veneR Dee³esiee~
FmeefueS nceW ³es    YeieJeevegJee®e veneR Yetuevee
®eeefnS efkeÀ Demel³e kesÀ keÀeues yeeoue mel³e kesÀ
met³e& keÀes æ{keÀ veneR mekeÀles~ yeeoue efyeKej
peeSbies Je mel³e keÀe met³e& He´keÀì nes peeSiee~
mel³e keÀer nej osKe keÀj    DeHeveer efmLeefle veneR
efyeieeæ[ uesveer ®eeefnS~ mel³e keÀer peerle nesieer~

He´Mve - HeefJe$elee keÀer efmLeefle Deefle cenlJeHetCe&
nw, nce DeHeveer HeefJe$elee keÀes yengle yeæ{evee
®eenles nQ, kegÀí HeeJejHegÀue mebkeÀuHe Je efJeefOe
nceW yeleeF³es~
GÊej - efveëmevosn, HeefJe$elee efJeMJe keÀer
meJe&Þes<þ MeefkeÌle nw~ Hejvleg keÀefue³egie kesÀ ievos
ceenewue ceW DeveskeÀ ³egJekeÀ yegjs mebie ceW DeHeefJe$elee

keÀe ceeie& DeHevee uesles nQ
Deewj DeepekeÀue keÀer
cesef[keÀue meeFbme FmeceW
Gvnsb meeLe osleer nw~
HeefJe$elee keÀer MeefkeÌle
³eesieyeue mes ner yeæ{leer
nw~ DeMejerjerHeve keÀe
DeY³eeme, mJeceeve,
%eeve-cegjueer - ³es ner
meye meeOeve HeefJe$elee

keÀes yeæ{eves Jeeues nQ~ nce kegÀí He´efle%ee kesÀ
mebkeÀuHe efueKe jns nQ Jees DeeHekeÀes ceoo keÀjWies~
He´efleefove Dece=leJesues DeJeM³e Gþes Deewj SkeÀevle
ceW Fme lejn mJe³eb mes yeeleW keÀjes - ceQves YeieJeeve
keÀes HeefJe$e jnves keÀe Je®eve os efo³ee nw~ Je®eve
oskeÀj ceQ leesæ[tbiee veneR~ HeefJe$elee ner lees cesje
mJeOece& nw - Fmeer mes lees me®®eer megKe Meeefvle
nw - cegPes Fme mJeOece& keÀes DeHeveevee nw~
HeefJe$elee DeHeveevee lees YeieJeeve keÀer Dee%ee nw,
cegPes FmekeÀer Heeuevee keÀjveer nw~ ceQves SkeÀ yeej
efpeme HeLe Hej keÀoce jKe efo³ee Deye ceQ Heerís
veneR jntbiee~ cegPes lees HeefJe$e yevekeÀj Fme
Hejceelce-keÀe³e& ceW men³eesie osvee nw~ Fme lejn
kesÀ Hee@]peerefìJe mebkeÀuHe keÀjves mes nceW Hejceelce
MeefkeÌle HéeHle nesieer Je ³es ceeie& mejue nes peeSiee~
He´Mve - yeeyee keÀnles nQ efkeÀ yeerpeªHe efmLeefle
mes ner HeeHe keÀìles nQ, efHeÀj ³es HeeB®e mJeªHeeW

keÀe DeY³eeme keÌ³eeW keÀjvee ®eeefnS? keÌ³ee HeÀe-
fjMles mJeªHe mes Yeer HeeHe keÀìles nQ?
GÊej - yeerpe ªHe efmLeefle mes leerJe´lee mes HeeHe
keÀìles nQ Je Dev³e efmLeefle³eeW mes Oeerceer ieefle mes
HeeHe keÀìles nQ~ DeeHeves cegjueer ceW megvee nesiee
efkeÀ mJeoMe&ve ®eke´ÀOeejer yeveves mes Yeer HeeHekeÀce&
ve<ì nes peeles nQ~ peye nce DeHeves osJe mJeªHe
ceW efmLele neWies lees osJe mJeªHe kesÀ meejs iegCe Je
ue#eCe peerJeve ceW Dee peeSbies Deewj osn Yeeve Yeer
keÀce nesves ueiesiee~ Ssmes ner HeÀefjMlee mJeªHe Je
Hetp³e mJeªHe kesÀ DeY³eeme mes HeefJe$elee yengle
yeæ{sieer Je nukeÀeHeve jnsiee, oeleeHeve yeæ{siee
leLee    peerJeve ceW DeveskeÀ ceneveleeSB Dee³eWieer~
ue#³e kesÀJeue efJekeÀce& efJeveeMe keÀjvee ner veneR
nw yeefukeÀ meJe& Ke]peeveeW ceW mecHevve Je efmLeefle
ceW mecHetCe& yevevee nw~
He´Mve - ceQ Fbpeerefve³eefjbie keÀe efJeÐeeLeea nBt leLee
Heæ{eF& Hetje ceve ueieekeÀj keÀjlee nt@B~ cesjs ceekeÌme&
Yeer 80 He´efleMele mes ]p³eeoe Deeles nQ, Hejbleg ceQ
Deewj ]p³eeoe ceekeÌme& ®eenlee nBt, Hejvleg Deeles
veneR, keÌ³ee keÀªb?
GÊej - Hejer#ee mes HetJe& oes DeY³eeme He´ejcYe
keÀj oes - ceQ ceemìj meJe& MeefkeÌleJeeve ntB Deewj
meHeÀuelee cesje pevce efme× DeefOekeÀej nw~ nj
HesHej mes HetJe& Yeer ³ener DeY³eeme keÀjes Fmemes
DeeHekeÀer keÀecevee HetCe& nesieer~ DeY³eeme meejs
efove ceW He®®eerme yeej keÀjsb~ 
jes]pe Gþles ner DeHeves Devlece&ve keÀes SkeÀ Jeer]peve
os oes efkeÀ Hejer#ee kesÀ yeeo efj]peuì DeeGì nes
ie³ee nw, ceeke&ÀMeerì cesjs neLe ceW nw Deewj GmeceW
85 He´efleMele ceekeÌme& nQ~ Ssmee meele efove lekeÀ
keÀjes~ Ssmee keÀjves mes Devlece&ve keÀer MeefkeÌle
DeeHekeÀes ceve Fef®íle ue#³e efouee³esieer~
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DeeHe meyeves ieeBJe, GmekesÀ njs-Yejs Kesle,
Deewj KesleeW keÀer Heie[bef[³eeW Hej keÀYeer
®euekeÀj osKee nw? DeeHekesÀ leve keÀes peye
efkeÀmeeve kesÀ Hemeerves keÀer keÀceeF& mes GÀHepeer
HeÀmeue keÀer yeeefue³eeB ítleer nQ lees Hetje ceve
ceveesnejer nes peelee nw~ meeue kesÀ Hetjs
cenerves efove-jele ìkeÀìkeÀer ueiee³es Jees
DeHeves Devve kesÀ oeves keÀer j#ee keÀjlee nw~
Deewj keÀjlee Yeer efkeÀmemes nw, peerJe-
peblegDeeW mes~ Gve peblegDeeW ceW kesÀJeue
peeveJej ner Meeefceue veneR nQ, ceveg<³e Yeer
GvneR keÀer Yeebefle GmekeÀes vegkeÀmeeve
HengB®eeves ceW keÀesF& keÀmej veneR íesæ[les~
keÌ³ee efHeÀlejle nes ieF& nw efkeÀ nce j#ee
keÀjves kesÀ yepee³e Kego ner Kesle-Keefueneve
Deeefo keÀes yejyeeo keÀjves ceW ueie ie³es,
Deewj SkeÀ-otmejs mes F&<³ee& kesÀ keÀejCe
HejceeLe& keÀjves mes keÀleje jns nQ~ 

keÀesF& Yeer efkeÀmeeve ceveg<³e ner lees nw
vee! GmekeÀer Yeer efove®e³ee& nw, GmekesÀ Yeer
njskeÀ ®eer]pe keÀe mece³e efveeqM®ele nw, Jees
Hetjs efove-Hetjer jele lees osKeYeeue veneR
keÀj mekeÀlee vee~ GmekeÀer Yeer DeHeveer
meerceeSB nQ~ FmeefueS FmekeÀer KeeveeHetefle&
nsleg Jees DeHeves ner pewmes SkeÀ efvepeeaJe ceveg<³e
pewmes He´leerle nesves Jeeuee efyepetkeÀe yeveelee
nw~ efpemeceW yeeBme keÀer [bef[³eeW keÀes SkeÀ
meeLe peesæ[keÀj GmekesÀ neLe yeveekeÀj,
GmekesÀ Hewj Deewj neLe ceW Oeeve keÀe HegDeeue
ueieekeÀj GmekeÀes keÀeues keÀHeæ[s HenveekeÀj
efmej Hej efceÆer keÀer neB[er Hej cegKe, veekeÀ
Deewj DeeBKe yeveekeÀj Kesle kesÀ yeer®ees-yeer®e

Keæ[e keÀjlee nw leeefkeÀ keÀesF& Yeer peeveJej
pewmes ner Kesle ceW Iegmeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs

lees ceveg<³e pewmee He´leerle nesves Jeeuee
He´leerkeÀer ceveg<³e ³ee efyepetkeÀe osKekeÀj Jees
[j pee³es efkeÀ keÀesF& nw pees nceW osKe jne
nw~ Deye DeeHe mees®eW efkeÀ peeveJej SkeÀeSkeÀ
lees veneR [jsiee vee~ Jees Yeer peekeÀj metbIelee
nw, Deiej Leesæ[er mejmejenì nesleer nw lees
Jees Yeeielee nw~ Deye Flevee kegÀí keÀnves
keÀe YeeJe keÌ³ee nes mekeÀlee nw, ³ee FmekesÀ
Heerís keÀe cece& keÌ³ee nw? 

JeneB lees SkeÀ yeeBme Hej Keæ[e Hegleuee

SkeÀ Kesle keÀer j#ee kesÀ efveefceÊe nw~ uesefkeÀve
Deepe nce ceeveJecee$e keÀe J³eJenej Mee³eo

efyepetkeÀe mes Yeer
ie³ee-ieg]peje nw!
Deiej nceW keÀneR Hej
SkeÀ Hegleuee yevekeÀj
Keæ[e nesves kesÀ efueS
keÀne peeS lees
meyemes Henues nce

DeHevee HeÀe³eoe
osKeWies GmekesÀ yeeo
keÀe³e& keÀjves keÀer
mees®eWies~ Deye pewmes
ner nceejs ceve ceW
Ssmeer YeeJevee
GlHevve nesleer nw,
DeLee&led kegÀí meerKeves kesÀ yepee³e kegÀí
keÀceeves keÀer nce mees®eves ueie peeles nQ lees
DeeHekeÀe meeje O³eeve DeHeveer Gvveefle mes

nìkeÀj Hewmes Hej Dee peelee nw~ Jewmes Yeer
keÀne peelee nw efkeÀ ceveg<³e SkeÀ neæ[-ceebme
keÀe Hegleuee nw, GmekesÀ Deboj SkeÀ Deelcee
peye He´JesMe keÀjleer nw leye Jees ®euevee-
efHeÀjvee Meg© keÀjlee nw, Deewj Gme Deelcee
kesÀ Deboj mees®eves mecePeves keÀer #ecelee nw,
uesefkeÀve pees Jees mees®esiee Jener lees GmekeÀes
efceuesiee~ Deepe nce meYeer keÀe O³eeve
YeeweflekeÀ osn, osn kesÀ mecyevOe, YeeweflekeÀ
JemlegSB, mecHeefÊe Deeefo keÀes pegìeves Hej
nw~ uesefkeÀve Jees efyepetkeÀe lees efveëmJeeLe&
ªHe mes DeHeves mJeeceer kesÀ Kesle keÀer j#ee

keÀj jne nw Deewj yeoues ceW kegÀí ceebie Yeer
veneR jne~ nce meYeer keÀes nj ®eer]pe kesÀ
yeoues kegÀí ®eeefnS~ ³eneB lekeÀ efkeÀ

Hejceelcee Yeer
nceW efJeMJe keÀe
j#ekeÀ yeveevee
®eenlee nw,
Deewj nce
keÀnles nQ efkeÀ
nceW FmekesÀ
yeoues keÌ³ee
efceuesiee, lees
Hejceelcee keÀnles efkeÀ DeeHekeÀes mJeie& keÀer
yeeoMeener efceuesieer, uesefkeÀve Hetjs efJeMJe keÀer
j#ee efveëmJeeLe& YeeJe mes keÀjveer nesieer~
Deiej DeeHeves FmeceW Leesæ[e Yeer ueesYe ³ee
ceesn kesÀ meeLe keÀce& efkeÀ³ee lees ³es DeeHekesÀ
ceeefuekeÀ kesÀ meeLe ³ee Hejceelcee kesÀ meeLe
OeesKee nesiee, Deewj Deepe nce Jener OeesKee
keÀj jns nQ~ Hejceelcee nceW meyekegÀí osvee
®eenlee nw, Deewj keÀnlee nw efkeÀ efmeHe&À
DeeHekeÀes efveefceÊe yevekeÀj effyepetkesÀ keÀer
YeeBefle Keæ[e jnvee nw~ uesefkeÀve Deepe
ceeveJe keÀer cele ceejer ieF& nw, Jees ve Kego
Hej efJeMJeeme keÀj Hee jne nw Deewj vee
Kegoe Hej~ FmeefueS cee³ee ªHeer peeveJej
DeekeÀj Gmes keÀneR ve keÀneR Deenle keÀjkesÀ
®euee peelee~ efpeme He´keÀej efkeÀmeeve jes]pe
peekeÀj DeHeves efveefceÊe j#ekeÀ keÀes osKelee
nw efkeÀ keÀneR ìtìe lees veneR~ Jewmes ner
Hejceelcee Yeer jes]pe DeHeves %eeve Deewj ³eesie
kesÀ yeue mes nceceW leekeÀle Yejlee nw~
uesefkeÀve efJeMJeeme nes lees vee nceW Jees leekeÀle
efceuesieer~ lees keÌ³eeW ve nce Gme efyepetkesÀ mes
ner kegÀí meerKe ueW~

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

GHeueyOe HegmlekeWÀ

Deepe nce meYeer keÀe O³eeve
YeeweflekeÀ osn, osn kesÀ mecyevOe, YeeweflekeÀ
JemlegSB, mecHeefÊe Deeefo keÀes pegìeves Hej
nw~ uesefkeÀve Jees efyepetkeÀe lees efveëmJeeLe&

ªHe mes DeHeves mJeeceer kesÀ Kesle keÀer j#ee
keÀj jne nw Deewj yeoues ceW kegÀí ceebie Yeer

veneR jne~ nce meYeer keÀes nj ®eer]pe
kesÀ yeoues kegÀí ®eeefnS~ ³eneB lekeÀ efkeÀ
Hejceelcee Yeer nceW efJeMJe keÀe j#ekeÀ

yeveevee ®eenlee nw, Deewj nce keÀnles nQ
efkeÀ nceW FmekesÀ yeoues keÌ³ee efceuesiee!

jepe³eesieer 
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efyepetkeÀe ner yeve pee³eW...


