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HeÀjeroeyeeo~ jepeveerefle%eeW kesÀ efueS `mì^sme efHe´JeWMeve' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS meerHeerSme meercee ef$eKee, efJeOee³ekeÀ effJeHegue iees³eue, efJeOee³ekeÀ veiesvê Yeæ[evee,
Jeefj<þ YeepeHee veslee jepesMe veeiej, ye´.kegÀ. ye=peceesnve Je ye´.kegÀ. GÀ<ee~

MeebefleJeve~ nceeje Heæ[esmeer osMe Yeues ner efkeÀleves
Jeej keÀjs uesefkeÀve keÀMceerj Yeejle mes Deueie veneR
nes mekeÀlee~ DeelebkeÀJeeo kesÀ yewvej leues efvele veF&
cegmeeryeleW Keæ[er keÀjves keÀer keÀesefMeMeW keÀer pee jner
nQ uesefkeÀve nce DeelebkeÀJeeo keÀes peæ[ mes GKeeæ[
HesÀkeWÀies~ Jen efove otj veneR peye DeelebkeÀJeeo Fme
ogefve³ee mes Kelce nes peeSiee~ GkeÌle efJe®eej oeoer
peevekeÀer kesÀ pevceMeleeyoer ceneslmeJe ceW peccet
keÀMceerj kesÀ HetJe& cegK³eceb$eer SJeb HetJe& kesÀvêer³e ceb$eer
HeÀe©Ke Deyoguuee ves J³ekeÌle efkeÀ³es~

GvneWves keÀne efkeÀ ceQ efHeíues 35 Je<ee¥ mes
Fme mebmLee mes ve kesÀJeue JeeefkeÀHeÀ ntB yeequkeÀ
FmekeÀer mesJeeDeeW keÀe Yeer keÀe³eue ntB~ YeieJeeve
cebefojesW ceW Deewj Kego ceeqmpeo ceW Yeues ner ve
effoKeeF& os, Jen Fbmeeve kesÀ efoue ceW ]peªj yemelee
nw, Deewj FbmeeveeW keÀer mesJee keÀjkesÀ ye´ïeekegÀceejer]pe
Hejceelcee keÀer mesJee keÀj jner nw~ Fme mebmLee ves
osMe-ogefve³ee ceW FbmeeveeW keÀe oo& yeebìe nw~ SkeÀ
efove Ssmee DeeSiee efkeÀ peye nj keÀesF& Fme mebmLee
keÀer GHe³eesefielee Deewj GHeueeqyOe³eeW kesÀ He´efle
velecemlekeÀ nesiee~
ceefnuee Deej#eCe efyeue ueeiet keÀjves ceW osjer keÀer
DeHejes#e ªHe mes ®e®ee& keÀjles ngS GvneWves keÀne

efkeÀ jepeveslee He´e³eë keÀnles nQ efkeÀ ceefnueeDeeW keÀes
GvekesÀ DeefOekeÀej efceueves ®eeefnS uesefkeÀve peye
DeefOekeÀej osves keÀe DeJemej Deelee nw lees neLe
Heerís KeeR®e uesles nQ~ Fve HeefjeqmLeefle³eeW ceW Yeer
yéïeekegÀceejer]pe ves ceefnueeDeeW keÀes ce]peyetle DeeOeej
GHeueyOe keÀje³ee nw~ Oece& kesÀ veece Hej celeYesoeW
Je veHeÀjle keÀer ®e®ee& keÀjles ngS Deyoguuee ves keÀne
efkeÀ nceW OeceeX keÀer ueæ[eF& veneR yeequkeÀ keÀceeX keÀer
ueæ[eF& ueæ[veer nw~ YeieJeeve kesÀ meeceves Gmeer lejn
nce SkeÀ meceeve nQ efpeme lejn [e@keÌìj kesÀ meeceves
cejerpe~ peye efkeÀmeer cejerpe keÀe peerJeve ye®eeves
kesÀ efueS Ketve keÀer ]peªjle Heæ[leer nw lees keÀesF&

³en veneR Hetílee efkeÀ Ketve efnvog keÀe nw ³ee
cegmeueceeve keÀe~ DemHeleeue mes yeenj
efvekeÀueles ner meyekeÀes DeHevee-DeHevee Oece&
³eeo Dee peelee nw~ GvneWves keÀne efkeÀ oeoer
peevekeÀer pewmeer ceneve efJeYetefle³eeW kesÀ
DeeoMe& DeHeveeles ngS nce Hejceelcee mes
ogDee keÀjW efkeÀ Jen nceW me®®ee Fbmeeve
yeveeSb~ nceW mener jemles Hej ®euekeÀj
Yeejle keÀe veece mebmeej ceW met³e& keÀer lejn
®ecekeÀevee nw~ 

efHeíæ[er peeefle Dee³eesie kesÀ DeO³e#e
peeqmìme Jeer.F&MJejw³³ee, Þeer pe³emegbojce efceume
kesÀ He´yebOe efveosMekeÀ keÀesþeF& efoveekeÀjCe kesÀ
DeueeJee ªme mes Dee³eeR ye´.kegÀ. meblees<e,
meveHe´ÀebeqvmemekeÀes mes Dee³eeR ye´.kegÀ. ®ebêt, vesHeeue
keÀer ye´.kegÀ. jepe, Hebpeeye ]peesve He´Yeejer ye´.kegÀ.
Deceerj®ebo, Dees.Deej.meer. iegæ[ieebJe keÀer ye´.kegÀ.
DeeMee, keÀesuekeÀelee keÀer ye´.kegÀ. keÀeveve Deeefo ves
oeoer peevekeÀer Je oeoer Ëo³eceesefnveer kesÀ meeefveO³e
ceW He´eHle DevegYeJe meebPee efkeÀS~

meceejesn ceW vesHeeue, ªme Je Yeejle kesÀ
efmekebÀojeyeeo #es$e mes DeeS keÀueekeÀejeW ves
ceveceesnkeÀ ve=l³e He´mlegle efkeÀS~

keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecyeesefOele keÀjles ngS HeÀe©Ke Deyoguuee~

OeceeX keÀer veneR keÀceeX keÀer ueæ[eF& ueæ[veer nw ö HeÀe©Ke Deyoguuee

HeÀ©&Keeyeeo-G.He´.~ oeoer peevekeÀer kesÀ 100JeW pevceefoJeme Hej kesÀkeÀ keÀeìkeÀj pevceefove ceveeles
ngS Þeer jefmekeÀ HeerþeOeerMJej peer cenejepe,ceneceC[uesMJej, Þeer veeieejece ueKeveoeme peer cenejepe,
³eesiesMJejevevo peer cenejepe, HeHHeve efce³ee peer, meoekeÀle ngmewve peer mesLeueer,Fceece, ye´.kegÀ. cebpeg,
ye´.kegÀ.megjsMe iees³eue, Þeerceleer efceLeuesMe Deie´Jeeue,keÀe³eceiebpe He´osMe DeO³e#e,YeepeHee ceefnuee
He´keÀes<þ, [e@. Deveerlee meto Je Dev³e~ 

MeebefleJeve~ oeoer kesÀ Meleeyoer ceneslmeJe ceW MejerkeÀ nesves kesÀ HeM®eeled oeefo³eeW mes
cegueekeÀele keÀjles ngS efHeÀuce DeefYeves$eer Je<ee& GmeieeJekeÀj~

MeebefleJeve~ jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer keÀes GvekesÀ 100JeW pevceefoJeme kesÀ meceejesn ceW
100 Deueie-Deueie HetÀueeW mes yevee³ee ngDee nej Henveeles ngS ye´.kegÀ. megveboe, ye´.kegÀ.
oerHekeÀ njkesÀ, ye´.kegÀ. mebieerlee, ye´.kegÀ. veboefkeÀMeesj Je [e@. meleerMe osmeeF&~

MeebefleJeve~ oeoer peevekeÀer Je oeoer Ëo³eceesefnveer kesÀ meeLe cegueekeÀele kesÀ oewjeve %eeve®e®ee&
keÀjles ngS He´efme× iee³ekeÀ DeefYepeerle YeÆe®ee³e&, GvekeÀer Oece&Helveer Je ye´.kegÀ. efoJ³eHe´Yee~

efHeÀueerHeeRme~ efHeÀueerefHevees keÀeef[&veue uetF&me ìwieue Je Dev³e cesnceeveeW keÀes F&MJejer³e meewieele
Je He´meeo YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jpeveer~

peìeceemeer keÀe GHe³eesie efveêe ueeves Jeeueer leLee
Ëo³e keÀes leelkeÀeefuekeÀ yeoueves Jeeueer SkeÀ De®íer
Deew<eefOe kesÀ ªHe ceW efkeÀ³ee peelee nw~ Dee³egJes&o ceW
peìeceemeer keÀe He´³eesie Del³evle He´e®eerve keÀeue mes
efkeÀ³ee peelee nw~ yeæ{s ngS jkeÌle®eeHe keÀes Ieìeves
ceW leLee Ëo³e keÀes mLee³eer yeue osves ceW FmekeÀe
He´YeeJe DeodYegle nw~ ³en Mejerj kesÀ DebieeW ceW Gþves
Jeeues Dee#esHeeW keÀes otj keÀjleer nw leLee mvee³egefJekeÀ
oewye&u³e keÀer DeJemLee ceW MeefkeÌleJe×&keÀ kesÀ ªHe
ceW keÀece keÀjleer nw~
³etjesHe kesÀ meyemes He´e®eerve ie´vLe efnHHeeskeśÀì kesÀ
Deew<eefOe efJe%eeve (HeÀece&keÀesefHe³ee) ceW Yeer
FmekeÀe GuuesKe nw~ FmekeÀe %eeve meHe&ievOee
mes Yeer Henues ueesieeW keÀes ngDee, Ssmee keÀne peelee
nw~ ces.pes. yee@Jej Üeje HéeHle nmleefueefKele iévLeeW
ceW Fme megiebefOele yetìer keÀe GuuesKe nw~ ³en
nmleefueefKele ie´vLe JeemleJe ceW Del³evle He´e®eerve
nw~ Keesleeve (HetJeea HeeefkeÀmleeve) kesÀ keÀ®®ee
veecekeÀ mLeeve ceW He´Jeeme keÀjles mece³e cespej
pevejue S®e yee@Jej keÀes JeneB kesÀ SkeÀ efveJeemeer ves
GHenej kesÀ ªHe ceW ³en yengcetu³e nmleefueefKele
ie´vLe efo³ee Lee, pees Deye lekeÀ He=LJeer kesÀ veer®es
ieæ[e Heæ[e Lee~ cespej pevejue yee@Jej ves DeHeveer
Deesj mes Gmes yebieeue keÀer `je@³eue SefMe³eeefìkeÀ
meesmee³eìer' kesÀ lelkeÀeueerve meYeeHeefle keÀes YeWì
keÀj efo³ee~ [e@. neve&ue kegÀí Je<eeX kesÀ keÀefþve
HeefjÞece kesÀ yeeo Gme nmleefueefKele ie´vLe keÀes
Heæ{ves ceW meHeÀue ngS~ Heerís Jen HegmlekeÀekeÀej ceW
He´keÀeefMele ngDee~ 
keÀne peelee nw efkeÀ keÀ®®ee kesÀ Heeme efkeÀmeer ceþ
ceW meeOegDeeW kesÀ Üeje mece³e-mece³e Hej ³en
nmleefueefKele ie´vLe efueefHeye× ngDee Lee~ GmeceW
Deew<eefOe - iegCe mecHevve yetefì³eeW keÀe Heemes Üeje
YeefJe<³e keÀLeve keÀer efJeefOe, ceb$eeW kesÀ Üeje meHe&obMe
keÀer ef®eefkeÀlmee Deeo efJe<e³eeW keÀe JeCe&ve nw~

Dee³egJexo kesÀ Devegmeej peìeceemeer kesÀ iegCe -
³en jesOekeÀ, keÀìg Deewj mJeeo ceW ceerþer nesleer nw~
³en Jeele, efHeÊe Deewj keÀHeÀ- Fve leerveeW keÀe Meceve
keÀjves Jeeueer nw~ Mejerj keÀer peue keÀes Meevle
keÀjleer nw leLee kegÀ<þ, jkeÌle ceW efJe<e-He´JesMe SJeb
efJemeHe& keÀes De®íe keÀjleer nw~ lJe®ee Hej ®evove

keÀer lejn ueieeves Hej GmekeÀes keÀesceue yeveeleer nw,
pJej keÀe veeMe keÀjleer nw leLee GÀHejer ®ece&jesie
keÀes otj keÀjleer nw~
³en meoeyenej yetìer nw~ FmekeÀe He=LJeer kesÀ veer®es
jnves Jeeuee DebMe ner Deew<eefOe kesÀ ªHe ceW He´³egkeÌle
neslee nw~ Jen Debiegueer efpelevee ceesìe Deewj Yetjs
jbie keÀe neslee nw~ Jen meJe&$e íesìs-íesìs jescetHeer
cetueeW mes Yeje jnlee nw~ FmeceW mes SkeÀ cevo-
ceOegj megievOe efvekeÀueleer nw~ efnceeue³e He´osMe ceW
³en Hé®egjlee mes GlHevve nesleer nw~ HeeqM®ece yebieeue
kesÀ iebiee leìJeleea mLeueeW ceW Yeer ³en He´eHle nesleer
nw~ mebmke=Àle ceW Fmes peìeceemeer, Yetlepeìe,
peefìuee leLee leHemJeer keÀnles nQ~ 

FmekeÀes ®etCe& ªHe ceW 1 DeLeJee 2 ®ee³eJeeues
®ecce®e keÀer cee$ee ceW os mekeÀles nQ ³ee keÀeæ{s kesÀ
ªHe ceW Meno kesÀ meeLe os mekeÀles nQ~ keÀeæ{e

yeveeves kesÀ efueS Leesæ[e-mee (efieveleer ceW 3-4)
ueskeÀj efkeÀmeer efceÆer kesÀ yele&ve ceW SkeÀ efieueeme
Heeveer kesÀ meeLe leye lekeÀ Gyeeuevee ®eeefnS peye
lekeÀ Heeveer peuekeÀj DeeOee ve jn pee³es~ 
meeceL³e& mes DeefOekeÀ Þece keÀjves kesÀ keÀejCe

efpevekeÀes De®íer ³ee Hetjer veeRo veneR Deeleer,
®ekeÌkeÀj Deeles nQ, mvee³eefJekeÀ
ogye&uelee DevegYeJe nesleer nw,
GvekeÀes efHeÀj mes MeefkeÌle osves
ceW ³en SkeÀ DeeoMe& Deew<eefOe
nw~ DeeOes mes SkeÀ lekeÀ ®ee³e
keÀer ®ecce®e Yej peìeceemeer
keÀe ceOeg ³ee efceÞeer kesÀ Ieesue
kesÀ meeLe mesJeve jkeÌle®eeHe keÀes
þerkeÀ keÀjkesÀ DeYeer<ì
meeceev³e mlej Hej yevee³es
jKeves ceW yeæ[e GÊece keÀe³e&
keÀjlee nw~ FmekesÀ He´³eesie mes
Ëo³e jesie ceW Yeer De®íe

ueeYe neslee nw~ MJesle ketÀ<ceeC[, Melecetueer DeLeJee
ye´eïeer kesÀ jme kesÀ meeLe peìeceemeer keÀe mesJeve
Gvceeo jesie ceW De®íe He´YeeJe efoKeelee nw~
peìeceemeer efveM®e³e ner De®íer veeRo ueeves Jeeueer
Deew<eefOe nw~ peìeceemeer keÀe yeeueeW Hej Yeer
DeeM®e³e&pevekeÀ He´YeeJe neslee nw~

ö 50 ie´ece osMeer ®eves Je 10 ie´ece
efkeÀMeefceMe keÀes jele ceW 100 ie´ece Heeveer ceW
efkeÀmeer keÀeB®e kesÀ yele&ve ceW jKe oW~ megyen ®eveeW
keÀes efkeÀMeefceMe kesÀ meeLe De®íer lejn mes
®eyee-®eyeekeÀj KeeSB Deewj Heeveer keÀes Heer ueW~
³eefo osMeer ®eves ve efceue Hee³eW lees efmeHe&À
efkeÀMeefceMe ner ueW~ Fme efJeefOe mes kegÀí ner
meHleen ceW yue[He´sMej

jkeÌle®eeHe keÀer oJeeë SkeÀ DeodYegle yetìer - mJeemL³e

- Mes<e Hespe 4 Hej

uees yue[He´sMej kesÀ Iejsuet GHee³e


