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mì^sme keÀe keÀejCe HeefjeqmLeefle veneR yeequkeÀ ceQ mJe³eb!!!
HéMveë Mejerj keÀes Deejece osves kesÀ efueS lees nceves
ígÆer ues ueer, uesefkeÀve ceve keÀes Deejece kewÀmes
efceuesiee?
GÊejë ceve keÀes Deejece osves kesÀ efueS nceW Hevên
efove keÀe ne@ueer[s veneR ®eeefnS~ cegPes efmeHe&À meeje
efove ceW yeer®e-yeer®e ceW SkeÀ efceveì kesÀ efueS
FmekeÀes jsmì osvee Heæ[siee keÌ³eeWefkeÀ ³en ceeFb[
Ssmee veneR nw efkeÀ Hetje ìeFce DeeHe Ssmes keÀece
keÀjes efHeÀj Hevên efove Deejece oes~ Hevên efove
lees DeeHe Mejerj keÀes Deejece os jns nes, ceve
efHeÀj Yeer keÀece keÀj jne nw~ FmeceW nceW ³en
osKevee nw efkeÀ Fve Hebên efoveeW ceW ceve ves efkeÀme
HékeÀej kesÀ Lee@ì efkéÀ³esì efkeÀ³es Deewj Jees Yeer efkeÀme
keÌJeeefueìer kesÀ~ ígÆer Hej peevee ³ee jsmìesjWì
ceW peevee ³ee efkeÀmeer Heeìea ceW peevee, ³en meye
þerkeÀ nw~ ceveesjbpeve SkeÀ De®íer ®eer]pe nw
uesefkeÀve ³en mì̂sme keÀes meceeHle veneR keÀj mekeÀleer
nw Deewj ³en mì^sme keÀe meceeOeeve Yeer veneR nw~
mì^sme keÀe meceeOeeve nceejer Lee@ì HeeJej ceW nw~
peye DeeHe DeHeves keÀece keÀes, DeHeveer Heæ{eF& keÀes,
DeHeveer mJeeYeeefJekeÀ ªìerve keÀes Svpee@³e keÀjvee
Megª keÀj osles nQ lees efHeÀj ne@ueer[s Hej peeves
keÀe efJe®eej ner veneR jnlee~ 
ne@ueer[s keÀer HeÀerefuebie keÀye Deeleer nw? peye ceQ
Deejece ®eenleer ntB leye FmekeÀer HeÀerefuebie Deeleer
nw~ Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ nce yeśkeÀ keÌ³eeW uesles
nQ keÌ³eeWefkeÀ leye nce KegMe veneR nesles nQ~ Deiej
DeeHe nj jes]pe keÀes Svpee@³e keÀjvee Megª keÀj
osles nQ, nj jes]pe nukesÀ jnles nQ lees yeśkeÀ ueskeÀj
keÌ³ee keÀjWies~ pees keÀe³e& DeeHe keÀj jns nes Deewj
Gmeer kesÀ Deboj Deiej DeeHe mener mees®e mes
GmekeÀes ceewpe keÀjles nes lees FmekesÀ yeeo keÀe

efove mJeleë ner De®íe yeerlelee nw~ efHeÀj nceW
ye´skeÀ uesves keÀer peªjle veneR Heæ[leer nw~ 
He´Mveë mì^sme mes ítìves kesÀ efueS nceves mees®ee
efkeÀ ne@ueer[s ³ee ye´skeÀ uesles nQ, uesefkeÀve peye nce
ye´skeÀ mes JeeHeme Deeles
nQ lees mì^sme JeneR
jnlee nw Deewj Jees
keÀejCe Yeer JeneR jnlee
nw~ 
GÊejë mì^sme keÀes
ueskeÀj pees SkeÀ yengle
yeæ[e efyeueerHeÀ nw Jees ³es
nw efkeÀ cesjs mì^sme keÀe
keÀejCe yeenj nw~ keÌ³eeW
nceves otmeje efyeueerHeÀ HekeÀæ[e efkeÀ `leveeJe nesvee
vew®egjue nw', `ìWMeve nesvee vew®egjue nw', keÌ³eeWefkeÀ
ìWMeve keÀe keÀejCe yeenj Lee~ ìWMeve keÀe keÀejCe
Lee Hejer#ee, ìWMeve keÀe keÀejCe nw Heeþd³eke´Àce,
ìWMeve keÀe keÀejCe nw cesje yee@me, ìWMeve keÀe
keÀejCe nw meceepe, ìWMeve keÀe keÀejCe nw Hetje
meeceeefpekeÀ {eb®ee, mejkeÀej, lees pewmes ner ceQves
Fve meye ®eer]peeW keÀes DeHeveer ìWMeve keÀe keÀejCe
yelee³ee, efHeÀj cegPes otmejer yeele ³es Yeer Helee nw
efkeÀ cesjs Devegmeej ³es meye ®eueves Jeeues veneR nQ,
³es nesves Jeeuee ner veneR nw, efHeÀj ceQves keÀne cesjs
leveeJe keÀe keÀejCe DeeHe nQ~ DeeHe yeoueles veneR
nes, lees efHeÀj cegPes leveeJe ceW lees jnvee ner
Heæ[siee~ lees ceQ kewÀmes DeeMee keÀªb efkeÀ leveeJe
nesvee menpe nw~ 
He´Mveë HeefjefmLeefle lees kegÀí Yeer veneR nes jne
nesleer nw, leye lees Ssmes ner peervee Heæ[siee~ 
GÊejë leye nceves keÀne efkeÀ Deiej DeeHe efkeÀmeer

mes Yeer Hetíes efkeÀ DeeHekeÀes ìWMeve nesleer nw?
keÀnsiee mece³e ner Ssmee ®eue jne nw, meceepe
ner Ssmee nw~ keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ cesjer ìWMeve keÀe
keÀejCe keÀewve nw - meceepe~ meceepe keÀe celeueye
nj Jees J³eefkeÌle efpemekesÀ mecHeke&À ceW nce Deeles
nQ~ 
HéMveë meerOee peJeeye ³ener Deelee nw efkeÀ DeeHekeÀes
veneR nesleer, keÀesF& Ssmeer ®eer]pe nw, keÀesF& Ssmeer
peien nw peneb ìWMeve ve nesleer nes~ 
GÊejë ìWMeve mes ye®eves Jeeueer keÀesF& peien nw
Fme ogefve³ee ceW? ³eefo DeeHe Fme yeerceejer mes
DeHeves-DeeHekeÀes cegkeÌle keÀjvee ®eenles nQ lees efmeHe&À
Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes yeoue lees DeeHekeÀe
keÀe³e& mJeleë ner nes pee³esiee, `keÀesF& veneR Deewj
kegÀí veneR' veesJeve, peye nce keÀnles lees veesJeve
lees GmekeÀe DeLe& neslee nw nceejs mì^sme keÀe
keÀejCe HeefjefmLeefle veneR nw, yeefukeÀ nce mJe³eb
nQ~ neB, HeefjefmLeefle ®egveewefleHetCe& nw, uesefkeÀve
DeeHekeÀes Helee ner veneR efkeÀ keÌ³ee ngDee~ nceves
kegÀí efove Henues ner osKee nceejs HeefjJeej ceW
SkeÀ ye®®es keÀer ce=l³eg nes ie³eer Leer~ Fmemes ]p³eeoe
yeæ[er HeefjefmLeefle efkeÀmeer kesÀ peerJeve ceW keÀesF& nes
ner veneR mekeÀleer nw~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jees yeenj
nw, Jees HeefjefmLeefle ³eneb nw~ Gme HeefjefmLeefle
ceW nceW efkeÀme He´keÀej mes mees®evee nw ³ee efkeÀme
He´keÀej mes J³eJenej keÀjvee nw ³es nceejs neLe ceW
nw~ SkeÀ ner ®ee]rpe nw pees cesjs neLe ceW nw Deewj
kegÀí Yeer cesjs kebÀì^esue ceW veneR nw~ uesefkeÀve Gmeer
keÀes ceQves mees®ee efkeÀ ³ener cesjs neLe ceW veneR nw~
efpemekesÀ HeÀuemJeªHe meye kegÀí cesjs kebÀì^esue mes
yeenj ®euee ie³ee~  -ke´ÀceMeë

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

yeerjiebpe-vesHeeue~ ye´ïeeyeeyee kesÀ HegC³e mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele efJeMJe Meebefle kesÀ efueS 108
IeCìs ienve jepe³eesie meeOevee keÀe³e&ke´Àce kesÀ meceeHeve meceejesn ceW ceb®eemeerve nQ v³ee³eeOeerMe ue#ceerke=À<Ce
Þes<þ, þekegÀj jece yengcegKeer keÌ³eeHeme kesÀ He´cegKe ueueve efÜJesoer, je<ì^er³e mJeleb$e ceeveJe DeefOekeÀej
meceepe kesÀ DeO³e#e ke=À<Ce Keveeue, vesHeeue js[ke´Àe@me meesmee³eìer kesÀ GHemeYeeHeefle ceOeg jeCee, vesHeeue
GÐeesie JeeefCep³e mebIe kesÀ kesÀvêer³e meom³e efJepe³e mejeJeieer Je #es$eer³e efveoxMekeÀ ye´.kegÀ. jefJevee~ 

YejleHegj-jepe~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled cenejepee metjpeceue ye´pe efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ
JeeFme ®eebmeuej Hées. kesÀ.[er. mJeeceer keÀes F&MJejer³e meeefnl³e YeWì keÀjles ngS yé.kegÀ. HéJeerCee~

keÀvveewpe-G.He´.~ pesue DeOeer#ekeÀ Go³e He´leeHe efceÞee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ. DevegHe Je ye´.kegÀ. keÀewMeu³ee~

MeebefleJeve~ ®eb[erieæ{ kesÀ ieg©Üeje He´yebOekeÀ keÀcesìer kesÀ HeoeefOekeÀeefj³eeW keÀes
MeebefleJeve keÀe DeJeueeskeÀve keÀjeves Je F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e
ceW HeoeefOekeÀeefj³eeW kesÀ meeLe yé.kegÀ. jeceveeLe,cegK³eeue³e meb³eespekeÀ,Oeeefce&keÀ HéYeeie~

Yeerveceeue-jepe.~ YeeceeMeen ceveespe iegHlee Je efJeveeso iegHlee kesÀ men³eesie mes jleveueeue iegHlee keÀer HegC³e
mce=efle efoJeme Je oeoer peevekeÀer kesÀ 100JeW pevceefoJeme Hej mesJeekesÀvê ceW Dee³eesefpele efJeMeeue 94JeW
efveëMegukeÀ ves$e ef®eefkeÀlmee efMeefJej ceW GHeeqmLele nQ ceveespe iegHlee, efJeveeso iegHlee, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ.
megveerlee, [e@. peceerue, DeesceHe´keÀeMe KesleeJele Je iegceeveefmebn jeJe~

PeeeueeJeeæ[-jepe.~ peue mJeeJeuebyeve ³eespevee kesÀ lenle cegK³eceb$eer ceeveveer³e JemegbOeje jepes peer
ye´.kegÀ. ceervee mes DeeMeerJee&o uesles ngS~

jkeÌle®eeHe keÀer oJee... - Hespe 3 keÀe Mes<e
meeceev³e nes peeSiee~ jele keÀes yeeoece keÀer 3-4 efiejer Heeveer ceW
efYeiees oW Deewj megyen GmekeÀe efíuekeÀe Gleej keÀj 15 ie´ece
cekeÌKeve Je efceÞeer kesÀ meeLe efceueekeÀj yeeoece efiejer keÀes Keeves
mes uees yue[He´sMej ve<ì neslee nw~ 

ö He´efleefove DeebJeues ³ee mesye kesÀ cegjyyes keÀe mesJeve uees
yue[HeśMej ceW yengle GHe³eesieer neslee nw~ DeebJeues kesÀ 2 ie´ece jme
ceW 10 ie´ece Meno efceueekeÀj kegÀí efove He´eleë keÀeue mesJeve
keÀjves mes uees yue[ He´sMej otj keÀjves ceW ceoo efceueleer nw~

ö uees yue[ He´sMej keÀes meeceev³e jKeves ceW ®egkebÀoj keÀe jme
keÀeHeÀer keÀejiej neslee nw~ jes]peevee ³en petme megyen-Meece Heervee
®eeefnS~ Fmemes nHeÌles ceW DeeHe DeHeves yue[ He´sMej ceW  megOeej
uee Hee³eWies~

ö peìeceemeer, keÀHetj Deewj oeue ®eerveer keÀes meceeve cee$ee
ceW ueskeÀj efceÞeCe yevee ueW Deewj leerve-leerve ie´ece keÀer cee$ee ceW
megyen-Meece iece& Heeveer mes mesJeve keÀjW~ kegÀí ner efove ceW DeeHekesÀ
yue[ He´sMej ceW megOeej nes pee³esiee~ 

ö efpemekeÀes uees yeer.Heer. keÀer efMekeÀe³ele nes Deewj DekeÌmej
®ekeÌkeÀj Deeles neW lees DeeBJeues kesÀ jme ceW Meno efceueekeÀj ®eeìves
mes peuoer Deejece efceuelee nw~ jeef$e ceW 2-3 ígnejs otOe ceW
Gyeeue keÀj Heerves ³ee Kepetj KeekeÀj otOe Heerles jnves mes efvecve
jkeÌle®eeHe ceW megOeej neslee nw~

ö DeojkeÀ kesÀ yeejerkeÀ keÀìs ngS ìgkeÀæ[eW ceW veeRyet keÀe jme
Je meWOee vecekeÀ efceueekeÀj jKe ueW~ Fmes Yeespeve mes Henues
Leesæ[er-Leesæ[er cee$ee ceW efove ceW keÀF& yeej Keeles jnves mes ³en
jesie otj neslee nw~ 200 ie´ece ceùs ceW vecekeÀ Yegvee ngDee peerje
Je Leesæ[er meer Yegveer ngF& neRie efceueekeÀj He´efleefove Heerles jnves mes
Fme mecem³ee kesÀ efveoeve ceW He³ee&Hle ceoo efceueleer nw~ 

cewveHegjer-G.Hé.~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&kéÀce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS yé.kegÀ. Deyeeqvle Je DeefleefLeieCe~

efouueer-cepeefueme Heeke&À~ `ef$eefoJemeer³e mebieerlece³e jepe³eesie efMeefJej' ceW oerHe He´pJeefuele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meejoe, yeer.pes.Heer efouueer kesÀ ceneceb$eer efMeJe MebkeÀj efceÞee, ueefuelee
efceÞee, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ. jepekegÀceejer, ye´.kegÀ. megvojer, ye´.kegÀ. DeefJeveeMe Je Dev³e~

iegceuee-PeejKeC[~ ye´ïeeyeeyee kesÀ HegC³e mce=efle efoJeme Hej Þe×emegceve DeefHe&le keÀjles ngS SjeGpe
kesÀ efveosMekeÀ HeÀeoj Devegjbpeve Hetefle&, Jee[& Hee<e&o Mewue efceÞee, ye´.kegÀ. Meeeqvle Je Dev³e~


