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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. .... Deewj HeefjÞece ncesW
mecHeefÊeJeeve yevee oWies (5)
3. DeeHekeÀes keÀesF& De®íe os ³ee yegje DeeHe
meyekeÀes mvesn oes....oes (4)
4. peerJeve ceW meb³ece Deewj .... nceW
®eefj$eJeeve yeveeles nQ  (3)
5. keÀe³e&J³eJenej ceW .... nw lees efkeÀmeer
Yeer He´keÀej keÀe Ye³e GlHevve veneR nes
mekeÀlee (3)
6. .... pewmeer KegjekeÀ veneR, ef®eblee pewmee
cepe& venerR (2)
8. Gcebie Deewj .... nceW keÀe³e& ceW

meHeÀuelee efouee³eWies (3)
9. .... ceve Hejceelcee keÀes efHe´³e ueielee
nw (3)
11. .... mJeYeeJe keÀe³e& keÀes mejue
yeveelee nw (3)
12. Deelcee keÀer Gvveefle kesÀ efueS ....
keÀer MeefkeÌle DeeJeM³ekeÀ nw (2)
14. mevleg<ìlee meJe& iegCeeW keÀer Keeve nw
Deewj .... GmekeÀer Hen®eeve nw (4)
15. peerJeve kesÀ efkeÀmeer Yeer #es$e ceW Deeies
yeæ{ves kesÀ efueS .... yengle DeeJeM³ekeÀ nw
(5)

2. Meebefle Deewj KegMeer yeebìvee
cene.... nw (2)
3. ³en efJeMJe SkeÀ HeefjJeej nw,
nceW meyekesÀ meeLe.... mes
J³eJenej keÀjvee ®eeefnS (3)
4. HeefjeqmLeefle³eeW keÀe meecevee
keÀjves kesÀ efueS .... keÀe iegCe
DeeJeM³ekeÀ nw (4)
5. .... mJeYeeJe nceW ueesieeW kesÀ
Deeoj keÀe Hee$e yeveelee nw
(5)
7. Meeble Deewj .... mJeYeeJe

nceW ueesieeW keÀe efHe´³e yeveelee nw
(3)
9. DeeHemeer mecyevOeeW ceW....
yevees (3)
10. peerJeve ceW efkeÀmeer Yeer
³eespevee kesÀ efueS .... keÀe nesvee
yengle ]peªjer nw (5)
13. Mejerj Deelcee keÀe HeefJe$e
cebefoj nw Deleë Deelcee Deewj
Mejerj oesveeW ceW .... jKees (3)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ.Hee³eue,yeesjerJeueer ueesKeb[Jeeuee

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-18

ieleebkeÀ mes Deeies...
Hejceelcee keÀes mener ªHe mes Hen®eeveves kesÀ efueS
nceejs Heeme HeeB®e keÀmeewìer nw, efpememes ³es HejKee
pee mekeÀlee nw efkeÀ YeieJeeve ³es nes mekeÀlee nw~
FmekeÀe DeeOeej nce Meeðeiele ner ueWies Deewj Fme
Hej DeeHe Yeer leke&À ueieeves kesÀ efueS leìmLe nQ~ 
Deelcee kesÀ DeO³ee³e ceW ³es yeele lees mHe<ì nes ner
ieF& nw efkeÀ Fve DeeBKeeW mes efoKeeF& osves Jeeues
pees Yeer osnOeejer nQ, Jes meYeer Deelcee³eW ner nQ~
GveceW keÀesF& Yeer Hejceelcee veneR nes mekeÀlee~
Ssmee keÌ³eeW nw Jees nce osKe mekeÀles nQ~ 
Henueer keÀmeewìerë Hejceelcee Jees nes mekeÀlee nw
pees meJe&Oece&, meJe&ceev³e nes - meyemes Henueer
keÀmeewìer Hejceelcee kesÀ yeejs ceW ³ener nw efkeÀ Jen
meJe&ceev³e nes DeLee&led meYeer GmekeÀes ceev³elee
osles neW~ meYeer Oece& Gme SkeÀ keÀes ner ceeveles
neW~ uesefkeÀve Deepe Ssmee veneR nw~ keÌ³ee jece keÀes
meYeer ceeveles nQ? veneR, kesÀJeue efnvot Oece& kesÀ
ueesie ner ceeveles nQ, cegmeueceeve Deewj F&meeF& Oece&
kesÀ ueesie Fmes ceev³elee veneR osles~ þerkeÀ Gmeer
He´keÀej efnvot Oece& kesÀ ueesie Yeer GvekesÀ OeceeX kesÀ
Heerj, HewiecyejeW keÀes ceev³elee veneR osles~ meYeer
Oece& ³eefo SkeÀ keÀes ceev³elee os lees Gmes F&MJej
³ee Hejcemel³e keÀn mekeÀles nQ~ uesefkeÀve Ssmee veneR
nw~ 
otmejer keÀmeewìer ë pees meJeexHeefj nes - ³eneB

meJeexHeefj keÀe DeLe& nw pees meyemes Hejs nes~
ceveg<³eelcee Deepe pevce-cejCe kesÀ ®eke´À ceW Deeleer
nw Deewj keÀce& keÀjleer nw~ uesefkeÀve Hejceelcee
pevce-cejCe kesÀ ®eke´À mes v³eeje nw DeLee&led Hejs
nw~ Jees HeeHe-HegC³e, osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW
ceW veneR Deelee DeLee&led megKe-ogëKe kesÀ ®eke´À ceW
veneR Deelee~ ³eefo Jees Deelee lees Jen Yeer keÀce&

keÀjlee Deewj nceW keÀceeX mes yeenj efHeÀj keÀewve
efvekeÀeuelee~ ³eefo jece, ke=À<Ce, Hewiecyej ceesncceo
meenye, F&mee cemeern Deeefo keÀes nce osKeW lees
Fve meyeves pevce efue³ee Deewj ce=l³eg Yeer ngF& leLee
FvneWves keÀce& Yeer efkeÀ³ee lees DeeHe yelee³eW efkeÀ Jees
Hejceelcee kewÀmes nes mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ Hejceelcee
lees pevce-cejCe mes v³eeje nw~ 
leermejer keÀmeewìer ë pees meJeex®®e nw - meJeex®®e
mes ³eneB celeueye ³en nw efkeÀ Gmemes TB®eer MeefkeÌle
³ee GmekesÀ THej keÀesF& vee nes~ efpemekeÀe keÀesF&

ceelee-efHelee vee nes, keÀesF& iegª vee nes~ pees
ieg©DeeW keÀe Yeer iegª nw Gmes Hejceelcee keÀne pee
mekeÀlee nw~ ³eefo nce Hegveë efoJ³e Deelcee ³ee
ceneve DeelceeDeeW keÀes osKeW lees meyekesÀ iegª,
efMe#ekeÀ Deewj ceelee-efHelee Les lees Jees meJeex®®e
kewÀmes nes mekeÀles nQ~ 
®eewLeer keÀmeewìer ë pees meJe&%e nw - meJe&%e keÀe
DeLe& pees meye kegÀí peevelee nes~ efpemekesÀ Heeme
mebmeej kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve nes,
Jees Hejceelcee nes mekeÀlee nw~ ³eefo DeeHe
OeejeJeeefnkeÀeW ceW ³ee efHeÀj MeeðeeW ceW ³ee keÀLeeDeeW
ceW osKeW lees efoKee³ee peelee nw efkeÀ peye efkeÀmeer
osJeer-osJelee keÀes mecem³ee Deeleer nw lees DeHeves
mes THej efkeÀmeer keÀes {tbæ{lee nw~ DecegkeÀ yeele
³eefo ye´ïee mes HetíW ³ee efJe<Ceg mes HetíW lees mener
peevekeÀejer efceue mekeÀleer nw keÌ³eeWefkeÀ Jees ncemes

]p³eeoe peeveleW nQ, Ssmee DeeHeves osKee nesiee~
Deye ³eefo ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj meyekesÀ Heeme
mecem³ee Dee peeS lees Jes meceeOeeve kesÀ efueS
efkeÀmekesÀ Heeme pee³eWies~ Deye ³eneb meYeer SkeÀ-
otmejs keÀes DeHeves mes meJe&%e ceeveles nQ~ Hejceelcee
Deveeefo Deewj DeefJeveeMeer ªHe mes ner meJe&%e nw,
Gmes efkeÀmeer mes kegÀí Hetíves ³ee peeveves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR nesieer~ Yetle-YeefJe<³e-Jele&ceeve
keÀe %eelee Hejceelcee ner nesiee~ FmeefueS Gmes
ef$ekeÀeueoMeea Yeer keÀnles nQ~ - ke´ÀceMeë

YeieJeeve, F&MJej, Deuueen, Kegoe, Jeensiegª, iee@[ Deeefo MeyoeW mes DeeHe Heefjef®ele lees nQ ner, uesefkeÀve Fve veeceeW kesÀ
DeeOeej mes nce Hejceelcee keÀes mener ªHe mes Hen®eeveves ceW Deepe Yeer DemeceLe& nQ~ Hejceelcee kesÀ mJeªHe kesÀ yeejs ceW
ogefve³ee ceW Fleves DeefOekeÀ celeYeso nQ efkeÀ mener mel³e efJeuegHle mee nes ie³ee nw~ FmeefueS Mee³eo Deepe F&MJej kesÀ veece

Hej ceveg<³e DeveskeÀ OeceeX ceW yeBì ie³es nQw~
Deepe peye Yeer keÀesF& O³eeve ueieeves yewþlee nw lees Hejceelcee keÀe mel³e %eeve ve nesves kesÀ keÀejCe GvekeÀer efMekeÀe³ele
jnleer nw efkeÀ ceve lees Hejceelcee ceW ueielee ner veneR~ Dejs YeeF& ueiesiee kewÀmes! DeeHekeÀes peye Helee ner veneR nw efkeÀ

keÀneB ueieevee nw ceve keÀes, lees kewÀmes ueiesiee! 

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

Hejceelcee Üeje He´oÊe iegCeeW mes DeHevee Þe=bieej keÀjes
veJejbieHegj-Deesef[Mee~ GHeefpeueeHeeue ieceeuees Hejeie n<e&o keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. veefcelee~

nceerjHegj-G.He´.~ efpeueeefOekeÀejer mebO³ee efleJeejer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS ye´.kegÀ. Heg<Hee Je ye´.kegÀ. meHevee~

efyenej MejerHeÀ-veeueboe~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' keÀe GodIeeìve keÀjles
ngS efpeuee HeoeefOekeÀejer efJeveeso kegÀceej, ke=Àef<e Jew%eeefvekeÀ p³eesefle efmevne, ye´.kegÀ.
DevegHecee, ye´.kegÀ. mebieerlee, meebmeo keÀewMeuesvê efmebn Je Dev³e~

HeÀuesyeeme-vesHeeue~ meYeemeo efJekeÀeme uecmeeuepeer keÀes iegueomlee YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. peevekeÀer~

vesHeeue-Jeerjsvêveiej~ vesHeeue kesÀ GHe-je<ì^Heefle ceeveveer³e vevo yeneogj Hegve keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efJe<Ceg~

MeebefleJeve~ oeoer kesÀ Meleeyoer ceneslmeJe kesÀ oewjeve vesHeeue kesÀ HetJe& je<ì^Heefle
ceeveveer³e jece JejCe ³eeoJe keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Üeje nes jner mesJeeDeeW mes
DeJeiele keÀjeles ngS ye´.kegÀ. efoueerHe~ 


