
4 Deesce Meeefvle ceeref[³eeveJecyej-II, 2016

Oeerjs-Oeerjs yeveleer nQ De®íer DeeoleW
- ieleebkeÀ mess Deeies...
He´Mveë- ³es pees nes jne Lee efkeÀ otmejeW kesÀ THej efveYe&j nesles pee jns Les~ DeYeer Yeer SkeÀ
efceveì kesÀ efueS ceQ DeeHemes ³ener keÀntbieer efkeÀ pees SkeÀ efceveì Jeeuee Lee, peye ceQves Megª
efkeÀ³ee, Megª-Megª ceW lees ceQ pewmes ner SkeÀ efceveì Hej Deeleer Leer, ueesie yeekeÀer meejer ®eer]peW
Yeer osKeles Les~ GmeceW SkeÀ efceveì keÌ³ee GmeceW lees yengle mece³e efvekeÀue peelee Lee~ FmeefueS
cegPes cenmetme ngDee efkeÀ cegPes SkeÀ efceveì DeHeves meeLe keÀece keÀjvee nw~ keÀewve-meer FceesMeve,
efkeÀmekesÀ keÀejCe ³en cenlJeHetCe& veneR nw~ 
GÊejë- pewmes ner nce ³es mees®eves ueies efkeÀ ceQ ogëKeer ntB lees efHeÀj cesje meeje HeÀeskeÀme keÀejCe
Hej ®euee pee³esiee~ GvekesÀ keÀejCe Deewj efHeÀj GmekesÀ yeeo Lee@ì keÀer Þe=bKeuee Deeleer nw efkeÀ
GvekeÀes kewÀmes yeouevee ®eeefnS~ DeeHe peeveles nQ efkeÀ kewÀmes ³es HeÀeskeÀme SkeÀ otmejs kesÀ THej
®euee peelee nw~ ceQ ogëKeer ngF& ntB, ³en cenlJeHetCe& veneR nw efkeÀ cegPes Gme ®eesì keÀes þerkeÀ
keÀjvee nw~ ³en nceejs Deieues mece³e Hej ®euee peelee nw efHeÀj
ceQ Gme mece³e Yeer ogëKeer nesleer ntB, GmekeÀes þerkeÀ keÀjvee nw,
³en Yeer cenlJeHetCe& veneR nw keÌ³eeWefkeÀ cegPes ³es Helee nw efkeÀ efveiesefìJe
Lee@ì keÀes þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS nceW `Hee]@peerefìJe Lee@ì' efke´À³esì
keÀjves neWies~ Gmemes keÌ³ee nesiee Deiej kegÀí efke´À³esì ngDee Yeer
nesiee efHeíues SkeÀ Iebìs ceW, Fìdme iesì S uesìj SC[ Oeerjs-Oeerjs
ceve efpemekeÀes He´wefkeÌìme veneR nw yengle efove mes HeeJejHegÀue Lee@ìdme
efke´À³esì keÀjves keÀer keÀj...keÀj...kesÀ Ssmes vesiesefìJe mees®eves keÀer
Deeole yeveer, Jewmes ner Oeerjs-Oeerjs Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie keÀer Deeole
yeveleer nw~ 
Jees SkeÀ efceveì ceW pees nce keÀjles nQ, Jees Jeve efceveì ceW veneR jnlee vee efmeHe&À, GmekeÀe
He´YeeJe Deieues IeCìs Hej Yeer ®euee peelee nw~ peye nce Megª-Megª ceW ³es keÀjles Les lees SkeÀ
efceveì keÀe He´YeeJe Deieues Heeb®e efceveì ³ee ome efceveì lekeÀ Hengb®elee Lee~ efHeÀj GmekesÀ yeeo
meeOeejCe efove keÀer lejn ®euelee Lee~ efHeÀj oes efove, leerve efove ceW DeeHe osKeWies efkeÀ SkeÀ
efceveì keÀe FHesÀkeÌì 10-15 efceveì lekeÀ Hengb®elee nw~ efHeÀj DeeHe Oeerjs-Oeerjs ³en DevegYeJe
keÀjves ueieWies efkeÀ DeeHe ]p³eeoe mece³e efmLej jnles nQ~ Deye keÌ³ee nesiee, DeeHe Gme Jeve
efceveì Hej Yeer efveYe&j veneR nQ~ Deye DeeHekeÀes DeJes³ejvesme Deeveer Megª nes ie³eer efkeÀ pewmes
ner oo& nesvee Megª neslee nw lees DeeHekeÀes Helee ®eue peelee nw~ DeeHekeÀes FmekesÀ efueS Fble]peej
Leesæ[s ner keÀjvee nw efkeÀ peye Deieuee Deueece& yepesiee leye cegPes GmekeÀes meeHeÀ keÀjvee nw~
pees nce Deepe efove lekeÀ keÀn jns Les efkeÀ ceve keÀes kewÀmes osKeW, Jees osKevee Deye mJeeYeeefJekeÀ
nes ie³ee~ efome F]pe Jesjer-Jesjer efmecHeue~ 
He´Mveë- Deye DeeHe ceve kesÀ meeLe ner ®eue jns nes~ JeemleJe ceW ³en peveea DeeHekesÀ mJe³eb kesÀ
efueS nw~ Henues nceW Helee veneR Lee~
GÊejë- pewmes efkeÀ DeeHekeÀe ye®®ee nw Deewj GmekeÀe neLe DeeHekesÀ neLe ceW nw~ DeeHe peneB-
peneB pee jns nQ Jees DeeHekesÀ meeLe-meeLe nw~ Deepe DeeHekeÀe ye®®ee DeeHekesÀ meeLe keÀece
Hej pee jne nw~ Gmeves DeeHekeÀe neLe HekeÀæ[e ngDee nw, uesefkeÀve DeeHekeÀe O³eeve GmekeÀer
lejHeÀ nw ner veneR~ Jees keÀYeer ³eneB efiej jne nw, keÀYeer JeneB efiej jne nw, efHeÀj Yeer Gmes
DeeHe Ssmes Iemeerì jns nes, GmekeÀes ®eesì ueie jner nw lees Yeer DeeHe ©keÀ veneR jns nes,
GmekeÀes Ssmes ner Iemeerìs pee jns nes...Iemeerìs pee jns nes... GmekeÀes YetKe ueie jner nw, Jees
Meesj ce®ee jne nw, DeeHe megveles ner veneR nes, Jees nw lees efHeÀj Yeer meeLe ceW, Deye keÌ³ee nw,
Deye Yeer Jees meeLe ceW nw~ Deye Yeer DeeHe meeje keÀece keÀj jns nes, uesefkeÀve SkeÀ ve]pej Fme
yeele Hej efkeÀ meye þerkeÀ nw, Deewj Deiej Leesæ[e mee Yeer efkeÀmeer yeele Hej jesves ueie jne nw,
DeeHe SkeÀ efceveì DeHeves keÀece mes efvekeÀeue mekeÀles nes, Jees Ssmes ner ®egHe nes pee³esiee, yengle
peuoer ner osKevee nw efkeÀ keÌ³ee ngDee~ 
He´Mveë- ye®®es kesÀ meeLe keÀYeer Ssmee veneR keÀjles nQ pees DeeHeves meerve efke´À³esì efkeÀ³ee~ ³es pees
ye®®ee Deboj nw, GmekeÀer DeeJee]pe megveveer ]peªjer nw~ Jees keÀn keÌ³ee jne nw Gmes YetKe
ueieer nw, Gmes keÀesF& oo& nes jne nw, Gmes ®eesì ueieer nw, nce keÀYeer DeHeves ye®®eeW kesÀ meeLe
pees meervewefj³eeW DeeHeves efke´À³esì efkeÀ³ee nw efkeÀ kegÀí Yeer nes pee³es nce neLe efHeÀj Yeer HekeÀæ[s
jnWies uesefkeÀve nce kegÀí nesves Yeer veneR oWies~ Jees nesvee DeHeves DeeHekeÀes veneR nesves osvee nw~
peye nceves DeHevee O³eeve jKe efue³ee lees KegMeer DeHeves DeeHe ner efke´À³esì nes pee³esieer~ 
Deye pees ve³es efyeueerHeÀ efmemìce ueskeÀj Dee jns nQ~ Deiej DeeHekesÀ Deboj oo& nw lees DeeHe
keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀes ve KegMeer os Hee³eWies Deewj ve ner H³eej os Hee³eWies~ ³es SkeÀ ve³ee efyeueerHeÀ
efmemìce efke´À³esì keÀjW, SkeÀ mece³e Hej nce SkeÀ ner HeÀerefuebie efke´À³esì keÀj Hee³eWies~ 
He´Mveë- SkeÀ efceveì ceW nceW DeYeer keÀjvee keÌ³ee nw Deewj efHeÀj FmekeÀes njskeÀ IeCìs keÀjles
pee³eW~ ³es SkeÀ efceveì DeHeves Lee@ìdme keÀes osKevee nw~ FmekesÀ efueS ve keÀesF& Deueie Hee@M®ej
®eeefnS, ve Hee]speerMeve, ve JeeleeJejCe~ peneb Yeer yewþs nQ ®eens Dee@efHeÀme ceW, ®eens Iej Hej,
Fmemes keÀesF& celeueye veneR nw, DeeHe Deejece mes yewþW Deewj DeHeves Lee@ìdme keÀes osKevee Megª
keÀjW Deewj yengle ner HeeJejHegÀue Deewj megboj Lee@ìdme efke´À³esì keÀjWë- 
ef[^ueë- ceQ Fme Mejerj keÀe ceeefuekeÀ ntB ...DeefJeveeMeer MeefkeÌle ntB .... efke´À³esìj Dee@HeÀ SJejer
Lee@ìdme SC[ HeÀerefuebie... DeeF& Ssce y³etìerHegÀue yeerFbie... H³eesj... Hee@]peerefìJe SC[
HeeJejHegÀue....... efome F]pe ceer...... ³es cegPes keÀneR yeenj veneR {tbæ{vee nw....... ceQ ntB ner
MeefkeÌleMeeueer...... HeefJe$e Meg× Deelcee.....Fveef[Hesv[Wì Dee@HeÀ SJejer efLebie..... DejeGC[
ceer...... Symeesu³etì SC[ keÀcHeueerì......SC[ DeeF& efke´À³esì efome Lee@ì..... o
Jee³eye´sMevme mHe´s[.....SJejerJeve DejeGC[ ceer......~ - ke´ÀceMeë 

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

mJeemL³e

efMeceuee efce®e& Gve meefype³eeW keÀer
ÞesCeer ceW Deeleer nw, efpemeceW Deeuet
Deewj ìceeìj Deeles nQ~ efkeÀ®eve
ceW keÀF& lejn kesÀ keÀece Deeves
Jeeueer ³en meypeer efHe]p]pee ceW
ìe@efHebie kesÀ ªHe ceW He´³eesie keÀer
peeleer nw~ ³en njer, ueeue,
Heerueer DeveskeÀ jbie ceW Deeleer nw~
jbieeW kesÀ efnmeeye mes FmeceW
v³etefì^Sbì HewÀkeÌìj ceecetueer ªHe
mes yeoueles nQ~ FmeceW Flevee
efJeìeefceve meer jnlee nw, pees SkeÀ
meblejs keÀer keÀceer keÀes Hetje keÀj
mekeÀlee nw~ ³en Je]peve keÀce
keÀjleer nw~ Fmes Keeves mes
cesìeyeesefue]pce yeæ{lee nw~ 
SkeÀ keÀHe ceW Fleves HeÀe³eos...
FmeceW ‹ˆ mes Œˆ  kewÀueesjer nesleer
nw~ SkeÀ DeukeÀueeFve kebÀHeeGb[
kewÀHeefmeSefmeve neslee nw, pees Sbìer
yewkeÌìerefj³ee, keQÀmej jesOeer, oo&
efveJeejkeÀ Deewj ceOegcesn keÀes keÀce
keÀjlee nw Deewj Kejeye
keÀesuesmì^e@ue Yeer Ieìelee nw~
FmeceW Dee³ejve,keÀe@Hej , efpebkeÀ,
HeesìwefMe³ece, ceQiveer]pe,
cewiveerefMe³ece Deewj mesuesefve³ece
neslee nw~ ceQiveer]pe nesves mes Mejerj

ceW SbìerDee@keÌmeer[Wì SbpeeFce
yeveles nQ~ efJeìeefceve yeer-6 kesÀ
lelJe efve³eeefmeve, Hee³ejer[e@efkeÌmeve
Yeer FmeceW nQ~
keÀ®®ee Keevee HeÀe³eoscebo...
SkeÀ He´³eesie ceW Hee³ee ie³ee efkeÀ ‰
efkeÀuees efMeceuee efce®e& HekeÀeF& ieF&
lees FmeceW Sbìer Dee@keÌmeer[Wì Deewj
oo& efveJeejkeÀ 46 ie´ece
HeÌuesJeesvee@F[ ve<ì nes ie³ee~
efMeceuee efce®e& HekeÀekeÀj Kee³ee
peeS lees FmeceW ceewpeto
HeÀe³eìerv³etefì̂Sbìdme Kelce nes peeles
nQ~ ]p³eeoe ueeYe FvnW keÀ®®ee
Keeves ceW nw~
³es nQ v³etefì^Sbìdme
HeÀe@uesì............. 11.0
[eFìjer ]HeÀe³eyej.....7.0
HeesìwefMe³ece..........6.0
ceQiveer]pe.............5.0
cewiveerefMe³ece..........2.0
efJeìeefceve C.........195.8
efJeìeefceveA..........58.0
efJeìeefceve B.....6.0-14.0

IejeQoe-nefj³eeCee~ meceepe mesefJe³eeW kesÀ efueS Dee³eesefpele keÀe³e&kéÀce ceW oerHe HépJeefuele
keÀjles ngS veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e megYee<e iegHlee, cegK³e JekeÌlee He´es. ye´.kegÀ. DeeWkeÀej
®ebo, ye´.kegÀ. He´sce yenve Je Dev³e meeceeefpekeÀ mebmLeeDeeW kesÀ HeoeefOekeÀejerieCe~

ieeef]pe³eeyeeo-keÀefJe veiej~ Hegefueme mìsMeve ceW DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW Hegefueme Dee@efHeÀmeme& kesÀ meeLe ye´.kegÀ. jepesMe yenve
leLee ye´.kegÀ. megveerlee yenve~

meebHeuee-nefj³eeCee~ MeefkeÌle YeJeve keÀe GodIeeìve keÀjles ngS jepe³eesefieveer
oeoer ©keÌceefCe~ meeLe nQ v³ee³eeOeerMe megMeeruee jeþer, ye´.kegÀ. j#ee leLee
ye´.kegÀ. ueefuele~

Deej.Sme. Hegje-peccet keÀMceerj~ efmeb®eeF& jep³eceb$eer M³eeceueeue ®eewOejer keÀes mesJeekesÀvê ceW
Deeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceervee~ meeLe nQ meleHeeue peer~

yeæ[ewle-G.He´.~ yeeIeHele kesÀ yeer.pes.Heer. DeO³e#e Depe³e ®eewneve keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceesefnveer~

efouueer-Deesce efJenej~ mecej kewÀcHe kesÀ oewjeve ye®®eeW keÀes HegjmkeÀej efJeleefjle keÀjles
ngS jcesMe meesuebkeÀer,keÀeGbmeuej,ceefì³eeuee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efJeceuee Je Dev³e~

(1) megyen kesÀ mece³e nuoer keÀe
iegveiegvee Heeveer Heerves mes efoceeie les]pe
Deewj GÀpee&Jeeve yevelee nw~
(2) jes]pe ³eefo DeeHe nuoer keÀe
Heeveer Heerles nQ lees Fmemes Ketve ceW
nesves Jeeueer ievoieer meeHeÀ nesleer
nw Deewj Ketve pecelee veneR nw, ³en
Ketve keÀes meeHeÀ keÀjlee nw Deewj
efoue keÀer yeerceeefj³eeW mes Yeer
ye®eelee nw~
(3) ueerJej keÀer mecem³ee mes
HejsMeeve ueesieeW kesÀ efueS nuoer
keÀe Heeveer efkeÀmeer Deew<eefOe mes keÀce
veneR nw~ nuoer Deewj Heeveer kesÀ
efceues ngS iegCe ueerJej keÀes
mebke´ÀceCe mes Yeer ye®eeles nQ~
(4) neì& mes HejsMeeve ueesieeW keÀes
nuoer keÀe Heeveer Heervee ®eeefnS,
nuoer Ketve keÀes ieeæ{e nesves mes
ye®eeleer nw efpememes neì& DeìwkeÀ
keÀer mecYeeJevee keÀce nes peeleer
nw~
(5) peye nuoer kesÀ Heeveer ceW
Meno Deewj veeRyet efceuee³ee peelee
nw leye ³en Mejerj kesÀ Devoj
peces ngS efJe<ewues HeoeLeeX keÀes
efvekeÀeue oslee nw efpememes Mejerj
Hej yeæ{leer ngF& Gce´ keÀe Demej

veneR Heæ[lee nw~ nuoer ceW He´Àer
jsef[keÀume nesles nQ pees mesnle
Deewj meewvo³e& keÀes yeæ{eles nQ~
(6) Mejerj ceW efkeÀmeer Yeer lejn
keÀer metpeve nes Deewj Jen efkeÀmeer
oJeeF& mes þerkeÀ ve nes jner nes lees
DeeHe nuoer Jeeuee Heeveer keÀe
mesJeve keÀjW~ nuoer ceW
keÀjkeÌ³etefceve lelJe neslee nw pees
metpeve Deewj peesæ[eW ceW nesves Jeeues
Demenveer³e oo& keÀes þerkeÀ keÀj
oslee nw~ nuoer keÀe Heeveer metpeve
keÀer De®etkeÀ oJee nesleer nw~
(7) nuoer keQÀmej keÀes Kelce
keÀjves ceW Yeer nceeje ceoo keÀjleer
nw, ³en keQÀmej mes ueæ[leer nw Deewj
Gmes yeæ{ves mes Yeer jeskeÀleer nw~

Heeveer ceW nuoer efceueekeÀj
Heerves mes nesles nQ meele HeÀe³eos

`efMeceuee efce®e&' Þes<þ meefype³eeW ceW SkeÀ


