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mmJe³eb mes H³eej ceevee ner 
mJe mes JeemleefJekeÀ efjMlee nesvee

He´Mveë- JeemleJe ceW ceQ SkeÀ ve³ee efyeueerHeÀ efmemìce efke´À³esì keÀj jner ntB, HeÀmì&
Jee]pe DeeF& efke´À³esì SJejerefLebie, ceQ DeHeveer KegMeer keÀes Kego efke´À³esì keÀj mekeÀlee
ntB, DeeF& efke´À³esì ceeF& nsefì^ì, DeeF& efke´À³esì ueJe~
GÊejë- osKees, DeJes³ejvesme keÀer mìsHe keÌ³ee nw, Helee ®eue ie³ee vee efkeÀ DeeF& Sce
HeÀerefuebie uees, legjble Lee@ì keÀes yeoue oes lees DeeHekeÀer mebJeosveeSb DeHeves DeeHe yeoue
pee³eWieer~ DeHeves DeeHekeÀes keÀYeer Yeer DeveosKee veneR keÀjW~ DeYeer lekeÀ nce DeHeves
DeeHekeÀes GHesef#ele ner keÀjles Dee jns Les~ DeeHekeÀe cet[ Deiej Deepe Kejeye efoKeeF&
oslee nw lees Helee ®eue peelee nw~ 
Deiej DeeHekeÀe Deewj cesje Leesæ[e Yeer efjMlee nw, lees cegPes Helee ®euelee nw efkeÀ
DeeHekeÀe cet[ þerkeÀ veneR nw~ otmejs mìsHe ceW ceQ keÌ³ee keÀªbieer, DeeHekeÀe cet[ þerkeÀ
veneR nw Deepe keÌ³ee ngDee? Deiej nce DeewjeW kesÀ meeLe
³es keÀj mekeÀles nQ lees DeHeves meeLe keÌ³eeW veneR? 
DeHeves meeLe veneR efkeÀ³ee, peyeefkeÀ DeHeves meeLe Henuee
efjMlee nw~ cesje cet[ þerkeÀ veneR nw, lees Jen keÀewve meer
Lee@ì nw~ pewmes ceQ DeeHemes Hetítbieer efkeÀ efkeÀmeves keÌ³ee keÀne
DeeHekeÀes, efpememes DeeHekeÀe cet[ þerkeÀ veneR nw~ nce
peæ[ lekeÀ peeves keÀer keÀesefMeMe veneR keÀjles nQ, nce peæ[
yeenj ner {tbæ{les jnles nQ~ uesefkeÀve nce He´³eeme lees keÀj
jns nQ vee~ DeeHekeÀes efkeÀmeves keÌ³ee keÀne, keÌ³ee ngDee
Lee, kewÀmes ngDee Lee~ nceW mece³e oskeÀj keÀce mes keÀce
DeHeves mecyevOeeW keÀe efJekeÀeme keÀjvee ®eeefnS~ 
He´Mveë- me®e ceW, ceQves DeeHemes keÀne Lee efkeÀ Gmeves Ssmes-Ssmes efkeÀ³ee Lee~ DeeHe
leermejs J³eefkeÌle nQ lees DeeHe ³en yeesueves ceW me#ece nQ efkeÀ Gmeves Ssmee FmeefueS keÀne
nesiee~ 
GÊejë- uesefkeÀve meHees]pe DeeHe Dee jns nes, DeeHekeÀe cet[ þerkeÀ veneR nw, uesefkeÀve
ceQ keÀ<ì veneR Gþe jner ntB~ ceQ Hetítb Yeer veneR efkeÀ cegPes keÌ³ee keÀjvee nw~ yewþs jns
oo& ceW, keÀece lees keÀjW vee yewþkeÀj, DeeHe keÀece keÀjves Dee³es nQ vee ³eneb Hej, Yeues
DeeHe oo& ceW nQ, DeeHe keÀece keÀjes, lees nceeje ³en efkeÀme He´keÀej keÀe mebyebOe nw~ 
nce otmejs J³eefkeÌle kesÀ efueS Glevee mesvmeefìJe veneR nesles nQ~ Kego keÀes nce keÀnWies
oo& ceW nQ vee, leveeJe nw vee, keÀesF& yeele veneR keÀece keÀjes DeHevee~ efome F]pe yeerFbie
mees FvemesvmeefìJe ìt ³eesjmesuHeÀ efkeÀ jnves oes vee Deboj oo& ceW, cesjs peerJeve keÀe
ue#³e nw keÀece keÀjvee...keÀece keÀjvee~
He´Mveë- meyemes yeæ[er yeele nceW ³es ueieleer nw efkeÀ nceejs oo& keÀe keÀesF& Fueepe veneR
nw~
GÊejë- efkeÀlevee mece³e ueiesiee, efmeHe&À oes efceveì, DeewjeW keÀer mecem³ee megveves ceW
ome efceveì ueie mekeÀlee nw, uesefkeÀve DeHeveer peye keÀjWies vee DeHeves meeLe ìt efceveì,
pemì ìskeÀ DeeTì ìt efceveìdme meerì yewkeÀ SC[ keÀesF& keÀece Flevee cenlJeHetCe&
veneR nw, pees oes efceveì efvekeÀeueves mes kegÀí ©keÀ pee³esiee~ 
He´Mveë- nce otmejeW keÀer mecem³ee meguePeeves kesÀ efueS yeekeÀer meejer ®eer]peW íesæ[ osles
nQ~ 
GÊejë- pees keÀesF& mecem³ee ceW nw lees nce GmekesÀ meeLe SkeÀ-SkeÀ IeCìe yewþ
mekeÀles nQ~ ³es oes efceveì Deiej DeHeves meeLe efvekeÀeueles nQ, DeHeves keÀes þerkeÀ keÀjles
nQ, efHeÀj keÀece keÀjves peeles nQ lees efHeÀj nceeje HejHeÀe@ceW&me yengle ner He´YeeJeMeeueer
nes peelee nw~ ³en mJe³eb kesÀ HeefjJele&ve keÀer keÀuee nw~ ]peje Yeer DevegYeJe nes oo&
nw, Demebiele nw, FmekesÀ meeLe DeeHe ueieeleej ve ®eueW~ Fì pemì 99 ef[ie´er yegKeej
nw lees DeeHe keÀe³e& ve keÀjkesÀ Deejece keÀjW~ veneR lees Jees Meece lekeÀ yeæ{lee pee³esiee
Deewj efHeÀj Jees efmeHe&À cesjs lekeÀ ve jnkeÀj cesjs efjMleeW ceW Yeer peelee nw, cesjs keÀece
Hej Yeer GmekeÀe HeYeeJe Heæ[lee nw~ efHeÀj íesìer-meer yeele yeæ[er yeve peeleer nw~ 
He´Mveë- Fme mece³e keÌ³ee DeeHeves DeHevee Fb[skeÌme ®eskeÀ efkeÀ³ee?
GÊejë- efJeÊeer³e met®ekeÀebkeÀ keÀes lees nj Leesæ[er osj kesÀ yeeo ®eskeÀ keÀjles nQ~ lees
FmekesÀ He´efle efkeÀleveer peeie©keÀlee nesleer nw~ 
SkeÀ ner ®eer]pe kesÀ yeejs ceW peie©keÀlee veneR nw efkeÀ nceejs Deboj keÌ³ee nes jne nw~
Deewj ³en mJe³eb kesÀ H³eej keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe neslee nw~ Gmeer He´keÀej ceQ mees®eleer
ntB efkeÀ SkeÀ efjMlee nw efpemekeÀes nceves Hetjer lejn mes GHesef#ele keÀj efo³ee nw, Jees
DeHeves DeeHekesÀ meeLe nw~ DeeHe mees®ees keÀesF& efjMlee nw, efpemeceW ve nce mece³e osles,
ve nce keÀYeer yeele keÀjles, ve nce GvekeÀe O³eeve jKeles, ve nce Gve Hej efJeMJeeme
keÀjles, ve nce Gvemes H³eej keÀjles, ve nce GvekeÀe mevceeve keÀjles, lees Gme efjMles
keÀe keÌ³ee nesiee? leye nce keÀnles nQ efkeÀ Deboj KeeueerHeve nw, keÌ³eeW Deboj mes keÀesF&
DeHeves DeeHe mes mecyevOe keÀer DevegYetefle ner veneR nes jner nw~ efHeÀj peye Ssmeer yeele
megveles nQ lees keÀnles nQ efkeÀ DeHeves-DeeHemes efjMlee, Jees keÌ³ee neslee nw~ 

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

þC[ keÀe ceewmece Meg© nes jne nw~ Ssmes ceW meoea, ]pegkeÀece,
ieues ceW KejebMe pewmeer yeerceeefj³eeB nesvee Deece yeele nw~ Fme
ceewmece kesÀ meeLe Deiej leguemeer keÀes Yeer efove®e³ee& keÀe
efnmmee yevee efue³ee peeS lees keÀF& yeerceeefj³eeW mes cegefkeÌle HeeF&
pee mekeÀleer nw~ leguemeer Mejerj, ceve Deewj Deelcee keÀer
Heeræ[e njves Jeeueer nw~ keÀne peelee nw efkeÀ leguemeer ceW oen
keÀes keÀce keÀjves, peerJeeCegveeMekeÀ leLee cet$eJeOe&keÀ iegCe
nesles nQ, pees mebke´ÀceCe keÀes otj keÀjves kesÀ meeLe-meeLe
leveeJe Deewj Dev³e yeerceeefj³eeW kesÀ efKeueeHeÀ He´eke=ÀeflekeÀ
He´eflej#ee He´Ceeueer keÀes ce]peyetle keÀjleer nw~ ³etveeveer
ef®eefkeÀlmee He×efle kesÀ cegleeefyekeÀ leguemeer ceW yeerceeefj³eeW keÀes
þerkeÀ keÀjves keÀer ]peyejomle #ecelee nw~
ö   Mejerj ìtì jne nes ³ee peye ueie jne nes efkeÀ yegKeej Deeves
Jeeuee nw lees Hegoerves keÀe jme Deewj leguemeer keÀe jme yejeyej cee$ee
ceW efceueekeÀj Leesæ[e iegæ[ [euekeÀj mesJeve keÀjW, Deejece
efceuesiee~
ö   ]pegkeÀece, KeeBmeer nesves Hej DeojkeÀ Deewj leguemeer keÀer
iejceeiejce ®ee³e Heermes mes Yeer jenle efceueleer nw~
ö   leguemeer keÀer metKeer HeefÊe³eeW keÀes HeermekeÀj Gyeìve keÀjves mes
cegKe keÀer keÀeeqvle yeæ{leer nw Deewj ®esnjs keÀer PeeF³eeB Yeer efceìleer
nQ~
ö   Deiej oebleeW ceW keÀeræ[e ueie ie³ee nw lees leguemeer kesÀ jme ceW
Leesæ[e keÀHetj efceueekeÀj ©F& mess efYeieeskeÀj Heerefæ[le mLeeve Hej
jKeves mes keÀeræ[s ve<ì nes peeles nQ~
ö   leguemeer keÀe jme efvekeÀeuekeÀj Gmemes ceeefueMe keÀjW~ FmekesÀ
oes ®ecce®e HeerSb Yeer, Fmemes Keguepeer ceW Deejece efceuelee nw~
ö   leguemeer keÀer HeefÊe³eeW keÀes peue ceW HeermekeÀj Heerves mes Hee®eve-
MeefkeÌle þerkeÀ nes peeleer nw~
ö   leguemeer keÀæ[Jes Je leerKes mJeeo Jeeueer keÀHeÀ, Keebmeer,
efn®ekeÀer, Guìer, ke=Àefce, ogie¥Oe, nj lejn kesÀ oo&, keÀesæ{ Deewj
DeeBKeeW keÀer yeerceejer ceW ueeYekeÀejer nw~
ö   ce®íjeW kesÀ keÀeìves mes nesves Jeeueer yeerceejer pewmes ceuesefj³ee
ceW leguemeer SkeÀ keÀejiej Deew<eefOe nw~ leguemeer Deewj keÀeueer efce®e&
keÀe keÀeæ{e yeveekeÀj Heerves mes ceuesefj³ee peuoer þerkeÀ nes peelee nw~
leguemeer efn®ekeÀer, Keebmeer Je Hemeueer keÀe oo& efceìeves Jeeueer nw~

ö JewÐe kewÀueeMe ceneefj³ee~

Heìvee efmeìer-iee³e Ieeì~ Devegceb[ue HeoeefOekeÀejer peesiesvê efmebn,DeeF&.S.Sme. keÀes
jeKeer yeebOeves kesÀ yeeo F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jeveer~ meeLe nQ ye.kegÀ. ceveer<e~

JeejeCemeer-G.He´.~ megcesª Heerþ kesÀ MebkeÀje®ee³e& keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS JeejeCemeer keÀer #es$eer³e efveosefMekeÀe ye´.kegÀ. megjsvê yenve~

efmejmee-nefj³eeCee~ GHee³egkeÌle MejCeoerHe keÀewj yejej
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efyevog~

HegKeje³eeB-G.Hé.~ j#eeyebOeve kesÀ keÀe³e&kéÀce ceW efJeOee³ekeÀ Decej efmebn keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. cecelee~

DeHeves keÀejCe mes nes jns nes, keÌ³eeWefkeÀ DeeHe KegMeer ³ee megKe Dee@yepeskeÌì
ceW, ®eer]peeW ceW, ueesieeW ceW, ogefve³ee ceW {tbæ{ jns nes, efpemeceW KegMeer nw ner
veneR~ KegMe keÀe mJeªHe lees Kego DeeHe nes~

lees yeele jn ieF&, ³eefo keÀesF& keÀe³e& DeeHe KegMeer kesÀ efueS keÀjesies
lees ogëKeer nes peeDeesies, uesefkeÀve Jener keÀe³e& DeeHe KegMe neskesÀ keÀjesies
lees keÀce& keÀes Svpee@³e keÀjesies, Deewj ³ener lees Demeueer Deevebo nw~
efpemeceW efkeÀmeer keÀejCe keÀer ]peªjle veneR~ yeme keÀjvee nw~ KegMeer Je
megKe, He´sce DeeHe nes, DeeHe Jener nQ~ Fmeer keÀes ner keÀnles nQ keÀe@]peuesme
nwHHeervesme efyevee keÀejCe KegMe jnvee ~
keÀnves keÀe YeeJe, meled ef®eled Deevebo mJeªHe nceejer JeemleefJekeÀlee nw
Deewj ³ener nce nQ, Fmeer keÀes ³eeo efoueeves Hejceelcee Dee³ee nw~ Devoj
peevee nw, DeHeves keÀes peevevee nw Deewj KegMe jnvee nw~

mJeemL³e DeeHekesÀ Iej ceW ner...

pesJejer-efn.He´.~ keÀceeC[Wì Hejefceboj efmebn,19JeeR yeìeefue³eve,DeeF&.ìer.yeer.Heer. keÀes
jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled GvekesÀ meeLe ef®e$e ceW ye´.kegÀ. [esuecee, ye´.kegÀ. jervee leLee Dev³e~

efouueer-Jemeble efJenej~ He´efceuee ìeskeÀme,efJeOee³ekeÀ,Deej.kesÀ.
Hegjce keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. #eerje~

DeeHe osKees! DeeHe keÌ³ee... - Hespe 10 keÀe Mes<e


