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Oeee|cekeÀ mLeeveeW hej
otmejer yeele nesleer nw
uesefkeÀve ³eneB heefjJeej
Deewj mketÀue oesveeW nw~
peye keÌueeme ceW nesles
nQ lees mketÀue ueielee

nw Deewj peye SkeÀ meeLe Keeles heerles nQ lees Iej
ueielee nw~ ³eneB oesveeW Yeemevee Deeleer nw~
YeieJeeve menpe yeehe kesÀ ªhe ceW efceue pee³esiee,
keÀce yeele veneR nw~ Jen nceW Ssmes efceuee nw pewmes
nceeje ner Lee~ yeeyee ves nceW Fleves yeæ[s mebie"ve
ceW ®eueves keÀer efMe#ee oer nw~ mebie"ve ceW Leesæ[e
yengle ®euelee nw uesefkeÀve mebie"ve De®íe nw~
³eneB efpelevee %eeve ³eesie Deewj OeejCeeDeeW hej
O³eeve eEKe®eJee³ee peelee nw Deewj keÀneR Mee³eo
Flevee veneR neslee~ meoe KegMevegce: jnvee nw,
yeeleeW mes veneR [jvee~ mebie"ve ceW yeeleW lees
Dee³eWieer uesefkeÀve nceeje O³eeve yeeyee Deewj heæ{eF&
hej nes lees ³en yeeleW kegÀí Yeer veneR ueieWieer~
mebmkeÀejeW kesÀ efceueve ceW Ssmee neslee nw~ nceves
lees yeeyee mes íesìsheve ceW Deehe pewmeer heeuevee heeF&
nw uesefkeÀve Deehe lees yeæ[s Yeer Ssmeer heeuevee kesÀ
hee$e nes~
He´Mve:- oeoer peer, nceejs ye´eïeCe peerJeve
keÀe HeÀeGC[sMeve heæ{eF& nw~ meoe heæ{eF&
hej nceeje O³eeve jns FmekesÀ efueS keÌ³ee
keÀjW?
GÊej:- pees nceejs ®eejes meypeskeÌì nQ Gve hej
efJeMes<e O³eeve jns~ peye nce Megª-Megª ceW

yeeyee keÀe yeveles nQ lees yeeyee Deewj heæ{eF& hej
yengle O³eeve jnlee nw, yengle Gcebie-Glmeen
jnlee nw uesefkeÀve Oeerjs-Oeerjs cee³ee Dehevee ªhe
efoKeeleer nw~ henues veMes ceW jnles nQ Deewj heshej
kesÀ ìeFce mees®eles nQ keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee~
Deiej nce yeeyee keÀer yeveeF& ngF& efove®e³ee& hej
O³eeve oW lees meye "erkeÀ nes peelee nw~ Deiej
nceejer efove®e³ee& "erkeÀ nw lees nceejs pewmeer KegMeer
Deewj efkeÀmeer keÀes veneR nesieer~ megyen-megyen
cegjueer megvekeÀj meeje efove GmekeÀe DevegYeJe
keÀjW~ cegjueer Deewj ³eesie efceme veneR keÀjes~
keÌueeme ceW efmeHe&À Òespesvì kesÀ efueS veneR yew"vee
uesefkeÀve ceve mes Yeer Òes]pesvì jnvee nw~ mebie mes
Deheveer mecYeeue keÀjveer nw~ nceW YeieJeeve efceuee
nw, ³ener veMee Deewj KegMeer nes~
HéMve:- oeoer peer, hejef®ebleve mes cegkeÌle kewÀmes
yeveW?
GÊej:- peye Yeer mece³e efceues yeer®e-yeer®e ceW
cegjueer keÀe cebLeve keÀjes~ hejeE®eleve mes keÀesF& Yeer
HeÀe³eoe veneR Deewj Òeeefhle Yeer veneR~ mebie"ve ceW
hejeE®eleve ®eue mekeÀlee nw uesefkeÀve ®euevee veneR
®eeefnS~ heæ{eF& hej O³eeve oWies lees mesHeÀ jnWies~
meeje efove mesJee lees keÀjles nQ uesefkeÀve Deheveer
jerefle Deheveer Òeesûesme kesÀ efueS ceve Deewj yegef×
keÀe ìeFceìsyeue yeveeDees~ jes]pe meJesjs mees®ees
Deepe cegPes ve³ee keÌ³ee keÀjvee nw~ Deepe keÀce&
Deewj yeesue ceW keÌ³ee veJeervelee nesieer! ceve keÀer
efove®e³ee& mJe³eb yeveeDees FmeceW nukesÀ veneR yevees~
Deheveer Gvveefle kesÀ efueS ceve keÀe Òeesûeece

yeveeDees~ Deheveer keÀce]peesjer keÀes peeve Deheves
ceve keÀer efove®e³ee& yeveeDees~ ceve efkeÀmeer Yeer yeele
ceW HesÀue ve nes, meye yeele ceW efJepe³eer nes~
ÒeMve:- oeoer peer, ®eueles-®eueles F&<³ee&
Deewj jerme Glhevve nes peeleer nw, keÌ³ee ³en
"erkeÀ nw?
GÊej:- mebie"ve ceW F&<³ee& Deewj jerme nesieer,
uesefkeÀve Fmemes keÀesF& HeÀe³eoe veneR Deewj ner
vegkeÀmeeve nw~ F&<³ee& keÀer Deeole heæ[ ieF& lees
efvekeÀueves ceW mece³e ueielee nw~ nceejer ve]pej
yenveeW hej veneR ceccee yeeyee hej pee³es~ yenveeW
keÀes osKeWies lees keÀceer ve]pej Dee³esieer~ nceW
mebie"ve efceuee nw SkeÀ oes kesÀ Gcebie mes Deeies
yeæ{ves kesÀ efueS, F&<³ee& keÀjves kesÀ efueS veneR~
Deheves Thej O³eeve oes cegPes keÌ³ee keÀjvee nw~
keÀce]peesjer JeeueeW keÀes veneR osKees, Gcebie JeeueeW
keÀes osKees~
ÒeMve:- oeoer peer, efnmeeye-efkeÀleeye yeve
jne nw ³ee ®egkeÌlet nes jne nw GmekeÀer
efveMeeveer keÌ³ee nesieer?
GÊej:- Deiej ®egkeÌlet nes jne nw lees mevlegälee
Deewj nukeÀeheve HeÀerue nesiee, Yeejerheve veneR
ueiesiee~
ÒeMve:- oeoer peer, mesJee keÀe ue#³e keÌ³ee nw?
GÊej:- meyekeÀes yeeyee keÀe heefj®e³e oskeÀj yeeyee
keÀe yeveevee, efmeHe&À keÀveskeÌMeve ceW ueevee veneR~
GvekeÀes yeeyee keÀe yeveekeÀj GvekeÀer heer" keÀjveer
nw, Gcebie-Glmeen ceW ueevee nw, yeer®e ceW íesæ[
veneR osvee nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

DeYeer meYeer keÀe ceve keÀneB Lee! ceve Meevle nw
lees yegef× keÌ³ee mees®es? ceQ ncesMee ³en DevegYeJe
keÀjleer ntB efkeÀ ³eneB nw yeeyee, ³eneB nw cesje
Yeei³e~ mee#eer neskeÀj kesÀ osKeves keÀe, heeì& hues
keÀjves keÀe Yeer Yeei³e nw~ nceeje j®elee keÀewve
nw, efkeÀleveer megvoj GmekeÀer j®evee nw~ njskeÀ
keÀnsiee yeeyee cesje, yeeyee keÀnlee nw let cesje~
ceQ keÀntbieer yeeyee let cesje, DeYeer ³en pees ueeFHeÀ
nw vee, Jees meejs keÀuhe ceW veneR efceuesieer~ cejvee
peervee meye pevceeW ceW nesiee, hejvleg DeYeer ³en
pees nceeje peerles peer cejvee nw vee, ³en
Jev[jHegÀue nw~ ³eneB meYeer mecePeoej Deewj
me³eeves yew"s nQ, FmeefueS ³eeo ceW yew"les Deewj
keÀesF& yeele ³eeo Dee veneR mekeÀleer~
Deepe leermejs jefJeJeej keÀe FvìjvesMeveue ³eesie
efoJeme nw, ceQ veneR mecePeleer ntB ceQves keÀYeer efceme
efkeÀ³ee nes~ keÀesF& Yeer Menj ceW neWieer, keÀneB Yeer
neWieer, huesve ceW Yeer neWieer ³ee keÀYeer S³ejheesì&
hej Yeer SkeÀ IeCìe yew"kesÀ Yeer Le[& meC[s keÀe
³eesie efkeÀ³ee nw~ lees Deehe ceW mes keÀesF& Ssmee nw
efpemeves keÀYeer efceme veneR efkeÀ³ee nes? otmejer
yeele, ®eejeW meyepeskeÌì ceW HegÀue ceekeÌme& uesveer
nw~
keÀewve nw efpemekeÀes ³en efHeÀkeÀj nw? ³en efHeÀkeÀj
ceevee efve³ece hej efve³eefcele ®euevee, pees yeeyee
ves Dece=leJesues mes efve³ece yeveekesÀ efo³ee nw, Gmehej

®eueles ®eueW~ vegceeMeece keÀe Deewj Le[& meC[s
keÀe pees efve³ece nw ³en Yeer yengle ]peªjer nw,
yengle De®íe ueielee nw~ Fmes efceme veneR keÀjvee
®eeefnS~ ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue kesÀ ieerle Yeer efkeÀleves
De®ís nQ~ lees meYeer ì^wefHeÀkeÀ kebÀì^esue kesÀ ieerle
hej ³eesie keÀjves kesÀ efve³ece hej ®eueles nes? Ssmes
íesìs-íesìs efve³ece, ce³ee&oeDeeW hej ®eueves mes
nce yeeyee keÀes cegBn efoKee mekeÀles nQ~ ìeFce
hej ®euevee yengle De®íe nw~
Deheves mJeceeve ceW jnves mes yengle De®íe ueielee
nw~ keÀesF& cesje Deheceeve veneR keÀjlee nw, Yeues
keÀjlee Yeer nes hej efHeÀj Yeer mJeceeve ceW jnves
mes yengle De®íer lejn mes Devoj ceW yeue
efceuelee nw~ yeekeÀer meye veMes mes meYeer vegkeÀmeeve,
uesefkeÀve ³en pees veMee ®eæ{e ngDee nw Fmemes
yengle HeÀe³eos nQ~ DeYeer ³eneB mes hejceOeece ceW
peevee nw, megKeOeece ceW Deevee nw~ efove Yej ceW
³en efkeÀleveer yeejer ³eeo jnlee nw? lees mebiece
hej nce ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea, leerveeW ueeskeÀeW
ceW ³eneB efveefceÊe cee$e nQ keÌ³eeWefkeÀ mebiece ³egie
l³eeie, lehem³ee Deewj mesJee kesÀ efue³es nw~ lees
osKevee nw cesjer l³eeie Je=efÊe, lehemJeer cetle& nw?
keÀoce keÀoce hej mesJee nes~ nceejer heæ{eF&
Jev[jHegÀue nw keÌ³eeWefkeÀ nceejer heæ{eF& ceW ner
keÀceeF& nw~ yengle De®íer De®íer yeeleW DeYeer
Yeer nj jes]pe yeeyee cegjueer ceW efmeKeelee nw~

Deepe SkeÀ ves hetíe
efkeÀ mekeÀeMe keÌ³ee nw?
kewÀmes efceueleer nw?
kewÀmes osvee neslee nw?
mekeÀeMe nce yeeyee mes
KeQ®e jns nQ, efJeée
keÀes os jns nQ~ nceejs Deehemeer mecyevOeeW ceW
mekeÀeMe keÀer uesve-osve nw~ mebiece³egie hej pees
YeeF& yenveW nQ DeYeer nce n]peejeW ueeKeeW nes ie³es
nQ~ yeeyee DeJ³ekeÌle neskeÀj kesÀ efkeÀleveer mesJee³eW
keÀj Deewj keÀje jne nw, efkeÀmekeÀer mekeÀeMe
keÀece keÀj jner nw? yeeyee keÀer vee! Gmeer
mekeÀeMe mes yeeyee meyekeÀes ³eneB KeQ®e keÀjkesÀ
neef]pej keÀj oslee nw~ mekeÀeMe SkeÀ hee@Jej nw,
uesefkeÀve ]peje Yeer keÀce]peesjer nw, keÀesF& efkeÀmeer
mJeYeeJe kesÀ JeMe nQ, lees mekeÀeMe ues Jee os veneR
mekeÀles nQ~ lees nj SkeÀ kesÀ mJeYeeJe keÀes
mecePevee Deewj Gmeer Devegmeej ®euevee, ³en
cegefMkeÀue veneR nw, uesefkeÀve Leesæ[e cegefMkeÀue
ueielee nw~ DeepekeÀue Deewj keÀesF& cee³ee veneR
nw hej Leesæ[e efkeÀmeer keÀe mJeYeeJe.. menve veneR
neslee nw~ FmeceW menveMeefkeÌle, meceeves keÀer
MeefkeÌle, mecesìves keÀer MeefkeÌle Deehesner keÀece
keÀjleer nw~ keÀYeer ceQves ³en veneR keÀne nesiee
efkeÀ ³en cesjs mes menve veneR neslee nw~ nceejs ceW
Fleveer keÀce]peesjer veneR nes~

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

yeme, SkeÀ DeeosMe keÀe Fble]peej...!! mJeceeve ceW jnes lees keÀesF& Deheceeve keÀj veneR mekeÀlee

mebieþve ceW keÀce]peesjer JeeueeW keÀes veneR Gcebie JeeueeW keÀes osKees

ceveg<³e kesÀ peerJeve ceW ceve keÀe yengle ner cenlJe nw, Deewj peye nce ceve keÀer
yeele keÀjles nQ lees Gmes oes kewÀìsiejer ceW yeeBìles nQ~ SkeÀ nw peeie=le
ceve(keÀe@eqvMe³eme ceeFb[), otmeje DeOe&peeie=le ceve(meye keÀe@eqvMe³eme ceeFb[)~
peeie=le DeJemLee ceW pees Yeer nce jes]peceje& kesÀ peerJeve ceW keÀe³e& keÀjles nQ,
efveCe&³e uesles nQ, osKeles nQ, Gve meyekeÀes nce peeie=le ceve keÀn mekeÀles nQ~ 
Deepe nce, DeOe&peeie=le ceve kewÀmes keÀe³e& keÀjlee nw, GmekeÀer MeefkeÌle³eeB keÌ³ee
nQ, GmekesÀ yeejs ceW peeveWies~ nceeje DeOe&peeie=le ceve Del³eefOekeÀ GHepeeGÀ

Yetefce pewmee nw, Deewj pees yeerpe efceuelee nw Gmes
Jen Gieelee nw~ yeerpe Deece keÀe nes ³ee yeyetue
keÀe, ³es osKeves keÀe keÀece ]peceerve keÀe veneR nw~
Jen lees kesÀJeue Gieevee ner peeveleer nw~ meHleen
ceW meesceJeej mes MeefveJeej lekeÀ yeyetue keÀer yeesnveer
keÀjvee Deewj jefJeJeej keÀes YeieJeeve kesÀ cebefoj ceW
Deece keÀer ceebie keÀjvee, keÀesF& mecePeoejer veneR nw
vee! DeHeves meJeex®®e efJekeÀeme kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ

meYeer meeOeve Deewj meeceie´er nceejs Deboj ner jKe oer ieF& nw~ keÀF& ueesie Fve
MeefkeÌle³eeW keÀes Hen®eeve uesles nQ, Deewj kegÀí DeepeerJeve Yeer veneR Hen®eeve Heeles~
pees ueesie Fve MeefkeÌle³eeW keÀes Hen®eeve uesles nQ, Jes iejerye HeefjJeej ceW ieg]pej-
yemej keÀjves kesÀ yeeo Yeer Ketye Gvveefle keÀjles nQ~ pees Fve MeefkeÌle³eeW keÀes
Hen®eeve veneR Heeles, Jes Deceerj HeefjJeej ceW Heueves-yeæ{ves kesÀ yeeo Yeer ef]pevoieer
ceW keÀesF& efJeMes<e keÀe³e& veneR keÀj Heeles ³ee veneR keÀj mekeÀles~ DeHeveer He´ieefle
keÀe DeeOeej, DeHeves DeemeHeeme keÌ³ee nw, GmeHej veneR nw~ DeefHeleg nceejs
Deboj keÌ³ee nw, FmeHej DeeOeeefjle nw~ 
Hejceelcee ves nceW peye j®ee lees yengle ner DeveesKee, Deewj DeodYegle MeefkeÌle³eeW
mes megmeeqppele keÀjkesÀ Fme Oeje Hej Yespee~ efpemes nce Deelcee keÀnles nQ~
Deelcee ceW Jees MeefkeÌle³eeB oeR pees efkeÀmeer Yeer He´eCeer ceW veneR~ pees DeefYeJ³ekeÌle
nesvee ®eenlee nw, Deblece&ve ceW jnves Jeeuee SkeÀ efoJ³e lelJe, mecHetCe& ªHe mes
J³ekeÌle nesves keÀer F®íe jKelee nw~ DeHeves De%eeve kesÀ keÀejCe GmekeÀer
DeefYeJ³eefkeÌle ©keÀ pee³es, ³en efkeÀmeer Yeer He´keÀej mes þerkeÀ veneR nw~ 
YetlekeÀeue ®eens efpeme lejn keÀe ieg]peje nes, uesefkeÀve DeeHekesÀ efueS meyemes
cenlJeHetCe& nw `Deepe keÀer Deepe'~ Deepe kesÀ Hesì ceW ner YeefJe<³e keÀe ieYe&
DeekeÀej ueslee nw~ peye DeeHe keÀesF& efJe]pegDeueeF]pesMeve (¢M³eebkeÀve) keÀjles
nes, leye YeefJe<³e kesÀ ieYe& keÀes `Deepe' mLeeefHele keÀj jns nesles nes~ yeeo ceW
GmekeÀe YeefJe<³e DeekeÀej ueskeÀj ner jnlee nw~ 
Deepe lekeÀ efJe]pegDeueeF]pesMeve keÀer pees peevekeÀeefj³eeB DeeHekeÀes oer ieF& nQ,
GmekeÀe DeeHekeÀes cenlJe mecePe ceW Dee ie³ee nesiee~ mebpeesieeW kesÀ me=peve keÀe
meceeL³e& Oeejer DeeHekeÀe DeOe&peeie=le ceve DeeHekesÀ DeeosMe keÀer F®íe jKelee
nw~ ³es DeeHekesÀ efueS Þes<þlece ef]pevoieer keÀe me=peve keÀj mekeÀlee nw~ efkebÀleg
DeeJeM³ekeÀlee nw Fmes mHe<ì DeeosMe osves keÀer, Deewj Fmes DeeeosMe osves keÀer
Yee<ee nw `efJe]pegDeueeF]pesMeve'~ peye peeceJeble ves nvegceeve keÀes keÀne efkeÀ legce
nJee ceW Gæ[ mekeÀles nes Deewj meeiej Heej keÀj mekeÀles nes, lees pewmes ner Gmes
³en DeeosMe efceuee, GmeceW Jen MeefkeÌle³eeB peeie=le nes ieF¥ Deewj Gve MeefkeÌle³eeW
kesÀ He´efleHeÀue Jen meeiej Heej keÀj ie³ee~ ³en yeeleW nceves megveer ngF& nQ vee~ 
efJe]pegDeueeF]pesMeve DeLee&led DeeHekeÀes pewmes mebpeesie ®eeefnS, Jewmes ner mebpeesie
®eue jns neW, Ssmee efJe]pegDeueeF]pesMeve~ 
efJe]pegDeueeF]pesMeve keÀer lekeÀveerkeÀ keÀe GHe³eesie keÀneB Deewj keÀye efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw? 
efJe]pegDeueeF]pesMeve keÀer lekeÀveerkeÀ keÀe GHe³eesie keÀjves kesÀ efueS DeeHekesÀ Heeme
oes efJekeÀuHe nQ - SkeÀ lees, mecem³ee mes yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS~ otmeje,
megKeer peerJeve keÀes Deewj DeefOekeÀ megKeer yeveeves kesÀ efueS~ DeeF³es Fme efJe<e³e
Hej efJemleej mes osKeW...
mecem³eeDeeW mes yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS - jes]peevee ner GþeHeìkeÀ keÀer íesìer-
yeæ[er oesveeW lejn keÀer mecem³eeSB Deeleer jnleer nQ~ FveceW mes yeenj efvekeÀueves
kesÀ efueS DeeHe efJe]pegDeueeF]pesMeve keÀj mekeÀles nQ~ ³es mecem³eeSB efkeÀme He´keÀej
keÀer nesleer nQ ³en peeve ueW, efpememes DeeHekeÀes He´l³eskeÀ keÀe efJemle=le ªHe mes
O³eeve Dee³es~ 
- yue[ He´sMej Ieìlee-yeæ{lee jnlee nw, vee@ce&ue veneR jnlee~ 
- cesjs Heefle cegPes yeele-yeele ceW [eBìves ueieles nQ~
- ceQ DeHeves ie´enkeÀ keÀes yejeyej mecePee veneR mekeÀlee~
- cegPes De®ís DebkeÀ ®eeefnS, efkeÀvleg Heæ{ves ceW ©ef®e veneR nw~ 
- GOeejer kesÀ ©He³es JeeHeme veneR efceueles~
- ceOegcesn([e³eefyeìer]pe) efve³eb$eCe ceW veneR Deelee~

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

- Mes<e Hespe 4 Hej...


