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Deeieje~ `mesefueye´sefìbie ueeF&HeÀ' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ.efMeJeeveer, Devegmetef®ele pevepeeefle Dee³eesie kesÀ je<ì^er³e DeO³e#e Je meebmeo [e@.jeceMebkeÀj keÀþsefj³ee, Deeieje efJekeÀeme ceb®e kesÀ DeMeeskeÀ pewve, efpeuee pepe mejespe ³eeoJe, meerpesSce keÀefJelee efceÞee, ye´.kegÀ.DeeqMJevee Je Dev³e~

IejeQoe-nefj³eeCee~ `KegMevegcee peerJeve peerves keÀer keÀuee' keÀe³e&ke´Àce kesÀ DeJemej Hej jesìjer keÌueye 
kesÀ DeO³e#e vejsMe ®egie keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´sce yenve leLee ye´.kegÀ.DeeWkeÀej~

Depecesj-jepe.~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer JemegbOeje jepes efmebefOe³ee keÀes Mee@ue Deesæ{ekeÀj 
mecceeefvele keÀjles ngS ye´.kegÀ.³eesefieveer~

keÀjveeue mes.7~ ̀ KegefMe³eeB DeeHekesÀ Üej' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS nefj³eeCee 
®ewcyej Dee@HeÀ keÀe@ceme& SC[ Fb[mì^erpe kesÀ GHeeO³e#e ªHe veeje³eCe ®eebovee, efmeefJeue      
ne@efmHeìue kesÀ meer.Sce.Dees. kesÀ.kesÀ.®eeJeuee, ye´.kegÀ.DeeWkeÀej, ye´.kegÀ.He´sce leLee Dev³e~

efyenej MejerHeÀ-veeueboe~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS Hee<e&o 
jervee peer, Leevee He´Yeejer efHebkeÀer peer, ye´.kegÀ.DevegHecee, ye´.kegÀ.efkeÀjCe leLee Dev³e~

He´³eesie 1ë ke=Àle%e yeveW
      nj megyen GþkeÀj ³ee nj jele meesves mes 
Henues efkeÀvneR HeeB®e ®eer]peeW kesÀ efueS ke=Àle%elee 
He´keÀì keÀjles ngS Megefke´À³ee Deoe keÀjW~ pewmes efkeÀ, 
`ns YeieJeeve! ceQ DeeHekeÀe Megke´Àie]gpeej ntB, keÌ³eeWefkeÀ 
DeeHeves cegPes SkeÀ Meeveoej peerJeve efo³ee~ cegPes 
mees®eves-mecePeves kesÀ efueS yegef× oer~ cegPes yengle 
De®íe HeefjJeej efo³ee~ cegPeceW Fleveer MeefkeÌle oer 
efkeÀ ceQ ogefve³ee kesÀ ueesieeW ceW YeueeF& HewÀuee meketBÀ~' 
DeeHe Megefke´À³ee Deoe keÀjves kesÀ ³eesi³e nQ, ³es Yeer 
SkeÀ GHeueeqyOe nw~ megyen keÀe DeKeyeej GþekeÀj 
osKe ueerefpeS, Fbìjvesì ³ee ìerJeer Hej osKe 
ueerefpeS, Deueie-Deueie osMeeW ceW Deueie-Deueie 
keÀejCeeW mes n]peejeW ueesieeW keÀer Deepe ce=l³eg ngF& nw~ 
³eefo GveceW DeeHekeÀe veece veneR nw, ³es Yeer ke=Àle%elee 
keÀe keÀejCe nw~
He´³eesie 2ë meeBmeW DeÓgle nQ
      SkeÀ efove ceW keÀF& yeej SkeÀ efceveì keÀer 
ienjer MJeeme ueW~ ceQ ienjer MJeeme keÀe DeÓgle 
He´³eesie kegÀí cenerveeW mes ueieeleej keÀj jne ntB~ 
DeeHekeÀes yeleevee ®eenlee ntB efkeÀ Fmeves cesjs peerJeve 
ceW ke´ÀebeflekeÀejer HeefjJele&ve efkeÀS nQ~ efpeleveer ienjer 
MJeeme ues mekeÀles nQ ueW, Gmes ueW Deewj Gme MJeeme 
Hej ve]pej jKeW~ cenmetme keÀjW efkeÀ Jees DeeHekesÀ 
jesce-jesce ceW, Debie-Debie ceW mecee jner nw~ peye 
efkeÀmeer [erue kesÀ efueS peevee nes, SkeÀ ienjer 
MJeeme ueW~ peye Dee@efHeÀme ceW yewþs neW, SkeÀ ienjer 
MJeeme ueW~ efkeÀmeer yeæ[s J³eefkeÌlelJe mes efceueves pee 
jns neW, efkeÀmeer GuePeve ³ee leveeJe ceW neW, F&MJej 
keÀer He´eLe&vee keÀjves pee jns neW, keÀesF& cenlJeHetCe& 
efJe®eej megveves ³ee mesefceveej ceW Meeefceue nesves pee 

jns neW, lees SkeÀ ienjer MJeeme ueW~ ³en MJeeme Hetjs 
SkeÀ efceveì lekeÀ uesves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~ ³eefo 
³en mebYeJe ve nes lees SkeÀ efceveì ceW oes yeej ienjer 
MJeeme ueW~ DeeHe HeeSbies efkeÀ Gme SkeÀ efceveì keÀer 
ienjer MJeeme ves DeeHekesÀ Deboj kesÀ DebleefJe&jesOeeW 
Deewj leveeJe keÀes efkeÀme no lekeÀ keÀce keÀj efo³ee 

nw~ Fme He´³eesie mes DeeHe DeHeves DeeHekeÀes peesæ[ 
HeeSbies~
Fme SkeÀ efceveì keÀer MeJeeme keÀes jesce-jesce ceW, 
Debie-Debie ceW cenmetme keÀjW~ DeeHe osKeWies efkeÀ 
Yeerlej mes DeeHe yesnlej, Deewj yesnlej, Deewj 
efJeMeeue, Deewj efoueoej yeveles ®eues pee jns 
nQ~ nj ienjer MJeeme DeeHekeÀes Yeerlej mes yesnlej 
yeveeleer nw~
He´³eesie 3ë meHeveeW keÀes cenmetme keÀjW
      ³en leermeje ke´ÀebeflekeÀejer He´³eesie nw, SkeÀ 

efceveì keÀuHevee keÀe, YeefJe<³e keÀes Deepe osKeves 
keÀe~ nj efove SkeÀ yeej ³ee oes yeej SkeÀ efceveì 
lekeÀ DeHeveer DeeBKe yebo keÀjW Deewj ³es cenmetme 
keÀjW efkeÀ Jees meejer ®eer]peW efpevnW DeeHe Heevee ®eenles 
Les, Jees DeeHekesÀ Heeme, efyeukegÀue DeeHekesÀ meeceves 
nQ~ DeeHe GvekeÀe GHe³eesie keÀj jns nQ~ ³ekeÀerve 
ceeefveS, efpeme efove DeeHe keÀuHevee keÀjves ceW meHeÀue 
nes ieS, Gmeer efove Gme GHeueeqyOe keÀes DeeHekesÀ 
Heeme Deeves kesÀ jemles Kegueves ueieWies~ keÀuHevee 
keÀjves kesÀ efueS ue#³e yeveeves Heæ[les nQ~ meyemes 
Henues Kego mes Hetívee Heæ[lee nw efkeÀ ceQ keÌ³ee Heevee 
®eenlee ntB~ peye DeeHe ³es le³e keÀj uesles nQ efkeÀ 
DeeHe keÌ³ee Heevee ®eenles nQ, leye DeeHekesÀ Yeerlej 
keÀuHevee keÀjves keÀer ³eesi³elee Hewoe nesleer nw~ ogefve³ee 
kesÀ ceneve efJe®eejkeÀ mìerJeve keÀefJe ves DeHeveer 
He´efme× HegmlekeÀ ceW efueKee nw efkeÀ, `keÀece Megª 
keÀjles mece³e ner GmekeÀe Deble meeHeÀ ve]pej Deevee 
®eeefnS~' Deepe mes 5-10 meeue yeeo DeeHe peneB 
HengB®evee ®eenles nQ, ³eefo DeeHe Gme #eCe keÀes Deepe 
cenmetme keÀj mekeÀles nQ, osKe mekeÀles nQ, lees ner 
DeeHe Gme ®eer]pe keÀes He´eHle keÀj mekeÀles nQ~
     YeefJe<³e keÀYeer YeefJe<³e ceW efveefce&le veneR 
neslee, Jen Jele&ceeve ceW efveefce&le neslee nw~ nj 
efove SkeÀ efceveì ]peªj keÀuHevee keÀjW~ keÀuHeveeSb 
keÀjles JekeÌle Ketye cegmkegÀjeSb~ cegmkegÀjenì SkeÀ 
DeÓgle ®ee]rpe nw~ ueeKeeW ueesieeW keÀes nce GvekesÀ 
veece mes veneR peeveles, ceiej GvekesÀ meeLe nceeje 
cegmkegÀjenì keÀe efjMlee nw~ peye Yeer nce DeHeves 
peerJeve keÀes yesnlej yeveeves kesÀ efueS lew³eej nesles nQ 
lees He´ke=Àefle nceejer Hetjer ceoo keÀjleer nw, Hej FmekesÀ 
efueS nceW Hetjer lejn mes lew³eej nesvee neslee nw~

 osKeW, DeeHeves efove keÀes efkeÀlevee efpe³ee?   
keÀewve Ssmee nesiee, pees veneR ®eensiee efkeÀ GmekeÀe peerJeve meHeÀueleeDeeW mes Yeje nes~ Ssmeer ef]peboieer Heeves kesÀ efueS DeeHe 

DeHeves DeeHemes HetíW, efkeÀ `ceQves Deepe keÌ³ee Keeme efkeÀ³ee, efpeme Jepen mes ceQ Deepe kesÀ efove keÀes ³eeo jKetBiee?' ³eefo 

DeeHekesÀ Heeme keÀesF& GÊej veneR nw lees FmekeÀe celeueye nw efkeÀ DeeHeves Fme efove keÀes efpe³ee ner veneR, efmeHe&À keÀeìe nw~ 

DeeFS leerve He´³eesie keÀjW...   

ye´ïeeHegj-Deesef[Mee~ Jeefj<þ veeieefjkeÀ meHleen kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀes 
mecyeesefOele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ Heer.kesÀ.HeeefCeie´ener~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ.ceeuee, [e@.meent, 
[er.Sme.Sme.Dees. yeuejece mesþer, meye keÀueskeÌìj Sme.Sme. mJeeF¥, S.Sme.Heer. Sme.oeme, 
S.Sme.Heer. ef$eveeLe Heìsue leLee ye´.kegÀ.cebpeg~ 

lees me=eq<ì HeefjJeefle&le kewÀmes nesieer? ceQ yeouetbiee 
lees efJeMJe yeouesiee vee - ³eneB lekeÀ Hejceelcee 
nceejer ef]peccesJeejer yeleeles nQ~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ 
DeeHe ye®®es yeoueWies lees mebmeej yeouesiee, DeeHekesÀ 
keÀejCe ³en mebmeej ©keÀe ngDee nw~ mele³egie pees 
veneR Dee jne nw, Jees DeeHekeÀer Jepen mes osjer nes 
jner nw~ DeeHe osefKe³es, HeefjJele&ve keÀer efkeÀleveer 

He´cegKelee nw! DeeHe ³es mecePe ueW efkeÀ Henuee-
Henuee meeje ue#³e, GmekeÀes DeeHe keÀesF& Yeer veece 
os oW, pees kesÀvêefyevog nw, efpemeHej ³en meeje kegÀí 
Ietcelee nw, Jen nw HeefjJele&ve keÀer keÀuee~ ³eefo 
HeefjJele&ve veneR ngDee, lees DeeHe keÀesF& Yeer ue#³e 
He´eHle veneR keÀj mekeÀles~ nceeje keÀesF& Yeer ceveesjLe 
efme× veneR nes mekeÀlee~ 
nce nceejs peerJeve keÀes nj Heue KegefMe³eeW kesÀ uecneW 
mes peervee ®eenles nQ~ lees nceW nj Heue HeefjJele&ve 

keÀer keÀuee keÀes DeHeveevee nesiee~ peneB KegefMe³eeW 
keÀer ogefve³ee nw, peneB Meebefle, megKe Deewj HeefJe$elee 
nw, pees efkeÀ mece³e HeefjJeefle&le neskeÀj Deeves Jeeuee 
nw, Gme mece³e keÀes ueeves keÀe ceQ  
ef]peccesJeej ntB, keÌ³eeWefkeÀ cegPes KegefMe³eeW keÀer ogefve³ee 
ceW peevee nw Je peervee nw, lees HeefjJele&ve kesÀ ªHe ceW 
cegPes ner DeHeveevee nesiee~ leYeer lees DeeHekesÀ peerJeve 
ceW megKe Meebefle Deewj KegMeer Dee³esieer~ Hejbleg ³es meye 
mebYeJe nw efmeHe&À Deewj efmeHe&À HeefjJele&ve mes!!

efmeHe&À HeefjJele&ve...    - Hespe 2 keÀe Mes<e

- ye´.kegÀ. He´eflecee,í.ie.




