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nceejs meceepe Üeje meefo³eeW mes eflejmke=Àle m$eer keÀe 
leceece Del³ee®eej menves kesÀ yeeJepeto Hegg©<e keÀes 
vekeÀejvee mecYeJe veneR nw~ Jepen nw DekesÀues jn 
peeves keÀe Ye³e~ DeHeves DeeqmlelJe keÀer ieefjcee keÀer 
DemJeerkeÀe³e&lee ner FmekesÀ cetue ceW nw~ cegÎe efkeÀmeer 
Deewj keÀes vekeÀejves keÀe Yeer veneR nw, Kego keÀer 
mJeerkeÀej keÀe nw~ mecem³ee keÀe ³en cetue Henuee 
DeeOeej nw~ 

DekesÀuee jnvee iegveen nw
ceQves leerme meeue keÀer Dee³eg Hej HengB®eves Hej keÌ³ee-
keÌ³ee veneR megvee~ cesjs DeHeves efjMlesoejeW ves MekeÀ
 ]peeefnj efkeÀ³ee~ DemHeleeue ceW, jsmlejeb ceW cesjer 
DekesÀueer ceewpetoieer ueesieeW keÀer He´MveJee®ekeÀ 

efveieeneW keÀe kesÀvê yeveer~ leerme keÀer nes ieF& m$eer, 
lees yengle osj nes ieF&~ efkeÀmeer kesÀ meeLe nesvee keÌ³eeW 
]peªjer nw? cesjs efmebieue jnves kesÀ HewÀmeues ves n]peejeW 
meJeeue Keæ[s efkeÀ³es~ 

ye®®ee veneR, lees keÌ³ee DeLe&?
ceefnuee Deewj GJe&jlee pewmes meceeveeLeea nQ~ Deiej 
Gce´ efvekeÀue ieF&, lees ceeB veneR yeve mekeWÀieer, Deewj 
³en efkeÀmeer Yeer Heg©<e keÀes mJeerkeÀe³e& veneR nesiee~ 
He®eeme meeue keÀe Deeoceer Yeer 25-26 meeue keÀer 

ueæ[keÀer keÀe meeLe {tbæ{lee nw, FmekeÀe efJe%eeHeve 
keÀjlee nw leeefkeÀ Jen yeeHe yeve mekesÀ~ Yeejle ceW 
Heg©<e keÀcHewefve³eve ³eeveer meeLeer veneR, Helveer ner 
{tbæ{les nQ~ YeeJeveelcekeÀ ueieeJe GvekeÀer leueeMe 
keÀe ner veneR, GvekeÀer mees®e keÀe efnmmee Yeer veneR 
nw~ mecem³ee keÀe ³en otmeje DeeOeej nw~ 

ceefnuee³eW keÌ³ee Jemleg nQ?
ojDemeue, Meeoer kesÀ ceekexÀì ceW ueæ[keÀer keÀer 
MekeÌue, jbie, keÀo-keÀeþer, iees$e, ie´neW keÀer 
eqmLeefle, meyekegÀí yengle cee³eves jKelee nw~ Deewj 
efHeÀj Gce´~ pewmes ueæ[keÀer keÀesF& Jemleg nw, Fbmeeve 
veneR~ 

DekesÀuee keÀewve veneR nw?

ceQves DeHeveer efkeÀleeye 
kesÀ efueS n]peejeW 
eqm$e³eeW mes cegueekeÀele 
keÀer~ efyevee ®egves Yeer 
meyekesÀ efnmmes ceW 

DekesÀueeHeve Dee³ee Lee~ efJeOeJee, Heefjl³ekeÀlee, 
leueekeÀMegoe, Devey³eener, efoJ³eebie, efJekeÀueebie 
meye Meeefceue nQ~ FvekesÀ Heeme efkeÀjeS keÀe Iej 
{tbæ{ves mes ueskeÀj, meceepe ceW yeoveece efkeÀS peeves 
lekeÀ kesÀ DevegYeJe Les~ DekesÀueer ueæ[keÀer/ceefnuee 
keÀF& Fu]peeceeW keÀe efveMeevee yeveleer nw~ me®e lees 
³en nw efkeÀ Yeues ner efkeÀleves yeæ[s HeefjJeej ceW jnleer 
nes, nj m$eer DekesÀueer ner nw - keÀce mes keÀce 

YeeJeveelcekeÀ ªHe mes lees Ssmee keÀne ner 
pee mekeÀlee nw~

nj mece³e iegueece yeves jnvee nw?
Heg©<e keÀes nj ceeceues ceW lejpeern osvee 
eqm$e³eeW keÀer Deeole yeve ®egkeÀer nw~ m$eer 
Heg©<e keÀer F®íeDeeW, Hemebo-veeHemebo, 
GmekeÀer ce]peea kesÀ cegleeefyekeÀ ner nj keÀece 
keÀes keÀjvee DeHevee DeefueefKele efve³ece 
yevee uesleer nw~ Deeoefce³eeW keÀes keÀYeer 
DeeHeves efkeÀmeer kesÀ veece kesÀ menejs peerles 
veneR osKee nesiee~ lees keÌ³ee eqm$e³eeW kesÀ 
efueS Ssmee keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw? Deye 
eqm$e³eeW keÀes ®eeefnS efkeÀ pewmee meefo³eeW mes 

Jes Heg©<e kesÀ efueS keÀjleer DeeF& nQ, Jewmee Heg©<eeW mes 
DeHeves efueS keÀjves keÀes keÀnW~
Deewjle ner eqmLeefle keÀes megOeej mekeÀleer nw
Jen ceeB nw, yesìer keÀer lees yesìs keÀer Yeer~ ncesMee 
keÀne peelee nw efkeÀ yesìeW keÀer HejJeefjMe ceW ceeB keÀes 
Leesæ[e mvesn, otmejeW kesÀ efueS HejJeen Deewj veceea 
keÀe J³eJenej [euevee ®eeefnS~ yesìeW keÀes efmeKeeSb 
efkeÀ nj m$eer kesÀ meeLe mecceevepevekeÀ J³eJenej 
keÀjs~ Jen meY³e, ef]peccesoej Deewj meceefHe&le yeves~ 
ueæ[efkeÀ³eeB leceer]peoej, ceefnueeDeeW keÀer F]p]ple 
keÀjves Jeeues Deewj GvekeÀes ceeve osves Jeeues ueæ[keÀeW 
keÀes ner Hemebo keÀjleer nQ~ yesefì³eeW keÀer HejJeefjMe 
ceW Yeer yeoueeJe ueeves keÀer ]peªjle nw~ 

jn mekeWÀ~
Ssmes keÀe³e& keÀjlee nw nceeje Ëo³eë  he´efMe#eCe 
ceW efJeMes<e%eeW ves yelee³ee efkeÀ nceeje Ëo³e hebhe keÀer 
lejn nw, pees SkeÀ efceveì ceW 70-80 yeej Deewj 
SkeÀ efove ceW ueieYeie SkeÀ ueeKe yeej Oeæ[keÀlee 
nw~ Mejerj ceW SkeÀ efceveì ceW ueieYeie 60 n]peej 
ceerue (hetjer he=LJeer keÀe oes yeej ®ekeÌkeÀj ueieeves kesÀ 
yejeyej) uebyeer jÊeÀJeeefnefve³eeW ceW Ketve hengB®eelee 
nw~ FmekeÀe Je]peve 250 ie´ece neslee nw~ Ëo³e keÀes 
he´l³eskeÀ efceveì ceW keÀece keÀjves kesÀ efueS 250 ie´ece 
Ketve keÀer ]peªjle nesleer nw~ FmekesÀ oes Yeeie nesles 
nQ- yee³eeb Yeeie Deewj oe³eeb Yeeie~ Ketve kesÀ Üeje ner 
Mejerj kesÀ he´l³eskeÀ Debie keÀes kewÀequMe³ece, efcevejume, 
efJeìeefcevme Deewj meYeer hees<ekeÀ lelJe efceueles nQ~ 
SkeÀ meskebÀ[ kesÀ Deboj ner neì& HewÀuelee Deewj 
efmekegÀæ[lee nw~ FmeceW kegÀí meskebÀ[ kesÀ efueS Ëo³e 
Deejece keÀjlee nw, JeneR peye nce leveeJe ceW neW lees 
Jen Deejece Ëo³e keÀes veneR efceue heelee nw pees neì& 
DeìwkeÀ keÀe keÀejCe nw~ efoue (Ëo³e) h³eej Deewj 
Mejerj kesÀ megj#ee keÀe keWÀêeEyeog nw~
Deepe 15 HeÀermeoer ueesieeW keÀes neì& keÀer 
yeerceejer ë osMe kesÀ ®eej ceneveiej efouueer, 
keÀesuekeÀelee, ®esVeF& Deewj cegbyeF& ceW Je<e& 2015 ceW 

efkeÀS ieS meJex ceW hee³ee ie³ee efkeÀ 100 ceW mes 15 
ueesieeW keÀes neì& keÀer yeerceejer nw, peyeefkeÀ 1960 ceW 
meew ueesieeW ceW mes efmeHe&À SkeÀ J³eefÊeÀ keÀes ner neì& keÀer 
yeerceejer Leer~ JeneR 10 HeÀermeoer keÀes [e³eefyeìerpe, 
20 HeÀermeoer keÀes nef·³eeW keÀer lekeÀueerHeÀ, 5 
HeÀermeoer keÀes keQÀmej, 5 HeÀermeoer Lee@³ejeF[, 40 
HeÀermeoer ueesie DeesJejJesì, 30 HeÀermeoer keÀes neF& 
yue[he´sMej, 20 HeÀermeoer keÀes leveeJe nw lees 10 
HeÀermeoer veeRo keÀer oJeeF& uesles nQ~ Fme lejn 100 

ueesieeW keÀes 200 
yeerceeefj³eeb nQ~ SkeÀ 
Deeoceer keÀes keÀce mes 
keÀce oes yeerceejer nw~
³es nw yeerceeefj³eeW keÀe 
cegK³e keÀejCe...  
meYeer lejn keÀer 

MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ yeerceeefj³eeW keÀer peæ[ 
leveeJe nw~ FmekesÀ DeueeJee ieuele Keeveheeve, osj mes 
meesvee Deewj osj mes Gþvee, veMes keÀer uele, ®ee³e-
keÀe@HeÀer, Deefve³eefcele efove®e³ee&, Jeke&À uees[, eE®elee, 
[j, og:Ke Deeefo keÀejCe Yeer meeceves DeeS nQ~
Fve cejerpeeW keÀe Ëo³e efHeÀj mes Oeæ[keÀves 
ueiee...meYeer yuee@kesÀpe nes ieS meeceev³e ë 
▶ Je<e& 2002 ceW henueer yeej DeìwkeÀ Dee³ee~ 

efouueer ceW Sbefpe³eesie´eHeÀer keÀjeF& lees neì& ceW oes 
yuee@kesÀpe 90 HeÀermeoer, SkeÀ 
70 HeÀermeoer Deewj SkeÀ 50 
HeÀermeoer hee³ee ie³ee~ [e@keÌìme& 
ves yee³eheeme keÀjeves keÀer meueen 
oer~ Fme oewjeve Le´er.[er. ì^seEveie 

he´esie´ece keÀe helee ®euee lees ³eneb ì^seEveie ueer~ ³eneb 
kesÀ Devegmeej efve³eefcele cesef[ìsMeve, meeeqlJekeÀ 
Yeespeve, J³ee³eece Deewj oJeeF& mes meYeer yuee@kesÀpe 
meeceev³e nes ieS nQ~ Deepe meeceev³e ueesieeW keÀer 
lejn eE]peoieer peer jne ntb~ 
- efkeÀMeesjueeue (55),  jsJeeæ[er, nefj³eeCee~
▶ Je<e& 2010 ceW henueer yeej DeìwkeÀ Dee³ee~ 
Sbefpe³eesie´eHeÀer keÀjeF& lees 80 HeÀermeoer yuee@kesÀpe heeS 
ieS~ veJebyej 2010 ceW henueer yeej Fme he´esie´ece ceW 

Yeeie efue³ee~ ³eneb helee ®euee keÀer 
efve³eefcele efove®e³ee& Deewj Meeble 
ceve jnves mes meYeer yeerceeefj³eeW 
keÀe Fueepe mebYeJe nw~ Deepe 
cee$e 60 HeÀermeoer ner yuee@kesÀpe 

ye®es nQ~ cesef[ìsMeve mes nceW Deheveer YeeJeveeDeeW hej 
efve³eb$eCe keÀjves ceW ceoo efceueleer nw~
- hetjve ceKeerpee (53), iegªie´ece, nefj³eeCee~

efoueJeeueeW ves meerKes... -Hespe 3 keÀe Mes<e
ueesnjoiee-PeejKeC[~ ceefnuee efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles 
ngS Sce.Sue.S. keÀe@uespe ueesnjoiee keÀer efHe´vmeerHeue Meceercee Keeletve, jecekeÀueer 
mketÀue ueesnjoiee keÀer [e³ejskeÌìj leLee ìer®eme& kesÀ meeLe ye´.kegÀ. DeeMeeceefCe~ 

efKeue®eerHegj-ce.He´.~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ceefnuee yeeue 
efJekeÀeme keÀer megHej JeeF]pej meblees<e ®eewneve, ue#ceer oebieer, leepeJeejer Keeve, ceefnuee 
cees®ee& DeO³e#ee mebieerlee meje&HeÀ, DeO³eeefHekeÀe p³eesefle Mecee&, DeeeflcekeÀe Mecee&, 
ceOegyeeuee Deeefo ceefnueeDeeW keÀes mecceeefvele keÀjves kesÀ yeeo GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. veeruece~ 

jepeieæ{-ce.He´.~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme Hej ̀ veJe³egie keÀer me=pevekeÀlee&-veejer' 
efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS keÀueskeÌìj keÀer 
Oece&Helveer DeHetJee& Mecee&, veiejHeeefuekeÀe DeO³e#ee cebieuee MewuesMe iegHlee, DeefOeJekeÌlee 
Meeefnoe kegÀjsMeer, ye´.kegÀ. ceOeg leLee Dev³e ieCeceev³e ceefnuee³eW~ 

ve]pejyeeie keÀe@ueesveer-ce.He´.~ veenj keÀe@vJeWì mketÀue ceW efMeef#ekeÀeDeeW 
keÀes jepe³eesie Üeje De<ì MeeqkeÌle³eeW keÀer He´eeqHle kesÀ yeejs ceW yeleeles ngS ye´.
kegÀ. meercee~ meeLe nQ ìer®eme& Fb®eepe& efMeuHee vee³e[t~

Kejieesve-ce.He´.~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme Hej jesìjer keÀuye Üeje Dee³eesefpele 
ceefnuee meMeefkeÌlekeÀjCe keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. 
efkeÀjCe, [e@. efcevee#eer meje&HeÀ, jesìefj³eve [e@. keÀerefle& pewve leLee Dev³e DeefleefLeieCe~ 

ÞeerceesF& Heer³et 
kegbÀ[g
uesefKekeÀe 
He$ekeÀej~ peW[j 
Hej keÀe@uecme keÀe efve³eefcele 
uesKeve~
HetJe& ceW ®eej HegmlekeWÀ efHeÀkeÌMeve 
keÀer efueKe ®egkeÀer nQ~ ®eeueerme 
meeue keÀer Gce´ lekeÀ efmebieueng[ 
³eeveer Devey³eens jnves kesÀ DeHeves 
DevegYeJeeW keÀes keÀueceye× efkeÀ³ee 
nw ÞeerceesF& ves~
`mìsìme efmebieue’ Fmeer cegÎs Hej 
GvekesÀ oceoej uesKeve keÀer Henueer 
vee@ve efHeÀkeÌMeve efkeÀleeye nw~
Heg©<emeÊee keÀer meyemes yeæ[er 
cegneefHeÀ]pe m$eer nw~ eqmLeefle 
yeoueves kesÀ efueS Gmes mees®e ceW 
yeoueeJe ueevee nesiee~ Kego keÀes 
ceeve osieer, leYeer Heg©<e ceeve 
osiee~ Kego keÀes lejpeern osvee 
meerKeW~ ³en efJeêesn kesÀ megj veneR, 
cetJeceWì keÀe Deeiee]pe nw~ 
                        -ÞeerceesF& Heer³et kegbÀ[g

ceefnueeSb Kego keÀes ceeve osvee meerKeW

ef®ebleeceefCe-keÀvee&ìkeÀ~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW 
efMeef#ekeÀeDeeW keÀes He´efle%ee keÀjeles ngS ye´.keÀ M³eeceuee~

ñeesle - ceOegefjcee




