
efpeme He´keÀej efkeÀmeer Meeble mejesJej ceW SkeÀ
HelLej HeWÀkeÀles nQ, lees efpeme mLeeve Hej HelLej
efiejlee nw, Gme mLeeve mes peue lejbieW Gþles ngS
Je=Êe kesÀ DeekeÀej ceW HewÀueleer nQ~ ³es DeeHeves osKee
nesiee~ Deewj ³es ®eer]peW Kesue Kesue ceW nce keÀjles
Dee³es~ þerkeÀ Jewmes ner ceve SkeÀ yengle yeæ[e mejesJej
nw, efpemeceW ncesMee kegÀí ve kegÀí [euee peelee nw
pees nue®eue Hewoe
keÀjlee nw~ pewmes ner ceve
ceW DeeHeves mebkeÀuHe ªHeer
keÀesF& Yeer HelLej [euee,
lees GmekesÀ Jee³eye´sMevme
SkeÀ Je=Êe kesÀ DeekeÀej
ceW ®eejes Deesj HewÀueles
peeles nQ~ Gme HelLej
keÀes Deiej nce yeej-
yeej ceve kesÀ mejesJej ceW
[eueW, DeLee&led GmekeÀer
yeej-yeej HegvejeJe=efÊe
nes, ³ee meeOeejCe
MeyoeW ceW keÀnW efkeÀ
mebkeÀuHe keÀes yeej yeej oesnje³ee peeS lees Jees SkeÀ
efJe®eej keÀe ªHe ues uesiee, Deewj ³es efJe®eej lejbieW
yengle yeæ[s Je=Êe keÀe efvecee&Ce keÀjWieer, FmeceW MeefkeÌle
Deewj ieefle keÀe meb®eej nesves ueiesiee~ GoenjCe
kesÀ efueS pewmes DeeHeves SkeÀ mebkeÀuHe [euee efkeÀ ceQ
ceneve ntB, ³ee ceQ nsuoer ntB, uesefkeÀve Deboj mes
DeeHekeÀes yengle meejs mebkeÀuHe Ssmes Yeer ®eue jns nQ
efkeÀ ceQ keÀneB nsuoer ntB, yeer®e yeer®e leefye³ele Kejeye
nesleer jnleer nw, meeLe meeLe yengle meeueeW keÀe
DeeHekeÀe ³es DevegYeJe Yeer nw efkeÀ yeele lees mener nw

efkeÀ yeer®e yeer®e ceW leefye³ele Kejeye nes peeleer nw~
efHeÀj Yeer DeeHeves ceve ceW SkeÀ mebkeÀuHe [euee efkeÀ
ceQ mJemLe ntB, Jees HelLej keÀer lejbieW lees HewÀueWieer
ner, uesefkeÀve pees efHeíues yengle meejs efJe®eej nQ,
GvekeÀes keÀeìves kesÀ efueS yeej yeej Fme HelLej keÀes
[euevee Heæ[siee efkeÀ ceQ mJemLe ntB, ceQ mJemLe ntB,
ceQ mJemLe ntB~ keÀnves keÀe celeueye efkeÀ DeeHe Fme

mebkeÀuHe ªHeer HelLej keÀes Fleveer yeej [eue oes
efkeÀ pees Hegjeves efJe®eej nQ Jees efyeukegÀue ve<ì nes
pee³eW~ keÀnves keÀe DeLe& ³en nw efkeÀ peye Fme
mebkeÀuHe ceW MeefkeÌle Deewj ieefle keÀe meb®eej nesiee,
leye peekeÀj DeeHekeÀe ceve Fme yeele keÀes mJeerkeÀej
keÀjsiee efkeÀ DeeHe me®e ceW nsuoer nQ~ Fmeer MeefkeÌle
SJeb ieefle keÀes ³ee Fmemes ³egkeÌle efJe®eej lejbieeW keÀes
Je=efÊe keÀnles nQ ³ee ceveesYeeJe keÀnles nQ, ve]peefj³ee
keÀnles nQ ³ee ¢eq<ìkeÀesCe keÀnles nQ~ Deye ³ener
Je=efÊe ner nceejs Yeei³e keÀe efvecee&Ce keÀjleer nw ³ee

mebkeÀuHe efmeef× keÀjleer nw~ Je=efÊe efpeleveer
MeefkeÌleMeeueer nesieer, Gleveer ]p³eeoe efJe®eej lejbieeW
keÀer MeefkeÌle SJeb ieefle Yeer MeefkeÌleMeeueer nesieer~
FmekeÀe nce DeeHekeÀes SkeÀ Deewj GoenjCe osvee
®eenWies, efkeÀ pees efJe®eej lejbieW yengle MeefkeÌleMeeueer
nesleer nQ, Jener Jee³egceC[ue ceW ³ee JeeleeJejCe ceW
jsef[³ees SJeb ìerJeer keÀer efHe´ÀkeÌJeWmeer keÀer lejn HewÀue
peeleer nQ~ keÀnves keÀe celeueye keÀF& yeej ncekeÀes
ueielee nw efkeÀ keÀesF& Yeer mebkeÀuHe nce keÀjles lees
nQ, uesefkeÀve Jees efme× veneR neslee, Jees FmeerefueS
efme× veneR neslee keÌ³eeWefkeÀ GmeceW MeefkeÌle Deewj
ieefle oesveeW keÀce nw~ peye efkeÀmeer ®eer]pe keÀer MeefkeÌle
Deewj ieefle oesveeW yeæ{ peeleer nw, leYeer Jees ®eer]pe
nceejer nesleer nw~ FmeerefueS $eÝef<e-cegefve ueieeleej
SkeÀ ceb$e keÀe G®®eejCe keÀjles jnles Les Deewj Jees
GmekeÀes efme× keÀj uesles Les~ lees nceW Yeer DeHeves
mebkeÀuHeeW keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS yeej yeej Gme
mebkeÀuHe keÀer HegvejeJe=efÊe keÀjveer nesieer Deewj leye
lekeÀ keÀjveer nesieer peye lekeÀ Jees mebkeÀuHe, Deewj
meYeer mebkeÀuHeeW Hej Yeejer ve Heæ[ves ueie pee³es~ 
ceve MeefkeÌleMeeueer FmeerefueS keÀne peelee nw

keÌ³eeWefkeÀ pees keÀesF& vekeÀejelcekeÀ mebkeÀuHe neslee nw
Deepe kesÀ mece³e ceW, Jees Dee@ìescesefìkeÀ ®euelee nw,
GmekeÀes ®eueeves kesÀ efueS keÀesF& He´³eeme veneR keÀjvee
Heæ[lee, keÌ³eeWefkeÀ JeeleeJejCe ceW, efJe®eej lejbieeW ceW
efmeHe&À Deewj efmeHe&À vekeÀejelcekeÀ yeeles nQ, pees
GmekeÀes meHeesì& keÀjleer nQ~ FmeefueS Deepe nceW
]p³eeoe He´³eeme keÀjvee Heæ[ jne nw~ lees ceve keÀer
DeodYegle MeefkeÌle keÀe He´³eesie keÀjves kesÀ efueS nce
Fme efJeefOe keÀes DeHeveekeÀj meHeÀuelee He´eHle keÀj
mekeÀles nQ~ 
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keÀF& yeej nceW ³es mebkeÀuHe
Deelee nw efkeÀ kewÀmes mebkeÀuHeeW
keÀes efme× keÀjW? Deewj
meYeer Fmeer yeele keÀes ueskeÀj
HejsMeeve jnles nQ efkeÀ nce
kegÀí Ssmee keÀjW efkeÀ kegÀí
®ecelkeÀej nes pee³es, peuoer
mes peuoer mebkeÀuHe efme× nes
pee³eW~ lees FmekeÀe keÌ³ee
lejerkeÀe nes mekeÀlee nw? nceves Jewmes lees He´³eesie efkeÀS ngS nQ, Gme
Hée³eesefiekeÀ efme×evle keÀes ner DeeHekesÀ meeceves jKeves keÀer keÀesefMeMe
keÀjWies efkeÀ kewÀmes nce mebkeÀuHeeW keÀes efme× keÀjW~
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DeesceMeeeqvle ceereff[³ee

meom³elee nsleg mecHeke&À keÀjW

GÀHej mes veer®es
1. jeJeCe keÀer ogefve³ee, ³en ogefve³ee
DeYeer...nw, legcnW jeceHegjer ceW
®euevee nw (5)
3. ceve-cegìeJe, Jew®eeefjkeÀ efYevvelee
(4)
7. pevce osves Jeeueer, ceeB, ceelee
(3)
8. meeqcceefuele, FkeÀùe (3)
10. megj, leeue, F&<³ee&, Üs<e (2)
11. ³en ogefve³ee ³eg× keÀe...nw yeæ[er
meeJeOeeveer jKeveer nw, #es$e (3)
12.Jeeo-effJeJeeo, keÀne-megveer (4)
13. #eefCekeÀ oMe&ve,...legcnejer
Dees H³eejs YeieJeve (3)

16. ve]peoerkeÀer, Heeme Jeeuee (3)
17. Fppele, keÀefue³egieer Petþs...keÀer
F®íe venerR jKeveer (2-2)
20. ígÆer, Devegceefle, menceefle
(2)
22. Jele&ceeve, DeeÐe, Fve efoveeW
(4)
23. Gcebie-Glmeen, DeeJesie (2)
24. Keespe, {tbæ{vee, Keespeyeerve
(3)
27. yeue, MeefkeÌle, ]peesj (3)
28. kesÀMe, ye®®ee, yeeuekeÀ (2)

yee³eW mes oe³eW

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-22(2017ö2018)
1 2 3 4 5

6
7 8 9

10 11
12 13 14

15
16 17 18 19

20 21 22
23 24 25 26

27 28

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ
meeLe HesHej Hej GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe
meyemes ]p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepesleeDeeW keÀer efuemì ceW Meeefceue
efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~
FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs
Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee
Dee@HeÀ o F&³ej'~
Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe peJeeye
ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe
DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej
Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW
Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve

1. oMejLe keÀe SkeÀ yesìe (2)
2. He´e®eerve,...ogefve³ee mes yegef×³eesie efvekeÀeue
veF& ogefve³ee mes ueieevee nw (3)
4. ®ecelkeÀeefjkeÀ Kesue, peeotiejer (3)
5. efye®eewefue³ee, nceW DeHevee yegef×³eesie
efMeJeyeeyee mes ueieevee nw yéïee mes venbeR, yéïee
lees efmeHe&À...nw (3)
6. DeeueerMeeve, Ketyemetjle, yengle De®íe
(4)
7. mebmeej, ogefve³ee (2)
9. GoenjCe, GHecee (3)
10. ...kesÀ jener LekeÀ cele peevee, efveMee
(2)

11. uecyeer oewæ[, oeoer peer keÀer mce=efle ceW
nesves Jeeueer SkeÀ He´efle³eesefielee (4)
12. Hegª<eeLe&, keÀce& (4) 
14. Oeveg<e, yeeie[esj (3)
15. mecegoe³e, oue, mecetn, meYee (3)
16. ogye&ue, MeefkeÌlenerve, efveye&ue (4)
18. He´efleefueefHe, Devegke=Àefle, p³eeW keÀe l³eeW
(3)
19. ogMeeuee, Deesæ{ves keÀe yeæ[e keÀHeæ[e (2)
21. GlHevve, mebleeve, mebie´n (3)
22. ®een, F®íe, keÀecevee (2)
25. Hewj, veke&À keÀes... ueieeveer nw (2)
26. Je<e&, 12 ceeme keÀe mece³e (2)
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