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nceW meew He´efleMele mel³e keÀewve yelee³esiee?
He´Mveë nce Hejceelcee keÀes leueeMeWies kewÀmes? keÀewve nceW Gvemes 

efceueJee³esiee?
GÊejë Deiej nce DeeHekesÀ HeefjJeej kesÀ Gve meom³eeW keÀes ³eneB 
yegueeles nQ, pees DeeHekeÀes yengle De®íer lejn mes peeveles nQ Deewj 
GvekeÀes keÀnW efkeÀ DeeHekeÀe Heefj®e³e oW~ Jes meye SkeÀ ner J³eefkeÌle 
kesÀ yeejs ceW yelee³eWies, uesefkeÀve SkeÀ pewmee veneR yelee³eWies~ pees 
meyemes     ]p³eeoe keÀjerye nQ, pees DeeHekeÀes yengle ner De®íer lejn 
mes peeveles nQ Jes Yeer DeeHekeÀe Heefj®e³e SkeÀ lejn mes veneR oWies~ 
GvekeÀe DeHeves efjMles kesÀ Devegmeej Heefj®e³e yeouelee pee³esiee~ Jes 
meYeer DeeHekesÀ yeejs ceW SkeÀ pewmee veneR megvee³eWies uesefkeÀve GveceW mes 
keÀesF& Yeer ieuele veneR nesiee~ uesefkeÀve keÌ³eeWefkeÀ HeÀke&À Dee jne nw, 
lees FmekeÀe celeueye keÀesF& Yeer 100 He´efleMele mener veneR nesiee~ 
FmeefueS meyekesÀ efJe®eejeW ceW Deblej nesiee~ DeeHekeÀe ³eLeeLe& 
Heefj®e³e efkeÀ DeeHe Demeue ceW keÀewve nQ? keÌ³ee cenmetme keÀjles 
nQ? keÌ³ee mees®eles nQ? DeeHe meeje efove keÌ³ee keÀjles nQ? DeeHekeÀe 
mener Heefj®e³e keÀewve osiee? DeeHe Kego oWies vee! Jees meye DeeHekesÀ 
Fleves keÀjerye nQ uesefkeÀve Jes ³eLeeLe& Heefj®e³e veneR os Hee jns 
nQ~ keÀesF& ieuele veneR nesiee, uesefkeÀve keÀesF& Yeer 100 He´efleMele 
mener Yeer veneR nesiee~ peye lekeÀ DeeHe DeHevee 100 He´efleMele 
mener Heefj®e³e Kego veneR oWies leye lekeÀ mHe<ì veneR nesiee~ 
n]peejeW Je<eeX mes Oecee&lceeDeeW ves, cenelceeDeeW ves, meble DeelceeDeeW 
ves, Deueie-Deueie ueesieeW ves DeekeÀj nceW Gme Hejceelcee keÀe 
Heefj®e³e efo³ee nw~ njskeÀ ves Gmes efpeme ¢eq<ì mes osKee, efpeme 
mecyevOe mes GmekeÀes Hen®eevee Deewj efpeme mecyevOe mes GmekeÀes 
peevee Gmeer Devegmeej GmekeÀe Heefj®e³e efo³ee~ Deueie-Deueie 
efkeÀmeer keÀer yeele veneR keÀj jns Les, Jes meye SkeÀ ner MeefkeÌle 
keÀe Heefj®e³e os jns Les~ GveceW mes keÀesF& Yeer ieuele veneR Lee 
efpevneWves Yeer Hejceelcee keÀe Heefj®e³e efo³ee, uesefkeÀve efHeÀj Yeer 
meyekesÀ Heefj®e³e ceW Leesæ[e-Leesæ[e Devlej Dee ie³ee, FmekeÀe 
celeueye keÀesF& Yeer 100 He´efleMele mener veneR Lee~ GvneWves efpeme 
¢eq<ìkeÀesCe mes osKee Jewmee Heefj®e³e efo³ee~ lees Deye Hejceelcee 
keÀe mener 100 He´efleMele ³eLeeLe& Heefj®e³e keÀewve osiee? Hejceelcee 
Kego oWies~ Deiej DeeHekeÀes Hejceelcee keÀe mener Heefj®e³e ®eeefnS 
lees Jees DeeHekeÀes leYeer efceuesiee peye Jees Kego DeekeÀj DeHevee 
Heefj®e³e osiee~ Deiej nce ceW mes keÀesF& Yeer GmekeÀe Heefj®e³e 
osles nQ lees efHeÀj Yeer Leesæ[e mee Deblej Dee³esiee~ Hejceelcee peye 
mJe³eb DeekeÀj DeHevee Heefj®e³e osles nQ lees Jees Heefj®e³e yeæ[e 

mejue nesiee~ nceves lees Hejceelcee keÀe Heefj®e³e yeæ[e peefìue 
keÀj efo³ee Lee keÌ³eeWefkeÀ nce mel³e veneR peeveles nQ~ uesefkeÀve Fme 
meejs me=eq<ì ®eke´À ceW SkeÀ Ssmee mece³e Deelee nw peye Hejceelcee 
mJe³eb DeekeÀj DeHevee Heefj®e³e osles nQ Deewj Jees Heefj®e³e yengle 
Deemeeve Deewj 100 He´efleMele ³eLeeLe& neslee nw~ Deewj peye 
DeeHe 100 He´efleMele 
³eLeeLe& ªHe mes 
efkeÀmeer keÀes peeve uesles 
nQ, efHeÀj GmekesÀ meeLe 
efjMlee peesæ[vee yengle 
mejue nes peelee nw~ 
YeieJeeve j®eef³elee nw 
Deewj He´ke=Àefle GmekeÀer 
j®evee nw efHeÀj 
GmekeÀer j®evee keÀes 
ner j®eef³elee nce kewÀmes ceeve mekeÀles nQ? pewmes SkeÀ kegÀcnej nw 
yengle megboj mee ceìkeÀe yeveelee nw, Gme ceìkesÀ keÀes osKekeÀj 
nceW GmekeÀer ³eeo Dee mekeÀleer nw uesefkeÀve Jees Hejceelcee veneR 
nw~ efHeÀj nce keÀnles nQ Deelcee mees Hejceelcee celeueye Deelcee 
ner Hejceelcee nw~ SkeÀ lejHeÀ nce keÀnles nQ legce ceele-efHelee 
nce yeeuekeÀ lesjs Deewj efHeÀj otmejer lejHeÀ keÀnles nQ Deelcee 
ner Hejceelcee nw~ ye®®ee efHelee kesÀ pewmee nes mekeÀlee nw uesefkeÀve 
ye®®ee ner efHelee yeve pee³es, Jees mebYeJe veneR nw~ Jees efkeÀmeer 
Deewj j®evee keÀe efHelee yeve mekeÀlee nw uesefkeÀve Jees DeHevee ner 
efHelee veneR yeve mekeÀlee~ GmekeÀe efHelee GmekeÀe DeHevee ner 
jnsiee~ efHeÀj keÀnles nQ efkeÀ Hejceelcee kesÀ ner DebMe nQ nce Deewj 
Hejceelcee ceW ner mecee pee³eWies ³ee nce keÀnles nQ efkeÀ keÀCe-keÀCe 
ceW Hejceelcee nw~ DeefOekeÀlej ueesie DeepelekeÀ ³es ceeveles nQ efkeÀ 
njskeÀ kesÀ Deboj Hejceelcee nw Deewj GmekesÀ Heerís  Yeer kegÀí YeeJe 
jne nesiee~ uesefkeÀve nceW DeHeves DeeHe mes Hetívee nesiee efkeÀ pees 
meJe&MeefkeÌleJeeve nw, pees Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer nw, pees Meebefle 
keÀe meeiej nw, pees He´sce keÀe meeiej nw, HeefJe$elee keÀe meeiej 
nw Jees cesjs Deboj yewþe nw? Deiej Jees cesjs Deboj yewþe nw lees 
cesje ceveesYeeJe keÌ³ee nesvee ®eeefnS? Deiej Meebefle keÀe meeiej 
DeeHekesÀ Deboj yewþe nw lees keÌ³ee ke´ÀesOe Dee mekeÀlee nw, ogëKe 
Dee mekeÀlee nw, ef®eblee nes mekeÀleer nw, pees ¢eq<ìkeÀesCe Deepe 
nceeje nw GmekeÀe DebMe Yeer veneR nes mekeÀlee~ 

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee

ceveg<³e peerJeve ceW GmekeÀer 
Dee³eg kesÀ 50 meeue kesÀ 
yeeo Oeerjs-Oeerjs Mejerj kesÀ 
peesæ[eW ceW mes uegye´erkesÀvìdme 
SJeb kewÀequMe³ece yevevee 
keÀce nes peelee nw~ efpemekesÀ 
keÀejCe peesæ[eW keÀe oo&, 
iewhe, kewÀequMe³ece keÀer keÀceer 

Deeefo mecem³eeSB meeceves 
Deeleer nQ, efpemekesÀ ®eueles 
DeeOegefvekeÀ ef®eefkeÀlmee 
DeehekeÀes pJee@Fvì efjhuesme 
keÀjves keÀer meueen osleer nw, 
lees keÀF& Deee|LekeÀ ªhe mes 
mecheVe ueesie ³en ceeveles nQ 
efkeÀ nceejs heeme lees yengle 
hewmes nQ lees Iegìves ®eWpe 
keÀjJee uesles nQ~ eEkeÀleg keÌ³ee 
DeehekeÀes helee nw efkeÀ pees               
®eer]pe kegÀojle ves nceW oer nw, 
Jees DeeOegefvekeÀ efJe%eeve ³ee 

keÀesF& Yeer meeFbme veneR yevee 
mekeÀleer~
‡ DeHe´eke=ÀeflekeÀ pJee@Fvì 
efHeÀì keÀjJee keÀj Leesæ[s 
mece³e 2-4 meeue lekeÀ 
þerkeÀ nes mekeÀles nQ, uesefkeÀve 
yeeo ceW DeehekeÀes yengle ner 
lekeÀueerHeÀ nesieer~

‡ pJee@Fvì efjhuesmeceWì 
keÀe meìerkeÀ Fueepe Deepe 
nce DeehekeÀes yelee jns nQ, 
efpemes Deehe Ssmes n]peejeW                 
]peªjlecebo ueesieeW lekeÀ 
hengB®eeSb pees efjhuesmeceWì kesÀ 
ueeKeeW ©he³es Ke®e& keÀjves ceW 
DemeceLe& nQ~  
‡ `yeyetue' veece kesÀ Je=#e 
keÀes Deeheves ]peªj osKee 
nesiee~ ³en Yeejle cesW nj 
peien efyevee ueieeS ner 
Deheves Deehe Keæ[e nes peelee 

nw~ 
‡ Deiej ³en yeyetue veece 
keÀe Je=#e DecesefjkeÀe ³ee lees 
efJeosMeeW ces Fleveer cee$ee 
ceW neslee, lees Deepe Jener 
ueesie FvekeÀer oJeeF& yeveekeÀj 
ncemes n]peejeW ©he³es uetìles~ 
uesefkeÀve Yeejle kesÀ ueesieeW keÀes 
pees ®eer]pe cegHeÌle ceW efceueleer 
nw, GvekeÀer GvnW keÀesF& keÀoj 
veneR nw~
he´³eesie Fme he´keÀej keÀjWë-
‡ yeyetue kesÀ hesæ[ hej pees  
HeÀueer (HeÀue) Deeleer nw, 
GmekeÀes leesæ[keÀj uee³eW~ 
DeehekeÀes Menj ceW veneR 
efceue jns lees efkeÀmeer ieebJe 
peeSb, JeneB efpeleves ®eeefn³es 
Gleves efceue pee³eWies, GmekeÀes 
megKeekeÀj heeG[j yevee ueW~
‡ megyen 1 ®ecce®e HeeG[j 
iegveiegves heeveer kesÀ meeLe ueW~ 
Fmes Keeueer Hesì ueW Deewj 
Fmes uesves kesÀ SkeÀ IeCìs yeeo 
ner efkeÀmeer Dev³e HeoeLe& keÀe 
mesJeve keÀjW~
‡ mener ªHe mes kesÀJeue 
2-3 cenerves mesJeve keÀjves 
mes DeehekesÀ Iegìves keÀe oo& 
efyeukegÀue þerkeÀ nes pee³esiee~ 
DeehekeÀes Iegìves yeoueves keÀer   
]peªjle veneR heæ[sieer~
([e@.jengue  pewve) 
ves®ejesHewLeer SJeb SkeÌ³etHe´smej, 
pe³eHegj, 09460555101

 Iegìves ... cele yeoefue³esmJeemL³e

yesiegmeje³e-efyenej~ `DeueefJeoe leveeJe leLee leveeJecegefkeÌle jepe³eesie efMeefJej' kesÀ oewjeve 
ceb®e Hej efMeJe OJepe uenjeles ngS ces³ej GHesvê efmebn, HetJe& ceb³ej mebpe³e efmebn, meWì peesmeHeÀ 
mketÀue kesÀ [e³ejskeÌìj DeefYe<eskeÀ efmebn, De#e³e kegÀceej meent,Deej.Sce.,Sue.DeeF&.meer., 
jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. Hetvece,Fboewj, mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. kebÀ®eve leLee Dev³e~ 

yeeæ{-efyenej~ `DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve leLee veF& MeeKee' 
keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS YeepeHee DeO³e#e [e@. efme³eejece, Deej.pes.[er. 
He´smeer[Wì jepeerJe, ye´.kegÀ. p³eesefle leLee Dev³e~

Decejesne-G.He´.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled veJeefveJee&ef®ele HeeefuekeÀeO³e#e Delegue pewve 
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. De®e&vee leLee ye´.kegÀ. Hetvece~

vesHeeue-HeÀÊesHegj~ ̀ leveeJe cegefkeÌle' keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ces³ej GÊece 
ieewlece, Je[e DeO³e#e veeje³eCe Dee®ee³e&, ye´.kegÀ.YeieJeeve,MeebefleJeve ye´.kegÀ. YeieJeleer leLee ye´.kegÀ. veerje~

menejveHegj-G.He´.~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 80JeeR Je<e&ieebþ SJeb ye´.kegÀ. jpeveer leLee ye´.
kegÀ. jeveer kesÀ meceHe&Ce meceejesn ceW ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. osJe,MeebefleJeve, ye´.kegÀ. He´sce 
yenve,Hebpeeye, ye´.kegÀ. Deceerj®ebo, meebmeo jeIeJe ueKeveHeeue, Sme.Sme.Heer. yeyeuet 
kegÀceej, efpeuee ceefpemì^sì Heer.kesÀ. HeeC[s³e, ye´.kegÀ. keÀesceue leLee ye´.kegÀ. Deveerlee~

efMeceuee-efn.He´.~ jepe³eesie efMeefJej kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW keÀceeC[Wì $eÝef<e jepe efmebn, 
DeefmemìWì keÀceeC[Wì megjsvê YeÆ, Sp³egkesÀMeve ye´eb®e ns[ ®evê MesKej HeeC[s³e leLee efJeefYevve 
yeìeefue³evme kesÀ peJeeveeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. megveerlee leLee ye´.kegÀ. ³eMeHeeue~ 


