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jepe³eesie keÀer ³ee$ee keÀe DeejcYe
- ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- jepe³eesie meerKeves keÀer 
jen Hej nce efkeÀme He´keÀej Deeies 
yeæ{les nQ?
GÊejë- peye nce jepe³eesie 
meerKeles nQ lees nceves keÀF& yeej 
meYeer YeeF&-yenveeW mes keÀne efkeÀ 
DeeHe meWìj Hej Dee mekeÀles 
nQ, jepe³eesie keÀe HeÀeGC[sMeve 
keÀesme& keÀj mekeÀles nQ, lees 
GmeceW nceW ³es efJeefOe HetJe&keÀ 
yelee³ee peelee nw efkeÀ meyemes 
Henues DeHeves keÀes Hen®eevevee `nt 
Sce DeeF&, nt Fpe efmeefìbie ìt 
cesef[ìsì, nt F]pe efmeefìbie Fve 
efjcescyej Deewj leermeje nw efkeÀ 
nceeje GvekesÀ meeLe mecyebOe 
keÌ³ee nw, ceQ DeHevee mecyebOe 
GvekesÀ meeLe kewÀmes mLeeefHele 
keÀªb~ lees ceQ keÀewve ntB, Jees 
keÀewve nQ Deewj efHeÀj nce oesveeW 
keÀe DeeHeme ceW mecyebOe keÌ³ee 
nw? Deiej nce DeeHemes HetíW efkeÀ 
DeeHekeÀe Heefj®e³e keÌ³ee nw, lees 
DeeHe DeHeves Heefj®e³e ceW keÌ³ee-
keÌ³ee yelee³eWies?
He´Mveë- nce Henues DeHevee veece 
yelee³eWies efHeÀj DeHevee He´esHesÀMeve 
yelee³eWies~ 
GÊejë- DeeHe DeHevee veece, 
DeHeveer efMe#ee, DeHevee 
J³eJemee³e, efHeÀj ceQ efkeÀme 
HeefjJeej mes mecyebefOele ntB, ceQ 
efkeÀme Menj, efkeÀme osMe mes 
mecyebOe jKeleer ntB ³es Jees meejer 

®ee]rpeW nQ pees nceves He´eHle keÀer 
nQ~ ³eneb lekeÀ efkeÀ DeeHekeÀe 
veece Yeer efkeÀmeer ves efo³ee nesiee, 
uesefkeÀve SkeÀ ye®®es keÀes osKeW, 
efpemekeÀe DeYeer pevce ngDee nw~ 
ye®®ee Dee³ee, nce 8-10 efove 
yeeo GmekeÀes keÀYeer Yeer veece 

osles nQ, uesefkeÀve GmekeÀer Henues 
mes Yeer kegÀí Hen®eeve lees nw vee? 
Heefj®e³e lees nw vee? GmekeÀe 
JeemleJe ceW veece keÌ³ee nw? HeÀe@j 
jsHeÀefjbie ìt F®e Deoj, efHeÀj 
keÌJeeefueefHeÀkesÀMeve me®e S iesì 
Spe, uesefkeÀve efpeme efove lekeÀ 
Jees ef[ie´er yeveer veneR Deewj Jees 
ceekeÌme& Dee³es veneR, lees Deepe mes 
cesje Heefj®e³e yeoue ie³ee nt Sce 
DeeF&... DeeF& Sce S [e@keÌìj, 
Fbpeerefve³ej, nceeje Heefj®e³e Yeer 
yeoue peelee nw, nceejer Hen®eeve 
yeoue ieF& efHeÀj He´esHesÀMeve keÀe 
ìwie pegæ[lee peelee lees Jees Yeer 
SkeÀ peveea ®eueleer peeleer nw, 
jeFì He´Àe@ce ì^sveer mes ueskesÀ 
®es³ejcewve lekeÀ~   - ke´ÀceMeë

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee
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  ³etb lees jmeesF& ceW jKeer nj ®eer]pe ceW 
kegÀí ve kegÀí iegCe ]peªj nQ, efpemekesÀ 
GHe³eesie mes nceW MeejerefjkeÀ ueeYe Yeer 
efceuelee nw~ pewmes efkeÀ peerje Hee®eve 
MeefkeÌle kesÀ efueS De®íe nw, ³es ceesìeHee 
Yeer Ieìelee nw~ nuoer SbìerDee@keÌmeer[Wì 
nw, ®esnjs keÀes ®ecekeÀeleer nw, keÀeueer 
efce®e& mes KeeBmeer ceW jenle efceueleer nw 
Fl³eeefo~ FmekesÀ DeueeJee vecekeÀ, 
DeojkeÀ, Oeefve³ee Deewj ve peeves efkeÀleves 
ner KeeÐe HeoeLe& nceW efJeefYevve He´keÀej 
keÀer yeerceeefj³eeW mes ígìkeÀeje efoueeles 
nQ~ Jewmes ³eefo nce Deew<eOeer³e iegCeeW mes 
YejHetj Fve KeeÐe HeoeLeeX keÀes jes]peevee 
ie´nCe keÀjW lees Mee³eo keÀYeer yeerceej Yeer 
ve neW~ uesefkeÀve DeepekeÀue 
keÀer HeÀemì ueeFHeÀ ceW 
nceves FvekeÀes otj 
keÀj efo³ee nw~ 
    ceguesþer keÀF& 
Deew<eOeer³e iegCeeW mes 
YejHetj SkeÀ ®ecelkeÀejer 
oJee nw~ ceguesþer He´e®eerve mece³e mes ner 
SkeÀ Keeme He´keÀej keÀer Deew<eOeer kesÀ 
ªHe ceW He´³eesie keÀer ieF& nw~ Deepe Yeer 
³en Yeejleer³e IejeW ceW lees Deece leewj 
mes HeeF& ner peeleer nw~ meyemes De®íer 
yeele ³en nw efkeÀ ³eefo FmekeÀe GHe³eesie 
keÀjvee nes lees ³en yee]peej ceW Deemeeveer 
mes GHeueyOe Yeer nw~ Dev³e Dee³egJexefokeÀ 
peæ[er-yetefì³eeW keÀer lejn Fmes {tbæ{ves kesÀ 
efueS DeefOekeÀ ceMekeÌkeÀle veneR keÀjveer 
Heæ[leer~ ³en nukesÀ Heerues jbie keÀer nesleer 
nw Deewj FmekeÀer iebOe keÀeHeÀer les]pe nesleer 
nw~ Heleueer uekeÀæ[er pewmeer Fme ceguesþer ceW 
{sjeW iegCe nesles nQ pees keÀF& lekeÀueerHeÀeW mes 
nceW ígìkeÀeje efoueeles nQ~

ceguesþer kesÀ ueeYeoe³ekeÀ 
iegCe

cegBn metKeves Hejë- ³eefo keÀYeer cegBn 
metKeves ueies, lees ceguesþer keÀe mesJeve 
keÀjvee ®eeefnS~ ceguesþer keÀer leemeerj 
þb[er nesleer nw, meeLe ner FmeceW 50 
He´efleMele Heeveer keÀer cee$ee Yeer nesleer 
nw~ ³eefo keÀYeer efkeÀmeer keÀe cegBn metKeves 
ueies lees ceguesþer keÀes yeej-yeej ®etmevee 
®eeefnS~ ³en mJeeo ceW Yeer yegjer veneR 
nesleer nw~ 
ieues keÀer lekeÀueerHeÀ ceWë- ieuee 
Kejeye nes ³ee ieues ceW KejeMe nes ³ee 
efHeÀj keÀeHeÀer DeefOekeÀ metKeeHeve ueie 
jne nes lees Fme ceeceues ceW Yeer ceguesþer 
ueeYeoe³ekeÀ nw~ ceguesþer keÀes ®eyeekeÀj 
Keeves keÀer Yetue vee keÀjW~ Fmes ncesMee 
®etmeves mes ner FmekeÀe ueeYe efceuelee nw~  
KeeBmeer keÀe Fueepeë- ceguesþer kesÀ 
Deew<eOeer³e iegCe KeeBmeer keÀer oJee keÀe 
keÀece Yeer keÀjles nQ~ ³en metKeer KeeBmeer 
ceW Yeer HeÀe³eoscebo nesleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

Fmes ®etmeves mes ieues keÀes jenle efceueleer 
nw Deewj KeeBmeer keÀeHeÀer osj kesÀ efueS 
©keÀ peeleer nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀer KeeBmeer 
DeefOekeÀ efyeieæ[ ieF& nes DeLeJee keÀeHeÀer 
uecyes mece³e mes KeeBmeer pewmeer mecem³ee 
mes ígìkeÀeje vee efceue jne nes lees Ssmes 
J³eefkeÌle keÀes ceguesþer kesÀ meeLe keÀeueer 
efce®e& keÀe mesJeve Yeer keÀjvee ®eeefnS~ 
oesveeW keÀes SkeÀ meeLe ®etme mekeÀles nQ~ 
Hesì kesÀ Deumej ceWë- Hesì kesÀ 
Deumej keÀes þerkeÀ keÀjves ceW ceguesþer 
SkeÀ De®etkeÀ Deew<eOeer nw~ ceguesþer keÀe 
®etCe& Deumej kesÀ DeHe®e Deewj neFHej 
Sefmeef[ìer keÀes otj keÀjlee nw Deewj les]peer 
mes Deumej kesÀ IeeJeeW keÀes Yeer Yejlee nw~ 
yewkeÌìerefj³ee mes  pebieë- ceguesþer 

Sbìeryee³eesefìkeÀ oJee keÀe 
keÀece Yeer keÀjleer nw, pees 
Mejerj ceW yewkeÌìerefj³ee mes 
ueæ[ves ceW me#ece nesleer nw~ 

³en Devo©veer ®eesìeW ceW Yeer 
HeÀe³eoe keÀjleer nw~ 

megbojlee yeæ{eSë- ceguesþer kesÀ 
Fme iegCe kesÀ yeejs ceW keÀeHeÀer keÀce 
ueesie peeveles nQ~ ceguesþer ceefnueeDeeW 
keÀer megbojlee keÀes yeæ{eleer nw, Jen Yeer 
kesÀJeue FmekeÀe mesJeve keÀjves mes~ ceguesþer 
kesÀ SkeÀ ie´ece ®etCe& keÀes Heeveer kesÀ meeLe 
mesJeve keÀjves mes megbojlee uebyes mece³e 
lekeÀ efìkeÀer jnleer nw~ 
YetKe keÀer mecem³eeë- FmekesÀ 
DeueeJee kegÀí Dev³e íesìer-ceesìer 
mecem³eeDeeW ceW Yeer GHe³eesieer nw ceguesþer 
keÀe mesJeve~ pewmes efkeÀ ³eefo YetKe vee ueie 
jner nes lees kegÀí efove ceguesþer keÀe mesJeve 
keÀjW, YetKe JeeHeme ueewì DeeSieer~ 
Guìer yebo ve nes leesë- ³eefo Guìer 
yebo vee nes jner nes lees ceguesþer ®etme uesveer 
®eeefnS~ Jewmes lees Fme ceeceues ceW cegvekeÌkesÀ 
keÀe mesJeve jeceyeeCe Fueepe ceevee peelee 
nw, uesefkeÀve ³eefo Iej ceW cegvekeÌkeÀe vee nes 
lees ceguesþer Yeer ueer pee mekeÀleer nw~ 
íeues nesves Hejë- cegBn ceW íeues 
³ee yeove Hej HeÀesæ[s-HegbÀmeer nes peeSb 
lees ceguesþer keÀe Hesmì yeveeSb Deewj Gmes 
ueieeSb~ þb[keÀ efceueleer nw Deewj meYeer 
®eeueer oeves yewþ peeles nQ~ Jewmes Mejerj 
Hej nes jns efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ 
mebke´ÀceCe keÀes Yeer otj keÀjlee nw ceguesþer 
keÀe Hesmì~ 
MeejerefjkeÀ LekeÀeve efceìeSë- 
ceguesþer keÀe SkeÀ Deewj ueeYe ³en Yeer nw 
efkeÀ ³en MeejerefjkeÀ LekeÀeve Yeer efceìeleer 
nw~ ³eefo efkeÀmeer keÀes efvejblej LekeÀeve 
jnleer nw lees Gmes DeHeves Heeme ceguesþer 
jKeveer ®eeefnS~ peye ³eeo DeeS Gmes 
efvekeÀeue keÀj ®etme ueW, LekeÀeve keÀer ³en 
lekeÀueerHeÀ kegÀí ner efoveeW ceW ítceblej nes 
peeSieer~ 

 
ceguesþer kesÀ kegÀí iegCe Deewj ueeYe 

mJeemL³e

ceeseflenejer-nsvejer yee]peej(efyenej)~ ye´.kegÀ. peieoerMe ®ebê keÀer 18JeeR mce=efle efoJeme Hej Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele jns He´Yeele Keyej kesÀ F¥lespee©ue nkeÀ, Deepe owefvekeÀ kesÀ Jeefj<þ He$ekeÀej nerje 
ueeue, mJeleb$e He$ekeÀej [e@. efJepe³e Mecee&, ye´.kegÀ. DeMeeskeÀ Jecee&, ye´.kegÀ. efJeYee Je ye´.kegÀ. jsKee~

ìgC[uee-jeceveiej(G.He´.)~ Sme.[er.Sce. [e@. megjsMe kegÀceej leLee lenmeerueoej 
jepesMe kegÀceej Jecee& keÀes F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ HeM®eeled DeesceMeeeqvle ceereff[³ee 
Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efJepe³e yenve~

MeebefleJeve~ `[e³eceC[ He´espeskeÌì HeÀe@j [e³eefyeìer]pe cewvespeceWì' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ceefnuee 
SJeb yeeue efJekeÀeme jep³eceb$eer Deefvelee Yeosue, ye´.kegÀ. [e@. yeveejmeerueeue Meen, ye´.kegÀ. Yejle, [e@. Þeerceble meent 
leLee [e@. ieesceleer Deie´Jeeue~

nefLeve-nefj³eeCee~ Jee[& ve. 13 mes veJeefve³egkeÌle veiej Heefj<eo meom³e Hegveerle He´keÀeMe keÀes 
efleuekeÀ osles ngS leLee Jee[& ve. 3 mes veJeefve³egkeÌle veiej Heefj<eo meom³e yenve jepeyeeuee leLee 
Jee[& ve. 1 mes yenve jsCeg uelee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe     
ye´.kegÀ. megveerlee leLee ye´.kegÀ. megosMe~ 

Deyeesnj-Hebpeeye~ mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ye´ïeekegÀceejer]pe meceepe mesJee 
He´Yeeie kesÀ je<ì^er³e GHeeO³e#e SJeb Hebpeeye ]peesve He´Yeejer ye´.kegÀ. Deceerj®ebo keÀes Mee@ue 
HenveekeÀj mecceeefvele keÀjles ngS DeHewkeÌme keÀuye kesÀ meom³e Je mLeeveer³e ef®eefkeÀlmekeÀ~ meeLe 
nQ ye´.kegÀ. Heg<Heuelee leLee ye´.kegÀ. jeefpevê yenve~

cegjeoeyeeo-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ GHeue#³e Hej yevees yeeie ceW Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ meceepemesJeer iegjefJeboj efmebn, ef[]pesvkeÀes kebÀHeveer kesÀ Sce.[er. 
efJeefHeve ueesefn³ee, [e@. M³eece efceÊeue leLee ye´.kegÀ. yenveW~ 

n]peejeryeeie-PeejKeC[~ mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele mecej kewÀcHe ceW He´efleYeeieer ye®®eeW keÀes 
meewieele osles ngS ye´.kegÀ. n<ee& leLee ye´.kegÀ. le=efHle~ keÀe³e&ke´Àce ceW MejerkeÀ ngS ieJeve&ceWì neF& mketÀue 
keÀer efMeef#ekeÀe jeceJeleer efmebn, GÐeesieHeefle efJeMeeue kegÀceej, Jee[& keÀefceMvej meesveer ís$eer Je jsueJes 
kesÀ meerefve³ej Fbpeerefve³ej Deefveue efmevne~

efouueer-keÀeuekeÀepeer~ ie´sì [^erce yeQkeÌJesì ne@ue ceW `nue®eue ceW De®eue' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele  
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer leLee ye´.kegÀ. He´Yee~ 




