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efMekeÀesneyeeo-G.He´.~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej mketÀue, keÀe@uespe, Sve.meer.
meer. kewÀ[sìdme SJeb ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje meb³egkeÌle ªHe mes efvekeÀeueer ieF& jwueer ceW GHeeqmLele 
nQ [e@. S.kesÀ. Deentpee,ì^mìer Sb[ HeÀeGC[j,³ebie mkeÀe@uej SkesÀ[ceer, [e@. jpeveer 
³eeoJe,[e³ejskeÌìj Sb[ efHe´vmeerHeue,%eeveoerHe mketÀue, ye´.kegÀ. Hetvece leLee Dev³e~

©æ[keÀer-GÊejeKeC[~ lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme kesÀ GHeue#³e Hej veiej efveiece Heefjmej ceW 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele oes efoJemeer³e `veMee cegefkeÌle DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer' ceW veMes 
kesÀ He´efle peeie=efle efoueeves kesÀ HeM®eeled ueesieeW mes veMee cegefkeÌle keÀer He´efle%ee keÀjJeeles ngS ye´.kegÀ. 
meesefve³ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. efJeceuee ves meYeer keÀe ceeie&oMe&ve efkeÀ³ee~

jesnlekeÀ-nefj³eeCee~ `veMee cegefkeÌle mesefceveej' kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. Jebovee, 
ye´.kegÀ. jsvet, efmeefJeue ne@efmHeìue keÀer ceveesjesie efJeMes<e%ee [e@. HejJesMe, efpecveeefmìkeÀ keÀes®e 
efmebOeg yeeuee, meeFefkeÀefuebie keÀes®e Meefce&uee peer, ³egJee mebmke=Àefle meb³eespekeÀ iegueeye efmebn leLee 
Dev³e DeefleefLeieCeeW kesÀ meeLe He´efleYeeieer ye®®es~

YeerueJeeæ[e-jepe.~ efJeMJe lecyeeketÀ efve<esOe efoJeme Hej efpeuee efJeefOekeÀ mesJee 
He´eefOekeÀjCe leLee cegK³e ef®eefkeÀlmee SJeb mJeemL³e efJeYeeie kesÀ meb³egkeÌle lelJeeOeeve ceW 
Dee³eesefpele  `DeecegKeerkeÀjCe keÀe³e&Meeuee' ceW [e@keÌìme&, pepe, S[JeeskesÀìdme, Hegefueme 
keÀceer& leLee efJeÐeeefLe&³eeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. Deveerlee~

YeêkeÀ-Deesef[Mee~ `J³emeve cegefkeÌle peeie=efle' keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ceefnuee SJeb 
yeeue keÀu³eeCe ceb$eer He´HegÀuue meceue~ meeLe nQ S.[er.Sce. M³eeceYekeÌle efceÞee, ef[mì^erkeÌì meesMeue 
meskeÌ³eesefjìer Dee@efHeÀmej Heodceve kegÀceej je³e, meerefve³ej S[JeeskesÀì efvejekeÀej pesvee, vesMeveue 
DeJee@[x[ ìer®ej Hebef[le o³eeefveefOe oeme, mejHeb®e DejefJebo Heeæ{er, ye´.kegÀ. cebpet leLee Dev³e~

yejsueer-G.He´.~ `J³emeve cegefkeÌle He´oMe&veer' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS Deej.ìer.Dees. efjpeveue FbmHeskeÌìj Go³eJeerj efmebn, yeQkeÀ cewvespej ieesHeeue peer, HetJe& 
v³ee³eeOeerMe MeefMe yeeuee peesnjer, ye´.kegÀ. veerlee leLee Dev³e~

``Deepe lekeÀ lees nceves megvee 
efkeÀ cegBn mes yeele nesleer nw, 
Deiej Fme efJe<e³e ceW mees®ee 
pee³es lees cegBn keÀer yeeleeW keÀer 

jerue pewmeer yengle uecyeer 
oemleeve meeceves Dee³esieer~ Hej ³eneB lees 
efoue mes efoue keÀer yeele nw~ DeeHeves Yeer 
megvee ner nesiee, uesefkeÀve keÀYeer efoue mes 
efoue keÀer yeele keÀjkesÀ osKeer nw? efoue 
mes efoue keÀer yeele keÀjves kesÀ efueS kegÀí 
lekeÀveerkeÀeW keÀes DeHeveevee neslee nw, Deewj  

Jees lekeÀveerkeÀ HetCe& ªHe mes DeHeveeves 
Hej ner keÀece keÀjleer nw~ FmeceW efkeÀvleg-

Hejvleg keÀer yeele oesveeW 

efoueeW kesÀ yeer®e veneR Deeleer~ 
lees SkeÀ lees nesvee ®eeefnS efoue 

meeHeÀ, otmeje me®®ee efoue 
Deewj me®®eeF& kesÀ meeLe mJe³eb 
keÀes ceeHeÀ keÀjvee~ ³es ceeHeob[ 

DeHeveekeÀj ner DeeHe efoue mes efoue keÀer 
yeele keÀjves ceW keÀece³eeye neWies~ ³eneB Fme 
yeejs ceW keÌ³ee O³eeve osves keÀer yeele nw, Gme 

kesÀvêefyevog Hej nce DeeHekeÀes ues peevee 
®eenles nQ~ 

Hejceelcee keÀnles nQ ye®®es, meeHeÀ efoue yevees 
DeLee&led efoue meeHeÀ nesvee ®eeefnS~ efoue meeHeÀ 
keÀes keÀnles nQ, veer³ele meeHeÀ~ Deeceleewj Hej ueesie 
keÀnles nQ efkeÀ DecegkeÀ keÀer veer³ele Kejeye nw~ 

meyemes Henueer yeele lees ³es nw efkeÀ efoue meeHeÀ 
nesvee ®eeefnS~ ³eesieer Deewj %eeveer keÀe Henuee 
ue#eCe ner nw efkeÀ efoue meeHeÀ nes~ efoue meeHeÀ 
ceevee nceW efkeÀmeer keÀes jbpe veneR keÀjvee ®eeefnS~ 
efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe nceW ceve ceW veneR jKeves nQ~ 
Deiej nce efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe ceve ceW jKeles 
nQ lees nceeje efoue meeHeÀ veneR jn mekeÀlee~ 
Deiej nceejs Devoj keÀece, ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, 
DenbkeÀej Yeer nw lees Yeer efoue meeHeÀ veneR nes 
mekeÀlee~ FmeerefueS Hejceelcee keÀnles nQ ye®®es, 
efoue meeHeÀ jKees lees cegjeo neefmeue~ pees J³eefkeÌle 
íue, keÀHeì, yeveeJeì keÀjlee nw GmekeÀe ceve 
þerkeÀ veneR jnlee, YeìkeÀlee jnlee nw~ GmekeÀe 
³eesie keÀYeer þerkeÀ veneR ueielee nw Deewj Jen 
YeieJeeve kesÀ ve]peoerkeÀ Yeer pee veneR mekeÀlee~ 
efpemekeÀe ceve efpelevee mejue nesiee, meeHeÀ nesiee, 
yeeyee (Hejceelcee) keÀe Jejoeveer neLe Yeer 
Gmeer kesÀ efmej Hej nesiee~   FmeefueS meejs 
efove ceW nceW ®esefkebÀie keÀjveer ®eeefnS efkeÀ 
Deepe cesje efoue efyeukegÀue meeHeÀ Lee? 
ceQves efkeÀmeer kesÀ meeLe íue, keÀHeì lees 
veneR efkeÀ³ee? meeHeÀ efoue mes ner nce 
Hejceelcee kesÀ efoueleKleveMeerve yeveWies~ 

otmejer yeele nw - me®®ee efoue~ yeeyee 
keÀnles nQ, me®®es efoue Hej meeefnye         
je]peer~ meeHeÀ efoue Deewj me®®es efoue ceW 
Devlej nw~ keÌ³ee Devlej nw? keÀF& yeej 
nce YeieJeeve mes Yeer efíHeeles nQ~ keÀesF& 
ieuele keÀece keÀj jns neWies, Devlejelcee 
keÀer  DeeJee]pe Yeer keÀn jner nesieer efkeÀ 
³en ieuele keÀj jns nes, efHeÀj Yeer nce mecePeles 
nQ efkeÀ yeeyee osKeles Leesææ[s ner nQ? Hejvleg yeeyee 
keÀnles nQ, cesjs Heeme Yeer ìer.Jeer. mesì nw~ DeeHe 
keÌ³ee keÀjles nes, keÌ³ee mees®eles nes, Jees meye cegPes 
efoKee³eer Heæ[lee nw~ Fme ogefve³eeJeer ìer.Jeer. 
Hej kesÀJeue SkeÌMeve (Deoe³eW) Deeleer nQ, Hej 
cesjs Heeme pees ìer.Jeer. nw, Gme Hej efJe®eej Yeer 
Deeles nQ~ keÀF& o]HeÀe nce ³es Yeer mees®e uesles nQ 
efkeÀ nce keÀjWies lees nce ner Hee³eWies keÀesF& yeele 
veneR, peye mece³e Dee³esiee leye osKee pee³esiee~ 
Deiej J³eefkeÌle ³en Yetue peelee nw efkeÀ YeieJeeve 
nceW osKe jne nw DeLeJee nce pees Yeer keÀjles nQ 
GmekeÀes efoKee³eer Heæ[lee nw lees Jen Guìs keÀece 
keÀjves ueie peelee nw~ yeeyee ves keÀne nw vee efkeÀ 
me®®es efoue Hej meeefnye je]peer~ Gcebie, Glmeen,       
je]peer, KegMeer pees peerJeve kesÀ efueS ]peªjer nQ, 
Jees leye ner neWies peye nceeje efoue me®®ee nesiee~ 
keÌ³ee Gme me®®es Hejceelcee mes Yeer nce me®®es ve 
jnW? Deiej ncemes  ieueleer nes peeleer nw, GmekesÀ 

efueS nce yeeyee, efMe#ekeÀ, meo die gª 
kesÀ meeceves ceeHeÀer ceebie uesles nQ lees yeeyee nceW 
#ecee keÀj oWies~ pewmes íesìs ye®®es DeHeves ceeB-
yeeHe kesÀ meeceves keÀeve HekeÀæ[ keÀj keÀnles nQ efkeÀ 
cesjs mes ieueleer nes ie³eer, cegPes  cee]HeÀ keÀjes, lees 
ceeB-yeeHe KegMeer-KegMeer ceeHeÀ keÀj oWies Deewj 
keÀnWies efkeÀ ogyeeje Ssmeer ieueleer veneR keÀjvee~ 
Fmeer He´keÀej, yeeyee Yeer nceW cee]HeÀ keÀj oslee nw~ 

leermejer yeele nw - jnce efoue yevevee~ yeeyee 
keÀnles nQ, DeeHe ye®®eeW keÀes njskeÀ Hej jnce 
keÀjvee nw~ ogefve³ee Jeeues mebmeej ceW HeBÀmes ngS nQ, 
DeHeves mebmkeÀejeW ceW HeBÀmes ngS nQ, yegjer DeeoleeW ceW 
Heæ[s ngS nQ~ GvekeÀes osKe keÀYeer-keÀYeer DeeHekeÀes 
iegmmee Yeer Dee peelee nesiee ³ee ve]HeÀjle Yeer Hewoe 
nes peeleer nesieer~ Gvemes cegBn Yeer ceesæ[ uesles neWies~ 
yeeyee nce ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ Deewj keÀnles 
nQ ye®®es, ³en Hegjeveer ogefve³ee nw, njskeÀ DeHeves 
pevce-pevceevlej kesÀ Hegjeves mebmkeÀejeW ceW HeBÀmes ngS 
nQ~ DeeHe jnceefoue yeeHe kesÀ ye®®es nes~ YeieJeeve 
keÀes meye keÌ³ee keÀnles nQ? ``ogëefKe³eeW Hej o³ee 

keÀjes, DeeHe o³eeueg nes, ke=ÀHeeueg nes, jnce efoue 
nes, DeeHe ke=ÀHee kesÀ meeiej nes, o³ee kesÀ Yeb[ej 
nes, nce Hej o³ee keÀjes, ke=ÀHee keÀjes~'' peye 
DeeHe ceemìj jnceefoue yeveesies leye Ie=Cee, Üs<e, 
F&<³ee&, ve]HeÀjle meye Kelce nes pee³eWies~ GvekeÀes lees 
Helee ner veneR nw efkeÀ jnce DeLeJee ke=ÀHee keÀnles 
efkeÀmekeÀes nQ? Deewj kewÀmes efceueleer nw? jnce 
keÀjves Jeeuee lees SkeÀ Hejceelcee ner nw~ Jees ner 
DeekeÀj nceW ogëKeeW mes ígæ[eles nQ, nce Hej jnce 
keÀjles nQ~  jnce keÀjves keÀe DeLe& nw, pevce-
pevceevlej kesÀ pees efJekeÀce& nQ, efnmeeye-efkeÀleeye 
nQ, keÀce&yevOeve keÀe Keelee nw, Gvemes ígæ[evee, 
cegkeÌle keÀjevee~ peye lekeÀ nce Gvemes cegkeÌle veneR 
neWies lees nce kewÀmes otmejeW Hej jnce keÀj mekeWÀies? 
mecePe ueerefpe³es, keÀesF& ves ne@efmHeìue Keesuee, 
Oece&Meeuee yeveJee³eer DeLeJee mketÀue-keÀe@uespe 
Keesues, DeveskeÀeW keÀes Heæ{ves keÀe ceewkeÀe efo³ee~ 
uesefkeÀve Flevee keÀe³e& keÀjves kesÀ yeeJepeto Yeer Jen 
ceneoeveer, efJekeÀce& keÀjlee jne, HeeHe keÀjlee 

jne, lees GmekeÀe HeÀue Gmes keÌ³ee efceuesiee? 
GvekesÀ Devoj vee lees Meeefvle nw Deewj vee ner 
DeeeflcekeÀ yeue~ Fvmeeve ceW Fvmeeefve³ele veneR nw~ 
FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? SkeÀ lejHeÀ lees nce 
De®íe keÀe³e& keÀjles nQ, Hej GmekesÀ meeLe Hegjeves 
efJekeÀce& kesÀ Keeles keÀes meceeHle veneR keÀjles Deewj 
Deeies kesÀ efueS Þes<þ keÀce& veneR keÀjles~ FmeefueS 
Deepe Jees efJeÐee ®eeefnS efkeÀ efpememes peerJeve 
HeefjJele&ve nes, Þes<þ yeves~

yeeyee keÀnles nQ, Henues DeHeves DeeHe Hej jnce 
keÀjes~ ueesie ³en veneR mecePeles efkeÀ nceW mJe³eb 
Hej jnce keÀjvee nw~ Jes mecePeles nQ efkeÀ jnce 
veecekeÀ keÀesF& ®ee]rpe nw peesefkeÀ efkeÀmeer kesÀ meeceves 
neLe HewÀueeves Hej, Jen pesye mes efvekeÀeue keÀj 
os osiee ³ee ®eskeÀ efueKekeÀj os osiee~ Ssmes lees 
jnce efceuelee veneR nw~ peye lekeÀ mJe³eb Hej jnce 
veneR keÀjWies, mJe³eb keÀes efJekeÀejeW mes ígæ[eves keÀe 
He´³eeme veneR keÀjWies lees kewÀmes nce jnce kesÀ Hee$e 
yeveWies? DeeHe Ieesæ[s keÀes Heeveer efoKee mekeÀles nQ, 
uesefkeÀve GmekesÀ cegBn ceW Heeveer lees [euekeÀj veneR 

efHeuee³eWies~ Heervee lees GmekeÀes Kego keÀes 
Heæ[siee~ ®euees, keÀYeer Ieesæ[e yeerceej Heæ[e 
lees GmekeÀes Ssmes Yeer efHeuee³eWies~ uesefkeÀve  
jes]pe-jes]pe lees GmekeÀes ner Heervee Heæ[siee~ 
peye lekeÀ nceejs ceve ceW ³en mebkeÀuHe veneR 
Dee³esiee efkeÀ cegPes yegjeF³eeW keÀes íesæ[vee 
nw, cegPes De®íe yevevee nw, cegPes yeeyee 
keÀer DeeMe Hetjer keÀjveer nw, leye lekeÀ 
YeieJeeve Yeer jnce veneR keÀjsiee~ Fme 
jerefle mes mJe³eb keÀes HeefjJele&ve keÀjves keÀe 
¢æ{ mebkeÀuHe keÀjvee ner mJe³eb Hej jnce 
keÀjvee nw~       
   Fme He´keÀej, DeeHe Yeer DeHeves GÀHej 
jnce keÀjes Deewj otmejeW Hej Yeer jnce 

keÀjes, ceevee Oece&jepe keÀer me]pee mes mJe³eb keÀes 
Deewj otmejeW keÀes ye®eeDees~ Deewj neB, jnce keÀe 
DeLe& ³en Yeer veneR nw efkeÀ keÀesF& ves iegmmee efkeÀ³ee, 
GmekeÀer iegmmee keÀjves keÀer Deeole ítìer ner veneR, 
Deewj yeæ{leer ie³eer lees keÌ³ee HeÀe³eoe? nceejs 
jnce ves Deewj ner GmekesÀ efJekeÀce& yeæ{eves kesÀ efueS 
DeJemej efo³ee~  ³en jnce veneR ngDee~ jnce 
keÀjves keÀe DeLe& nw efkeÀ efpeme J³eefkeÌle ves DeeHekesÀ 
meeLe ieuele J³eJenej efkeÀ³ee nes, GmekeÀes DeHeveer 
ªneveer MeefkeÌle mes HeefjJele&ve keÀjvee Deewj Deeies 
Gmemes Ie=Cee, Üs<e Deeefo veneR keÀjvee~ yeeyee 
keÀnles nQ, jnce Yeer Hee$eeW Hej keÀjes~ jnce 
Yeer Gme J³eefkeÌle Hej keÀjes pees GmekesÀ uee³ekeÀ 
nw~ DeHee$eeW Hej efkeÀ³es ie³es jnce mes DeHeves 
ner HeeHe keÀer cee$ee yeæ{leer peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 
DeeHekesÀ jnce mes Jen Deewj HeeHe, efJekeÀce&, iebos 
keÀce& keÀjlee jnsiee~ GmekesÀ Gme keÀce& kesÀ efueS         
ef]peccesJeej nesves kesÀ keÀejCe DeeHekeÀes Yeer GmekesÀ 
HeeHe keÀceeX ceW efnmmee efceuelee nw~ 

 efoue keÀer yeeleW

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee




