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F&MJejer³e ³eeo nsleg GmekeÀe Heefj®e³e ]peªjer
- ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- nce yeekeÀer ueesieeW mes lees 
efHeÀj Yeer yeesue osles nQ efkeÀ neB, ceQ 
lees jes]pe megyen-megyen Hetpee keÀjleer 
ntB, uesefkeÀve DeHeves Deboj nceW Helee 
neslee nw efkeÀ Gme Hetpee kesÀ oewjeve 
cesje ceve keÀneB-keÀneB ie³ee Lee?
GÊejë- F&ceeveoejer mes nce keÀjvee 
lees ®eenles nQ, nceeje jes]pe keÀe 
mece³e pees keÀjves kesÀ efueS yebOee 
ngDee nw, uesefkeÀve Jees ³ee lees cegKe 
mes nw ³ee keÀesF& DeewHe®eeefjkeÀlee JeMe 
nw, ceve mes Yeer ³eeo keÀjvee ®eenles 
nQ uesefkeÀve efHeÀj He´Mve ³ener Deelee 
efkeÀ ceve YeìkeÀlee keÌ³eeW, Deewj 
leye efHeÀj keÀn osles efkeÀ ceve lees 
yengle ®eb®eue nw~ ceve lees SkeÀeie´ 
ner veneR neslee, ceve YeìkeÀ peelee 
nw, uesefkeÀve cenlJeHetCe& ³es nw efkeÀ 
keÌ³eeW ³eeo keÀjvee, efHeÀj keÀnles nQ 
meerKevee Heæ[siee~ JeemleJe ceW ³eeo 
keÀjvee meerKevee veneR nw, nce meejs 
efove ceW efkeÀleves ueesieeW keÀes ³eeo 
keÀjles nQ, ye®®eeW keÀes ³eeo keÀjles 
nQ, oesmleeW keÀes ³eeo keÀjles nQ, pees 
ueesie Hemebo veneR nQ, GvekeÀes Yeer 
³eeo keÀjles nQ~ Deye efpeleves ueesieeW 
keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ, ®eueles-
efHeÀjles keÀece keÀjles ³eeo veneR Yeer 
keÀjvee ®eenles lees Yeer ³eeo Deeleer 
nw~ efHeÀj YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjves 
kesÀ efueS lew³eejer Yeer keÀjles, mLeeve 
Yeer yeveeles, mece³e Deueie mes 
efvekeÀeueles efmeHe&À 10 efceveì, efHeÀj 
³eeo keÌ³eeW veneR Deeleer, Ssmee keÌ³eeW 
neslee nw? 
nce meyekeÀes ³eeo keÀj mekeÀles nQ, 

efmeHe&À ³eeo ner lees keÀjvee nw vee~ 
yeekeÀer ueesieeW keÀes ³eeo keÀjves kesÀ 
mece³e ceve keÌ³eeW veneR YeìkeÀlee, 
F&MJej keÀes ³eeo keÀjves kesÀ mece³e 
ceve keÌ³eeW YeìkeÀlee nw, FmekeÀe 
keÀesF& keÀejCe ner veneR nw~ SkeÀ 
ye®®es keÀes ³eeo keÀjvee efmeKee³ee 

veneR peelee efkeÀ DeHeves HewjWìdme 
keÀes kewÀmes ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo 
keÀjvee Flevee mJeeYeeefJekeÀ nw~ 
MJeebme uesvee veneR efmeKee³ee peelee 
Jees vew®egjue nw, ³eeo keÀjvee veneR 
efmeKee³ee peelee Jees vew®egjue nw 
uesefkeÀve GmekeÀes efpemekeÀes nce 
keÀnles `legce ceele-efHelee-meKee-
yebOeg meye kegÀí nes' lees GmekeÀer 
³eeo keÌ³eeW veneR Deeleer nw? 
keÌ³eeWefkeÀ Mee³eo nce peeveles veneR 
nQ efkeÀ Jees keÀewve nw, FmeefueS Jees 
³eeo pegæ[leer veneR nw~ leye GmekeÀes 
ceQ ³eeo keÀjves keÀer keÀesefMeMe 
keÀjleer ntB uesefkeÀve ceve otmejer 
lejHeÀ ®euee peelee nw efpevekeÀes 
ceQ De®íer lejn mes peeveleer ntB~ 
FmeerefueS ³eeo keÀjves mes Henues 
peevevee, Hen®eevevee, Heefj®e³e 
nesvee ]peªjer nw~    - ke´ÀceMeë

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee
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HeÀª&Keeyeeo-yeeryeeriebpe(G.He´.)~ meble meccesueve ceW mJeeceer He´%eevebo peer cenejepe, 
mJeeceer ®esleveevebo, mJeeceer MebkeÀj efieefjjepe, mJeeceer melesvêHegjer leLee mJeeceer Heerlece keÀes 
DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe Je efMeJe Deeceb$eCe YeWì keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW 
GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. cebpeg, ye´.kegÀ. efceLeuesMe, ye´.kegÀ. jbpevee, ye´.kegÀ. Oecexvê leLee Dev³e~

 
[e³eefyeìer]pe SkeÀ 

keÀe@eqcHuekesÀìs[ yeerceejer nw, efpemeceW nj 
mece³e Snefle³eele yejleveer Heæ[leer nw~ 
³en   yeerceejer meeFueWì efkeÀuej 
ne slee r nw, FmeceW 

Mejerj ceW 
yue[ Megiej 

keÀer cee$ee efve³eb$eCe ceW 
veneR jnleer nw~ [e³eefyeìer]pe 

mes ie´efmele J³eefkeÌle³eeW keÀes Keeves-Heerves 
kesÀ ceeceues ceW yesno meeJeOeeveer yejleveer 
Heæ[leer nw~ Fme yeerceejer mes ie´efmele 
nesves Hej He´s ]pejJesefìJe HetÀ[ Keeves 
mes ye®evee ®eeefnS~ Deiej DeeHe 
[e³eefyeìer]pe mes ie´efmele nQ lees 
cemetj keÀer oeue, ye´eskeÀueer, ef®e³ee 
meer[ Deeefo keÀe mesJeve keÀjW pees 
DeeHekesÀ efueS HeÀe³eoscebo neslee nw~ 
Fme yeej nce DeeHekeÀes yeleevee 
®eenles nQ efkeÀ keÀÎt keÀe mesJeve  
[e³eefyeìer]pe kesÀ jesie ceW HeÀe³eoscebo neslee 
nw~ DeeHe FmekeÀe keÀF& lejerkesÀ mes mesJeve 
keÀj mekeÀles nQ~ FmekeÀes YeeHe ceW HekeÀekeÀj 
Keeves mes DeefOekeÀ ueeYe efceuelee nw~ DeeHe 
®eenW lees Fmes ueesns keÀer keÀæ[ener ceW HekeÀekeÀj 
Kee³eW, Fmemes DeHekeÀes Dee³ejve Yeer efceuesiee 
Deewj DeeHekeÀes meypeer ceW Yeer mJeeo Dee³esiee~ 
    keÀÎt keÀe metHe, HeeFme Deewj Hetjer Yeer yeveleer 

nw~ keÀÎt keÀe mesJeve keÀjves mes efJeìeefceve S. 
Deewj meer. YejHetj cee$ee ceW efceuelee nw~ 
Fmemes Mejerj keÀes HeesìwefMe³ece Yeer De®íer 
cee$ee ceW efceuelee nw~ FmekesÀ mesJeve mes 
Mejerj ceW Jemee keÀer cee$ee veneR yeæ{leer nw~ 

[e³eefyeìer]pe kesÀ cejerpeeW keÀes keÀÎt kesÀ 
mesJeve mes efvecveefueefKele ueeYe nQö
[e³eefyeìer]pe mHesMeue ë - ceerþe 
Keeve s k e À e r 

Deeole keÀes kebÀì^esue keÀjves kesÀ efìHme ë-
YejHetj cee$ee ceW efJeìeefceve meer.ë- 
keÀÎt ceW efJeìeefceve meer He³ee&Hle cee$ee ceW 
neslee nw~ Fmemes Mejerj ceW Fbmegefueve keÀer 
cee$ee De®íer nes peeleer nw Deewj yeæ{e 
ngDee Megiej efve³eb$eCe ceW Dee peelee nw~ 
Dee³ejve Deewj Demeble=Hle Jemeeë- 

keÀÎt kesÀ yeerpeeW ceW Dee³ejve keÀer He³ee&Hle 
cee$ee nesleer nw Deewj FmeceW Jemee Yeer veneR 
neslee nw, pees efoue kesÀ efueS Yeer De®íe 
neslee nw~ Deiej DeeHe FmekesÀ ke´bÀ®eer mvewkeÌme 
Yeer yeveekeÀj Kee³eW lees Yeer DeeHekeÀes efkeÀmeer 
He´keÀej keÀe keÀesF& vegkeÀmeeve veneR nesiee~ 
Sbìer Dee@keÌmeer[Wì ëö Mejerj ceW 
Fbmegefueve keÀer cee$ee keÀce nesves Hej 
[e³eefyeìer]pe keÀer efMekeÀe³ele nes peeleer nw~ Ssmes ceW 
Sbìer Dee@keÌmeer[Wì YejHetj cee$ee ceW efceueves 
Hej Fme keÀceer keÀer YejHeeF& keÀer pee 

mekeÀleer nw~ keÀF& MeesOe DeO³e³eveeW 
mes ³es yeele meeceves DeeF& nw efkeÀ 

keÀÎt Keeves mes GHeeHe®e³e ogªmle 
jnlee nw Deewj kegÀí no lekeÀ 
yeerceejer mener Yeer nes peeleer nw~
HeÀe@efuekeÀ Sefme[ë- keÀÎt ceW 

HeÀe@efuekeÀ Sefme[ YejHetj cee$ee ceW 
neslee nw, pees Mejerj ceW veeFefì^keÀ 

Sefme[ keÀer cee$ee keÀes Ieìelee nw~ ³en 
DeeHekesÀ Mejerj keÀer He´efke´À³ee keÀes meg®eeª 
yeveelee nw~ ³en keÀÎt keÀe efJeMes<e ueeYe nw~ 
keÌ³ee G®®e cee$ee ceW keÀÎt keÀe mesJeve 
yeerceejer keÀes þerkeÀ keÀj mekeÀlee nw? 
yengle ]p³eeoe veneR, uesefkeÀve nHeÌles ceW 
keÀce mes keÀce oes yeej keÀÎt keÀe mesJeve 
[e³eefyeìer]pe keÀer yeerceejer keÀes mener keÀj 
mekeÀlee nw~ FmekesÀ mesJeve mes keÀF& He´keÀej 
keÀer MeejerefjkeÀ Suepeea Yeer otj nes peeleer nw~ 

[e³eefyeìer]pe ceW keÀÎt Keeves kesÀ HeÀe³eos

YegJevesMJej-Deesef[Mee~ Fìueer keÀer FbìjvesMeveue [ebmej [e@. Fueervee efmeìefjmìer keÀes 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. Fbogceefle~ meeLe nQ ye´.kegÀ. 
efyepe³e leLee ye´.kegÀ. He´HegÀuue~

mJeemL³e

MeebefleJeve~ ye´ïeekegÀceejer]pe leLee Dee³eg<e ceb$eeue³e kesÀ meb³egkeÌle lelJeeJeOeeve ceW Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ SkeÀ ceen kesÀ DeefYe³eeve keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS jepe³eesefieveer 
oeoer jleveceesefnveer, YeepeHee efpeueeO³e#e uegcyeejece ®eewOejer, ceeGCì Deeyet HeeefuekeÀeO³e#e megjsMe efLebiej, ceeGCì Deeyet iueesyeue ne@eqmHeìue kesÀ [e³ejskeÌìj ye´.kegÀ. [e@. 
He´leeHe efce[dæ{e, ye´.kegÀ. [e@. yeveejmeerueeue Meen, ye´.kegÀ. Yejle, Jeefj<þ ³eesie efMe#ekeÀ nvegceble efmebn leLee Helebpeefue ³egJee Yeejle efJebie kesÀ mìsì keÀesDee@ef[&vesìj vejsvê DeemLee~

uegefOe³eevee-Hebpeeye~ ceele= efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ ke=ÀefcekeÀe 
Fb[mì^er]pe keÀer [e³ejskeÌìj meceerje yeskeÌìj, keÀeGbmeuej cecelee DeeMeg leLee Dev³e~

meeogueHegj-jepe.~ `Jebos Jeefj<þ peve meceejesn' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS yee³eW mes yeej DeO³e#e S[JeeskesÀì ye´peceesnve Mecee&, Deefle. cegK³e v³eeef³ekeÀ ceefpemì^sì 
vejWê efmebn, ye´.kegÀ. JemegOee,keÀeocee, ye´.kegÀ. MeesYee, ye´.kegÀ. Gefce&uee, meeefnl³e meefceefle 
DeO³e#e [e@. jecekegÀceej Ieesì[, Sme.yeer.DeeF&. kesÀ He´yebOekeÀ veerjpe kegÀceej leLee Dev³e~ 

efouueer~ Debleje&<ì^er³e veme& efoJeme kesÀ DeJemej Hej jepemLeeve jep³e keÀer Deesj mes iueesyeue 
DemHeleeue,ceeGbì Deeyet keÀer veefme¥ie meefJe&mesme ®eerHeÀ ye´.kegÀ. ªHee GHeeO³es keÀes veefme¥ie kesÀ #es$e 
ceW efveëmJeeLe& Je DeLekeÀ mesJeeDeeW nsleg ceneceefnce je<ì^Heefle jeceveeLe keÀesefJebo Üeje `HeÌueesjWme 
veeFefìbieue HegjmkeÀej' mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee~ 

pe³eHegj-JewMeeueer veiej~ `c³egef]pe³ece Dee@HeÀ efJe]pe[ce' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve 
keÀjles ngS jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer, PeejKeC[ keÀer jep³eHeeue êewHeoer cegcet&, ye´.kegÀ. 
meg<ecee, ye´.kegÀ. veLeceue, Mecee& peer, ye´.kegÀ. jepesMe efceÞee leLee Dev³e~ 




