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nce ³es yeele DeeHemes FmeefueS keÀnvee ®eenles 
nQ keÌ³eeWefkeÀ nce Fme ogefve³ee ceW efpeme ®eer]pe keÀe 
Yeer DeY³eeme keÀj jns nQ, ®eens Jees De®íe nw 
³ee yegje, ceve lees Gmes keÀjlee ner pee jne nw, 
keÌ³eeWefkeÀ ceve keÀes osves Jeeues nce nQ~ lees Gmes 
kegÀí Guìe-meguìe keÀnvee efkeÀ nceeje ceve 
Ssmee mees®e jne nw, veneR, nce Ssmee mese®e jns 

nQ~ ogefve³ee ceW keÀne peelee nw `He´wefkeÌìme ceskeÌme 
S cewve HejHesÀkeÌì' uesefkeÀve nceejs efnmeeye mes ³es 
yeele ³eneb Hej ieuele efme× nesleer nw, keÌ³eeWefkeÀ 
`He´wefkeÌìme []pe vee@ì S cewve HejHesÀkeÌì, Dee@veueer 
HejHesÀkeÌì He´wefkeÌìme ceskeÌme S cewve HejHesÀkeÌì'~ 
Fmemes efme× neslee nw efkeÀ nceW DeHeves peerJeve ceW 
meHeÀue nesves kesÀ efueS HejHesÀkeÌì He´wefkeÌìme keÀjveer 
nw ve efkeÀ He´wefkeÌìme~ lees meYeer keÀnves ueie peeles 
nQ efkeÀ FmekeÀe celeueye ³es ngDee efkeÀ Deiej nce         
Hee]@peerefìJe efLebefkebÀie jKeW, mekeÀejelcekeÀ mees®eW, 

lees keÌ³ee Gmemes nce meHeÀue nes pee³eWies? lees 
FmeceW Yeer SkeÀ yengle yeæ[e peeue Dee peelee nw~ 
Jewmes mekeÀejelcekeÀ mees®eves mes meHeÀuelee keÀYeer 
veneR efceuesieer, uesefkeÀve mekeÀejelcekeÀ mees®e 
mekeÀejelcekeÀ keÀce& kesÀ meeLe Deiej efkeÀ³ee pee³es 
lees ³es DeeHekeÀer meHeÀuelee keÀer GcceeroeW keÀes yeæ{e 
mekeÀlee nw~ ³es veneR efkeÀ DeeHe meHeÀue nes pee³eWies, 

uesefkeÀve ³es DeeHekeÀer meHeÀuelee keÀer Deesj DeeHekeÀe 
Henuee keÀoce nesiee~ nceejs efnmeeye mes ³ee 
DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes nce DeeHekeÀes mecePeevee 
®eenWies, efkeÀ peerJeve ceW meHeÀuelee kesÀ keÀF& cee³eves 
nQ, peneB lekeÀ nceW ³eeo nw, meHeÀuelee peerJeve 
keÀe SkeÀ Heæ[eJe nw, uesefkeÀve Gme Heæ[eJe ceW 
íesìer íesìer YeeweflekeÀ ®eer]peeW keÀes He´eHle keÀjves 
keÀes ner meHeÀuelee ceeveles ®eues Deeles nQ~ uesefkeÀve 
Deiej SkeÀ ueeFve ceW keÀnW lees meHeÀuelee ®eefj$e 
mes Deeleer nw ve efkeÀ ef®e$e mes~ ³eneB ef®e$e keÀe 

YeeJeeLe& ³es nw efkeÀ Deiej efkeÀmeer keÀes nce 
DeHevee DeeoMe& yeveeles nQ, pees meHeÀue ngS, lees 
GvneWves DeHeves peerJeve ceW Ssmeer Ssmeer ®eer]peW keÀer,  
FmeefueS Jes meHeÀue ngS, uesefkeÀve GvekesÀ Gme ®eer]
pe keÀes keÀjves kesÀ Heerís GvekeÀe YeeJe keÌ³ee Lee ³es 
meyekeÀer mecePe mes Hejs nw~ meHeÀue lees ogefve³ee ceW 
yengle mes ueesie nQ, uesefkeÀve GoenjCe kesÀ ªHe 

ceW kegÀí ueesie nQ efpevneWves 
DeHeves ®eefj$e kesÀ efnmeeye mes 
mJe³eb keÀes meHeÀue yevee³ee, 
efpemeceW ieebOeer peer keÀe veece 
efue³ee pee mekeÀlee nw~ 
GvekeÀe GÎsM³e ner GvekeÀe 
ìeFìue yeve ie³ee nw, pewmes 
keÀneR vee@ve Jee³eueWme keÀe 
veece nes lees ueesie ieebOeer peer 
keÀes ner ³eeo keÀjWies~ lees 
FmekeÀe celeueye Deefnbmee 
Deewj ieebOeer peer keÀes nce 
Deueie veneR keÀj mekeÀles~ 

³es nw Þes<þ ®eefj$e kesÀ meeLe meHeÀue peerJeve~ 
lees ceve keÀes peye Yeer DeeHe kegÀí oW, lees Jees 
mekeÀejelcekeÀ mees®e kesÀ meeLe mekeÀejelcekeÀ keÀce& 
leLee GmekesÀ efvejblej DeY³eeme kesÀ DeeOeej mes ner 
meHeÀuelee neLe ueiesieer~ nce DeHeves keÀe³e& keÀes 
íesìs íesìs efnmmeeW ceW yeebìkeÀj GmekesÀ THej 
mekeÀejelcekeÀ mees®e, mekeÀejelcekeÀ keÀce& keÀjkesÀ 
íesìer íesìer meHeÀuelee³eW Deefpe&le keÀjW lees nce 
ceve keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee mekeÀles nQ~ ³ener 
peerJeve nw~

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes

De®íer 
DeeoleW cegeqMkeÀue mes Deeleer nQ, Hejbleg 
GmekesÀ meeLe peervee Deemeeve neslee nw 
Deewj yegjer DeeoleW Deemeeveer mes Deeleer 
nQ Deewj GvekesÀ meeLe peervee cegeqMkeÀue 

nw~ nj peien ieuele nes jne nw, He´wefkeÌìme 
ner ieuele nes jner nw, keÌ³eeWefkeÀ ueesie 

ieueleer keÀe DeY³eeme keÀj jns nQ, yegjer 
yeeleeW keÀe DeY³eeme, Guìer-meguìer ®eer]peeW 
keÀe DeY³eeme keÀj jns nQ, FmeefueS GvekesÀ 

meeLe Ssmee ner neslee pee jne nw~
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1. yeeHe-ye®®eeW kesÀ efceueves 
keÀe ³egie (5)
4. ....yeeyee Dee peeDees, 
nceejer pewmeer keÀej ceW, 
efMeJe yeeyee keÀe mJeªHe 
(4)
7. jep³e, ngketÀcele (3)
8. leekeÀle, yeue,         
Hejeke´Àce (2)
11. efMeJe Hej ®eæ{ves Jeeuee 
SkeÀ HetÀue (2)
13. Ye´ce, Hetjer ve nesves 
Jeeueer F®íe (4)
15. leermejer meypeskeÌì, 
OeejCe keÀjves keÀer MeefkeÌle 

(3)
16. je³e, efJe®eej,      
mecceefle (2)
19. Yeespeve, Keevee, 
ie´eme (3)
20. HetJe&Jele, [^ecee....
efjHeerì neslee nw (3)
21. Kegoe, F&MJej,      
YeieJeeve (2)
22. SkeÀ He´keÀej keÀer [^eF& 
He´tÀì keÀer ìesueer (3)
25. mebkeÀì, DeeHeoe, 
cegmeeryele (3)
26. meceerHe, Heeme,     
keÀjerye (4)

yee³eW mes oe³eW
1. efJe®eej, Fjeoe, He´efle%ee 
(3)
2. ceeuee keÀe oevee, 
iegefj³ee (3)
3. efJeIve nlee&, yegef× oelee 
(3)
4. jele, jpeveer, jeef$e (2)
5. mecetn ve=l³e, vele&ve, 
mele³egieer ve=l³e (2)
6. keÀCe&, ÞeJeCeseqvê³e (2)
9. H³eej, ceesnyyele, mvesn 
(2)
10. megOeejme, yeeHe legce 
ye®®eeW Hej %eeve....kesÀ 
íeRìs [eue megjpeerle keÀjles 

nQ (3)
11. DeOe&, DeOetje (2)

12. neLe, nmle (2)
14. YejHetj, mevleg<ì (2)
16. He´efme×, veeceerie´eceer 
(4)
17. ye´ïee yeeyee keÀer 
keÀce&Yetefce (4)
18. Heg$eJeOeg, Heleesnt, Helveer 
(2)
19. F®íe, keÀecevee,   
lecevvee (3)
22. nej, Hejeefpele (2)
23. ....yeì Jeve (2)
24. meefjlee, ...vee DeHevee 
peue Heerleer (2)

THej mes veer®es

13

26 - ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

Hensueer - 1
DekeÌletyej - 1 	 Deesce - 13 	

2017 - 2018
THej mes veer®es 		
2. Keyej, 3. jpe, 4. mej, 5. oeme, 
7. nkeÀoej, 8. HejJeefjMe, 9. KeHeÀe, 
11. Jepe´, 13. HejKe, 15. ve³ee, 17. 
metj, 18. megpeeie, 20. mele³egie, 21. 
He´ue³e, 22. JewYeJe, 24. Deeoeye, 
25. ®een, 28. jepe, 29. ceje~
yee³eW mes oe³eW 
1. DeKeyeej, 4. mecHe´oe³e, 6. penj, 
8. HejKe, 10. oeveJe, 12. HeÀe³eoe, 
13. ceemeer, 14. Jeve, 16. jmetue, 19. 
efj³eemele, 21. He´pee, 23. ueieve, 24. 
Dee³eg, 25. ®ee³e, 26. oeie, 27. 
Jepen, 28. jece, 30. meye, 31. 
efmepeje~

Hensueer - 2
DekeÌletyej - 2 	 Deesce - 14	

2017 - 2018
THej mes veer®es
1. Megceejer, 2. leguee, 3. cegK³e, 5. 
efveMeeveer, 7. Yeiele, 8. iepeye, 9. 
mebieer, 10. Heej, 11. meeOeg, 13. 
keÀece, 14. keÀ®eje, 15. cejpeerJee, 
16. veepe, 18. yeengyeue, 19. efme³ee, 
20. osJe, 23. megue, 24. meb³eesie, 
25. oj, 26. ome, 27. uele~
yee³eW mes oe³eW
1. Melegjcegie&, 4. mepeefve³eeb, 6. ceeuee, 
9. mebie, 10. Heeveer, 11. meepe, 12. 
ieerlekeÀej, 15. ceOegyeve, 16. vee®e, 
17. yeeyee, 19. efmepeje, 21. ngefue³ee, 
22. JeemegosJe, 25. oueoue, 28. 
nefLe³eej, 29. mele³egie~

Hensueer - 3
veJecyej - 1		  Deesce - 15	

2017 - 2018
THej mes veer®es
1. osJelee, 2. efJeOeelee, 3. leeueerce, 
4. yeeme, 6. velecemlekeÀ, 8. 
keÀcepeesjer, 10. veeceJej, 12. lejHeÀ, 
16. cemle, 17. veepegkeÀ, 20. ceve, 
21. Dele=Hle, 23. cenpe, 24. jme, 
27. yenevee, 29. ceelee, 30. peue~
yee³eW mes oe³eW
1. osnOeejer, 2. efJeMes<elee, 4. yeeOee, 
5. ueerve, 7. leekeÀle, 9. meleevee, 
11. cele, 13. cepe&, 14. peeskeÀj, 
15. MeJe, 16. cemle, 17. veejer, 18. 
HeÀue, 19. jceCeerkeÀ, 22. keÀcepeesj, 
25. le=<Cee, 26. keÀye, 28. meceeHle, 
31. jpele, 32. GuePevee~

Hensueer - 4
veJecyej - 2		 Deesce - 16	

2017 - 2018
THej mes veer®es
1. iejeryeefveJee]pe, 2. lekeÀjej, 3. 
ie´nCe, 4. ®eenle, 6. ueJe, 7. 
ceoervee, 8. cejvee, 11. keÀce, 13. 
Keeme, 14. efveJeejCe, 17. HejekeÀe<þe, 
18. veece, 21. efJekeÀuHe, 22. cece&, 
25. iejerye, 26. ³eesefve³eeb, 27. jeJe, 
29. OeekeÀ~
yee³eW mes oe³eW  -1. ieuele, 3. 
ie´n®eejer, 5. keÀuen, 7. cece, 9. 
jeJeCe, 10. lekeÀoerj, 12. efveKeej, 
15. ceveevee, 16. Jeeme, 17. HejJeevee, 
19. meeje, 20. jceCe, 23. keÀejCe, 
24. jbkeÀ, 25. iece&, 28. veewOee, 30. 
efvele, 31. yeveeJeìer, 32. keÀefce³eeb~

  Jeie& Hensueer GÊej

ueb[ve~ ye´ïeekegÀceejer]pe vesMeveue meWìj Hej efjueerpevme HeÀe@j Heerme ³et.kesÀ. Jegcesve Dee@HeÀ HesÀLe 
vesìJeke&À leLee ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ meb³egkeÌle lelJeeJeOeeve ceW Dee³eesefpele ̀ keÀcHewMeve Fve SkeÌMeve' 
efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS He´esie´ece [e³ejskeÌìj ye´.kegÀ. ceewjerve ieg[cewve~ 
meYee ceW jefJevoj keÀewj efveppej,³et.kesÀ. Jegcesve Dee@HeÀ HesÀLe vesìJeke&À, efnuesjer jeFì,cewjer]pe 
ceerume, efmeb[er uewme, ye´.kegÀ. pee@efpe&vee uee@vie,FbìjHesÀLe keÀesDee@ef[&vesìj leLee Dev³e~

jepemecebo-jepe.~ pes.kesÀ. ìe³ej HesÀkeÌì^er ceW `mì^sme cewvespeceWì' Hej 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. jeceHe´keÀeMe, ye´.kegÀ. jerìe, 
ye´.kegÀ. Hetvece leLee mìeHeÀ~

yeÎgHegj-HeÀlesnieæ{(G.He´.)~ veJeefveefce&le `efoJ³e DevegYetefle YeJeve' keÀe 
oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e Jelmeuee 
Deie´Jeeue, ye´.kegÀ. jeOee, ye´.kegÀ. megceve leLee ye´.kegÀ. MeefCe&cee~

yejsueer-G.He´.~ `meele Dejye melkeÀceeX keÀer cene³eespevee' keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele 
keÀjles ngS ye´.kegÀ. HeeJe&leer~ ceb®eemeerve nQ DeeF&.Sce.S. kesÀ DeO³e#e [e@. He´cesvê 
censMJejer, ye´.kegÀ. jece He´keÀeMe efmebIeue,v³et³ee@ke&À leLee ye´.kegÀ. veerlee~

megvoj veiej-efn.He´.~ DeeO³eeeqlcekeÀ ef®e$e He´oMe&veer keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled 
ceeveveer³e cegK³eceb$eer pe³e jece þekegÀj keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
veJeervee leLee ye´.kegÀ. o³ee~ meeLe nQ efJeOee³ekeÀ nerje ueeue Je Dev³e~

pe³eHegj-jepeeJeeme~ `%eeve oerHe YeJeve' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS PeejKeb[ keÀer jep³eHeeue êesHeoer cegce&t, oeoer jleveceesefnveer, osJemLeeve jep³eceb$eer 
jepekegÀceej efjCeJee, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, Hee<e&o iepeevebo, ceesnveueeue nsceeveer, Mecee& 
peer, veLeceue peer, ye´.kegÀ. meg<cee, ye´.kegÀ. ®ebêkeÀuee leLee Dev³e~




