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keÀLee meefjlee
    SkeÀ efove SkeÀ ceveesJew%eeefvekeÀ DeO³eeHekeÀ    
DeHeves íe$eeW keÀes leveeJe mes efveHeìves kesÀ efueS GHee³e 
yeleelee nw~ Jen Heeveer keÀe iueeme Gþelee nw~ 
meYeer íe$e ³en mees®eles nQ efkeÀ Jen ³en Hetísiee efkeÀ 
iueeme DeeOee Keeueer nw ³ee DeeOee Yeje ngDee~ 
uesefkeÀve DeO³eeHekeÀ ceneso³e ves FmekeÀer peien SkeÀ 
otmeje He´Mve Gvemes Hetíe, pees Heeveer mes Yeje ngDee 
iueeme ceQves HekeÀæ[e ngDee nw ³en efkeÀlevee Yeejer nw?
   íe$eeW ves GÊej osvee Megª efkeÀ³ee~ kegÀí ves 
keÀne, Leesæ[e mee, lees kegÀí ves keÀne Mee³eo 
DeeOee efueìj, kegÀí ves keÀne Mee³eo 1 efueìj~ 
     DeO³eeHekeÀ ves keÀne cesjer ve]pej ceW Fme 
iueeme keÀe efkeÀlevee Yeej nw ³en cee³eves veneR 
jKelee~ yeequkeÀ ³en cee³eves jKelee nw efkeÀ Fme 
iueeme keÀes efkeÀleveer osj HekeÀæ[s jKelee ntB lees 
³en nukeÀe    ueiesiee, Deiej ceQ Fmes SkeÀ Iebìs 

HekeÀæ[s jKetbiee lees FmekesÀ Yeej mes cesjs neLe ceW 
Leesæ[e mee oo& nesiee, Deiej ceQ Fmes Hetjs efove 
HekeÀæ[s jKetbiee lees cesjs neLe SkeÀoce megVe Heæ[ 
peeSbies Deewj Heeveer keÀe ³ener iueeme pees Meg©Deele 
ceW nukeÀe ueie jne Lee, GmekeÀe Yeej Flevee 

yeæ{ pee³esiee efkeÀ Deye iueeme neLe mes ítìves 
ueiesiee~ leerveeW ner oMeeDeeW ceW Heeveer kesÀ iueeme 
keÀe Yeej venbeR yeouesiee, uesefkeÀve efpeleveer ]p³eeoe 
osj lekeÀ ceQ Fmes HekeÀæ[s jKetbiee Glevee ]p³eeoe 
cegPes FmekesÀ YeejerHeve keÀe Snmeeme neslee jnsiee~            
ceveesJew%eeefvekeÀ DeO³eeHekeÀ ves Deeies  ye®®eeW  mes  

keÀne efkeÀ DeeHekesÀ  peerJeve  keÀer  ef®ebleeSb Deewj 
leveeJe keÀeHeÀer no lekeÀ Fme Heeveer kesÀ iueeme keÀer 
lejn nQ~ FvnW Leesæ[s mece³e kesÀ efueS mees®ees lees 
kegÀí veneR neslee, FvnW Leesæ[s ]p³eeoe mece³e kesÀ 
efueS mees®ees lees Fmemes Leesæ[e mejoo& keÀe Snmeeme 
nesvee Megª nes peeSiee, FvnW Hetje efove mees®eesies lees 
DeeHekeÀe efoceeie megVe Deewj ieeflenerve Heæ[ peeSiee~
    keÀesF& Yeer Ieìvee ³ee HeefjCeece nceejs neLeeW 
ceW veneR nw, uesefkeÀve nce Gmes efkeÀme lejn nQ[ue 
keÀjles nQ ³es meye nceejs neLeeW ceW ner nw~ yeme          
]peªjle nw Fme yeele keÀes mener mes mecePeves keÀer~ 
DeeHe DeHeveer ef®ebleeSb íesæ[ oW, efpeleveer osj DeeHe 
ìWMeve DeHeves Heeme jKeesies Glevee ner FmekesÀ Yeej 
keÀe Snmeeme yeæ{lee peeSiee~ ³ener ef®eblee yeeo ceW 
leveeJe keÀe keÀejCe yeve peeSieer Deewj HejsMeeefve³eeb 
Hewoe nes peeSbieer~  

 SkeÀ yeej veoer keÀes Deheves heeveer kesÀ 
he´®eb[ he´Jeen hej Ieceb[ nes ie³ee~       
veoer keÀes ueiee efkeÀ cegPeceW Fleveer leekeÀle 
nw efkeÀ ceQ heneæ[, cekeÀeve, hesæ[, heMeg, 
ceeveJe Deeefo meYeer keÀes yenekeÀj ues 
pee mekeÀleer ntB~ 
SkeÀ efove veoer 
ves yeæ[s ieJeeaues 
Deboe]pe ceW 
mecegê mes 
keÀne- yeleeDees! ceQ legcnejs efueS 
keÌ³ee-keÌ³ee ueeTB? cekeÀeve, heMeg, 
ceeveJe, Je=#e, pees legce ®eenes, Gmes ceQ 
peæ[ mes GKeeæ[keÀj uee mekeÀleer ntB~
mecegê mecePe ie³ee efkeÀ                               
veoer keÀes DenbkeÀej nes ie³ee nw~ Gmeves                           
veoer mes keÀne- ³eefo legce cesjs efueS kegÀí       
ueevee ner ®eenleer nes, lees Leesæ[er meer 
Ieeme GKeeæ[keÀj ues DeeDees~
veoer ves keÀne- yeme, Fleveer meer yeele! 
DeYeer ueskeÀj Deeleer ntB~ veoer ves Deheves 

peue keÀe hetje ]peesj ueiee³ee, hej Ieeme 
veneR GKeæ[er~ veoer ves keÀF& yeej ]peesj 
ueiee³ee, uesefkeÀve DemeHeÀuelee ner neLe 
ueieer~ DeeefKej veoer nejkeÀj mecegê kesÀ 
heeme hengB®eer  Deewj yeesueer - ceQ Je=#e, 

cekeÀeve, heneæ[ 
Deeefo lees 
GKee æ[ke Àj 
uee mekeÀleer 
ntB, ceiej peye 

Yeer Ieeme keÀes GKeeæ[ves kesÀ efueS ]peesj 
ueieeleer ntB lees Jen veer®es keÀer Deesj PegkeÀ 
peeleer nw Deewj ceQ Keeueer neLe Thej mes 
ieg]pej peeleer ntB~ 
mecegê ves veoer keÀer hetjer yeele O³eeve mes 
megveer Deewj cegmkegÀjeles ngS yeesuee- pees 
heneæ[ Deewj Je=#e pewmes keÀþesj nesles nQ, 
Jes Deemeeveer mes GKeæ[ peeles nQ~  efkeÀvleg, 
Ieeme pewmeer efJevece´lee efpemeves meerKe ueer 
nes, Gmes he´®eb[ DeebOeer-letHeÀeve ³ee he´®eb[ 
Jesie Yeer veneR GKeeæ[ mekeÀlee~ 

DeefYeceeve Deewj 
vece´lee

SkeÀ íesìe mee ye®®ee 
Deheves oesveeW neLeeW ceW 
SkeÀ-SkeÀ mesye ueskeÀj 
Keæ[e Lee~ GmekesÀ heehee 
ves cegmkeÀjeles ngS keÀne efkeÀ 
`yesìe, SkeÀ 
mesye cegPes 
os oes~' 
F l e v e e 
megveles ner 
Gme ye®®es 
ves SkeÀ mesye keÀes oebleeW mes 
kegÀlej efo³ee~ GmekesÀ heehee 
kegÀí yeesue heeles, GmekesÀ 
henues ner Gmeves Deheves 
otmejs mesye keÀes Yeer oebleeW mes 
kegÀlej efue³ee~
Deheves yesìs keÀer Fme njkeÀle 
keÀes osKekeÀj yeehe þiee mee 
jn ie³ee Deewj GmekesÀ 
®esnjs mes cegmkeÀeve iee³eye 
nes ieF& Leer~ leYeer GmekesÀ 
yesìs ves Deheves vevnW neLe 

Deeies keÀer Deesj yeæ{eles ngS 
keÀne - `Heehee ³es uees, ³es 
Jeeuee ]p³eeoe ceerþe nw~ ³es 
megvekeÀj efHelee keÀes DeHeveer 
mees®e Hej DeHeÀmeesme nesves 

ueiee~
Mee³eo   
  nce
 keÀYeer-    
keÀYeer 
hetjer 

yeele peeves efyevee efve<keÀ<e& 
hej hengb®e peeles nQ~ 
efkeÀmeer ves keÌ³ee Ketye efueKee 
nw ë 
ve]pej keÀe Dee@hejsMeve lees 
mecYeJe nw, 
hej ve]peefj³es keÀe veneR! 
HeÀke&À efmeHe&À mees®e keÀe 
neslee nw...
Jejvee, Jener meerefæ{³eeb 
Thej Yeer peeleer nQ, Deewj 
veer®es Yeer Deeleer nQ~

Henues 
mecePe ueW

  keÀuHevee keÀerefpeS efkeÀ DeHekesÀ Heeme SkeÀ 
yeQkeÀ DekeÀeGbì nw Deewj nj jes]pe Gme 
yeQkeÀ DekeÀeGbì ceW 86,400 ©. pecee nes 
peeles nQ, efpemes   DeeHe GHe³eesie ceW ues mekeÀles nQ~ 
DeeHe ©He³eeW keÀes yeQkeÀ DekeÀeGbì mes efvekeÀeue 
keÀj DeHeveer eflepeesjer ceW  pecee keÀjkesÀ 
veneR jKe mekeÀles~ Fme yeQkeÀ DekeÀeGbì ceW kewÀjer 
HeÀe@jJe[& keÀe efmemìce veneR nw ³eeefve efkeÀ efpeve 
©He³eeW keÀes DeeHe GHe³eesie ceW veneR uee Heeles, Jen 
©He³es Meece keÀes JeeHeme ues efueS peeles nQ Deewj 
DeeHekeÀe Deye Gve Hej keÀesF& DeefOekeÀej veneR jnlee~ 
     ³en yeQkeÀ DekeÀeGbì keÀYeer Yeer yebo nes mekeÀlee 
nw~ keÀue ner ³en yeQkeÀ DekeÀeGbì yebo nes peeS ³ee 
efHeÀj 2 Je<e& yeeo ³ee efHeÀj 50 Je<e& yeeo~ uesefkeÀve 
Flevee lees efveeqM®ele nw efkeÀ ³en yeQkeÀ DekeÀeGbì 
SkeÀ efove ]peªj yebo nesiee~ Ssmeer HeefjefmLeefle ceW 
DeeHe keÌ³ee keÀjWies?

]peeefnj nw DeeHe Hetjs kesÀ Hetjs 86,400 ©. keÀe 
GHe³eesie keÀj ueWies Deewj Fve 86,400 ©. keÀe 
GHe³eesie De®ís keÀe³eeX kesÀ efueS keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ 
³en yeQkeÀ DekeÀeGbì keÀYeer Yeer yebo nes mekeÀlee nw~ 
 

       keÌ³ee DeeHe peeveles nQ efkeÀ Ssmee ner 
SkeÀ yeQkeÀ DekeÀeGbì nceejs Heeme neslee nw, 
efpemekeÀe veece nw `ef]pevoieer' Deewj Fme `peerJeve' 
ªHeer yeQkeÀ DekeÀeGbì ceW He´efleefove 86,400               
meskesÀC[dme pecee nesles nQ~ efpevekeÀe GHe³eesie kewÀmes 
keÀjvee nw ³en nce Hej efveYe&j keÀjlee nw~ nce 
®eenW lees Fve 86,400 meskesÀC[dme keÀe GHe³eesie                  
yesnlejerve keÀe³eeX kesÀ efueS keÀj mekeÀles nQ 
Deewj Deiej Ssmee veneR keÀjles lees ³en J³eLe& nes  
peeSbies~ ³en peerJeve ªHeer yeQkeÀ DekeÀeGbì keÀYeer 

Yeer yebo nes mekeÀlee nw FmeefueS osj cele keÀerefpeS~                                   
DeeHekesÀ peerJeve keÀe nj Heue Decetu³e nw 
FmeefueS mece³e keÀe meogHe³eesie keÀerefpeS~ 
Deiej efkeÀmeer keÀes Yeer Ssmee yeQkeÀ DekeÀeGbì os 
efo³ee peeS efpemeceW jes]pe 86,400 ©. pecee 
neW lees Jen J³eefkeÌle yengle KegMe nes peeSiee Deewj 
SkeÀ ©He³ee Yeer J³eLe& veneR iebJeeSiee~ keÌ³ee nceejs 
peerJeve kesÀ SkeÀ meskesÀC[ keÀer keÀercele SkeÀ ©He³es 
mes Yeer keÀce nw! nce kewÀmes DeHeves peerJeve keÀes, 
Deveceesue mecHeefÊe keÀes Ssmes ner J³eLe& iebJee mekeÀles nQ! 
Kees³ee ngDee Oeve efHeÀj keÀcee³ee pee                        
mekeÀlee nw uesefkeÀve Kees³ee ngDee mece³e JeeHeme veneR 
Deelee~ GmekesÀ efueS kesÀJeue HeM®eeleeHe ner Mes<e 
jn peelee nw~ nj SkeÀ efove keÀes J³eLe& iebJeevee 
Deelcenl³ee keÀjves kesÀ meceeve nw~ efyevee mece³e 
He´yebOeve kesÀ Deepe lekeÀ keÀesF& Yeer meHeÀue veneR 
ngDee~

#eCe keÀerceleer nw

ìWMeve keÀe iueeme

HeþevekeÀesì-Hebpeeye~ He´wme mJeleb$elee efoJeme kesÀ GHeue#³e ceW ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW ef[efmì^keÌì He´wme keÌueye kesÀ DeO³e#e Sve.Heer.OeJeve, cegK³e JekeÌlee [e@. megKeefJeboj 
efmebn, yeer.Deej. iegHlee,  [e@. ceveespe Mecee&, jekesÀMe Mecee&, meboerHe Je Dev³e meom³eeW keÀes Deecebef$ele 
keÀj mecceeve keÀjves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW meeLe nQ ye´.kegÀ. mel³ee, ye´.kegÀ. He´leeHe leLee Dev³e~

Heìvee-efyenej~ ®eeCekeÌ³e nesìue ceW ye´ïeekegÀceejer]pe SJeb HeÀesmeer kesÀ meb³egkeÌle lelJeeJeOeeve ceW 
Dee³eesefpele `DeÓgle ceele=lJe' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS [e@. DeeYee jeveer, [e@. 
ceervee meeceble, [e@. Deveerlee jeveer, ye´.kegÀ. He´es. F&.Jeer. efiejerMe leLee Dev³e ieCeceev³e ueesie~

vesHeeue~ veJeefveefce&le mesJeekesÀvê `efMeJe oMe&ve YeJeve' keÀe jeryeve keÀeì keÀj GodIeeìve 
keÀjles ngS He´efleefveefOe meYee kesÀ ceeveveer³e mHeerkeÀj ke=À<Ce yeneogj ceneje~ meeLe nQ         
ye´.kegÀ. jepe oeroer leLee Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~ 

keÀesìÜej-GÊejeKeC[~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje kesÀoejveeLe cebefoj ceW DeeO³eeeqlcekeÀ ef®e$e He´oMe&veer kesÀ 
Dee³eespeve SJeb efMeJe Hejceelcee keÀe PeC[e HeÀnjeves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW ye´.kegÀ. p³eesefle leLee Dev³e~

yesietmeje³e-efyenej~ ceeskeÀecee kesÀ Deej.Heer.SHeÀ. ì^sefvebie mesvìj ceW `mueerHe cewvespeceWì 
Sb[ ceWìue ScHee@JejceWì' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS 
Fbpeerefve³ej ye´.kegÀ. Jeerjsvê,MeebefleJeve~ keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ mesHeÌìer keÀceerMvej ³egieue 
efkeÀMeesj ceb[ue, FbmHeskeÌìj kesÀ.Sve. efleJeejer, Sme.DeeF&. meekesÀle kegÀceej efmebn, ye´.kegÀ. 
kebÀ®eve, ye´.kegÀ. jepe$eÝef<e leLee Dev³e~

%eevemejesJej-cee.Deeyet~ meeFbefìmì Sb[ Fbpeerefve³eefjbie efJebie Üeje Dee³eesefpele `Deveuee@efkebÀie 
efmekeÀjsìdme Dee@HeÀ ueeFHeÀ-cewvespeceWì' efJe<e³ekeÀ keÀe@vHe´sÀvme keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. ieesoeJejer, 
MecYet He´meeo GHe´sleer,He´es. mHesMeefuemì,Jeu[& yeQkeÀ,Sve.meer.Dees., keÀeþceeC[t, [er.Jeer. Meeðeer,F&.
[er.,S®e.Deej.[er.,iesue Fbef[³ee efue.,efouueer, ye´.kegÀ. ceesnve efmebIeue, ye´.kegÀ. Yejle Je ye´.kegÀ. Heer³et<e~




