
 he´sce ves keÀYeer heeræ[e veneR oer~ he´sce 
ves meoe megKe efo³ee nw~ he´sce ves meoe 
Meebefle oer nw~ he´sce ner lees SkeÀcee$e 
Jemleg nw Fme peiele ceW efpemeceW 
hejceelcee keÀer Leesæ[er PeuekeÀ nw~ 
he´sce ner lees SkeÀcee$e Tpee& nw ³eneB 
pees ceveg<³e keÀer yeveeF& ngF& veneR nw~ 
pees Deke=Àef$ece nw, mJeeYeeefJekeÀ nw~ 
pees DeeHekesÀ he´eCeeW kesÀ he´eCe ceW yemeer 
nw, pees DeeHekeÀer Deelcee keÀe Yeespeve 
nw~ pewmes Mejerj efyevee Yeespeve kesÀ ve 
peer mekesÀiee, Jewmes DeeHekeÀer Deelcee 
Yeer efyevee he´sce kesÀ veneR peer mekeÀleer~ 
FmeerefueS lees he´sce keÀer Fleveer leueeMe 
nw~ Deewj efpemekeÀes he´sce efceue peelee 
nw, Gmes meye efceue peelee nw~
efHeÀj Fmeer he´sce kesÀ Deewj Deeies 
meesheeve nw - he´sce lees meeræ{er keÀe veece 
nw, efHeÀj FmekesÀ Deeies Deewj meerefæ{³eeb 
nQ~ ceiej Jes meye he´sce mes ner GlheVe 
nesleer nQ~ DeeHemes nceves keÀne efkeÀ 
he´sce kesÀ ³es ®eej ªhe nQ - 
1. mvesn - Deheves mes íesìs kesÀ he´efle 
nes, ye®®eeW kesÀ he´efle~
2. he´sce - Deheves mes meceeve kesÀ he´efle 
nes, efce$e kesÀ he´efle, heefle-helveer kesÀ 

he´efle~
3. Þe×e - Deheves mes yeæ[eW kesÀ he´efle 
nes, ceeB kesÀ he´efle, efhelee kesÀ he´efle, iegª 
kesÀ he´efle~
4. YeefkeÌle - hejceelcee kesÀ he´efle, 
meceie´ kesÀ he´efle~
³es meye he´sce keÀer ner OeejCeeSb nQ~ ³es 
he´sce kesÀ ner Deueie-Deueie {bie nQ~ 
³en he´sce keÀe ner hetje ve=l³e nw~ ³es he´sce 
keÀer ner YeeJeYebefieceeSb nQ~

ceiej he´sce keÀes Meg× keÀjles ®euees lees 
heeræ[e veneR efceuesieer, hejce Deevebo 
efceuesiee~ Fleveer peuoer LekeÀ cele 
peeDees, Fleveer peuoer nej cele 
peeDees, Fleveer peuoer yetæ{s cele nes 
peeDees~ Fleveer peuoer nleeMe cele nes 

peeDees~
peye HetÀue efKeuelee nw lees ³en veneR 
osKelee efkeÀ efkeÀmes KegMeyet osveer 
nw...., Fmeer he´keÀej peye he´sce me®®ee 
neslee nw lees ³en veneR osKelee efkeÀ 
efkeÀmemes he´sce keÀjvee nw Deewj efkeÀmemes 
veneR~ mebmeej ceW he´eefCe³eeW keÀe Deheves 
peerJeve mes he´sce keÀjvee no keÀe he´sce 
nw Deewj owefnkeÀ DeeqmlelJe mes Thej 
Gþ keÀj mebmeej kesÀ mecemle he´eefCe³eeW 

kesÀ he´efle yesno keÀer keÀ©CeeJe=efle, 
MegYeYeeJevee-MegYekeÀecevee jKevee 
yesno he´sce keÀe J³eehekeÀ ªhe nw~ 
hejvleg ³en leYeer mecYeJe nw, peye 
Deheves DenbkeÀej ³ee osn DeefYeceeve 
keÀes efceìe efo³ee peeS~

me®®ee he´sce Deheves keÀes meceefHe&le 
keÀjlee nw, hejvleg meebmeeefjkeÀ he´sce 
DeheveeW kesÀ he´efle ner meceefHe&le neslee nw~ 
peye oer³ee peuelee nw lees ³en veneR 
osKelee efkeÀ efkeÀme-efkeÀme keÀes he´keÀeMe 
osvee nw~ he´sce nw ner he´sce leye, peye 
Jen meJe& kesÀ he´efle nes~ ieefCele ceW SkeÀ 
Deewj SkeÀ pegæ[keÀj oes nesles nQ Deewj 
efceuekeÀj i³eejn nesles nQ~ hejvleg 
he´sce ceW lees SkeÀ Deewj SkeÀ pegæ[keÀj 
`SkeÀ' ner neslee nw~
ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeB ueeKeeW ceW 
neskeÀj Yeer SkeÀ keÀer ner nQ Deewj SkeÀ 
ner nQ~ DeYeer HejceefHelee efMeJe yeeyee 
%eeve keÀer MeefÊeÀ mes efJeéekeÀu³eeCe keÀe 
keÀe³e& keÀj jnW nQ Deewj keÀu³eeCe keÀe 
he´eCe nw `he´sce'~ cekeÀeve keÀer ef®eveeF& 
keÀjves kesÀ efueS ³eefo jsle ceW peue, 
meerceWì vee efceuee³ee pee³es lees efvecee&Ce 
veneR nes mekeÀlee~
Fmeer he´keÀej ³eefo efJeée efvecee&Ce kesÀ 
keÀe³e& ceW efMeJeyeeyee `%eeve' kesÀ peue 
Je `he´sce' kesÀ meerceWì keÀe Ghe³eesie 
vee keÀjW lees efJeée efvecee&Ce veneR nes 
mekeÀlee~

Deueerieæ{-G.He´.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled efMeJe mesvee DeO³e#e keÀes F&MJejer³e meewieele 
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. je@efyeve leLee ye´.kegÀ. keÀefJelee~

ye´ïeeHegj-Deesef[Mee~ He´Yeg GHenej efjì^erì meWìj kesÀ He´Lece Jeeef<e&keÀeslmeJe Hej ef$eefoJemeer³e `Þeerceod YeieJele 
He´Je®eve ceeuee' keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS yee³eW mes ye´.kegÀ. ceeuee, yeer.[er.S. 
®es³ejcewve Sme.cenejeCee, meerefve³ej cesef[efmeve Sb[ [e³eefyeìesuee@efpemì Heer.meer. Hee$e, efjìe. He´es. Sme.Heer. 
jeþ, cegK³e DeefleefLe kesÀ.kesÀ. ³egefveJeefme&ìer kesÀ jefpemì^ej kesÀ.meer. oeme, efHe´vmeerHeue yeve ceeueer HeeefCeie´ner, 
yeer.Sme.F&.ìer. F&mì jes®esmìj mketÀue kesÀ meske´sÀì^er Heer.oerHekeÀ jeJe, Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. 
G<ee,ceeGCì Deeyet leLee meye]peesve Fb®eepe& ye´.kegÀ. cebpet~

efouueer~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme Hej DeefKeue Yeejleer³e ceeveJeeefOekeÀej Heefj<eo Deewj 
kesÀ.DeeF&.DeeF&.ìer. Jeu[& mketÀue Üeje Dee³eesefpele ceefnuee meccesueve ceW jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. 
DeeMee,efveosefMekeÀe,Dees.Deej.meer. keÀes `FbìjvesMeveue Jegcesve Dee@HeÀ keÀjspe DeJee@[&-2018' 
mes mecceeefvele keÀjles ngS Menj kesÀ ieCeceev³e J³eefkeÌle~

yenue-nefj.~ jeceHegje ieebJe ceW Dee³eesefpele DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW efJeOee³ekeÀ ceveespe v³eebieueer 
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. MekegÀvleuee~

yejHeeueer-Deesef[Mee~ ceneefMeJejeef$e kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeueve kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e mce=efle 
ceW mvesnebefieveer ígefj³ee,mìsì efceefvemìj,nQ[uetce,ìskeÌmeìeFue Sb[ nw[erke´ÀeHeÌì, ye´.kegÀ. ceefcevee, ye´.
kegÀ. megjsvê leLee ye´.kegÀ. cegefve~ 

cengDee-G.He´.~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe OJepeejesnCe kesÀ HeM®eeled GHeeqmLele nQ [e@. Melesvoj 
je³e, [e@. M³eecemegboj efmebn, [e@. MeefMeYet<eCe efmebn, cegefKe³ee GceeMebkeÀj je³e leLee ye´.kegÀ. efoJ³ee~ 

meYeer keÀes keÀYeer ve keÀYeer yegjs meheves 
Deeles nQ Deewj keÀF& yeej yengle ner 
[jeJeves nesles nQ~ Ssmee ueielee nw 
efkeÀmeer ves jefmme³ees mes yeebOe efo³ee nw, 
Deehe efyeukegÀue efnue veneR hee jns nQ 
³ee DeehekeÀer íeleer hej Je]peve jKe 
keÀj oyee³ee pee jne nw~ Fme lejn 
Deewj Yeer yegjs yegjs meheves Deeles jnles 
nQ~
Meeble Deewj ienjer veeRo kesÀ efue³es 

keÌ³ee keÀjvee ®eeefn³es
kegÀí ueesie Fmes Yetle he´sleeW keÀe mee³ee 
mecePeles nQ Deewj kegÀí leb$e-ceb$e 
keÀe he´³eesie mecePeles nQ~ Leesæ[er meer 
meeJeOeeveer yejleves mes nce mecem³ee mes 
ígìkeÀeje hee mekeÀles nQ~ efpevekeÀes yegjs 
meheves Deeles nQ, osKeves ceW Dee³ee nw 
efkeÀ Jen Deheveer íeleer hej neLe jKe 
keÀj meesles nQ ³ee neLe ceesæ[keÀj efmej 
kesÀ veer®es jKekeÀj meesles nQ~ nceejs 
neLeeW keÀer Debiegefue³eeW kesÀ heesjeW mes 
®egcyekeÀer³e lejbieW efvekeÀueleer jnleer 
nQ~ ³es lejbieW veeRo ceW DeJe®esleve ceve 
keÀes Deheveer Deesj KeeR®eleer nQ efpememes 
yegjs-yegjs Yetle he´sleeW kesÀ meheves efoKeves 
ueieles nQ~ peye íeleer hej neLe 
jKeles nQ, lees Debiegefue³eeW kesÀ heesjeW mes 
efvekeÀueer ®egcyekeÀer³e MeefÊeÀ efoue hej 
he´YeeJe [eueleer nw, efpememes efoceeie 
keÀes Ketve keÀer mehueeF& ceW yeeOee heæ[leer 
nw Deewj yegjs meheves Deeles nQ~ meesles 
mece³e Deheves neLe meerOes jKeW, Fmemes 
meheves yebo nes pee³eWies~ otmeje keÀejCe 

nw Iej ceW ìer.Jeer. Jee efyepeueer kesÀ 
eqmJe®e ueies ng³es nQ, Gme lejHeÀ efmej 
keÀjkesÀ veneR meesvee ®eeefn³es~ ìer.Jeer. 
Deewj efJeÐegle eqmJe®e leerve HegÀì lekeÀ 
Deheveer  ®egcyekeÀer³e MeefÊeÀ mes efoceeie 
keÀes he´YeeefJele keÀjleer nw, efpememes yegjs 
meheves Deeles nQ~ ceesyeeFue Deeefo Yeer 
efmej keÀer lejHeÀ jKe keÀj veneR meesvee 
®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ ceesyeeFue keÀer lejbieW 
efoceeie hej he´YeeJe íesæ[leer nQ efpememes 

yegjs meheves Deeles nQ~ efpeve ueesieeW kesÀ 
vekeÀejelcekeÀ efJe®eej Jee vekeÀejelcekeÀ 
heefjeqmLeefle³eeb ]p³eeoe nesleer nQ, GvnW 
Yeer yegjs meheves Deeles nQ~ Fmeefue³es 
legjble mekeÀejelcekeÀ efJe®eej ueeDees, 
efpememes yegjs meheves veneR Dee³eWies~ 
keÀce]peesjer kesÀ keÀejCe Yeer Ssmes meheves 
Deeles nQ~ FmeceW MeejerefjkeÀ Deewj 
ceeveefmekeÀ oesveeW keÀce]peesjer Dee peeleer 
nw~ MeejerefjkeÀ keÀce]peesjer otj keÀjves 
kesÀ efue³es MeefÊeÀ JeOe&keÀ Yeespeve uees 
Deewj ceeveefmekeÀ keÀce]peesjer otj keÀjves 
kesÀ efue³es O³eeve keÀe DeY³eeme Deewj 
melmebie leLee DeeO³eeeqlcekeÀ hegmlekeWÀ 
heæ{e keÀjes~ 
keÀF& yeej DeekeÌmeer]peve keÀer keÀceer mes 
Yeer yegjs meheves Deeles nQ~ FmeefueS 

ojJee]pes efKeæ[efkeÀ³eeB Keesue keÀj 
meesvee ®eeefn³es~ cegBn keÀYeer Yeer æ{keÀ 
keÀj veneR meesvee ®eeefn³es~
he´e³eë meheves DeeOeer jele keÀes Deeles nQ~ 
GmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ Gme mece³e 
JeeleeJejCe ceW leeceefmekeÀlee yengle 
nesleer nw Deewj Jen keÀce]peesj J³eefÊeÀ³eeW 
keÀes he´YeeefJele keÀj peeleer nw~ Deiej 
Gme mece³e [j ueielee nw, lees Iej ceW 
he´keÀeMe keÀj uees, ueeFì peuee uees, 

Gmemes efoceeie hej vekeÀejelcekeÀlee 
keÀe Demej veneR neslee~ veeRo veneR Dee 
jner nes lees O³eeve keÀe DeY³eeme keÀjes 
Deewj O³eeve vee ueie jne nes lees keÀesF& 
vee keÀesF& ceve hemebo DeeO³eeeqlcekeÀ 
hegmlekeÀ heæ{es~ efyemlej hej uesìs uesìs   
MJeeme jeskeÀ keÀj ceve ceW efjheerì keÀjes 
ceQ Meeble ntB, ceQ Meeble ntB~ Leesæ[er osj ceW 
veeRo Dee pee³esieer~
Hejceelcee efMeJe keÀer mce=efle ceW yewþ 
peeDees Deewj ceve ceW yeesue yeesue keÀj 
keÀnes efkeÀ Deehe Meebefle kesÀ meeiej nQ, 
Deehe Meebefle kesÀ meeiej nw~ Leesæ[er osj 
ceW meye þerkeÀ nes pee³esiee~ ]p³eeoe 
yes®ewveer nes jner nes lees MJeeme jeskeÀ 
keÀj YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjes~ MJeeme 
jeskeÀves mes vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW 

keÀe he´Jeen ìtì peelee nw Deewj 
ceve Guìe mees®evee yebo keÀj oslee 
nw ~ he´e³e DeeOeer jele keÀes nceejs 
efJejesefOe³eeW keÀer veeRo Kegue peeleer nw 
Deewj Jen nceejs yeejs ceW yengle yegje 
mees®eves ueieles nQ pees efkeÀ nceeje 
DeJe®esleve ceve hekeÀæ[ ueslee nw Deewj 
nceW yegjs yegjs meheves Deeves ueieles nQ~ 
Fmeefue³es DeeBKe Kegueves hej Deiej 
GvekeÀer MekeÌue DeehekesÀ ceve kesÀ 
meeceves Dee jner nw lees GvnW Meebefle 
kesÀ He´keÀcheve oes, Leesæ[er osj ceW ceve 
Meeble nes pee³esiee Deewj De®íer veeRo 
Dee³esieer~ Deiej Deehe mecePeles nQ 
efkeÀ keÀesF& leb$e keÀe he´³eesie keÀj jne 
nw lees [jes cele, Deehe hejceelcee keÀes 
³eeo keÀjles ng³es ceve ceW efjheerì keÀjes, 
YeieJeeve Deehe Meebefle kesÀ meeiej nQ~ 
³es yengle MeefÊeÀMeeueer mebkeÀuhe nw 
efpememes nj he´keÀej keÀe leb$e HesÀue 
nes peelee nw~ Deehe Fmeer mebkeÀuhe 
keÀe Depeheepeehe keÀjles jnes, efJepe³e 
DeehekeÀer ner nesieer~
Iej kesÀ efkeÀmeer keÀesves ceW yengle Oeerceer 
DeeJee]pe ceW F&MJejer³e ieerle meeje 
efove jele ®eueves oW~ Fmemes Iej ceW 
mekeÀejelcekeÀ lejbieW yeveleer nQ Deewj 
yegjs meheves veneR Deeles~ leb$e ceb$e 
meye YeieJeeve efMeJe kesÀ Deeies íesìs 
nQ~ Deiej keÀesF& DeHeves HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe keÀes ³eeo keÀjlee nw 
lees Gme hej leb$e ceb$e keÀe he´YeeJe veneR 
neslee~ 

keÌ³eeW Deeles nQ... 
 yegjs meHeves...?

He´sce.... osves keÀe  ]peefj³ee 
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