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jengue iees³eue keÀes jeKeer yeebOeves kesÀ yeeo DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. pe³evleer~

efouueer-nefjveiej~ Go³e efmevne,Sef[ìj ns[,Decej Gpeeuee keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ³eMeesoe~

veesS[e mes.33~ YeepeHee GHeeO³e#e veJeeye efmebn veeiej keÀes Deelce mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeles ngS ye´.kegÀ. cebpet~

·¤§ü ÕæÚU °ðâæ ãUæðÌæ ãñU ç·¤ ãU× 
âæðÌð ßQ¤ ¥»Üð çÎÙ ç·¤° ÁæÙð 
ßæÜð ·¤æ× ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ âæð¿Ìð 
ãñ´U, Üðç·¤Ù ÎêâÚÔU çÎÙ °ðâæ ·é¤ÀU 
ÙãUè´ ãUæðÌæÐ ç·¤ÌÙè ãUè ÕæÚU 
ãU× ©UˆÂæÎ·¤ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·¤è 
·¤æðçàæàæ ·¤ÚUÌð ãñ´U, ÂÚU çÎÙ ·ð¤ 
¥¢Ì ×ð´ ãU×æÚÔU Âæâ ·é¤ÀU ÙãUè´ 
ãUæðÌæÐ âÖè ·ð¤ Âæâ wy ƒæ¢ÅðU 
ãUæðÌð ãñ´UÐ Üðç·¤Ù ·¤§ü ÕæÚU Ù 
¿æãUÌð ãéU° Öè çÎÙ ·ð¤ ¥¢Ì ×ð´ 
çÙÚUæàææ ãUè ãUæÍ Ü»Ìè ãñUÐ

Áæð ·¤æ× wy ƒæ¢ÅðU ×ð´ ÙãUè´ ãUæð 
â·¤Ìæ, ßãU ·¤Öè ÙãUè´ ãUæð 
â·¤ÌæÐ §â·ð¤ çÜ° Á¸M¤ÚUÌ 
ãñU S×æÅüU ãUèÜ ·¤èÐ ÁæçÙ° 
€Øæ ãñU ØãU...

     âÈ¤ÜÌæ ÕãéUÌ ÃØçQ¤ 
ÂÚU·¤ ãñUÐ ¥Õ ÂýàÙ ØãU ãñU ç·¤ 
âÈ¤ÜÌæ €Øæ ãñU? §‘ÀUæ¥æð´ ·¤è 
ÂêçÌü, àææ¢çÌ, ·¤æØüSÍÜ ÂÚU °·¤ 
¥‘ÀUæ çÎÙ, ÂçÚUßæÚU Øæ ÎæðSÌæð´ 
·ð¤ âæ‰æ çÕÌæØæ »Øæ â×Ø 
Øæ ×Ù¿æãUæ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·¤è 
¥æÊææÎè?

¥æÂ·ð¤ çÜ° âÈ¤ÜÌæ 
·ð¤ ×æØÙð €Øæ ãñ´U?
âÕâð ÂãUÜð ©Uâð ÂãU¿æÙÙæ 
Á¸M¤ÚUè ãñUÐ âÈ¤ÜÌæ çÎÙ, ÁèßÙ 
Øæ ¥ËÂ Øæ Îèƒæü·¤æçÜ·¤ ÎæðÙæð´ 
É¢U» âð ÌØ ·¤è Áæ â·¤Ìè ãñUÐ 
§ââð Öè ×ãUˆßÂê‡æü ãñU ©Uâ 
âÈ¤ÜÌæ ·¤æð ÂæÙð ·ð¤ çÜ° €Øæ 
ØæðÁÙæ ãñUÐ

§â·ð¤ Îæð ¿ÚU‡æ ãñ´U Ñ 

v. ÜÿØ çÙŠææüÚU‡æ,  w. ÜÿØ 
·¤æ ç·ý¤Øæ‹ßØÙ

     ¥×ðçÚ·¤è ×Ùæðç¿ç·¤ˆâ·¤ 
°ÇUçßÙ Üæò·ð¤ Ùð ¥ÂÙð ÜÿØ 
çÙŠææüÚU‡æ ·ð¤ çâhUæ¢Ì ×ð´ ÜÿØ 
SÍæÂÙæ ¥æñÚU ÂýðÚU‡ææ ·ð¤ Õè¿ 
â¢Õ¢Šæ ·¤æ ß‡æüÙ ç·¤Øæ ãñUÐ

v. ÜÿØ çÙŠææüÚU‡æ Ñ 

ÜÿØ S×æÅüU ãæðÙæ ¿æçãU°Ð 
¥¢»ýðÁè ×ð´ §â S×æÅüU ·¤æ ¥Íü 
ãñU SÂðçâçÈ¤·¤, ×ðÊæÚÔUÕÜ, 
¥¿èßðÕÜ, çÚUØçÜçSÅU·¤ °¢ÇU 
ÅUæ§× ÅUæÚU»ðÅðUÇU ¥ÍæüÌ÷ ÜÿØ 
çßçàæcÅU, ×æÂÙèØ, Âýæ# ·¤ÚUÙð 
Øæð‚Ø, ßæSÌçß·¤ ¥æñÚU â×Ø 
ÜçÿæÌ ãUæðÙæ ¿æçãU°Ð ØçÎ ÜÿØ 
§Ù »é‡ææð´ âð ÂçÚUÂê‡æü ãñU, Ìæð ÃØçQ¤ 
·ð¤ çÜ° §‹ãð´U ÌØ ·¤ÚUÙæ ¥æâæÙæ 
ãUæð ÁæÌæ ãñUÐ §Ù ×æÂÎ¢ÇUæðð ´ âð 
»éÊæÚUÙð ÂÚU âÂÙð ¥æñÚU ãU·¤è·¤Ì 
·¤æ ÖðÎ Öè ¥æâæÙ ãUæðÌæ ãñUÐ

w. ÜÿØ ·¤æ ç·ý¤Øæ‹ßØÙ Ñ 

ãUèÜ ØæÙè ãðËÂ, °’Øé·ð¤ÅU 
ØæðÚUâðËÈ¤, °ÙñÜæ§Êæ °¢ÇU ÜÙüÐ 
¥ÍæüÌ÷ âãUæØÌæ, SßØ¢ ·¤æð 
çàæçÿæÌ ·¤ÚUÙæ, ¥ÂÙè ÿæ×Ìæ ·¤è 
ÂãU¿æÙ ·¤ÚUÙæ ¥æñÚU ãU×ðàææ ·é¤ÀU 
ÙØæ âè¹ÙæÐ §Ù ¿æÚU ¿ÚU‡ææð´ ×ð´ 
¥ÂÙð ÜÿØ ·¤æð Õæ¢ÅU ÎðÙð âð ÚUæãU 
·¤è SÂcÅUÌæ ãUæð ÁæÌè ãñUÐ ·¤ãUæ¢ 
âð ×ÎÎ ÜðÙè ãñU... ØæÙè ÂÉ¸UÙæ 
ãñU âð Üð·¤ÚU Sß×êËØæ¢·¤Ù ¥æñÚU 
âÌÌ÷ âè¹Ìð ÁæÙð ·¤è Âýßëçžæ 
âÈ¤ÜÌæ ·¤æ çÙçà¿Ì ×¢˜æ ãñUÐ

âãUè â×Ø ¥Öè ãñU...!!! 
ÁæÙð´... S×æÅüU ãUèÜ ·¤æð  (SMART HEAL)

 
ÜÿØ ·¤æð ÀUæðÅðU ÀUæðÅðU ©UÂÜÿØæð´ ×ð´ çßÖæçÁÌ ·¤ÚÔ´UÐ ·ð¤ßÜ Ââ¢Î ·ð¤ ¥æŠææÚU ÂÚU 
ÜÿØ ÙãUè´ ¿éÙ â·¤ÌðÐ ·é¤ÀU ·¤æ× ¥æÙ¢ÎÂêßü·¤ ÙãUè´ ãUæðÌð, Üðç·¤Ù ¥æßàØ·¤ ãUæðÌð 
ãñ´UÐ ©UÎæãUÚU‡æ ·ð¤ çÜ° ·¤æð§ü ¥ÂÙè Ùæñ·¤ÚUè âð ¹éàæ ÙãUè´ ãñU Üðç·¤Ù ·¤ÚUÙæ Á¸M¤ÚUè 
ãUæðÌæ ãñUÐ Ìæç·¤ ÎêâÚUè ¿èÊææð´ ·¤æ àææ¢çÌÂêßü·¤ ¥æÙ¢Î ©UÆUæ â·ð´¤Ð

  

ÜÿØ çßÖæÁÙ ·ð¤ ÕæÎ âêç¿ ÌñØæÚU ·¤ÚÔ´U çÁââð ¥ÂÙè Âý»çÌ ÂÚU ÙÊæÚU ÚU¹·¤ÚU 
©Uâð ×æÂ â·ð´¤Ð €Øæ ·¤ÚUÙæ ãñU? ·ñ¤âð ·¤ÚUÙæ ãñU? Áñâð ãUè ·¤æð§ü ·¤æØü ÂêÚUæ ãUæð, âê¿è 
âð ·¤æÅU Îð´Ð §ââð ØãU ÂÌæ ·¤ÚU ÂæØð´»ð ç·¤ ¥æÂ âÈ¤ÜÌæ ·ð¤ ç·¤ÌÙð ÙÊæÎè·¤ ãñ´UÐ

 
 
ÜÿØ °ðâæ ãUæð çÁâð ÂæØæ Áæ â·ð¤Ð âæÍ ãUè ¥ÂÙð ÜÿØ ·¤æð ÂÚU¹ð´, €Øæ 
ØãU ¥æÂ·¤æð ãUÚU âéÕãU Á»æÙð ·ð¤ çÜ° ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUÌæ ãñU? ¥æâæÙ ÜÿØ ©UÌÙð 
ÂýðUÚU‡ææÎæØ·¤ ÙãUè´ ãUæðÌð çÁÌÙð ç·¤ ·¤çÆUÙ ÜÿØÐ °·¤ ·¤çÆUÙ ÜÿØ ãUæçâÜ ·¤ÚUÙæ 
©UÂÜçŽŠæ ·ð¤ â×æÙ ×ãUâêâ ãUæðÌæ ãñU €Øæð´ç·¤ ©Uâ×ð´ ×ðãUÙÌ ’¸ØæÎæ Ü»Ìè ãñUÐ

 

ÜÿØ ·¤æð ¿éÙÙð âð ÂãUÜð ©Uâ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ âÕ ÁæÙ Üð´, ¥ÂÙð SÌÚU ÂÚU ãUÚU ×é×ç·¤Ù 
çÚUâ¿ü ·¤Ú Üð´Ð ÜÿØ RÜæÁüÚU ÎðÙ Üæ§È¤T Ù ãUæðÐ ÜÿØ ·¤æ ¿éÙæñçÌÂê‡æü ãUæðÙæ Á¸M¤ÚUè 
ãñU, Üðç·¤Ù ßãU §ÌÙæ ¥çŠæ·¤ ×éçà·¤Ü Öè Ù ãUæð ç·¤ ãUæçâÜ ãUè Ù ç·¤Øæ Áæ â·ð¤Ð

  

 ÜÿØ ·¤è âè×æ ÌØ ·¤ÚU·ð¤ ÌéÚ¢UÌ ÁéÅU ÁæÙæÐ çÕÙæ â×Ø âè×æ çÙŠææüçÚUÌ ç·¤° 
·¤æð§ü ·¤æ× ×é×ç·¤Ù ÙãUè´Ð â×Ø âè×æ ÌØ ·¤ÚUÙð ·ð¤ ÕæÎ ãUè ÜÿØ ·ð¤ ÚUæSÌð ÂÚU 
çß¿æÚU ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñUÐ

  

¥‘ÀðU Üæð»æð´ ·¤è ·¤×è ·ð¤ ÕæÚÔU ×ð´ çàæ·¤æØÌ ·¤ÚUÙð ·ð¤ ÕÁæ° SßØ¢ ßñâð ÕÙð´ Áñâè 
ÎêâÚUæð´ âð ¥Âðÿææ ·¤ÚUÌð ãñ´UÐ ÕÇ¸æ çÎÜ ÚU¹·¤ÚU ÎêâÚUæð´ ·¤è âãUæØÌæ ·¤ÚÔ´U, ÜÿØ Âýæç# 
·ð¤ çÜ° ÎêâÚUæð´ ·¤è âãUæØÌæ Üð´Ð ×ÎÎ ·¤ÚUÙð âð ßæSÌçß·¤ ¹éàæè Âýæ# ãUæðÌè ãñUÐ

 

âÈ¤Ëæ Üæð» ×ãUèÙð ×ð´ °·¤ ÙæòÙ çÈ¤€àæÙ ç·¤ÌæÕ ÊæM¤ÚU ÂÉ¸UÌð ãñ´UÐ ·¤æð§ü Öè ç·¤ÌæÕ, 
¥¹ÕæÚU, Âç˜æ·¤æ°¢, ÅUè·¤æ çÅUŒÂ‡æè, ·¤ãUæÙè ·¤çßÌæ°¢ ÊæM¤ÚU ÂÉ¸ð´UÐ ÂÉ¸Uæ ãéU¥æ ·¤Öè 
ÃØÍü ÙãUè´ ÁæÌæ ãñUÐ

 

ç·¤âè Öè ·¤æ× ·¤è ÂêçÌü ·ð¤ ÕæÎ ©Uâ·¤æ ¥ÂÙð SÌÚU ÂÚU çßàÜðá‡æ ·¤ÚÔ´UÐ €Øæ ·¤æ× 
©Uâè ÌÚUãU ãéU¥æ ãñU Áñâæ ãU×Ùð âæð¿æ Íæ? €Øæ ãU×æÚUæ ÂýØæâ âæñ ÂýçÌàæÌ Íæ? 
€Øæ ÕðãUÌÚU ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ Íæ? €Øæ »ÜçÌØæ¢ ·¤è Øæ €Øæ ÕãéUÌ ¥‘ÀUæ ç·¤Øæ? 
§ââð ¥æÂ ¹éÎ ·¤æð ¥æñÚU ¥ÂÙè ·¤æØüàæñÜè ·¤æð ÕðãUÌÚU ÌÚUè·ð¤ âð â×Ûæ Âæ°¢»ðÐ

  

ØãU °·¤ Öæáæ ãUæð â·¤Ìè ãñU, ÙØæ àæŽÎ ãUæð â·¤Ìæ ãñU, ·¤æð§ü ÁèßÙè ãUæð â·¤Ìè ãñUÐ 
×ãUˆßÂê‡æü ãñU ·é¤ÀU Ù ·é¤ÀU Á¸M¤ÚU âè¹Ìð ÚUãð´UÐ §â ÌÚUãU ¥æÂ ¥ÂÙæ ÂýˆØð·¤ çÎÙ 
×êËØßæÙ ÕÙæ â·¤Ìð ãñ´UÐ âè¹Ùð ·¤è ·¤æð§ü ©U×ý ¥æñÚU â×Ø ÙãUè´ ãUæðÌæÐ

S×æÅüU ãUèÜ ·ð¤ §Ù Ùæñ çÕ¢Îé¥æð´ ÂÚU ¥×Ü ·¤ÚU ãUÚU çÎÙ ·¤æð ¹éàæãUæÜ ÕÙæ â·¤Ìð 
ãñ´UÐ ØæÎ ÚU¹ð´ ç·¤ ¥‘ÀUæ â×Ø Áæð ãñU ¥Öè ãñU, âÕâð âãUè SÍæÙ ßãUè ãñU ÁãUæ¡ 
¥æÂ ãñ´U ¥æñÚU âÈ¤ÜÌæ ·¤è ÚUæãU ÂÚU ¿ÜÙæ ¥æÂ ¥Öè âð àæéM¤ ·¤ÚU â·¤Ìð ãñ´UÐ 
¥‘Îæ Ìæð Øð ãUæð»æ ç·¤ ¥æÂ âéÕãU âéÕãU ¥ÂÙð ·¤æð ÜÿØ ·¤æð ãUæçâÜ ·¤ÚUÙð ·ð¤ 
ÂýçÌ ÂýçÌÕhUÌæ ÎæðãUÚUæØð´Ð ©Uâð ãUæçâÜ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° vz ç×ÙÅU àææ¢çÌ âð ÕñÆð´U 
¥æñÚU ¥ÂÙð ×Ù ·¤æð àæçQ¤àææÜè ÕÙæØð´ ¥æñÚU ¿éÙæñçÌØæð´ ·ð¤ ãUÚU ÂãUÜê ·¤æð ÕæÚUè·¤è 
âð â×Ûæð´ ¥æñÚU âæòUÅüU¥æ©UÅU ·¤ÚÔ´UÐ

 SÂðçâçÈ¤·¤(çßçàæcÅU ÜÿØ)S

   ×ðÊæÚÔUÕÜ(×æÂÙèØ)M

 ¥¿èßðÕÜ(Âýæ# ·¤ÚUÙð Øæð‚Ø)A

 çÚUØçÜçSÅU·¤(ßæSÌçß·¤)R

 ÅUæ§× ÅæÚU»ðÅðUÇU (â×Ø ÜçÿæÌ)T

 ãðËÂ(âãUæØÌæ ·¤ÚÔ´U)H

 °’Øé·ð¤ÅU ØæðÚUâðËÈ¤(ÂÉ¸ð´U)E

 °ÙñÜæ§Êæ(çßàÜðá‡æ ·¤ÚÔ´U)A

 ÜÙü(ÚUæðÊæ ·é¤ÀU ÙØæ âè¹ð´)L

meesveerHele-nefj³eeCee~ [sH³egìer keÀefceMvej efJeve³e efmebn SJeb GvekeÀer Oece&Helveer keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ 
HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´ceeso yenve SJeb ye´.kegÀ. megveerlee yenve~

kegÀ©#es$e-nefj³eeCee~ meesMeue peeqmìme Sb[ ScHeeJejceWì mìsì efceefvemìj ke=À<Ce kegÀceej yesoer keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. mejespe~

efouueer-keÀjesue yeeie(HeeC[Je YeJeve)~ megHe´erce keÀesì& Dee@HeÀ Fbef[³ee kesÀ peeqmìme ceove yeer. ueeskegÀj keÀes 
jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Heg<Hee leLee ye´.kegÀ. meefJelee~ 

yeeæ{-Heìvee(efyenej)~ Sve.ìer.Heer.meer. kesÀ keÀe³e&keÀejer efveosMekeÀ Deefmele kegÀceej cegKepeea keÀes j#eemet$e yeebOeles 
ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. p³eesefle~ HeÀeef]peukeÀe-Hebpeeye~ meeodkeÀer yee@[&j Hej osMe kesÀ Jeerj peJeeveeW keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´ïeekegÀceejer yenveW~

â È ¤ Ü Ì æ 
·ð¤ çÜ° ãU× ãUÚU â�Öß ·¤æðçàæàæ 

Öè ·¤ÚUÌð ãñ´U, Üðç·¤Ù âãUè ÂýØæâ ß ÆUæðâ ÚU‡æÙèçÌ 
·ð¤ ¥Öæß ×ð´ ¥ßâÚU ÚÔUÌ ·¤è ÌÚUãU çÈ¤âÜ ÁæÌð ãñ´UÐ 
§âçÜ° Á¸M¤ÚUè ãñU âÈ¤ÜÌæ Ì·¤ Âãé¢U¿Ùð ·¤è âèÉ¸Uè 

RS×æÅüU ãUèÜT ·¤æð ÁæÙÙæ ¥æñÚU ¥æˆ×âæÌ    
·¤ÚUÙæÐ

âÈ¤Ü ·¤æñÙ ÙãUè´ ãUæðÙæ ¿æãUÌæ! 




